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Planteamiento y objetivos del trabajo

1. PLANTEAMIENTO Y OBJETIVOS DEL TRABAJO

El objetivo del presente proyecto es la elaboradgi@én un manual para
garantizar la seguridad de los operarios que @ab@n camiones portacontenedores,

de una empresa relacionada con la gestion de ossidu

La empresa en cuestion, posee un amplio parquerdenedores de todo tipo,
y una extensa flota de mas de 50 vehiculos, dediveysos tonelajes y sistemas de
transporte de contenedores, para dar un servicialdkad, a cualquier necesidad que

pudiese surgir en el transporte de residuos. Olokese divide en:

0 Vehiculos de hasta 8 toneladas: dimensiones remgigidra
transporte de contenedores de pequefia capacidpeci&es
para sitios pequefios y de dificil acceso.

o Vehiculos de hasta 18 toneladas: transporte deredbres de
5 a 9 ni de capacidad.

0 Vehiculos de hasta 26 toneladas: vehiculos de Zjg<lpara
transporte de contenedores de mediana y gran dapla(i2 a

30 n?).

0 Vehiculos articulados de hasta 42 toneladas: toatespde
voluminosos hasta 42 *mEstancos para transporte de lodos,
aridos,...

o Vehiculos con plataforma elevadora: para la recgid

transporte de residuos palatizados.

El manual realizado corresponderia a los vehialdosasta 18 toneladas, con
el cual los operarios realizarian trabajos de cadgscarga y basculacion de

contenedores de 5 a ¢ de capacidad y especificos para cada aplicacion.

La realizacién de estos trabajos conlleva una skrieiesgos familiarizados
con la ejecucion de obras cerca de zanjas, emter@oco consistentes, trabajos en
vertederos, etc.,, De ahi la importancia de segasr ihstrucciones de trabajo,
respetando las normas en materia de seguridad.
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Para ello, la persona encargada de realizar @stalé operaciones, tendra la
debida formacion y cualificacion, y estard en @im@éento de los riesgos especificos
tanto de los elementos del equipo que maneja, d®rlos lugares y situaciones de
trabajo.

El desarrollo de la actividad diaria en los puestdsgares de trabajo esta

condicionando por los llamados factores y agentérabajo. Estos pueden ser:

- Materiales, como son por ejemplo los pasillos, fasey
escaleras, zonas de circulacién, mobiliario, @parelevadores,

vehiculos, herramientas, escaleras portatiles, et

- Personales, como son la experiencia profesioral, lo
conocimientos, la actitud frente a la segurid@adaracteristicas
fisicas y sensibilidades especiales, etc.

Cuando estos factores y agentes del trabajo pegseeficiencias o estan en
condiciones peligrosas, es cuando no hallamos eotores de riesgo, y deben

adoptarse las medidas preventivas necesarias atralarnos de forma adecuada.

Si en el desarrollo de nuestro trabajo diario dateos un factor de riesgo que
presenta una condicién de peligro, debemos adopdidas para la eliminacion de la
condicién. Si las acciones a tomar estan fueraudstro alcance, o la solucién que
hemos adoptado es temporal, informaremos a nussperior jerarquico para que
adopte una solucion definitiva al problema.

En nuestras manos esta evitar los actos insegaoios puestos de trabajo:
- Utilizando equipos de trabajo en perfecto estado

- Haciendo uso unicamente de los equipos eléctrizgesiq

pretenden efectos en sus protecciones.

- No corriendo al desplazarse por las escalerad]qsasiias de

circulacion y subirse a los camiones

- Respetando las obligaciones y prohibiciones indisaen la

sefalizacién de seguridad existente en los Isgigdrabajo
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- Manteniendo libres de obstaculos las salidas yzdegaso

- Recogiendo y/o advirtiendo de la existencia deasees o

restos de material por los suelos

- Accediendo Unicamente a las zonas 0 areas quesitya

autorizado

- No manipulando equipos ni materiales que no sare h
indicado

- Utilizar correctamente los equipos y prendas detepoidon

individual que les han proporcionado

- Adoptando posturas adecuadas que minimicen lagfati
postural, si es necesario tomar descansos dyyaritelos

determinados.

La prevencion ha de desarrollarse, como una agmdmanente de mejora,

aplicando secuencialmente cuatro etapas clave.

- La primera es la de planificacion de la accion prgva, fruto
de la evaluacién de riesgos, lo que represgataldis objetivos
y el programa anual de trabajo adecuando la @aeidn y los
medios necesarios para alcanzar el éxito esperado

- Lasegunda es la de ejecucion del conjunto de @esio
planificadas, lo que conlleva la implantaciondyral de una
serie de procedimientos de actuacion con lagresi

formativas pertinentes.

- La tercera etapa es la de medicion y control desédizado
evaluando sus resultados asi como la calidaddadtuaciones
desarrolladas.

- Finalmente, la cuarta etapa que cierra el ciclla & adopcion

de las correspondientes acciones de mejoradehsa.
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En base a todo esto, lo que se pretende con laratabn de este manual, es
gue todos los trabajadores que manipulen ese @pzachion, estén en conocimiento
de los riesgos asociados a las distintas activglgde realizan con ellos, asi como,
las medidas preventivas que deberdn adoptar en @asity garantizando asi su

seguridad y evitando, por lo tanto, los accided&etabajo.

Cuando hablamos de accidente de trabajo nos referiat‘toda lesion
corporal que el trabajador sufre con ocasion o angecuencia del trabajo que
ejecuta por cuenta ajena”’Esta definicion legal se refiere tanto a lagpless que se
producen en el centro de trabajo como a las prddsacaen el trayecto habitual entre
éste y el domicilio del trabajador. Estos ultimesian los accidentes llamados "in

itinere"

Los dafios personales derivados de los accidentesratbajo, que se
denominan lesiones, pueden manifestarse de diéxefiotmas y tener diferente

gravedad.
Tales lesiones pueden diferenciarse en:

- Psiquicas: las lesiones psiquicas pueden ser mmigdaa en
funcion de las circunstancias del accidente kadgeersonalidad

de las victimas.

- Sensorialmente dolorosas: las lesiones sensitilarakas
suelen ir siempre acompafadas de una vivenciecienab

desagradable.

- Funcionales o estructurales: Las lesiones funcasnal
constituyen trastornos en las funciones fisiaagipor el
impacto energético derivado del accidente y suielasociadas
a lesiones estructurales, por alteraciones aneadmante la
limitada resistencia del cuerpo humano, que seiffestan a
través de fracturas, amputaciones, heridas yusmmes, entre

otras.
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- Muerte: La muerte es el Ultimo desenlace de unaries
funcional o estructural al afectar a érganosnciones vitales

criticas.

En todo caso, sea como fuere, y al margen de iédnles dafio fisico, casi
siempre ocasionard pérdidas. Las pérdidas seramresaycuanto mayor sea la
gravedad de las lesiones fisicas, la importancibosli€laiios materiales o en ultimo

término, la repercusion en el proceso productigerwicio prestado.



Procedimientos, materiales y métodos

2. PROCEDIMIENTOS, MATERIALES Y METODOS

Para la elaboracion del manual, nos regimos en:

<> MARCO NORMATIVO . Referido a la legislacion especifica en

materia preventiva, cuya finalidad es la de propoar a los trabajadores una
proteccidon adecuada frente a los peligros que puedaenazar la salud y su

seguridad en los puestos de trabajo.

* Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, de alwras

construccion.

* Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion desdois
Laborales.

* Ley 54/2003, de 12 de diciembre, de reforma detmar

normativo de la prevencion de riesgos laborales.

* Real decreto 1215/1997, de 18 de julio, por elspiestablecen
las disposiciones minimas de seguridad y saluallpa

utilizacion por los trabajadores de los equipasrdbajo.

* Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, porekqu
establecen las normas para la comercializacigpugsta en
servicio de las maquinas (transposicion de lavauirectiva
de Maquinas 2006/42/CE). Deroga: Real Decretdb/14®2,
de 27 de noviembre y al Real Decreto 56/1992(dde enero.

* Real Decreto 1495/1986, de 26 de mayo, por el gueprueba
el Reglamento de seguridad en las maquinas, adoogor el
Real Decreto 1849/2000, de 10 de Noviembre.

e REAL DECRETO 773/1997, 30 de mayo, sobre dispose&so
minimas de seguridad y salud relativas a lazatiion por los

trabajadores de equipos de proteccion individual.
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La legislacion basica que afecta, de cualquier &renla seguridad de los
equipos de trabajo abarca un amplio campo de nianetlacionada, destacando
como mas importantes, entre otras, la Ley 31/1285,8 de noviembre sobre
Prevencion de Riesgos Laborales, que determina dae bde garantias y
responsabilidades que se necesitan para obtemavelrde proteccién de seguridad y
salud de los trabajadores adecuados; por otra, panméién destacamos, por su grado
de importancia, el Real Decreto 1215/1997, en elspiestablecen las disposiciones
minimas de seguridad y salud por los trabajadoee$osl equipos de trabajo; asi
como, el Real Decreto 1644/2008, de 10 de Octutbemsposicion directa de la
Directiva de Maquinas 2006/42/CE), sobre comemaaidn y puesta en servicio de
maquinas, que sustituye al RD 56/1995 y RD 143%188nsposicion de la directiva
de maquinas 89/392/CEE y sus modificaciones)

La Ley 21/1992, de 16 de Julio, de Industria, nta e®nsiderada como
normativa basica que afecta a los equipos de tralpgro hace referencia a la
seguridad de los trabajadores en la actividad tndlsy por tanto a lo referido al
funcionamiento y mantenimiento de los equipos dddjo, en algunos de sus

capitulos, por lo que sera importante dentro detmgue estamos tratando.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre sobre Prevencion Baesgos Laborales

El objeto de esta ley es garantizar la seguridsalyd de los trabajadores con
la aplicaciéon de medidas y por la implantacion dévalades adecuadas, para

prevenir los riesgos que derivan del trabajo.

Entendemos dentro de este marco normativo, comapeqgde trabajo,
cualquier maquina, aparato, instrumento o instatacitilizada en el trabajo, y que
por tanto, en ausencia de medidas preventivasapaiginar riesgos en la seguridad

y salud de los trabajadores que los utilizan.

A través de normas reglamentarias y consultas artgsizaciones sindicales

y empresariales se regulan materias como:

» Requisitos minimos de las condiciones de trabajo.
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» Limitaciones o prohibiciones en las operacionesoggsos que

supongan riesgos en la seguridad y salud dedbajadores.
» Medidas preventivas especificas en trabajos psligro

Los trabajadores tienen derecho a proteccion ygmo, sera responsabilidad
del empresario garantizar la seguridad y saluddestlos trabajadores a su servicio
en todo lo relacionado con el trabajo, adoptanddidgas preventivas y en funcion de
una serie de principios, de los que aqui enumerdososas destacados en el tema
que se trata:

» Se adaptara el trabajo a la persona, particulagr@anta
concepcion de los puestos de trabajo, asi comnla eleccion

de los equipos de trabajo y métodos.

» Se planificard la prevencion, de manera que segns
conjunto coherente de la técnica, la organizadéintrabajo,
las condiciones, las relaciones sociales y luenicia de los

factores ambientales.

El empresario adoptara medidas para que los eqdipdsabajo sean aptos
para los trabajos a desarrollar y por tanto, adasta ellos, garantizando asi, la
seguridad y salud de los trabajadores que loserili

En caso de que un equipo de trabajo presente riesgecifico se deberan
tomar medidas generales, segun dicha ley, comdaquiélizacion del equipo quede
reservada tan solo a los encargados exclusivamgrites trabajos de reparacion,
transformacién, mantenimiento o conservacion skeaados a cabo por trabajadores

capacitados para ello.

Ser& obligacién del trabajador usar adecuadamastenhquinas, aparatos,
herramientas, etc., es decir, cualquier medio ¢aue desarrolle su actividad, y no

deberéa poner fuera de funcionamiento los dispositile seguridad de los mismos.

En esta ley también se recoge las obligaciones ade fhbricantes,

importadores y suministradores de maquinaria, @gujputiles de trabajo, siendo la

10
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mas destacable la de asegurar que no sean fuenpeligeo para el trabajador,
siempre que se instalen y utilicen segun las rendamones dadas por ellos a través

de informacién (forma correcta de utilizacién, nuedi preventivas y riesgos).

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el gue sstablecen las

condiciones minimas de seguridad vy salud para lailizacidn por parte de los

trabajadores de los equipos de trabajo

Este Real Decreto, va a ser un componente fundamemt todo el marco

normativo de seguridad y salud en el trabajo psrrd@ones especialmente.

En primer lugar, cabe destacar el campo de aplinadjue debido a la
definicién que se desprende del Real Decreto dpeagaie trabajo al ser muy amplia,
se considera como norma general para la totalidadod equipos, aunque el
tratamiento para cada uno de ellos no sea homog8eed necesario tener en cuenta
la Directiva 89/665/CEE y su modificacion/ampliatidDirectiva 95/63/CEE),
relativa a la aproximacion de las legislacioneslaie Estados Miembros sobre
maquinas, que son transpuestas por este Real Begrets por esto que las
disposiciones del Anexo | del mismo, relativas jpeatos técnicos, se refieran sobre

todo a maquinas fijas, moviles y de elevacion.

Y en segundo lugar, porque se desarrollan en élelgsisitos generales de
seguridad que deberan cumplir como minimo los eguie trabajo, asi como las
precauciones en su utilizacibn que son un avance respecto a la normativa
anterior, ampliando y especificando las obligacsodel empresario en los que se
refiere a la eleccion del equipo, utilizacién, nesimiento y comprobacion.
Asimismo, recogera también las condiciones de s#aplirexigibles a los equipos en
uso, asi como las condiciones impuestas por laatorande comercializacion que se

les aplique, sobre todo en equipos nuevos que @eloentener el “marcado CE”.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por elayge establecen las

normas para la comercializacién y puesta en servitide las maguinas

11
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El Real Decreto 1644/2008 transpone la Directiva6242/CE, relativa a las

maquinas

Su objeto es establecer las prescripciones retativéa comercializacion y
puesta en servicio de las maquinas, con el fin alangizar la seguridad de las

mismas Yy su libre circulacion en el Espacio Ecomonkiuropeo.

Este Real Decreto se aplica a las maquinas, equipescambiables,
componentes de seguridad, accesorios de elevdagnadenas, cables y cinchas, a

los dispositivos amovibles de transmisidbn mecapiadas cuasi maquinas.
Excluye de su aplicacion:

» Los componentes de seguridad destinados a utdizeosno
piezas de recambio para sustituir componentestiods, y

suministrados por el fabricante de la maquinaniginaria.
» Los equipos especificos para ferias y parquesrdecaines.

» Las maquinas especialmente disefiadas o puestasnaaics
para usos nucleares y cuyos fallos puedan origina emision
de radiactividad.

» Las armas, incluidas las armas de fuego.

= Ciertos medios de transporte, siempre con excludiérias
maquinas en ellos instaladas:

- Los tractores agricolas y forestales.
- Los vehiculos de motor y sus remolques.

- Los vehiculos de motor de dos o tres ruedas,

debidamente homologados.

- Los vehiculos de motor destinados exclusivamenée a
competicion.

- Los medios de transporte por aire, por agua o qgues

ferroviarias.

12
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» Los buques de navegacion maritima y las unidadedleade
alta mar, asi como las maquinas instaladas aobdeddichos

buques.

» Las maquinas especialmente disefiadas y fabricadasfipes

militares o policiales.

» Las maquinas especialmente disefiadas y fabricadagstas a

la investigacion para uso temporal en laboragorio
» Los ascensores para pozos de minas.

» Las maquinas destinadas a elevar o transportaregatiuirante

representaciones artisticas.

= Ciertos productos eléctricos y electrénicos asictos
transformadores y equipos de conexion y de matelalta

tension.

El fabricante o su representante autorizado, amtes proceder a la

comercializacion o puesta en servicio de una maguiebera:

» Asegurarse de que esta cumple los pertinentessitxgui
esenciales de seguridad y de salud que figuraa amexo | de
este Real Decreto asi como el expediente téenipe se

refiere la parte A de su anexo VII.

» Facilitar en particular las informaciones necesart@mo es el
caso de las instrucciones, que estaran escatasenos, en

castellano.

= Llevar a cabo los oportunos procedimientos de exc#hn de la

conformidad.

» Redactar la declaracion CE de conformidad y aseggide que

dicha declaracion se adjunta a la maquina.

= Colocar el marcado CE.

13
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Cuando las maquinas sean objeto de otras disposgigue apliquen
Directivas Comunitarias que se refieran a otrogesg y dispongan la colocaciéon
del marcado CE, este marcado sefialara que las maggeumplen también lo
dispuesto en dichas disposiciones.

Clausula de salvaguardia :cuando el érgano competente de la Comunidad
Auténoma, de oficio o a solicitud de interesadanpniebe que una maquina cubierta
por este Real Decreto, provista del marcado CEligada de acuerdo con su uso
previsto o en condiciones razonablemente previsilpleede poner en peligro la salud
y la seguridad de las personas, deberd adoptanddsdas necesarias para retirar
dicha maquina del mercado, prohibir su comerciailimay/o su puesta en servicio o

limitar su libre circulacion.

Con el fin de conseguir un efecto comunitario, thmnistracion General del
Estado, informara inmediatamente a la Comision ji@aoy a los deméas Estados

miembros de tales medidas e indicara los motivasudiecision.

Real Decreto 773/1997, 30 de mayo, sobre disposige minimas de

sequridad vy salud relativas a la utilizacion por le trabajadores de equipos de

proteccion individual

Se entiende por «equipo de proteccion individuablquier equipo destinado
a ser llevado o sujetado por el trabajador paraleyeoteja de uno o varios riesgos
gue puedan amenazar su seguridad o su salud, raei @ealquier complemento o
accesorio destinado a tal fin.

Los EPI se utilizaran cuando los riesgos no hayatide evitarse o limitarse
suficientemente, por medios técnicos tales comardéeccion colectiva o mediante
medidas, métodos o procedimientos de organizacbrirabajo, y queden ain una
serie de riesgos de cuantia significativa. Cuaadavhluacion de riesgos lo determine
sera obligatorio el uso de estas prendas de protecc

Clasificacién de Equipos de Proteccion Individual:

14
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= CATEGORIA I aquellos equipos destinados a proteger contra

riesgos minimos. En este caso, el fabricante guwextificar
directamente el cumplimiento de las exigencian@sles de

salud y seguridad.

= CATEGORIA 2 Aquellos equipos destinados a proteger contra

riesgos de grado medio o elevado, pero no deecaescias
mortales o irreversibles. El fabricante debe seman

prototipo del equipo al control de una tercenagpeon
competencia en la materia (denominada organisstiicado),
gue mediante la realizacién de pruebas preestdhke
determina o no el cumplimiento de dichas exigenc
esenciales de salud y seguridad. La superaci@stgecontrol
se denomina superacion del examen CE de tipquéss
certificara el cumplimiento de las exigenciamesdes de

salud y seguridad.

= CATEGORIA 3 Aquellos equipos destinados a proteger contra

riesgos mortales o irreversibles. El proceso eféficacion de
las exigencias esenciales de salud y seguridaah&sgo al
descrito para los equipos de categoria Il, pereste caso el
fabricante ha de someterse ademas a uno dedosdimientos
de aseguramiento de la calidad de su producEiécontrol de
este procedimiento de aseguramiento seré iguéniiesado a

cabo por un organismo notificado a la U.E. pdm e

No se debe adquirir ningln equipo de protecciodividdal que no cumpla las
exigencias legales del RD 1407/92 (marcado “CEjliefo informativo).

Todas las disposiciones minimas de seguridad y s&ta la utilizacién, por
los trabajadores, de los equipos de trabajo questsdlecen, recogidas en todo este

punto de marco normativo, no deben tenerse en demasion aisladamente, se

15
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llevardn a cabo conjuntamente con la Ley de Préverge Riesgos Laborales, asi

como en todas las normas reglamentarias que deeetlarivan.

ComoNormas Armonizadas de forma general tenemos:

- UNE EN-574: Seguridad de las maquinas. Dispositdesmando a
dos manos. Aspectos funcionales. Principios padesefio.

- UNE EN-60204/1: Seguridad de las maquinas. Equigctreco de las
maquinas. Parte 1. Requisitos generales.

- UNE EN-1037: Seguridad de las maquinas. Prevera#onna puesta
en marcha intempestiva.

-UNE EN-418: Seguridad de las maquinas. Equipo dedgade
emergencia.

- UNE EN 626/1: Seguridad de las maquinas. Reduatgbmiesgo para
la salud debido a sustancias peligrosas emitidaislgs maquinas.
Parte 1: Principios y especificaciones para lobridantes de
maquinaria.

-UNE EN-292/1: Seguridad de las maquinas. Conceptésicos,
principios generales para el disefio. Parte 1: ihedogia basica,
metodologia.

-UNE EN-292/2: Seguridad de las maquinas. Conceptésicos,
principios generales para el disefo. Parte 2: cliovs vy

especificaciones técnicas.

-UNE EN-1050: Seguridad de las maquinas. Principi@sa la

evaluacion del riesgo.

- UNE EN-563 Seguridad de las maquinas. Temperateirsugerficies
accesibles. Datos ergonOmicos para establecerregalbmite de

temperatura para superficies calientes.

16
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- UNE EN-982: Seguridad de las maquinas. Requisimsseburidad

para las transmisiones hidraulica y neumaticarddica.

- UNE EN-983: Seguridad de las maquinas. Requisimsseburidad

para las transmisiones hidraulica y neumaticaniNgica.

- UNE EN-294: Seguridad de las maquinas. Distanceassefuridad
para impedir que se alcancen zonas peligrosaslamiembros

superiores.

- UNE EN-349: Seguridad de las maquinas. Distanceassefuridad

para impedir el aplastamiento de partes del culeupmano.

-UNE EN-1088: Seguridad de las maquinas. Dispostivde

enclavamiento asociados a los resguardos.

- UNE EN-981: Seguridad de las maquinas. Tipos delsseiftle peligro

y de ausencia de peligro, audibles y luminosas.

- UNE EN-61310/1: Seguridad de las maquinas. Tiposefales de
peligro y de ausencia de peligro, audibles y pedgs. Indicacion,
marcado y maniobra. Parte 1. Requisitos para dééisles visuales,

auditivas y tactiles.

- UNE EN-842: Seguridad en las maquinas. Sefialealesule peligro.

Requisitos generales, disefio y ensayo.

- UNE EN-61310/2: Seguridad en las maquinas. Sefatmles de
peligro. Requisitos generales, disefio y ensayte RaRequisitos para

el mercado.

- UNE EN-1127: Seguridad de las maquinas. Incendiespfosiones.

Parte 1: Prevencion y proteccién contra explosione

- UNE EN-31688/1: Acustica. Procedimiento practicoapel disefio de

magquinaria y equipo de baja frecuencia. Partdahifitacion.

- UNE EN-60529: Grados de proteccion de las envat@EI 529)

17
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- prEN-953: Seguridad de las maquinas. Resguardogjuistios
generales para el disefio y la construccion deuaedgs tipos y

moviles.

- prEN-12437/1: Seguridad de las maquinas. Medios adeeso
permanente a maquinas e instalaciones industridéte 1: Seleccidon

de un medio de acceso fijo entre dos niveles.

- prEN-12437/2: Seguridad de las maquinas. Medios adeeso
permanente a maquinas e instalaciones industriaRste 2:

Plataformas de trabajo y pasarelas.

- prEN-1760/1: Seguridad de las maquinas. Disposti® proteccion
sensibles a la presion. Parte 1: Principios gée®enaara el disefio y
ensayo de alfombras y suelos sensibles a la presio

- prEN-1760/2: Seguridad de las maquinas. Partei@cipios generales

para el disefio y ensayo de bordes y barras sessibia presion.

- prEN-1837: Seguridad en las maquinas. lluminacidegrada a las

maquinas.

- prEN-1127/1: Seguridad de las maquinas. Incendi@xplosiones.

Parte 1: Explosiones, prevencion y proteccion.

-prEN  -12937: Seguridad de las maquinas. Principigs

especificaciones técnicas para la movilidad y pmedevacion.

X MANUALES DE LAS MAQUINAS . En este caso, en
particular, se utilizaron los manuales de uso ytar@miento del equipo en

cuestion.

- Equipo MULTICONTAINER de CAYVOL, modelo
MCTB-6.

18
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- Equipo MULTICONTAINER de CAYVOL, modelo
MCTB-14.

- Equipo MULTICONTAINER de CAYVOL, modelo
MCTB-16.

(Los manuales mencionados anteriormente se recagem ANEXO del
presente proyecto)

X EVALUACIONES DE RIESGOS. Realizadas por personal

competente en materia de prevencion de riesgosatemu

K MANUALES DE SEGURIDAD ALEMANES . Concretamente el

manual de seguridad para equipos portaconteneB&ES004.

X OBSERVACION, IN SITU, DE LAS ACTIVIDADES
REALIZADAS POR EL OPERRARIO CON EL EQUIPO . Se realiz6 un
seguimiento de las actividades que realizaba eladpecon el vehiculo, para poder
observar los riegos derivados de su manejo, y @tap unas medidas preventivas

adecuadas para cada caso, y poder plasmarlas ipostrte en el manual.
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3. DESARROLLO, RESULTADOS Y DISCUSION
GENERAL

3.1. DESARROLLO

A continuacion se presenta el manual realizado lpagenpresa CONTEMAX
Gestion Medioambiental S.L, durante el periodo déctas, fruto de toda la
documentacion aportada por la empresa, evaluacideesiegos del puesto en
cuestion, manuales de uso y mantenimiento de lojp@s; normativa en materia de

prevencién, asi como la colaboracion del persoaalichas instalaciones.

En el primer punto, se plasman los objetivos detum§ asi como, una breve
descripcion del equipo en cuestion. Una vez deschidas partes, se elaboraron
pequefias guias de seguridad relacionadas con cadaeulos componentes que

conforman el vehiculo (cabina, plataforma, contened

En base a la ley de Prevencion de Riesgos labpsdesflejan, cuales son las
responsabilidades del empresario en materia deepe&n, la formacion de los
trabajadores, asi como, los equipos de protecoifimidual, que tienen que tener a su
disposicién, segun los riesgos a los que se ermmamesbmetidos durante su jornada

laboral.

Finalmente se describen de forma mas detalladas tod riesgos asociados a
cada una de las actividades que el operario reabmael vehiculo (carga con/sin
contenedor, descarga con/sin contenedor, bascnlagiéasi como las medidas

preventivas que debe adoptar en casa caso.
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MANUAL DE SEGURIDAD

CAMION
PORTACONTENEDORES

@ﬁemax
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1. INTRODUCCION

1.1. Objetivo

El objetivo fundamental de este manual, es el deipen conocimiento a
todos los conductores de este tipo de camionesnéalidas minimas de seguridad,
indispensables para prevenir, neutralizar y corgsgar cualquier riesgo de seguridad
gue pudiese atentar contra la tranquilidad y delarde las funciones propias de su

trabajo habitual.

1.2. El camién portacontenedores

1.2.1. Definicién
El camion de transporte de contenedores, es urcweh¢on plataforma y
brazos hidraulicos, que permite:
- Lacargay descarga de todo tipo de contenedoezsiados al sistema.

- Descarga del contenido de los contenedores median®bra de

basculacion.

1.2.2. Partes del camién portacontenedores

Como se puede apreciar en el dibujo, el camidnaporntenedores consta,

basicamente de:

CHASIS
CABINA
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- Chasis cabinees el conjunto del vehiculo destinado, fundanierate, al

transporte de mercancias.

- Contenedarrecipiente con una capacidad especifica paraagd=acion.
Pueden contener rampa de carga y puertas estaaregsrpductos

liqguidos o perecederos.

- Plataformasistema encargado de cargar, descargar o bastular

contenedor. Estéa formado por los siguientes elersent

PLATAFORMA

GANCHOS
BASCULACION

CILINDRO
BASCULACION

“—APOYOS

1.2.3. Esquema maniobras del equipo

A continuacion se muestra de forma esquematica,atdividades que se
realizan con este tipo de equipos. Las instrucsiateela realizacion correcta de las
mismas, aparecen recogidas en el manual de usmtgnvaiento del propio equipo,
suministrado por el fabricante. Los riesgos en aadade las actividades, asi como,

las medidas preventivas a adoptar, se recogen@mtd 8 de este manual.
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2. GUIA DE SEGURIDAD DEL CHASIS-CABINA

2.1. Generalidades

Con respecto al chasis-cabina del vehiculo, ésteerdecumplir con la
normativa de trafico vigente, en cuento a masasimasx permitidas, dimensiones
maximas permitidas, dispositivos de limitacion ddoeidad, proteccion trasera y

lateral, accesorios repuestos y herramientas, etc....

Asi como de disponer de toda la documentacion ageepara su puesta en

circulacion.

De la misma manera, el operario debera de estarpasesion del

correspondiente carnet para la conduccion deipstelé vehiculos.
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3. GUIA DE SEGURIDAD PLATAFORMA

3.1. Generalidades

Segun la Directiva de Maquinas 2006/42/CE, el tanie tiene la obligaciéon
de desarrollar sus productos conforme a los rdqeigsenciales de seguridad, asi

como de generar la documentacién que ampara detarmllo.

El marcado CE colocado en productos industrialescan que la persona
juridica que ha efectuado o ha hecho que se eftetéelocacion, se ha asegurado
gue el producto cumple todas las disposiciones odamnas y de armonizaciéon que
les son aplicables, y que ha sido sometido a losegimientos que las mismas
exigen sobre la evaluacion de conformidad.

Por lo tanto el vehiculo en cuestion, debera dispatel certificado CE
impuesto por el fabricante, a la vez que debe sstran al cliente una declaracion de
conformidad firmada, asi como un manual de instomes completo en el idioma

correspondiente.

Para garantizar la total seguridad, el operariovediculo debera recibir la

formacion e instrucciones necesarias para el masgjoro de la maquinaria.

3.2. Placa marcado CE

La placa debera contener:

Placa de identificacion con informacion del fabmiea
- Denominacion de la serie o el tipo

- Numero de serie de construccién

- Afo

- Carga de elevacion permitida

Las inscripciones sobre la placa deberan ser clar@m visibles y

permanentes.
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3.3. Funcionamiento y mandos de control

Las instrucciones del uso de los mandos de corisobomo de la descripcion
de la maniobras del equipo, vendran recogidas emaslual suministrado por el

fabricante.

Si durante alguna de las maniobras se produce aigonde peligro no
esperado o anomalia de funcionamiento que dejasguabo fuera de control, el
operador dispone de un paro de emergencia. Stwsdese operando desde la cabina,

se desconectaria la toma de fuerza.

-
SUBIR EXTENDER EXTENDER SUBIR PULSAR: ACCIONAR
o L - ___PARO DE
o = EMERGENCIA
3AJAR RECOGER RECOGER BAJAR GIRAR: REACTIVAR

No obstante el operario debera ser debidamenteaftivra informado sobre el

manejo del sistema.

3.4. Brazos telescopicos
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Se debe asegurar que:

- No se extiendan durante la maniobra de basculacasequipos
incorporan una funcion de seguridad que impidergidelos brazos

telescopicos durante la maniobra de basculaciGtedascabina.

- En las operaciones de carga o descarga, los helessdpicos tendran
gue estar igualados, sino se puede producir elughdgl contenedor con

alguna de las partes de la plataforma.

- Cuando se inicia el transporte del contenedor,.aiaese que si se llevan
los brazos extendidos para tensar las cadenas, exceda de la altura

maxima permitida en el codigo de circulacion.

- El sistema hidraulico funciona correctamente.

3.5. Puntos con riesgo de atrapamientos y de cortes

Dichas situaciones las podemos encontrar en logesigs casos:
- Al mover los brazos.

- Al bajar los apoyos traseros.

- Al descargar el contenedor en el suelo.

- Al cargar el contenedor en la plataforma.
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Para evitar esto:

Impedir el contacto con las partes moviles.

Utilizar equipos de proteccion individual.

Localizacion del boton de parada de emergencia.

Utilizacion de pictogramas para la sefializaciéfodegeligros.

3.6. Equipo hidraulico

Garantizar que el sistema hidraulico esta en padewondiciones de uso y
gue se cumplen con las instrucciones indicadasepdabricante. Asi como la

realizacion del mantenimiento segun indica el manua

3.7. Cadenas

Deben incluir la carga maxima permitida segun lefifante.

Ademas se garantizard su uso y mantenimiento adesugara evitar

cualquier percance durante la carga, descargacalbagn del contenedor.

3.8. Apoyos traseros

Se deben extender en las operaciones de cargargsg basculacion; y

asegurarse que estan recogidos al circular coehétwlo.
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Comprobar que el terreno es totalmente estabtey & es, colocar calzos en

el lugar de apoyo.

3.9. Ganchos de basculacion

Dispositivos de seguridad que sujeta el contenddeante la operacion de

basculacion.

3.10. Dispositivos de sequridad contenedor — plataforma

Se trata de unos dispositivos de seguridad quearewel deslizamiento y/o

caida del contenedor cuando el vehiculo esta efnmento.

3.11. Compartimento para herramientas auxiliares
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Las herramientas auxiliares, tales como palas,esathe anclaje, martillos,
redes, etc., deben de ir guardadas en cajas @,jantduidas en el propio vehiculo.

Nunca deben de ir sueltas por el camion.

3.12. Tubos de escape

Tendran que estar ubicados en una zona donde restea@ll operario durante
su trabajo, evitando cualquier dafio en caso deactintaccidental. No obstante se

utilizaran equipos de proteccion adecuados, patarepuemaduras u otro tipo lesion.
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4. GUIA DE SEGURIDAD CONTENEDOR

4.1. Generalidades

El contenedor debe estar constituido por una @siial continua que en su
contorno no contenga roturas, perforaciones, ranuespacios. Para ello se realizara
un mantenimiento peridédico, observando que no a&xistguna anomalia que impida

su correcto funcionamiento.

La carga sera acomodada de tal forma que su volueséh a ras del
contenedor, es decir, la carga nunca superardueaalel contenedor. Ademas, en
caso de disponer de tapa permanecera adecuadamsegigada y herméticamente
cerradas durante el transporte, sino dispone desalcubrird con una red o cualquier
otro material resistente, sujeto firmemente, coayada de cables o cuerdas, a las

paredes exteriores del contenedor

No se deberia modificar el disefio original de lostenedores para aumentar
su capacidad de carga en volumen o en peso, andreleon la capacidad de carga
del chasis.

En caso de que, aun cumplidas todas las mediaspdraida o derrame de
algun material, en areas de espacio publico edie sler recogido por el conductor

para lo cual es necesario que cuente con el egeipssario.

Utilizar contenedores de tamafio adecuado parareéboa

4.2. Placa marcado CE

Los contenedores no se encuentran dentro del ardbitaplicacion de la
Directiva Maquinas. En todo caso, seria de aplicata Directiva 2001/95/CE sobre
Seguridad General de los Productos, transpuestieratho nacional por el Real
Decreto 1801/2003, de 26 de diciembre, que obli¢ms alistribuidores a distribuir
so6lo productos seguros, conformes con normas easppgernacionales o nacionales
gue les sean de aplicacion o, en su defecto, coefor los calculos estructurales y a

los ensayos que considere oportunos, no suminigtranoductos cuando sepan, o
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debieran saber, por la informacion que poseen yoguofesionales, que no cumplen

tal requisito.

Esta ultima Disposicion no exige el marcado CEodeproductos.
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5. RESPONSABILIDADES EN MATERIA DE PRVENCION
Segun el articulo 14 de la Ley de Prevencion ded®e Laborales:

Los trabajadores tienen derecho a una protecci@azefen materia de
seguridad y salud en el trabajo.

El citado derecho supone la existencia de un @iivel deber del empresario

de proteccion de los trabajadores frente a logoetaborales.

Los derechos de informacion, consulta y particigacformacion en materia
preventiva, paralizaciéon de la actividad en casoridego grave e inminente y
vigilancia de su estado de salud, en los térmimegigio en la presente Ley, forman
parte del derecho de los trabajadores a una pioteeticaz en materia de seguridad
y salud en el trabajo.

En cumplimiento del deber de proteccion, el empiesiebera garantizar la
seguridad y la salud de los trabajadores a su csendn todos los aspectos
relacionados con el trabajo. A estos efectos, enagto de sus responsabilidades, el
empresario realizara la prevencion de los riesgiograles mediante la integracion de
la actividad preventiva en la empresa y la adopaéncuantas medidas sean
necesarias para la proteccion de la seguridad galad de los trabajadores,
evaluacién de riesgos, informacion, consulta yigggcion y formacion de los
trabajadores, actuacion en casos de emergencia iyesigo grave e inminente,
vigilancia de la salud, y mediante la constituai@una organizacion y de los medios

necesarios.

El empresario desarrollard una accion permanenteseggiimiento de la
actividad preventiva con el fin de perfeccionamanera continua las actividades de
identificacion, evaluacion y control de los riesgp® no se hayan podido evitar y los
niveles de proteccion existentes y dispondré leseco para la adaptacion de las
medidas de prevencion sefialadas en el parrafoi@nterdas modificaciones que
puedan experimentar las circunstancias que in@dda realizacion del trabajo.

El empresario deberd cumplir las obligaciones éstatas en la normativa

sobre prevencion de riesgos laborales.
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Las obligaciones de los trabajadores establecid&sta Ley, la atribucion de
funciones en materia de proteccién y prevenciomabajadores o servicios de la
empresa y el recurso al concierto con entidadescedjzadas para el desarrollo de
actividades de prevencion complementaran las aesidel empresario, sin que por
ello le eximan del cumplimiento de su deber en esaé#eria, sin perjuicio de las

acciones que pueda ejercitar, en su caso, cordafquier otra persona.

El coste de las medidas relativas a la seguridéd salud en el trabajo no
deberéa recaer en modo alguno sobre los trabajadores
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6. FORMACION E INFORMACION DE LOS TRABAJADORES
Segun el articulo 19 de la Ley de Prevencion dedee Laborales:

El empresario deberd garantizar que cada trabajadilsa una formacion
tedrica y practica, suficiente y adecuada, en naafgeventiva, tanto en el momento
de su contratacion, cualquiera que sea la modatidiatacion de ésta, como cuando
se produzcan cambios en las funciones que desenwesge introduzcan nuevas

tecnologias o cambios en los equipos de trabajo.

La formacion debera estar centrada especificanamtd puesto de trabajo o
funcion de cada trabajador, adaptarse a la evaludgdos riesgos y a la aparicion de
otros nuevos y repetirse periédicamente, si fuecasario.

La formacion a que se refiere el apartado anteledrerd impartirse, siempre
gue sea posible, dentro de la jornada de trabagm su defecto, en otras horas pero
con el descuento en aquélla del tiempo invertidtaenisma. La formacién se podra
impartir por la empresa mediante medios propiosoocertandola con servicios

ajenos, y su coste no recaera en ningun caso kshir@abajadores.
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7. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIUAL
Segun articulo 17 de la Ley de Prevencion de Reekdmmrales:

El empresario adoptara las medidas necesariad fiorde que los equipos de
trabajo sean adecuados para el trabajo que deliaarea y convenientemente
adaptados a tal efecto, de forma que garanticese¢mridad y la salud de los

trabajadores al utilizarlos.

Cuando la utilizacion de un equipo de trabajo pupdEsentar un riesgo
especifico para la seguridad y la salud de losjaalores, el empresario adoptara las

medidas necesarias con el fin de que:

- La utilizacién del equipo de trabajo quede resemvaatbs encargados de

dicha utilizacion.

- Los trabajos de reparacion, transformacion, mamtienito o conservacion

sean realizados por los trabajadores especificancapgacitados para ello.

El empresario debera proporcionar a sus trabaadequipos de
proteccién individual adecuados para el desempefisud funciones y velar por el
uso efectivo de los mismos cuando, por la natusadiezlos trabajos realizados, sean

necesarios.

Los equipos de proteccion individual deberan zadise cuando los
riesgos no se puedan evitar o no puedan limitawdigientemente por medios
técnicos de proteccion colectiva o mediante medidedodos o procedimientos de

organizacion del trabajo.

En base a esto, durante los trabajos fuera délaacdel camion, se utilizaran

los siguientes equipos de proteccion individual:

39



Desarrollo, resultados y disénsjeneral

Casco de seguridad:

para evitar lesiones en la cabeza debido a la gaida

de objetos.

CASCO DE SEGURIDAD
EN 397

Guantes de seguridad:

para evitar lesiones en las manos a la hora de

manipular los contenedores, cadenas... GUANTES DE SEGURIDAD

EN 388

Calzado de seguridad:

para evitar dafios en los miembros superiores

(pies) BOTAS DE SEGURIDAD
EN 345

Chaleco reflectante.

ROPA ALTA VISIBILIDAD
EN 340 / EN 471

N =
Ropa de trabajo reglamentaria. ’ — '
-
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. _ p—y -
Mascarilla para el polvo:
§ w
en caso de carga o descarga en lugares con alta
concentracion de particulas en suspension
MASCARILLA AUTOFILTRANTE
EN 149

S ' "\;‘.""-7'
N

Gafas de seguridad.

GAFAS
EN 166

Proteccion auditiva.

CASCOS ANTIRRUIDO
EN 352-1
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8. RIESGOS Y MEDIDAS PREVENTIVAS

8.1. Medidas preventivas generales para la conducci@améones

- Los camiones so6lo seran utilizados por personalrizatio y debidamente

formado.
- Las cabinas de los vehiculos deben estar en pededen y limpieza
- Los camiones deberan llevar la siguiente aumentacio

» Ficha técnica con el sello de la ITV en curso

» Hoja de la dltima ITV pasada

» Recibo del seguro

= Permiso de circulacion

» Tarjeta de transporte

» Tarjeta de revisidon de tacografo en curso

» Tarjeta (pegatina) y hoja de transporte de residuasido lo exija la

Comunidad autbnoma
» Acta de idoneidad para transporte ADR
- El chofer debera llevar:
» El carnet de conducir en regla
» Los discos de control del tacografo, segun norraatigente

- En caso de pérdida de carga durante el trayeata,gb@amion, sefalizar
la situacion y recogerlo si es posible. Avisar de dcurrido al

departamento de logistica.

- En caso de tener que parar en la via publica, Beré@esefalizar con los
triangulos y las luces de emergencia. Utilizar ledleco reflectante para

descender de a cabina.
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Se deben extremar las precauciones al circulaaeimmediaciones de las

zonas donde haya trabajadores, carretillas y/i$ o&hiculos.

Siempre que se acceda o trabaje en las instalacimdos clientes, se
seguiran sus normas de seguridad, y especialmentespetaran las

normas de circulacién de vehiculos dentro de stalationes

Para el repostaje de gasoil se apagaran las luglemgtor del vehiculo, se
evitara la proximidad de operaciones que pudierame@r un foco de

calor

Se tendra a disposicion del conductor las fichaslates de seguridad
tanto de gasoil como de aceite, en caso de desamdélizaran productos

absorbentes

Para subir y bajar de la cabina se usaran lassésscpuie hay en cada lado
de la cabina (si las hubiera), y se bajara y sutr&spaldas a la calle,

nunca de cara.

Antes de ponerse al volante, debemos garantizaretjumnductor se
encuentra en condiciones adecuadas. Factores dooamsancio pueden
producir somnolencia. Ademas, si el conductor estinando
medicamentos, debe comprobar que no estan cortailtd para

conducir.

Debe impedirse que cualquier persona que hayaidugaicohol o drogas

pueda conducir.
Se debe adaptar la conduccion al tipo de vehiculo.

Todos los ocupantes del vehiculo deben utilizarirglron de seguridad.

Hay que llevarlo siempre, sin importar el tipo de o la distancia a cubirir.

Se deben respetar en todo momento las normas jysdaales de
circulacion, extremando las precauciones especidémesn cruces,
cambios de rasante, curvas peligrosas y cuandocséeqoor el interior de

las instalaciones de una empresa o0 en una obra.
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Se deben respetar siempre los limites de velogdaa cada tipo de via,

ajustandola al estado de la carretera y a las ciomgis meteoroldgicas.

Hay que comprobar el estado del vehiculo, verificaperiodicamente el
nivel de los liquidos, el estado de los neumétifresps, suspension, luces

y limpiaparabrisas.

Se debe llevar los recambios de ruedas, lucegoa®d los triangulos de
sefalizacion y chalecos reflectantes. Ademas esmexcdable disponer de

un botiquin y un extintor.

Es muy importante mantener la distancia de seglied@ando se circula
detras de otro vehiculo. Se realizaran adelantdaoiamicamente cuando

esté permitido y se pueda hacer con total seguridad

Esta prohibido el uso del teléfono mévil mientraxsnduce, salvo que se

disponga de un sistema de manos libres homologado.

Si se va a realizar un desplazamiento largo, haydpscansar cada dos
horas o entre 150-200 Km. de conduccion, tomantalhs refrescantes y

no ingiriendo alimentos muy pesados.

No se deben arrojar ningun tipo de objetos por datanilla. Lanzar

colillas esta penalizado en el nuevo codigo deul@oon.

Si se trabaja cerca de zonas de circulacion, se deiizar ropa

reflectante, para que sean bien visible.

En la medida de lo posible, deben delimitarse tamg de circulacion de
vehiculos de las zonas de peatones, mediante dmreersenalizacion

adecuada.

Los materiales y equipos de trabajo deben coloerssonas adecuadas,
de manera que no obstruyan el area para el tratesiehiculos.
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8.2. Advertencias sobre el uso de los camiones portagedbres sequn el

fabricante

- Estéa prohibido circular con la toma de fuerza ctads (indicador de
toma de fuerza encendido). De ello pueden derivd@ges mecanicos en
la caja de velocidades y sistema hidraulico, pudbenclusive ponerse en
funcionamiento el equipo por s solo, con las comsecias que ello

comportaria.

- Esta prohibido practicar cualquier operacion de terdmiento sobre el

equipo con el motor del vehiculo en funcionamiento.

- Esta prohibido realizar la maniobra de basculadésde los mandos
exteriores del distribuidor. Antes de realizar lanmbra de basculacion
hay que asegurarse de que las condiciones dehdeyrele la carga son

correctas para evitar el vuelco del vehiculo.

- Esta prohibido realizar las maniobras de cargasgatga del contenedor

sin haber extendido los apoyos y/o con el vehidekfrenado

- Mientras se maniobre con el equipo, el operarioedabegurarse que

ninguna persona permanezca dentro de la zona igeopaé! equipo.

- No se debe sobrepasar el régimen motor del vehfmr@ncima de 100
rpm durante las maniobras. Ello no aumenta la i@docde las maniobras
del equipo y puede provocar averias de consideraeid el sistema

hidraulico.

- Antes de circular con el vehiculo hay que asegergse los apoyos

traseros estan totalmente recogidos.

- Hay que tomar precauciones a la hora de cargasaadygar el contenedor
con los brazos telescopicos extendidos, ya qusténealesigualados, el
contenedor quedara atravesado respecto al equueedge producirse el
choque del contenedor con los brazos principallesgigpo.
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- Se debe realizar el mantenimiento del vehiculofisegpmo indica el

fabricante

- Si durante las maniobras se produjese algun petigrprevisto o alguna
anomalia de funcionamiento que dejase el equipcafde control, el
operador dispone de un paro de emergencia situddadarecha de los
mandos exteriores, con el que se puede dejar glefuera de servicio.
Si se estd operando desde la cabina, desconetvandade fuerza. El paro
de emergencia no debe desbloquearse hasta queuipb dmpya sido

reparado o deje de existir el peligro que causdcsionamiento.

8.3. Riesgos vy medidas preventivas en el manejo de lamiones

portacontenedores.
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alineados.

- En caso de zonas donde haya
pendiente se utilizaran calzos par
las cuatro ruedas.

- Formacién e informacion

ACTIVIDAD/SITUACION RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS
Preparacion del
contenedor para la carga
red, sujecion con cuerdas o seran colocados mientras el
cables) contenedor esté en el suelo.
Sobreesfuerzos | - Prestar atencion a las cuerdas o
Cortes cables mientras se utilicen.
Golpes - Usar guantes, botas de seguridad,
Caidas de objetos chaleco reflectante y casco de
seguridad.
- Formacién e informacion
* En el caso de que se
utilicen contenedores con Contusiones - Las cerraduras de las tapas estaran
tapa 8 Goles provistas de un sistema de
= Pes deteccion de presion de apretura.
% | Atrapamientos S . ; .
3 ; . - Se colocara un panel informativg
S Caida de objetos en el contenedor de peligro de
o | Salpicaduras (en . pelig
2 | caso de residuos| &ropamiento. . L
S| e - Se realizara una inspeccion visual,
= | liquidos) " P
o para verificar que esta bien cerrado.
- Controlar que no haya nadie en el
area de carga, que pueda ser
golpeada.
Después de acercar el camion:
- El vehiculo debera estar parado,
. . frenado, en posicién horizontal y
Maniobr rcamien Atropellos '
a Ob. ade acercamie to P con la cabeza tractora y el remolque
y estacionamiento Golpes

5%
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Enganche del contenedor
(colocacién de cadenas en
los pivotes de enganche de

contenedor)

Riesgo mecanico

Golpes

Cortes

Caidas de objeto
Salpicaduras (en
caso de residuos
liquidos)

Vuelco

estar uniformemente repartida.

5- No se pude sobrepasar la carga
maxima del contenedor, ni la altur
- Utilizar contenedores que se
ajusten a las dimensiones del
vehiculo.

- Asegurarse que los apoyos
traseros estan totalmente
extendidos.

-Utilizar los brazos telescopicos
para centrar las cadenas sobre el
contenedor.

- Utilizar guantes, botas de
seguridad, casco de seguridad y
chaleco reflectante.

- Formacién e informacion

- La carga del contenedor tiene que

Levantamiento del

contenedor y colocaciéon en
la plataforma del camién.

Golpes

Choques
Contusiones
Aplastamiento
Vuelco

Caida de objetos
Salpicaduras (en
caso de residuos
liquidos)

- Asegurarse que el sistema

- Observar de forma directa o
indirecta (espejos), el area de car
durante el movimiento del
contenedor.

- Fijarse que el contenedor quede
centrado sobre la plataforma, es
decir, que al cargar el contenedor

estar igualados, si no es asi, el
contenedor quedara atravesado
respecto al equipo y puede
producirse el choque del conteneq
con los brazos principales del
equipo.

- Evitar que el contenedor toque |3
parte trasera del equipo

hidraulico funciona correctamente|

los brazos telescopicos tienen que

ja

D

jor
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Levantamiento del
contenedor

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Se debe observar que no exister
lineas de tension préximas a la zg
de carga.

- Formacién e informacién sobre
como hay que actuar en caso de
contacto eléctrico.

na

En el caso de que se
manipulen sustancias
peligrosas

Riesgo quimico

Intoxicacién
Vertidos
Explosiones
Incendios

- Prohibido fumar en todas las
operaciones de carga.

Z

- Prohibido aproximar cualquier
objeto con llama.

- En caso de vertido accidental, s¢
limpiara la zona.

- Utilizar los equipos de protecciorn
adecuados para manipular ese tip
de sustancias (guantes, botas de
seguridad, gafas de seguridad,
mascarillas).

- Disponer de dos extintores en el
vehiculo.

- El vehiculo dispondra de sefiales

de advertencia de color naranja.
- Formacién e informacién sobre |
manipulacion de sustancias
peligrosas.

D

Contacto con superficies
calientes

(tubo de escape del
vehiculo)

Riesgo

7

térmico

Quemaduras

- Proporcionar proteccién para
evitar dafios en caso de contacto
accidental.
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Condiciones climatoldgicas
adversas

Otros riesgos

Disconfort
térmico

- Instalar sistemas de climatizacio
en la cabina del vehiculo o
mantener periédicamente el
existente. Se recomienda estable
una temperatura en el interior del
vehiculo entre 23 - 26 °C en verar
y 20 — 24 °C en invierno, asi se
reducen los cambios bruscos de
temperatura al salir del vehiculo
-Utilizar la ropa adecuada en
funcion de la

temperatura a la que nos
encontremos

- No beber alcohol ni bebidas con
cafeina, ya que

favorecen la deshidratacion

- Evitar la ingesta de alimentos
grasos y comidas copiosas.

cer

o
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ACTIVIDAD/SITUACION RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS
Preparacion del Sobreesfuerzos | - Usar guantes, botas de segurida
con[t)ene dor para la caraa Cortes chaleco reflectante y casco de

P 9 Golpes seguridad.

- Formacién e informacion

)

* En el caso de que se
utilicen contenedores con
tapa

Contusiones
Golpes
Atrapamientos

- Las cerraduras de las tapas esta
provistas de un sistema de detecc
de presion de apretura.

- Se colocara un panel informativo
en el contenedor de peligro de
atrapamiento.

- Se realizard una inspeccion visua

para verificar que esta bien cerrad

ran
on

Acercamiento del camion

Riesgo mecanico

Atropellos
Golpes

Antes de realizar la maniobra de
acercamiento:

- Controlar que no haya nadie en e

area de carga, que pueda ser
golpeada.

Después de acercar el camion:
- El vehiculo debera estar parado,
frenado, en posicién horizontal y

con la cabeza tractora y el remolque

alineados.

- En caso de zonas donde haya
pendiente se utilizaran calzos parg
las cuatro ruedas.

- Formacién e informacion

Enganche del contenedor
(colocacién de cadenas)

Golpes
Cortes
Vuelco

- Utilizar contenedores que se
ajusten a las dimensiones del
vehiculo.

- Asegurarse que los apoyos trase
estan totalmente extendidos.

- Utilizar guantes, botas de
seguridad, casco de seguridad y
chaleco reflectante.

- Formacién e informacion
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Levantamiento del
contenedor

Contusiones
Aplastamiento
Vuelco

- Asegurarse que el sistema
hidraulico funciona correctamente.
- Observar de forma directa o
indirecta, el area de carga durante
movimiento del contenedor.

- Fijarse que el contenedor quede
centrado sobre la plataforma, es
decir, que al cargar el contenedor
brazos telescopicos tienen que est
igualados, si no es asi, el contene
guedard atravesado respecto al
equipo y puede producirse el choq
del contenedor con los brazos
principales del equipo.

el

0s
ar
dor

ue

Levantamiento del
contenedor

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Se debe observar que no existen
lineas de tension préximas a la zo
de carga.

- Formacién e informacién sobre
como hay que actuar en caso de
contacto eléctrico.

na

Contacto con superficies
calientes

(tubo de escape del
vehiculo)

Riesgo

s

térmico

Quemaduras

- Proporcionar proteccion para evit
dafios en caso de contacto
accidental.

ar

Condiciones climatoldgicas
adversas

Otros riesgos

Disconfort
térmico

- Instalar sistemas de climatizacior
en la cabina del vehiculo o manter
periédicamente el existente. Se
recomienda establecer una
temperatura en el interior del
vehiculo entre 23 - 26 °C en veran
y 20 — 24 °C en invierno, asi se
reducen los cambios bruscos de
temperatura al salir del vehiculo
-Utilizar la ropa adecuada en
funcion de la

temperatura a la que nos
encontremos

- No beber alcohol ni bebidas con
cafeina, ya que

favorecen la deshidratacion

- Evitar la ingesta de alimentos
grasos y comidas copiosas.

N
er
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RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Circulacién por carretera

|
|
¥

Riesgo mecanico

Accidente de
trafico

Choques

Caida de objetos
Golpes
Atropellos
Vuelco por
exceso de
velocidad o
exceso de peso

- Comprobar que todos los
dispositivos del camién responden
correctamente y estan en perfecto
estado: frenos, neuméticos, luces,
etc...

- Conviene gue los camiones
dispongan de cinturén de segurida
- Antes de iniciar el transporte hay|
gue asegurarse que con los brazo

telescopicos extendidos para tensar

las cadenas no se excede de la alt
méaxima permitida en el cédigo de
circulacion.

- El operario tendra conocimiento (
la altura maxima del camion, asi
como de la masa méaxima
autorizada.

- Asegurarse que la altura maxima
de la carga no supera a la del
contenedor.

- Si el contenedor esta cubierto co
una lona, asegurarse que esta bie
puesta; En el caso de disponer de
tapa comprobar que esté bien
cerrada.

- Asegurarse que el material auxili
(martillos, redes, pala...), estan
debidamente colocados y guardad
- Respetar las normas de circulaci
- Formacién e informacion

1°2)

ura
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- Extremar la precaucion a la hora
de manipular

equipos eléctricos, comprobando
gue no existen

cables y/o conexiones en mal estado
y que no se
manipulan en zonas humedas o con
las manos y/o
ropa mojadas
- Cortar el suministro eléctrico antg
Electrocucion cualquier averia
del vehiculo

- No utilizar ni manipular cables en
mal estado

(pelados)

- Utilizar herramientas con
aislamiento adecuado de
proteccién frente a contactos
eléctricos

- No apagar con agua un fuego de
origen eléctrico

- Realizar todas las revisiones
eléctricas de caracter

periédico que le correspondan al
vehiculo

Circulacién por carretera

Riesgo eléctrico

- Disponer de dos extintores en el
vehiculo.

- El vehiculo dispondra de sefiales
Intoxicacion de advertencia de color naranja.
Vertidos - Disponer de los equipos de
proteccion individual adecuados.

- Formacién e informacion sobre Ia
manipulacion de sustancias
peligrosas.

En el caso de que se
transporten sustancias
peligrosas

Riesgo quimico
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- Los camiones tendran que
dispones de asientos de suspensi

bn.
'S
A

de

Trastornos X . L .
o | vasculares - Fajas y cinturones antivibracione
2 | Trastornos - Vigilancia de la salud encaminad
irculacié = 16ai a la busqueda de trastornos en el
g}zglrjai%%régor carretera S _r;?:sr;)o(r)r?cl)csos sistema musculo esquelético
'g msculo- (dolores de espalda, degeneracion
x esqueléticos la columna vertebral, dafios en los
q discos intervertebrales).
- Hacer descansos.
- Formacién e informacion
(%]
S : - Neumaticos en buenas
3 | Accidentes de condiciones
Circulacion por carretera 2 | trafico ~Velocidad édecuada a la situacio
(influencias climaticas) é (L::;gzgz - Formacién en conduccién para
O condiciones climaticas adversas.
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ACTIVIDAD/SITUACION

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Circulacion por carretera

Riesgo mecanico

Accidente de
trafico

Choques

Caida de objetos
Golpes
Atropellos
Vuelco por
exceso de
velocidad

- Comprobar que todos los
dispositivos del camién responden
correctamente y estan en perfecto
estado: frenos, neuméticos, luces,
etc.

- Conviene gue los camiones
dispongan de cinturén de segurida
- Sujetar las cadenas, mediante lo

dispositivos de enganche de cadena

del equipo. (segun fabricante y
modelo de equipo)

- El operario tendra conocimiento (
la altura maxima del camioén.

- Respetar las normas de circulaci
- Asegurarse que el material auxili
(martillos, redes, pala...), estan
debidamente colocados y guardad
- Formacién e informacion

192}

e
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Circulacion por carretera

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Extremar la precaucion a la hora
de manipular equipos eléctricos,
comprobando que no existen cables
y/o conexiones en mal estado y qye
no se manipulan en zonas hiimedas
0 con las manos y/o ropa mojadas
- Cortar el suministro eléctrico ante
cualquier averia
del vehiculo

- No utilizar ni manipular cables en
mal estado (pelados)

- Utilizar herramientas con
aislamiento adecuado de
proteccion frente a contactos
eléctricos

- No apagar con agua un fuego de
origen eléctrico

- Realizar todas las revisiones
eléctricas de caracter periodico qu
le correspondan al vehiculo.

)

Circulacion por carretera
(Vibraciones)

Riesgo fisico

Trastornos
vasculares
Trastornos
neurolégicos
Trastornos
musculo-
esqueléticos

- Los camiones tendran que
dispones de asientos de suspension.
- Fajas y cinturones antivibracione
- Vigilancia de la salud encaminad
a la busqueda de trastornos en el
sistema musculo esquelético
(dolores de espalda, degeneracion de
la columna vertebral, dafios en los
discos intervertebrales).

- Hacer descansos.

- Formacion e informacion

[

Circulacion por carretera
(influencias climaticas)

Otros riesgos

Accidentes de
trafico
Choques
Lesiones

- Neumaticos en buenas
condiciones.

- Velocidad adecuada a la situacion.
- Formacién en conduccién para
condiciones climaticas adversas.
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ACTIVIDAD/SITUACION

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Descarga del contenedor

Riesgo mecanico

Golpes

Cortes
Atropellos
Vuelco

Caida de objetos
Salpicaduras
Caida de
personas al
mismo y distinto
nivel

- El vehiculo debera estar parado,
frenado, en posicién horizontal y
con la cabeza tractora y el remolql
alineados.

- En caso de zonas donde haya
pendiente se utilizaran calzos parg
las cuatro ruedas.

- Extender los apoyos traseros

- En caso de terreno inclinado, los
apoyos traseros tienen que estar d
tal forma que el contenedor quede
depositado lo mas horizontal (el
contenedor se ajustara a la
inclinacion del terreno).

- Controlar que no haya nadie en ¢
area de descarga, que pueda ser
golpeada. Asi mismo, la maniobra
de descarga sera controlada en to
momento por el operario.

- El area de descarga estara limpig
evitando que el contenedor quede
mal colocado.

- Antes de seguir con la operacion
de descarga, asegurarse que las
cadenas estan tensadas.

ne

do
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Descarga del contenedor

Riesgo mecanico

- Fijarse que el contenedor quede
centrado sobre la plataforma, es
decir, que al descargar el contene
los brazos telescépicos tienen que
estar igualados, si no es asi, el
contenedor quedara atravesado
respecto al equipo y puede
producirse el choque del contened
con los brazos principales del
equipo.

- La lona siempre se quitara con e
contenedor apoyado en el suelo,
nunca debe subirse al camion.

- Si el contenedor dispone de tapa

- Las cerraduras de las tapa
estaran provistas de un sistema de
deteccion de presion de apretura.

- Se colocara un panel
informativo en el contenedor de
peligro de atropamiento.

- Tener especial cuidado
cuando se habra el contenedor,
informarse antes de lo que contien
en su interior.

- Asegurarse que los cables del
sistema hidraulico no tengan
pérdidas, para ello se realizara un
inspeccioén diaria visual por parte d
operario.

- Ademas se realizara un
mantenimiento periddico por parte
de personal cualificado.

- Usar equipos de proteccion
individual

- Formacién e informacién.

dor

(2]

v}

Levantamiento del
contenedor

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Se debe observar que no existen
lineas de tension préximas a la zo
de descarga.

- Formacién e informacién sobre
como hay que actuar en caso de
contacto eléctrico.

na
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En el caso de que se
manipulen sustancias
peligrosas

Riesgo quimico

Intoxicacién
Vertidos
Explosiones
Incendios

- Prohibido fumar en todas las
operaciones de descarga.

- Prohibido aproximar cualquier
objeto con llama.

®

- En caso de vertido accidental, se
limpiara la zona.

- Utilizar los equipos de proteccion
adecuados para manipular ese tip
de sustancias (guantes, botas de
seguridad, gafas de seguridad,
mascarillas).

- Disponer de dos extintores en el
vehiculo.

- El vehiculo dispondra de sefiales
de advertencia de color naranja.

- Formacién e informacion sobre 13
manipulacion de sustancias
peligrosas.

=)

A

Contacto con superficies
calientes

(tubo de escape del
vehiculo)

Riesgo
térmico

Quemaduras

- Proporcionar proteccion para evit
dafios en caso de contacto
accidental.

ar

Condiciones climatolégicas
adversas

Otros riesgos

Disconfort
térmico

- Instalar sistemas de climatizacior
en la cabina del vehiculo o manter
periédicamente el existente. Se
recomienda establecer una
temperatura en el interior del
vehiculo entre 23 - 26 °C en veran
y 20 — 24 °C en invierno, asi se
reducen los cambios bruscos de
temperatura al salir del vehiculo
-Utilizar la ropa adecuada en
funcion de la temperatura a la que
nos encontremos

- No beber alcohol ni bebidas con
cafeina, ya que favorecen la
deshidratacion

- Evitar la ingesta de alimentos
grasos y comidas copiosas.

N
er
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Riesgo mecanico

mismo Yy distinto
nivel

ACTIVIDAD/SITUACION RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS
- El vehiculo debera estar parado,
frenado, en posicién horizontal y
con la cabeza tractora y el remolql
alineados.
- En caso de zonas donde haya
pendiente se utilizaran calzos parg
las cuatro ruedas.
- Extender los apoyos traseros
- En caso de terreno inclinado, los
Golpes apoyos traseros tienen que estar d
Cortes tal forma que el contenedor quede|
Descarga del contenedor CHZIF():%IIOS depOSitadO lo mas horizontal (el
) contenedor se ajustara a la
Salpicaduras inclinacion del terreno).
Caida de
personas al

| - Controlar que no haya nadie en ¢
| area de descarga, que pueda ser

golpeada. Asi mismo, la maniobra
de descarga sera controlada en to
momento por el operario.

- El area de descarga estara limpic
evitando que el contenedor quede
mal colocado.

- Antes de seguir con la operacion
de descarga, asegurarse que las
cadenas estan tensadas.

ne

do
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Descarga del contenedor

Riesgo mecanico

- Fijarse que el contenedor quede
centrado sobre la plataforma, es
decir, que al descargar el contene
los brazos telescépicos tienen que
estar igualados, si no es asi, el
contenedor quedara atravesado
respecto al equipo y puede
producirse el choque del contened
con los brazos principales del
equipo.

- La lona siempre se quitara con e
contenedor apoyado en el suelo.

- Si el contenedor dispone de tapa

- Las cerraduras de las tapa

estaran provistas de un sistema de

deteccién de presién de apretura.
- Se colocara un panel
informativo en el contenedor de
peligro de atropamiento.
- Tener especial cuidado
cuando se habra el contenedor,

informarse antes de lo que contiene

€n su interior.

- Una vez que el contenedor esta ¢n

el suelo, desenganchar las anillas
enganche de las cadenas de los
pivotes del contenedor y colocarlo
en los enanches de cadena del
equipo.

- Asegurarse que los cables del
sistema hidraulico no tengan
pérdidas, para ello se realizara un
inspeccion diaria visual por parte d
operario.

- Ademas se realizara un
mantenimiento periddico por parte
de personal cualificado.

- Usar equipos de proteccion
individual

- Formacién e informacion.

Levantamiento del
contenedor

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Se debe observar que no existen
lineas de tension préximas a la zo
de descarga.

- Formacién e informacion sobre
como hay que actuar en caso de
contacto eléctrico.

62

dor

(2]

de

"2

na




Desarrollo, resultados y discusion general

Contacto con superficies
calientes

(tubo de escape del
vehiculo)

Riesgo

7

térmico

Quemaduras

- Proporcionar proteccién para evitar

dafos en caso de contacto
accidental.

Condiciones climatoldgicas
adversas

Otros riesgos

Disconfort
térmico

- Instalar sistemas de climatizacion

en la cabina del vehiculo o mantener

periddicamente el existente. Se
recomienda establecer una
temperatura en el interior del
vehiculo entre 23 - 26 °C en veran
y 20 — 24 °C en invierno, asi se
reducen los cambios bruscos de
temperatura al salir del vehiculo
-Utilizar la ropa adecuada en
funcion de la

temperatura a la que nos
encontremos

- No beber alcohol ni bebidas con
cafeina, ya que

favorecen la deshidratacion

- Evitar la ingesta de alimentos
grasos y comidas copiosas.
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redes, y de los cables

Caidas al mismo
y distinto nivel.

ACTIVIDAD/SITUACION RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS
- La lona siempre se quitara con e
Golpes contenedor apoyado en el suelo
Desenganche la lona o Cortes POy ;

- Usar guantes, botas de segurida
chaleco reflectante y casco de
seguridad.

)

estas cadenas)

Enganche de las cadenas d
basculacién al contenedor
(para equipos provistos de

Golpes

Cortes

Caidas a distinto
nivel

- Usar guantes, botas de segurida
chaleco reflector y casco de
seguridad.

)

Basculacién

Riesgo mecanico

Choques contra
la cabina
Choques contra
la plataforma
Vuelco del
contenedor
Rotura de los
ganchos de
basculacién
Caida de material
de forma
accidental
(contenedores
con tapa)

- Comprobar que no haya
deficiencias (fisuras) en los
enganches del contenedor.

- Utilizar contenedores adecuados
- Comprobar el correcto anclaje de
los ganchos de basculacion en los
enganches del contenedor.

- En ninglin caso se deben extend
los brazos telescopicos, para tens
las cadenas, durante la maniobra
basculacion. El resultado de esta
practica provoca importantes
desperfectos en el sistema de
basculacion. Por lo tanto, esta
maniobra se considera totalmente
prohibida.

No obstante, hay equipos que
incorporan una un acccién de
seguridad que impide extender los
brazos telescopicos durante la
maniobra de basculacion desde
cabina.

er
ar
e
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Basculacién

Riesgo mecanico

Atropamiento
partes del cuerpg
(al bajar los

apoyos traseros)

- La maniobra de basculacién deb
realizar desde los mandos de |
cabina, estando completamente
prohibido, realizar la maniobra de
basculacion desde los mandos de
control externos del distribuidor.

- Los pies de apoyo siempre estaran
en posicién horizontal. (Asegurase
gue no hay ninguna persona cercg
cuando se estén bajando los apoyps
traseros)

- Asegurarse que el terreno es
regular y aguanta el peso. En casq
de terrenos irregulares colocar
calzos donde la superficie de apoyo
de los apoyos traseros.

- Evitar zonas proximas a taludes.
- Vigilar el area de descarga de
forma indirecta (a través de lo
espejos adicionales)

- Asegurarse que no hay personas
cerca de la zona de descarga de la
mercancia.

- Formacién e informacion.

117

Basculacién

Riesgo eléctrico

Electrocucioén

- Se debe observar que no existen
lineas de tension préximas a la zona
de carga.

- Formacién e informacion sobre
como hay que actuar en caso de
contacto eléctrico.
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Basculaciéon

Riesgo quimico

Intoxicacién por
gases

Vertidos
Explosiones
Incendios

Polvo

- Usar mascarilla en caso de
bascular la mercancia en un recinto
cerrado.

- Humedecer el material para que
genere la menor cantidad de polvg
posible.

- Prohibido fumar en todas las
operaciones de basculacion.

- Prohibido aproximar cualquier
objeto con llama.

- En caso de vertido accidental, se
limpiara la zona.

- Utilizar los equipos de proteccion
adecuados para manipular ese tip
de sustancias (guantes, botas de
seguridad, gafas de seguridad,
mascarillas).

- Disponer de dos extintores en el
vehiculo.

- Formacién e informacién sobre la
manipulacion de sustancias
peligrosas.

=)

Contacto con superficies
calientes

(tubo de escape del
vehiculo)

Riesgo

7

térmico

Quemaduras

- Proporcionar proteccién para evitar
dafios en caso de contacto
accidental.

Basculaciéon

Riesgo
fisico

Ruido

- Usar proteccién auditiva.
- Formacién e informacion.
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Condiciones climatoldgicas
adversas

Otros riesgos

Disconfort
térmico

- Instalar sistemas de climatizacior
en la cabina del vehiculo o manter
periédicamente el existente. Se
recomienda establecer una
temperatura en el interior del
vehiculo entre 23 - 26 °C en veran
y 20 — 24 °C en invierno, asi se
reducen los cambios bruscos de
temperatura al salir del vehiculo
-Utilizar la ropa adecuada en
funcion de la

temperatura a la que nos
encontremos

- No beber alcohol ni bebidas con
cafeina, ya que favorecen la
deshidratacion.

- Evitar la ingesta de alimentos
grasos y comidas copiosas.

N
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Repostaje

ACTIVIDAD/SITUACION RIESGO MEDIDAS PREVENTIVAS
- Se apagaran las luces el motor
del vehiculo y se evitara la
proximidad de operaciones que
Incendios pudieran generar un foco de
Explosiones calor.

Contacto con
productos peligrosos

- Se tendra a disposicion del
conductor, las fichas de datos de
seguridad tanto del gasoil comg
del aceite, y en caso de derrame
se utilizaran productos
absorbentes.

ACTIVIDAD/SITUACION

RIESGO

MEDIDAS PREVENTIVAS

Operaciones de
mantenimiento

Atropamientos
Quemaduras
Salpicaduras
Golpes

Cortes

- Utilizar equipos de proteccién
individual adecuados para la
actividad a realizar.

- El trabajo tiene que ser
realizado por personal
cualificado.

- Formacién e informacion.
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9. NORMATIVA

Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion ésdeis Laborales.

Real decreto 1215/1997, de 18 de julio, por el gaeestablecen las
disposiciones minimas de seguridad y salud paratilizacion por los

trabajadores de los equipos de trabajo.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de Octubre, de aarasnstruccion.

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el spiestablecen las
normas para la comercializacion y puesta en serde las maquinas
(transposicion de la nueva Directiva de Maquina86242/CE). Deroga:
Real Decreto 1435/1992, de 27 de noviembre y ahl Recreto 56/1995,

de 20 de enero.

Real Decreto 551/2006, de 5 de mayo, por el queregmlan las
operaciones de transporte de mercancias peligrpeascarretera en

territorio espafiol.
Ley 21/1992, de 16 de julio, de Industria.

REAL DECRETO 773/1997, 30 de mayo, sobre dispos&saninimas de
seguridad y salud relativas a la utilizacion par tabajadores de equipos

de proteccion individual.

DIRECTIVA 89/656/CEE del Consejo, de 30 de noviemle 1989,
relativa a las disposiciones minimas de seguridadeysalud para la
utilizacion por los trabajadores en el trabajo dgigos de proteccion

individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, pauel se regulan las
condiciones para la comercializacion y libre ciegibn intracomunitaria

de los equipos de proteccion individual.
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- Real Decreto Legislativo 339/1990, de 2 de marpogbque se aprueba el
Texto Articulado de la Ley sobre Tréfico, Circulawide Vehiculos a

Motor y Seguridad Vial.

- Reglamento General de Circulacion.
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3.2. RESULTADOS Y DISCUSION GENERAL

En cuanto a los resultados obtenidos en la re@izatel manual, seré eficaz
siempre y cuando, los trabajadores lo cumplan, ¢ @uempresario lo ponga a
disposicién de los mismos.

A través del presente manual, se ha querido danacer una utilizacion mas
correcta del equipo en cuestion, y de las proteesiocolectivas e individuales,
siempre dirigidas, a mejorar las condiciones deseégd en las distintas actividades,
gue se complementaran, con la explicacion a lobajmdores del correcto
funcionamiento del equipo, a través de los manuddemstrucciones suministrados
por el fabricante. De alguna manera hay que hadender a los agentes implicados
de la necesidad del cumplimiento de este tipo déidas preventivas, por el bieny el
beneficio de todos.

Las empresas que tienen implantado un sistemaedlernmion, obtienen un
excelente resultado en seguridad y productividadp ygue es mas importante,

consiguen reducir el nimero de accidentes.

Todas las medidas preventivas reflejadas en el ahaseran implementadas
en todas las actividades donde se realicen labooes este tipo de camion,
promoviendo de esta forma la percepcion de la sagliren el trabajador y

consolidando de esta manera la cultura prevengJa dmpresa.
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4. CONCLUSIONES

Desde la optica de la Prevencion de Riesgos Lamran este sector del
transporte, y mas concretamente en la actividatimia con la carga y descarga,
reine una serie de condiciones de trabajo, quadesn la aparicibn de numerosos

factores de riesgo, que ponen en peligro la seggiyda salud de los trabajadores.

El objetivo principal de este manual, ha sido @iracion de una propuesta
de medidas preventivas y correctoras de seguridsalud, para los operarios que

manejan camiones portacontenedores de residuos.

Lo que se pretende es poner en conocimiento a tudbsjadores que
manipulan este tipo de equipos, sobre el tipo egas a los que pueden encontrarse
en la realizacion de sus labores diarias, asi dasimedidas preventivas que deben

adoptar en cada caso.

Como se pudo observar, dentro del mismo, apareagequeina descripcion
sobre el vehiculo en cuestion, una representacquesnatica de las maniobras que
realiza el operario durante su jornada, asi conaosenie de medidas de seguridad en
una vision mas general. La descripcion sobre elgpastel equipo, no viene recogido
en este manual de seguridad, ya que viene reflegadel “manual de uso y

mantenimiento’ofrecido por el fabricante del equipo.

Finalmente se describen todos los riesgos asogciadas concretos, a cada
una de las actividades realizadas con el vehiadiocomo las medidas preventivas

gue deben de cumplir en cada una de ellas.

En algunos casos, el texto se acompafia de fotagnadales, del vehiculo en

cuestion, para que al operario le resulte mas aptadgu lectura.

Como resumen, podemos decir, que el objetivo fureddah de este manual,
es el de evitar accidentes, tarea en la que tignerparticipar todos lo trabajadores,
los técnicos y los directivos de la empresa, dentbera, que trabajando de forma
conjunta se pueda garantizar por un lado, la sgéagirie dichos trabajadores, y por
otro lado, reducir los costes que acarrean loslantés de trabajo para la empresa.
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Es fundamental tener implantado un sistema prexentbn el fin, de generar
una cultura preventiva, de tal manera que los jmdbees sean conscientes de los
riesgos a los que estan expuestos y que tengam sére cuales son las medidas
preventivas a aplicar en cada caso, y que antblpesituaciones de emergencia, es
importante tener automatizados una serie de coamp@ntos, de lo que se debe y no

se debe hacer.

Las charlas periodicas, a modo de formacion, sagpectos preventivos, son
también uno de los cometidos mas recomendables mpardener la conciencia
preventiva. Y son una magnifica oportunidad paiandir y aprovechar las lecciones

aprendidas de los accidentes acaecidos.

Este manual servira para que los trabajadores amcina formacion
adecuada, ya que considero que es un papel funt&nmen el conjunto de las
herramientas preventivas tomadas por parte de nnpeesa. Por ello, al igual que
ocurre en otros centros de trabajo, la formacidpeddesarrollarse tanto de forma
tedrica como practica, explicando adecuadamentomglnto de riesgos a los que
estan, o pueden estar expuestos los trabajadored dmsarrollo de su trabajo
habitual. Sin embargo, no es dificil encontraragtanes, donde la formacién sobre
prevencién de riesgos laborales impartida a lobajealores, incluya aspectos
practicos, dado que en la mayoria de los casasf@shacion no suele ir mas alla de
la exposicion, generalmente en un aula, de una derilatos, consejos, etc., sin llegar
a considerar la parte practica, en muchos casasfo@ntal, para que los trabajadores
tengan una vision mas real de los riesgos a logsf#® sometidos durante su jornada
laboral. De esta forma lograremos tener unos tadbags debidamente cualificados

en materia preventiva.

Como conclusion final, debo afadir, que todo lagieinado con las medidas
preventivas y en general con la seguridad del jmdbg esta adquiriendo un grado de
importancia elevado, que va en aumento con el gados afnos, ya que las politicas

referentes a este tema, tienden a ser, dia a déarastrictivas.
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[fopeto : MCRT- ¢

Manual de uso y mantenimiento MULTICONTAINER

1. Introduccion

Este manual hace referencia al equipo MULTICONTAINER® de CAYVOL.

Este equipo puede utilizarse para:

e (Cargay descarga de todo tipo de contenedores adecuados al sistema.

e Descarga del contenido de los contenedores mediante maniobra de basculacion.

Modelo 'ig:g\:aﬁt']x;’ Carga maxima | Presion de trabajd
MCBT - 03 800 kg 3.000 Kg 250 bar
MCBT - 06 1.350 Kg 6.000 Kg 250 bar
MCBT - 10 2.280 Kg 10.000 Kg 280 bar
MCBT - 12 2.760 Kg 12.000 Kg 280 bar
MCBT- 14 2.950 kg 14.000 kg 300 bar
MCBT - 16 3.100 Kg 16.000 Kg 280 bar
MCBT - 18 3.400 Kg 18.000 Kg 230 bar

Afio de Fabricacion:

Ccly\/ol
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2. Descripcion de las partes del equipo

2.1. Equipo y elementos principales

PLATAFORMA

CADENAS

CILINDRO DE
BASCULACION

BRAZOS

GANCHOS DE
BASCULACION
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2.2. Mandos de control y sus funciones

1. Mandos de toma de fuerza

Accionamiento mecdnico

PALANCA DE
ACCIONAMIENTO
TOMA DE FUERZA

CONEXION DEL
CABLE DE
ACCIONAMIENTO

Accionamiento neumadtico

ACCIONAMIENTO DE
TOMA DE FUERZA

LED INDICADOR DE
CONEXION DE LA
TOMA DE FUERZA
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2. Mandos de cabina

Mando eléctrico

APOYO TRASERO
DERECHO

BASCULACION

GANCHOS DE APOYO TRASERO
BASCULACION I1ZQUIERDO
TELESCOPICOS

PARO DE EMERGENCIA

Mando neumdtico

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION
BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

Cuy\/ol

Saciednd Cooperaliva Calalana limitada



Manual de uso y mantenimiento MULTICONTAINER

2.3. Simbolos utilizados

Apoyo trasero izq. % Movimiento hacia atras /
Apoyo trasero derecho % Movimiento hacia adelante /
Brazos de basculacion @ Movimiento hacia delante y hacia atras /

Brazos telescopicos
Ganchos de basculacién
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3. Descripcion de las maniobras del equipo

ANOMALIA DE FUNCIONAMIENTO QUE DEJASE EL EQUIPO FUERA DE CONTROL, EL
OPERADOR DISPONE DE UN PARO DE EMERGENCIA SITUADO A LA DERECHA DE LOS
MANDOS EXTERIORES, CON EL QUE PUEDE DEJAR EL EQUIPO FUERA DE SERVICIO.

SI SE ESTA OPERANDO DESDE LA CABINA, DESCONECTAR LA TOMA DE FUERZA.

EL PARO DE EMERGENCIA NO DEBE DESBLOQUEARSE HASTA QUE EL EQUIPO HAYA SIDO
REPARADO O DEJE DE EXISTIR EL PELIGRO QUE CAUSO SU ACCIONAMIENTO.

/\ SI DURANTE LAS MANIOBRAS SE PRODUJESE ALGUN PELIGRO NO PREVISTO O ALGUNA

3.1. Maniobra de carga del contenedor

Para realizar la maniobra de carga del contenedor se procede de la siguiente manera:

1. Conectar la toma de fuerza

e Modo de realizacion.

INDICADOR Pisar el pedal del embrague y levantar el

LUMINOSO DE accionador del mando de toma de fuerza
TOMA hasta la posicion de toma de fuerza
DE FUERZA conectada.

ACCIONADA

e Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
conectada.

2. Extender los apoyos traseros

/ % e Modo de realizacion.

Accionar los mandos de los apoyos traseros.
APQOYO TRASERO 1ZQ. %

(Izquierdo y derecho)

e Resultado de la accion.
Los apoyos traseros se extienden hasta que
llegan al suelo y nivelan la posicion del
equipo.

BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

Saciedad Cooperaliva Calalena Limitada
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El equipo realiza el siguiente movimiento:

3. Mover los brazos de basculacion hacia atras

@ e Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacion hacia

atras. @

e Resultado de la accion.

Los brazos se sitGan a la altura correcta,
segln la medida de las cadenas para alcanzar
los pivotes del contenedor.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

— Para centrar las cadenas sobre el contenedor se utilizan los brazos telescépicos.
Accionar el correspondiente mando:

El equipo realiza la siguiente maniobra:

Sociednd Cooperaliva Calalana Limitada
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=2 COLOCAR LAS ANILLAS DE LAS CADENAS EN LOS PIV OTES DE
ENGANCHE DEL CONTENEDOR.

Las cadenas estan provistas de acortadores de forma que el largo de éstas se puede ajustar al
tipo de contenedor que se esta cargando.

4. Cargar

/@ e Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacién hacia

delante. @

e Resultado de la accion.
El contenedor se eleva hacia el equipo.

APOYO TRASERO IZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

|

« El contenedor no debe tocar la parte trasera del equipo. Para evitar que
suceda se deben extender los brazos telescopicos mediante el accionamiento
de la correspondiente palanca: @1

i

— En la maniobra de carga, el contenedor debe quedar centrado sobre la plataforma del
equipo.

Se realiza el siguiente movimiento:
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5. Tensar las cadenas que soportan el contenedor:

e Modo de realizacion.

€

APOYO TRASERO IZQ. Accionar el mando de brazos telescépicos:

e Resultado de la accion.

Las cadenas quedan tensadas para proceder
al transporte.

Con las cadenas tensadas se evitan posibles
desplazamientos del contenedor durante el
transporte. Sélo se deben tensar las cadenas
pero no hay que levantar el contenedor.

BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

El equipo realiza la siguiente maniobra:

!

« jAntes de iniciar el transporte hay que asegurarse que con los brazos
telescopicos extendidos para tensar las cadenas no se excede de la altura
maxima permitida en el cédigo de circulacion.

Ccly\/ol

Sariednd Coopernliva Calalana Limitada
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6. Recoger los apoyos traseros

/ e Modo de realizacion.

ni Accionar los mandos de los apoyos traseros
APOYO TRASERO 1ZQ. H{) / d hacia delante.
BASCULACION l‘@
(Izquierdo % y Derecho)
BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO .,
e Resultado de la accion.

GANCHOS DE BASCULACION Se recogen los apoyos traseros.

7. Desconectar la toma de fuerza

e Modo de realizacion.

INRICADOR Pisar el pedal del embrague y bajar el

LUMINOSO DE .

TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA desconectada.

e Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza accionada.

11
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3.2. Maniobra de basculacion

La maniobra de basculacion se realiza para vaciar el contenido del contenedor. Una vez situados
en el lugar donde se debe realizar la maniobra de basculacion, proceder de la siguiente manera:

1. Conectar la toma de fuerza

e Modo de realizacion.

INDICADOR .

LUMINOSO DE Pisar el pedal del embrague y levantar el
TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA

conectada.

e Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
accionada.

2. Elevar los ganchos de basculacion

e Modo de realizacion.

Accionar el mando de los ganchoz de

basculacion hacia adelante: 9

APOYO TRASERO IZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

e Resultado de la accion.

APOYO TRASERO DER )
O TRASERO DERECHO La barra de giro donde se encuentran los

ganchos gira y los ganchos pasan a la posicion
superior para enganchar el contenedor y
poder bascular.

GANCHOS DE BASCULACION

— En los equipos provistos de cadenas de basculacién, enganchar manualmente los
ganchos de las cadenas de basculacién en los enganches del contenedor.

|

« A partir de este momento la maniobra de basculacion debe realizarse desde
los mandos de cabina, siendo completamente prohibido realizar la maniobra de
basculacion desde los mandos de control externos del distribuidor.

12
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3. Recoger los brazos telescopicos

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

4, Bascular

"\
@

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

|

suavidad para que no se produzca
ganchos de basculacion.

Modo de realizacion.

Accionar el mando de los brazos
telescopicos.

Resultado de la accion.

Los brazos telescopicos bajan y las cadenas
se destensan.

Modo de realizacion.
Accionar el mando de basculacion: @

Resultado de la accion.

La basculacion se realiza en dos fases:

1.El contenedor se desplaza hacia la parte
trasera de la plataforma hasta tocar con
los ganchos de basculacion.

2.El contenedor se eleva sujetado por las
cadenas y por los ganchos de basculacion.
Se produce el vaciado de la carga del
contenedor.

+ Durante la primera fase de la maniobra de basculacion hay que operar con

un contacto brusco del contenedor con los

— Al terminar la primera fase de la basculacién se recomienda comprobar el correcto
anclaje de los ganchos de basculacién en los enganches del contenedor.

— Si se extienden los brazos telescépicos durante la maniobra de basculacion para tensar
las cadenas, hay que volver a recogerlos antes de bajar el contenedor. De lo contrario se
podrian arrancar los ganchos de basculacién de la barra de giro.

A tal efecto, algunos equipos incorporan una funcién de seguridad que impide extender
los brazos telescépicos durante la miobra de basculacién.

El equipo realiza el siguiente movimiento:

13
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5. Colocar el contenedor vacio sobre la plataforma

@ e Modo de realizacion.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APQYO TRASERO DERECHO

Accionar el mando de basculacion hacia
delante.

e Resultado de la accion.

El contenedor desciende hasta situarse
nuevamente sobre la plataforma del

. equipo.
GANCHOS DE BASCULACION QHIp

6. Bajar los ganchos de basculacion

APOYO TRASERO 1ZQ. Modo de realizacion.

BASCULACION Accionar el mando de los ganchos de

, i0 i .
BRAZOS TELESCOPICOS basculacion hacia delante

APOYO TRASERO DERECHO e Resultado de la accion.

La barra gira y los ganchos de basculacion se

GANCHOS DE BASCULACION sitlan en la parte de abajo.

7. Tensar las cadenas de sujecion del contenedor

Modo de realizacion.

APOYO TRASERO 1ZQ. Accionar el mando de brazos telescopicos.

BASCULACION B
) e Resultado de la accion.
BRAZOS TELESCOPICOS Los brazos telescopicos suben hasta tensar
APOYO TRASERO DERECHO las cadenas.

Con esto se previene de posibles
desplazamientos del contenedor sobre la

GANCHOS DE BASCULACION
plataforma durante el transporte.

|

« jAntes de iniciar el transporte hay que asegurarse que con los brazos
telescopicos extendidos para tensar las cadenas no se excede de la altura
maxima permitida en el codigo de circulacién.

14
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8. Desconectar la toma de fuerza.

INDICADOR
LUMINOSO DE
TOMA

DE FUERZA
ACCIONADA

Modo de realizacion.

Pisar el pedal del embrague y bajar el
accionador del mando de toma de fuerza
hasta la posicion de toma de fuerza
desconectada.

Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza conectada.

Ccly\/ol
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3.3. Maniobra de descarga del contenedor.

Para dejar el contenedor en el suelo, proceder de la siguiente manera:

1s

2.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

%

Conectar la toma de fuerza.

e Modo de realizacion.

HICHE Pisar el pedal del embrague y levantar el
LUMINOSO DE ;

TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA conectada.

e Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
conectada.

Extender los apoyos traseros.

% e Modo de realizacion.

Mover los mandos de los apoyos traseros
/] hacia atras.

é?% i
(Izquierdo 4V y Derecho)

e Resultado de la accion.

Los apoyos traseros bajan hasta apoyar en el
suelo y nivelar el equipo.

Antes de seguir con la operacion de descarga, asegurar que las cadenas estan tensadas.

Cely\/ol

Sociednd Cooperaliva Calalana Limitada
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3. Descargar el contenedor

e Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacion hacia
detras. @

e Resultado de la accion.

El contendedor se mueve hacia la parte
trasera del equipo y se eleva.

APOYO TRASERO IzQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

!

« El contenedor no debe tocar la parte trasera del equipo. Para evitar que esto
ocurra, podemos extender los brazos telescopicos mediante el accionamiento de

la palanca correspondiente hacia atras.

= Cuando el contenedor estd en el suelo, desenganchar las anillas de enganche de las
cadenas de los pivotes del contenedor y colgarlas en los enganches de cadena del equipo.

4, Recoger los brazos.

% e Modo de realizacion.

Accionar los mandos de brazos telescopicos y
de basculacion hacia delante.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

e Resultado de la accion.

Los brazos se recogen. Mantener el mando
accionado hasta que los brazos lleguen al
final de su recorrido.

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

5. Recoger los apoyos traseros

e Modo de realizacion.

il Accionar los mandos de los apoyos traseros.
(Izquierdo y Derecho)

e Resultado de la accion.
Se recogen los apoyos traseros.

APOYO TRASERO I1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

17
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6. Desconectar la toma de fuerza

INDICADOR
LUMINOSO DE
TOMA

DE FUERZA
ACCIONADA

Modo de realizacion.

Pisar el pedal del embrague y bajar el
accionador del mando de toma de fuerza
hasta la posicion de toma de fuerza
desconectada.

Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza conectada.

18
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SISTEMA OPCIONAL DE BRAZOS TELESCOPICOS INDEPENDIENTES
1. DESCRIPCION DEL SISTEMA.

Los brazos telescopicos independientes sirven para alcanzar el contenedor en lugares de dificil
acceso, donde no es posible situar el equipo de forma alineada con el contenedor.

2. ACCIONAMIENTO
En un equipo con sistema de brazos telescopicos independientes se puede accionar cada una de
las prolongas telescopicas por separado o puede accionarse de manera que se muevan ambas a la
vez.

3. REALIZACION DE MANIOBRAS
BASCULACION
La maniobra de basculacion debe realizarse con las prolongas telescopicas funcionando a la vez,

al igual como se hace en un equipo sin el sistema de brazos telescopicos independientes.

MANIOBRA DE CARGA Y DESCARGA

Durante la maniobra de carga del contenedor, una vez se ha accedido al contenedor utilizando el
sistema de telescopicos independientes y se ha levantado, es necesario igualar la longitud de las
prolongas telescopicas para que el contenedor quede alineado con el equipo y se pueda realizar
la maniobra de carga sobre el contenedor.

Si se procede a cargar o descargar el contenedor con los brazos telescopicos desigualados el
contenedor quedara atravesado respecto el equipo y puede producirse el choque del contenedor
con los brazos principales del equipo.

19
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4. ENGRASE Y MANTENIMIENTO BASICO DEL EQUIPO.

4.1. Engrase.

Un buen engrase es importante para garantizar la longevidad del equipo. Por este motivo y segln
nuestra experiencia recomendamos el engrase del equipo al menos una vez cada 60 horas de
trabajo, en los puntos que se describen en el plano de puntos de engrase de la pagina siguiente.

Al mismo tiempo que se hace el engrase debe controlarse el nivel de aceite hidraulico del deposito.

Los aceites hidraulicos a emplear deberan responder a las exigencias minimas de aceites segln la
norma ISO /DIS 6743/4. A continuacion se dan algunas marcas de aceites recomendadas:

4.2. Aceites hidraulicos recomendados.

Temp. Min. | Temperatura de Temp.
MARCA REFERENCIA Arranque | funcionamiento congela.
400cSt/ 75c¢St/ 16 cSt
39,5E 9.9E 2,4E (°C)
CEPSA LISSUR HIDRAULICO EP 24 +2 +23 +58 -18
LISSUR HIDRAULICO EP 25 +8 +30 + 67 -18
LISSUR HIDRAULICO EP 26 +15 +38 +76 -18
BP BP ENERGOL HLP 40 -18 +0 +33 -33
BP ENERGOL HLP 65 -4 +17 +52 -33
BP ENERGOL HLP 80 +5 +22 +63 -30
BP ENERGOL HLP 100 +11 +33 +72 -27
ESSO NUTO H 36 -17 +2 +35 -48
NUTO H 44 0 +22 +58 -30
NUTO H 54 +12 +34 +72 -29
TOTAL Azolla 75-22 -9 +12 +49 -27
LUBRICANTES | Azolla ZS-32 -1 +23 +59 -21
Azolla Z5-46 +5 +30 +67 -21
Azolla 75-68 +11 +39 +77 -18
EMP TELEX - 3 -1 +24 +60 -20
TELEX - 4 +5 +31 +69 -20
TELEX - 5 +11 +37 +76 -20
SHELL Shell Tellus Oel 917, Tegula Oil 17 | -12 +6 +36 -51
Shell Tellus Oel 923, Tellus Qil 23 |-6 +15 +50 -30
Shell Tellus Oel 927, Tellus Qil 27 | +3 +25 +63 -24
Shell Tellus Oel 933, Tellus Oil 29 |+11 +35 +72 -21
TEXACO Seramit 2 -4 +16 +51 -31
Rando Oil HD A +1 +22 +58 -29
Rando Oil HD B +7 +28 +64 -26
Rando Qil HD C +14 +36 +73 -21

(Cayai )

Sociednd Cooperaliva Catalana Limitada
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4.3. Puntos de engrase.

o MCBT-3y MCBT-6

21
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e MCBT-14

22
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4.4. Cambios de aceite y filtro.

El primer cambio del filtro debe realizarse después de 50 horas de funcionamiento.

Para posteriores cambios se recomienda cambiar el aceite y el filtro cada 300 horas de
funcionamiento, dependiendo del grado de suciedad del sistema.

El vaciado debe realizarse con el aceite a la temperatura de funcionamiento. No debe utilizarse la
bomba del circuito hidraulico para efectuar el vaciado. Esto se realizard por medio del tapon
inferior del deposito.

En cada cambio de aceite se debe limpiar el depésito y el circuito. Es conveniente sustituir el
cartucho del filtro de retorno cada vez que se efectle un cambio de aceite en el sistema y
asimismo después de cada reparacion o revision.

Cuando el equipo trabaje en ambientes muy contaminados, la estanqueidad de las bombas puede
verse afectada provocando fugas de aceite, y en consecuencia, pérdida de rendimiento.

Los componentes nuevos o reparados no deben montarse en el sistema hidraulico hasta que éste
no haya sido limpiado. Debe prevenirse en lo posible la suciedad utilizando filtros de aire himedo
si fuera necesario.

El nivel de aceite debe comprobarse frecuentemente. Un consumo excesivo debe ser analizado y
evitado. Las fugas en uniones de tuberias, juntas y retenes deben eliminarse cuando el sistema no
esté en funcionamiento y posteriormente de debe proceder al llenado del depésito por medio del
filtro de retorno.

El aceite hidraulico utilizado debe ser de grado ISO/DIS 6743/4. A la temperatura de
funcionamiento el aceite ha de tener una viscosidad entre 10y 30cSt (de3 a4E).

La temperatura maxima de funcionamiento del aceite en funcionamiento continuo no debe
exceder los 75°C.

4.5. Otros puntos a revisar.

Por otra parte debe revisarse periddicamente (se recomienda que cada vez que se proceda al
engrase del equipo):

e La buena sujecion de los tornillos de fijacion y especialmente los que sujetan el falso chasis
al chasis del camion.

e Los ganchos de basculacion y las cadenas, examinando posibles defectos o grietas que hayan
podido producirse por el uso.
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5. ADVERTENCIAS SOBRE EL USO DE ESTE EQUIPO

Estd prohibido circular con la toma de fuerza conectada (indicador de toma de fuerza
encendido). De ello pueden derivarse danos mecanicos en la caja de velocidades y sistema
hidraulico, pudiendo inclusive ponerse en funcionamiento el equipo por si solo, con las
consecuencias que ello comportaria.

Esté prohibido practicar cualquier operacion de mantenimiento sobre el equipo con el motor
del vehiculo en funcionamiento.

Estd prohibido realizar la maniobra de basculacion desde los mandos exteriores del
distribuidor. Antes de realizar la maniobra de basculacion hay que asegurarse de que las
condiciones del terreno y de la carga son las correctas para evitar el vuelco del vehiculo.

Esta prohibido realizar las maniobras de carga y descarga del contenedor sin haber extendido
los apoyos traseros y /o con el vehiculo desfrenado.

Mientras se maniobre con el equipo el operario debe asegurarse que ninguna persona
permanece dentro de la zona de peligro del equipo.

No se debe sobrepasar el régimen motor del vehiculo por encima de 1000 rpm durante las
maniobras. Ello no aumenta la velocidad de las maniobras del equipo y puede provocar averias
de consideracion en el sistema hidraulico.

Antes de circular con el vehiculo hay que asegurarse que los apoyos traseros estan totalmente
recogidos.
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1. Introduccion

Este manual hace referencia al equipo MULTICONTAINER® de CAYVOL.

Este equipo puede utilizarse para:

e (Cargay descarga de todo tipo de contenedores adecuados al sistema.

e Descarga del contenido de los contenedores mediante maniobra de basculacion.

Modelo Ejg\ﬁl‘;‘o&" Carga maxima | Presion de trabajd
MCBT - 03 800 kg 3.000 Kg 250 bar
MCBT - 06 1.350 Kg 6.000 Kg 250 bar
MCBT - 10 2.320 Kg 10.000 Kg 280 bar
MCBT - 12 2.360 Kg 12.000 Kg 280 bar
MCBT- 14 2.950 kg 14.000 kg 300 bar
MCBT - 16 3.100 Kg 16.000 Kg 280 bar
MCBT - 18 3.400 Kg 18.000 Kg 230 bar

Ano de Fabricacion:
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2. Descripcion de las partes del equipo

2.1. Equipo y elementos principales

GANCHOS
BASCULACION

CILINDRO
BASCULACION
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2.2. Mandos de control y sus funciones

1. Mandos de toma de fuerza

Accionamiento mecdnico

PALANCA DE
ACCIONAMIENTO
TOMA DE FUERZA

CONEXION DEL
CABLE DE
ACCIONAMIENTO

Accionamiento neumdtico

ACCIONAMIENTO DE
TOMA DE FUERZA

LED INDICADOR DE
CONEXION DE LA
TOMA DE FUERZA

2. Mandos de cabina

Mando eléctrico
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APOYO TRASERO
DERECHO

BASCULACION

GANCHOS DE
BASCULACION

APOYO TRASERO
IZQUIERDO

TELESCOPICOS

PARO DE EMERGENCIA

Mando neumadtico

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION
BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

Mando cabina BTI
MC brazos telescopicos independientes
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2.3. Simbolos utilizados

Apoyo trasero izq. % Movimiento hacia atras /
Apoyo trasero derecho % Movimiento hacia adelante /
Brazos de basculacion @ Movimiento hacia delante y hacia atras /

Brazos telescdpicos
. N
Ganchos de basculacwn

MANDO DE CABINA
MANIOBRAS MC BTi

BR. TELESC. BACULACION

SUBIR RECOGER

l TELESC, 1ZQ. TELESC. DER.
SUBIR SUBIR
- — e —
TELESC. 122 TELESC. DER.
BAJAR ' BAJAR Y
BR. TELESC.
BASCULACION
BAJAR ESTIRAR

GANCHOS GANCHOS
SUBIR _. BAIJAR

N
il PILOTO TOMA
DE FUERZA

LLAVE TOMA
DE FUERZA
)

\\_ P /'

APOYOS.
SUBIR

‘ APOYO. DER.
BAJAR
APOYOQ ZQ. g
BAJAR Y

APQYOS,
BAJAR
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3. Descripcion de las maniobras del equipo

ANOMALIA DE FUNCIONAMIENTO QUE DEJASE EL EQUIPO FUERA DE CONTROL, EL
OPERADOR DISPONE DE UN PARO DE EMERGENCIA SITUADO A LA DERECHA DE LOS
MANDOS EXTERIORES, CON EL QUE PUEDE DEJAR EL EQUIPO FUERA DE SERVICIO.

SI SE ESTA OPERANDO DESDE LA CABINA, DESCONECTAR LA TOMA DE FUERZA.

EL PARO DE EMERGENCIA NO DEBE DESBLOQUEARSE HASTA QUE EL EQUIPO HAYA SIDO
REPARADO O DEJE DE EXISTIR EL PELIGRO QUE CAUSO SU ACCIONAMIENTO.

/\ SI DURANTE LAS MANIOBRAS SE PRODUJESE ALGUN PELIGRO NO PREVISTO O ALGUNA

3.1. Maniobra de carga del contenedor

Para realizar la maniobra de carga del contenedor se procede de la siguiente manera:

1. Conectar la toma de fuerza

¢ Modo de realizacion.

INDICADOR Pisar el pedal del embrague y levantar el

LUMINOSO DE accionador del mando de toma de fuerza
8 TOMA hasta la posicion de toma de fuerza
DE FUERZA conectada.
ACCIONADA

e Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
conectada.

2. Extender los apoyos traseros

/ i e Modo de realizacion.

Accionar los mandos de los apoyos traseros.

(Izquierdo y derecho)

e Resultado de la accion.

Los apoyos traseros se extienden hasta que
llegan al suelo y nivelan la posicion del
equipo.

APOYO TRASERO IZQ.

)
()
215s 2
RN
T

AN
‘@bl//é‘% )\

BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

Cay Vol ,
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El equipo realiza el siguiente movimiento:

3. Mover los brazos de basculacién hacia atras

@ e Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacion hacia

atras. @

e Resultado de la accion.

Los brazos se sitian a la altura correcta,
seglin la medida de las cadenas para alcanzar
los pivotes del contenedor.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

- Para centrar las cadenas sobre el contenedor se utilizan los brazos telescépicos.

Accionar el correspondiente mando:

El equipo realiza la siguiente maniobra:
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— COLOCAR LAS ANILLAS DE LAS CADENAS EN LOS PIV OTES DE
ENGANCHE DEL CONTENEDOR.

Las cadenas estan provistas de acortadores de forma que el largo de éstas se puede ajustar al
tipo de contenedor que se esta cargando.

4. Cargar

e Modo de realizacion.
Accionar el mando de basculacion hacia

delante. @

e Resultado de la accion.
El contenedor se eleva hacia el equipo.

APOYO TRASERO IZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

! El contenedor no debe tocar la parte trasera del equipo. Para evitar que
suceda se deben extender los brazos telescopicos mediante el accionamiento

de la correspondiente palanca:

—> En la maniobra de carga, el contenedor debe quedar centrado sobre la plataforma del
equipo.

Se realiza el siguiente movimiento:

{

.
e,

—
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5. Tensar las cadenas que soportan el contenedor:

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

@ e Modo de realizacion.

Accionar el mando de brazos telescopicos:

e Resultado de la accion.

Las cadenas quedan tensadas para proceder
al transporte.

Con las cadenas tensadas se evitan posibles
desplazamientos del contenedor durante el
transporte. Sélo se deben tensar las cadenas
pero no hay que levantar el contenedor.

El equipo realiza la siguiente maniobra:

.

jAntes de iniciar el transporte hay que asegurarse que con los brazos
telescdpicos extendidos para tensar las cadenas no se excede de la altura
maxima permitida en el cddigo de circulacion.

Cay Vo 10
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6. Recoger los apoyos traseros

/v % e Modo de realizacion.

Accionar los mandos de los apoyos traseros

/ % hacia delante.
(Izquierdo y Derecho)

e Resultado de la accion.
Se recogen los apoyos traseros.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

7. Desconectar la toma de fuerza

e Modo de realizacion.

INDICADOR Pisar el pedal del embrague y bajar el
LUMINOSO DE .

TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA desconectada.

e Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza accionada.

Cay Vol n
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3.2. Maniobra de basculacién

La maniobra de basculacion se realiza para vaciar el contenido del contenedor. Una vez situados
en el lugar donde se debe realizar la maniobra de basculacion, proceder de la siguiente manera:

1. Conectar la toma de fuerza

e Modo de realizacion.

INDICADOR :

LUMINOSO DE Pisar el pedal del embrague y levantar el
TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA

conectada.

e Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
accionada.

2. Elevar los ganchos de basculacion

e Modo de realizacion.

|
Accionar el mando de los ganchos de
basculacion hacia adelante: é‘

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

e Resultado de la accion.

APOYO D .
TRASERO DERECHO La barra de giro donde se encuentran los

ganchos gira y los ganchos pasan a la posicion
superior para enganchar el contenedor y
poder bascular.

GANCHOS DE BASCULACION

=% En los equipos provistos de cadenas de basculacién, enganchar manualmente los
ganchos de las cadenas de basculacién en los enganches del contenedor.

!

! Apartir de este momento la maniobra de basculacion debe realizarse desde
los mandos de cabina, siendo completamente prohibido realizar la maniobra de
basculacion desde los mandos de control externos del distribuidor.

3. Recoger los brazos telescopicos

@) e Modo de realizacion.
©

Accionar el mando de los brazos
telescopicos.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS e Resultado de la accion.

Los brazos telescopicos bajan y las cadenas
se destensan.

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION
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4, Bascular

/@ e Modo de realizacion.

APOYO TRASERO IZQ. Accionar el mando de basculacion: @

BASCULACION y
e Resultado de la accion.

La basculacion se realiza en dos fases:

1.El contenedor se desplaza hacia la parte
trasera de la plataforma hasta tocar con
los ganchos de basculacion.

2.El contenedor se eleva sujetado por las
cadenas y por los ganchos de basculacion.
Se produce el vaciado de la carga del
contenedor.

BRAZOS TELESCOPICOS

APQOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

Durante la primera fase de la maniobra de basculacion hay que operar con suavidad para que no
se produzca un contacto brusco del contenedor con los ganchos de basculacion.

Al terminar la primera fase de la basculacion se recomienda comprobar el correcto anclaje de los
ganchos de basculacion en los enganches del contenedor.

MUY IPORTANTE:

(IS

En ninglin caso se deben extender los brazos telescopicos, para tensar las cadenas,
durante la maniobra de basculacion. El resultado de esta practica provoca importantes
desperfectos en el sistema de basculacion.

Esta maniobra se considera prohibida, y los dafios causados por maniobras incorrectos
quedaran exentos de la garantia del equipo.

A tal efecto, los equipos incorporan una funcién de seguridad que impide extender los brazos
telescopicos durante la maniobra de basculacién desde cabina.

El equipo realiza el siguiente movimiento:
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5. Colocar el contenedor vacio sobre la plataforma

&

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

6. Bajar los ganchos de basculacion

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

e Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacion hacia
delante.

e Resultado de la accion.

El contenedor desciende hasta situarse
nuevamente sobre la plataforma del
equipo.

Modo de realizacion.

Accionar el mando de los ganchos de
basculacion hacia delante.

Resultado de la accion.

La barra gira y los ganchos de basculacién se
sitian en la parte de abajo.

7. Tensar las cadenas de sujecion del contenedor

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

!

Modo de realizacion.

Accionar el mando de brazos telescopicos.

Resultado de la accion.

Los brazos telescopicos suben hasta tensar
las cadenas.

Con esto se previene de posibles
desplazamientos del contenedor sobre la
plataforma durante el transporte.

+ jAntes de iniciar el transporte hay que asegurarse que con los brazos

telescopicos extendidos para tensar las cadenas no se excede de la altura
maxima permitida en el codigo de circulacion.
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8. Desconectar la toma de fuerza.

INDICADOR
LUMINOSO DE
TOMA

DE FUERZA
ACCIONADA

Modo de realizacion.

Pisar el pedal del embrague y bajar el
accionador del mando de toma de fuerza
hasta la posicion de toma de fuerza
desconectada.

Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza conectada.
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3.3. Maniobra de descarga del contenedor.

Para dejar el contenedor en el suelo, proceder de la siguiente manera:

1. Conectar la toma de fuerza.

e Modo de realizacion.

INDICAROR Pisar el pedal del embrague y levantar el
LUMINOSO DE :

TOMA accionador del mando de toma de fuerza
DE FUERZA hasta la posicion de toma de fuerza
ACCIONADA conectada.

¢ Resultado de la accion.

Se conecta la toma de fuerza y se enciende
el indicador luminoso de toma de fuerza
conectada.

2. Extender los apoyos traseros.

% e Modo de realizacion.

Mover los mandos de los apoyos traseros

% hacia atras.
T
(Izquierdo N4V y \ Derecho)

e Resultado de la accion.

Los apoyos traseros bajan hasta apoyar en el
suelo y nivelar el equipo.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

— Antes de seguir con la operacion de descarga, asegurar que las cadenas estan tensadas.
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3. Descargar el contenedor

¢ Modo de realizacion.

Accionar el mando de basculacion hacia
detras. @

e Resultado de la accion.

El contendedor se mueve hacia la parte
trasera del equipo y se eleva.

APOYO TRASERO 1ZQ.
BASCULACION

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

! El contenedor no debe tocar la parte trasera del equipo. Para evitar que esto
ocurra, podemos extender los brazos telescopicos mediante el accionamiento de
la palanca correspondiente hacia atras. @1

|

— Cuando el contenedor esta en el suelo, desenganchar las anillas de enganche de las
cadenas de los pivotes del contenedor y colgarlas en los enganches de cadena del equipo.

4. Recoger los brazos.

APOYO TRASERO 1ZQ. i/ e Modo de realizacion.

BASCULACION Accionar los mandos de brazos telescopicos y

. de basculacion hacia delante.
BRAZOS TELESCOPICOS

¢ Resultado de la accion.

Los brazos se recogen. Mantener el mando
accionado hasta que los brazos lleguen al
final de su recorrido.

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION

5. Recoger los apoyos traseros

/ e Modo de realizacion.

% Accionar los mandos de los apoyos traseros.
(lzquierdo y Derecho)

¢ Resultado de la accion.
Se recogen los apoyos traseros.

APOYO TRASERO IZQ.

: v“v V
BASCULACION o §r~(@

2Ue>

‘.
\

%@4

BRAZOS TELESCOPICOS

APOYO TRASERO DERECHO

GANCHOS DE BASCULACION
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6. Desconectar la toma de fuerza

INDICADOR
LUMINOSO DE
TOMA

DE FUERZA
ACCIONADA

Modo de realizacion.

Pisar el pedal del embrague y bajar el
accionador del mando de toma de fuerza
hasta la posicion de toma de fuerza
desconectada.

Resultado de la accion.

Se desconecta la toma de fuerza y se
apaga el indicador luminoso de toma de
fuerza conectada.
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SISTEMA OPCIONAL DE BRAZOS TELESCOPICOS INDEPENDIENTES

1. DESCRIPCION DEL SISTEMA.

Los brazos telescopicos independientes sirven para alcanzar el contenedor en lugares de dificil
acceso, donde no es posible situar el equipo de forma alineada con el contenedor.

2. ACCIONAMIENTO

En un equipo con sistema de brazos telescopicos independientes se puede accionar cada una de
las prolongas telescopicas por separado o puede accionarse de manera que se muevan ambas a la
vez.

3. REALIZACION DE MANIOBRAS
BASCULACION

La maniobra de basculacion debe realizarse con las prolongas telescopicas funcionando a la vez,
al igual como se hace en un equipo sin el sistema de brazos telescopicos independientes.
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MANIOBRA DE CARGA Y DESCARGA

Durante la maniobra de carga del contenedor, una vez se ha accedido al contenedor utilizando el
sistema de telescopicos independientes y se ha levantado, es necesario igualar la longitud de las
prolongas telescdpicas para que el contenedor quede alineado con el equipo y se pueda realizar
la maniobra de carga sobre el contenedor.

Si se procede a cargar o descargar el contenedor con los brazos telescopicos desigualados el
contenedor quedara atravesado respecto el equipo y puede producirse el choque del contenedor
con los brazos principales del equipo.

j ATENCION !
MANIOBRA PELIGROSA

®
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4. ENGRASE Y MANTENIMIENTO BASICO DEL EQUIPO.

41.

Engrase.

Un buen engrase es importante para garantizar la longevidad del equipo. Por este motivo y segin
nuestra experiencia recomendamos el engrase del equipo al menos una vez cada 60 horas de
trabajo, en los puntos que se describen en el plano de puntos de engrase de la pagina siguiente.

Al mismo tiempo que se hace el engrase debe controlarse el nivel de aceite hidraulico del deposito.
Los aceites hidraulicos a emplear deberan responder a las exigencias minimas de aceites segun la

norma ISO /DIS 6743/4. A continuacion se dan algunas marcas de aceites recomendadas:

4.2. Aceites hidraulicos recomendados.

Temp. Min. | Temperatura de Temp.
MARCA REFERENCIA Arranque | funcionamiento congela.
400cSt/ 75cSt/ 16 ¢St
39,5E 9.9E 2,4E (°C)
CEPSA LISSUR HIDRAULICO EP 24 +2 +23 +58 -18
LISSUR HIDRAULICO EP 25 +8 +30 +67 -18
LISSUR HIDRAULICO EP 26 +15 +38 +76 -18
BP BP ENERGOL HLP 40 -18 +0 +33 -33
BP ENERGOL HLP 65 -4 +17 +52 -33
BP ENERGOL HLP 80 +5 +22 +63 -30
BP ENERGOL HLP 100 +11 +33 +72 -27
ESSO NUTO H 36 -17 +2 +35 -48
NUTO H 44 0 +22 +58 -30
NUTO H 54 +12 +34 +72 -29
TOTAL Azolla Z5-22 -9 +12 +49 -27
LUBRICANTES | Azolla Z5-32 -1 +23 +59 -21
Azolla Z5-46 +5 +30 +67 -21
Azolla Z5-68 +11 +39 +77 -18
EMP TELEX - 3 -1 +24 +60 -20
TELEX - 4 +5 +31 +69 -20
TELEX - 5 +11 +37 +76 -20
SHELL Shell Tellus Oel 917, Tegula Qil 17 |-12 +6 +36 -51
Shell Tellus Oel 923, Tellus Qil 23 | -6 +15 +50 -30
Shell Tellus Oel 927, Tellus Qil 27 |+3 +25 +63 -24
Shell Tellus Oel 933, Tellus Oil 29 | +11 +35 +72 -21
TEXACO Seramit 2 -4 +16 +51 -31
Rando Qil HD A +1 +22 +58 -29
Rando Qil HD B +7 +28 +64 -26
Rando Qil HD C +14 +36 +73 -21
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(G R U P
21



Manual de uso y mantenimineto MULTICONTAINER

4.3. Puntos de engrase.

e MCBT-3 y MCBT-6

e MCBT-10
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» MCBT-14, MCBT-16

Vol
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4.4. Cambios de aceite y filtro.

El primer cambio del filtro debe realizarse después de 50 horas de funcionamiento.

Para posteriores cambios se recomienda cambiar el aceite y el filtro cada 300 horas de
funcionamiento, dependiendo del grado de suciedad del sistema.

El vaciado debe realizarse con el aceite a la temperatura de funcionamiento. No debe utilizarse la
bomba del circuito hidraulico para efectuar el vaciado. Esto se realizara por medio del tapon
inferior del depésito.

En cada cambio de aceite se debe limpiar el depésito y el circuito. Es conveniente sustituir el
cartucho del filtro de retorno cada vez que se efectlie un cambio de aceite en el sistema y
asimismo después de cada reparacion o revision.

Cuando el equipo trabaje en ambientes muy contaminados, la estanqueidad de las bombas puede
verse afectada provocando fugas de aceite, y en consecuencia, pérdida de rendimiento.

Los componentes nuevos o reparados no deben montarse en el sistema hidraulico hasta que éste
no haya sido limpiado. Debe prevenirse en lo posible la suciedad utilizando filtros de aire himedo
si fuera necesario.

El nivel de aceite debe comprobarse frecuentemente. Un consumo excesivo debe ser analizado y
evitado. Las fugas en uniones de tuberias, juntas y retenes deben eliminarse cuando el sistema no
esté en funcionamiento y posteriormente de debe proceder al llenado del depdsito por medio del
filtro de retorno.

El aceite hidraulico utilizado debe ser de grado ISO/DIS 6743/4. A la temperatura de
funcionamiento el aceite ha de tener una viscosidad entre 10y 30 cSt (de 3 a4E).

La temperatura maxima de funcionamiento del aceite en funcionamiento continuo no debe
exceder los 75°C.

4.5. Otros puntos a revisar.

Por otra parte debe revisarse periddicamente (se recomienda que cada vez que se proceda al
engrase del equipo):

e La buena sujecion de los tornillos de fijacion y especialmente los que sujetan el falso chasis
al chasis del camion.

e Los ganchos de basculacidn y las cadenas, examinando posibles defectos o grietas que hayan
podido producirse por el uso.
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5. ADVERTENCIAS SOBRE EL USO DE ESTE EQUIPO

Estd prohibido circular con la toma de fuerza conectada (indicador de toma de fuerza
encendido). De ello pueden derivarse dafos mecanicos en la caja de velocidades y sistema
hidraulico, pudiendo inclusive ponerse en funcionamiento el equipo por si solo, con las
consecuencias que ello comportaria.

Esta prohibido practicar cualquier operacion de mantenimiento sobre el equipo con el motor
del vehiculo en funcionamiento.

Estd prohibido realizar la maniobra de basculacion desde los mandos exteriores del
distribuidor. Antes de realizar la maniobra de basculaciéon hay que asegurarse de que las
condiciones del terreno y de la carga son las correctas para evitar el vuelco del vehiculo.

Esta prohibido realizar las maniobras de carga y descarga del contenedor sin haber extendido
los apoyos traseros y /o con el vehiculo desfrenado.

Mientras se maniobre con el equipo el operario debe asegurarse que ninguna persona
permanece dentro de la zona de peligro del equipo.

No se debe sobrepasar el régimen motor del vehiculo por encima de 1000 rpm durante las
maniobras. Ello no aumenta la velocidad de las maniobras del equipo y puede provocar averias
de consideracion en el sistema hidraulico.

Antes de circular con el vehiculo hay que asegurarse que los apoyos traseros estan totalmente
recogidos.
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6. CAUSAS DE MAL FUNCIONAMIENTO

e La toma de fuerza no se engrana.

= Fuga en el circuito neumatico.
* Insuficiente presion de aire en el circuito.

e El equipo no hace ninguna de sus funciones.

= Latoma de fuerza no estd engranada.
= No hay aceite en el deposito.
=  Averia en la bomba hidraulica.

e Los cilindros del equipo se detienen antes de llegar al final de carrera.

= Nivel de aceite insuficiente en el depdsito.
= Insuficiente presion en el circuito de aire del vehiculo.

e Los cilindros no se mantienen en su posicion una vez se ha dejado de accionar sus
mandos de control.

= Posible desgaste de las juntas de los cilindros.
= Fugas en la valvula de frenado.

e Las plumas telescopicas se descompensan.

= Averia en el divisor de caudal.
= Fuga en uno de los cilindros de las plumas telescopicas.

e El equipo realiza las operaciones muy lentamente y a golpes.

*  Filtro del depésito obturado.
* Empleo de aceite de viscosidad no adecuada.
» Averia en la bomba.

e Los cilindros se expanden ligeramente sin accionar el mando.
= Juntas del cilindro desgastadas.
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