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Previamente a la descripcién pormenorizada de la ex-
cavacion del castro de San Isidro en el verano de 1986, va-
mos a intentar plasmar una vision del proyecto de investi-
gacion en el cual estan encuadrados todo un conjunto de
trabajos de excavacidn y prospeccién, unos ya efectuados
y otros a realizar en un futuro préximo.

A partir de una serie de trabajos previos (El poblado
fortificado de Mohias. Medio geoldgico y habitat en los
poblados fortificados del occidente asturiano. Aproxima-
cién al conocimiento del hédbitat y del territorio castrefio)
llegamos a unas determinadas conclusiones que por su ca-
racter interpretativo resultaban ‘‘fragiles’’. Sin embargo,
ensamos que podrian ser un punto de partida que nos
abriese nuevas perspectivas de investigacion.

Partiendo del analisis de los emplazamientos conocidos
y atendiendo a su posicion geomorfoldgica pudimos dife-
renciar tres tipos de castros:

—Los situados a cierta distancia del frente de sierra, en
zonas llanas, la mayoria localizados en vegas fértiles.

—Los situados en zonas de cambio de pendiente, pro-
ximos al frente de sierra.

—Los situados en zonas montafiosas de entidad me-
dia.

Esta pequefia observacion nos indicaba la inexistencia
de un modelo standarizado para la ubicacién de los asen-
tamientos, y nos hacia pensar que la eleccién del lugar de
asentamiento respondia a necesidades funcionales concre
tas que pudieran variar en el tiempo.
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Fig. 1.—Topografia de la planta y estructuras defensivas del Castro de San Isidro.
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El mismo anélisis nos lleva también a distinguir dos ti-
pos de asentamientos:

—Unos principales, que serian aquellos que por su em-
plazamiento los podriamos considerar autonomos en sen-
tido defensivo, pudiendo depender de ellos otra serie de
asentamientos de menor entidad.

—Otros secundarios, con una funcién especifica y con-
creta, que por su emplazamiento requeririan una interde-
pendencia asi como una dependencia de un centro con me-
jor posicion topografica.

Otro factor que se introdujo en la prospeccién y que re-
sulté diferenciador, fue el visual:

—Los asentamientos principales tendrian una vision to-
tal del territorio, mientras que los secundarios tendrian una
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Fig. 2—Topografia de la planta y estructuras defensivas del Castro Pi-
cu da Mina.

vision sectorial del mismo, respondiendo a ese cardcter in-
terdependiente aludido anteriormente.

Por otra parte, los asentamientos principales no esta-
rian en contacto directo con las vias de comunicacion, si-
no que dominarian los puntos de acceso en un gran radio
de accion. Los secundarios, por el contrario, en su con-
trol sectorial del territorio dominarian sectores de esas vias
de comunicacion.

Con todo lo expuesto esa ‘‘fragilidad’’, anteriormente
aludida, queda patente ya que no todos los yacimientos
tienen que corresponder al mismo momento cronologico;
con lo que esa interrelacién seria imposible de contrastar
si no se realizasen una serie de cortes y sondeos estratigra-
ficos, con el fin de poder establecer sincronias.

Como complemento a esta primera etapa de estudio y
a la sazon, como un elemento méas de familiarizacién con
el medio en el que habiamos decidido trabajar, solicita-
mos la limpieza y adecuacidn de los castros de Mohias y
Pendia. Al mismo tiempo, estos yacimientos podian for-
mar parte de un circulo de visitas junto con el castro de
Coafia.

En Mohias los trabajos consistieron principalmente en
la limpieza del poblado, sin embargo, en algunas ocasio-
nes fue necesaria la reexcavacién de determinadas zonas;
hogares y pavimentos fueron reexcavados, al mismo tiem-
po se refrescaron algunos cortes de las antiguas excava-
ciones.

En este mismo yacimiento realizamos un pequefio ex-
perimento de conservacion, que consistio en parcelar un
sector, en el que se habia trabajado despejandolo de to-
jos, y tratarlo con distintos productos. Al cabo del tiem-
po, en una visita de inspeccidn, contrastamos los distintos
resultados v pudimos constatar que donde se empled TUR-
DON 101 ofrecid los mejores efectos de los distintos tra-
tamientos utilizados.

En el castro de Pendia, desde comienzos de los afios cua-
renta no se habia realizado ningin tipo de trabajo arqueo-
l6gico, con lo que el monte habia absorbido por completo
el yacimiento. A nuestra llegada y antes de ningin tipo de
labor de deforestacidn, la primera tarea fue la de delimi-
tar el castro y determinar el drea que habia sido excavada.

De las labores llevadas a cabo, la mads interesante fue
la limpieza de las llamadas ‘‘camaras’’. Una conserva pe-
fectamente parte de su cubierta en falsa béveda, construi-
da por aproximacion de hiladas de pizarra.

En prevision de que esta limpieza fuese mas beneficio-
sa que perjudicial para la conservacion de las citadas “‘ca-
maras’’ y dado que las cabeceras de ambas por la posi-
cion que ocupan pueden ser pisadas con facilidad, las ro-
deamos con una baranda de proteccion.
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Como anteriormente sefialabamos, estos trabajos de im-
pieza buscaban fundamentalmente la integracion de Mo-
hias y Pendia en el circuito de visitas que originase el cas-
tro de Coafia. Incluso previendo problemas en la conser-
vacion de los yacimientos recuperados aconsejamos, en un
informe, que la Consejeria de Cultura hiciese participe a
las Corporaciones Municipales en el mantenimiento de los
conjuntos recuperados, con el fin de que esos trabajos no
resultasen baldios.

En el mismo informe, proponiamos para el castro de
Pendia recuperar y consolidar tanto las estructuras de de-
fensa como las de habitacion, ya que a pesar de estar en
malas condiciones de conservacidén era y es factible su tra-
tamiento y recuperacion. Para ello incluso redactamos un
detallado programa de actuacidn, en el que se precisaba
la colaboracion con el INEM, que entregamos en la Con-

Fig. 3.—Corte estratigrafico de la muralla y primer foso del Castro de
San Isidro.

sejeria de Cultura para su tramite. Este plan de actuacién
no fue viable, al parecer, porque el INEM no acept6 la pro-
puesta.

En una segunda fase del estudio, para intentar resolver
los problemas planteados por los trabajos de prospeccidn
decidimos llevar a cabo determinadas excavaciones arqueo-
logicas. Antes de acometer propiamente los trabajos de
excavacion, establecimos una serie de criterios bésicos
a la hora de escoger los yacimientos en los que inves-
tigar:

Pretendiamos excavar algun yacimiento de los que de-
nominamos principales y algunos de los que consideramos
secundarios, si bien a la hora de elegir propiamente el ya-
cimiento, introdujimos determinados factores que resul-
taban primordiales en nuestra investigacion. Estos facto-
res los podemos glosar de la siguiente menera:

—Que en sus inmediaciones hayan aparecido materia-
les de claro matiz pre-romano.

—Proximidad de vegas fértiles.

—Cercanos a restos de antiguo laboreo minero.

—Yacimientos con posibilidad de ser habitados sin in-
terrupcidn, alejados de zonas inh6éspitas y donde por una
serie de circunstancias la secuencia pudiese ser larga.

Estos factores de investigacion tienen unos objetivos bien
claros:

—Comprobar la distribucidn espacial de los asentamien-
tos y su relacion con el medio, intentando delimitar dreas
de explotacion.

—La localizacién de niveles pre-romanos.

—La determinacién de los fendmenos aculturacién y
conquista intentando matizar si existe 0 no ruptura.

Fig. 4~—Corte estratigrafico del espacio entre dos fosos del Castro de
San Isidro. Se puede observar la disposicion y forma de asentar
las “‘piedras hincadas’’.
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—Confirmacién de coetaneidad o de traslado de pobla-
cion entre los asentamientos que denominamos principa-
les v secundarios.

—Confirmacion de la creacion de poblados de nuevo cu-
fio en época romana, con una funcion especifica y concreta.

—Precision de la funcion y actividad de cada castro a
partir de los resultados obtenidos en los distintos mues-
treos y de interelacionarlos con el medio circundante.

Elegidos los yacimientos en los que se iban a efectuar
sondeos arqueoldgicos y teniendo presente la valoracion
de las necesidades de nuestra investigacion junto con las
posibilidades, acometimos los trabajos arqueoldgicos.

En un principio teniamos previsto practicar cortes ra-
diales desde la cima del yacimiento hasta fuera de su sis-
tema defensivo, llegando hasta la roca del sustrato, con el
fin de comprobar realmente la evolucién de cada estacion
arqueoldgica; pero la exigua subvencion de la que dispo-
niamos impidio la realizacion de estos planteamientos ini-
ciales de trabajo. No obstante, con los medios disponibles,
centramos nuestro trabajo y esfuerzo en el sondeo de mu-
rallas y de los fosos inmediatos. Con ello pretendiamos ob-
tener la fundacién de ese poblado y Ia pérdida de funcion
de esas murallas, amén de comprobar las distintas remo-
delaciones en el caso de que hubiesen existido.

Como estos sondeos en las murallas son aproximativos,
también nos planteamos excavar en los distintos aterraza-
mientos que los yacimientos tenian en su interior, en los
cambios de pendiente y en zonas donde era factible en-
‘contrar potencia estratigrafica.

Con la informacidn obtenida, podriamos realizar una
primera valuacién del yacimiento con la que decidiriamos

Fig. 5.—Panordmica de las defensas con piedras hincadas del Castro de
Isidro.

si es necesario continuar con una excavacion arqueologi-
ca en horizontal o bien cambiar de yacimiento en busca
de esos resultados que en nuestras premisas de investiga-
cion nos habiamos planteado.

Asi en 1984 solicitamos el permiso de excavacion en el
castro de La Escrita, si bien, por problemas presupuesta-
rios, tuvimos que posponer el trabajo de campo hasta el
varano del afio siguiente.

Si elegimos el castro de La Escrita para realizar nues-
tros trabajos de investigacion, fue porque tradicionalmente
a este castro se le venia adscribiendo una serie de materia-
les, tales como fibulas de bucle que nos pondrian en una
cronologia préxima al V. a. C. Este panorama, con la po-
sibilidad de obtener una secuencia estratigrafica en la que
estuvieran presentes niveles pre-romanos, nos impulsé en
la eleccion del yacimiento.

Nuestras excavaciones en La Escrita demostraron, a nues-
tro entender, que la mencionada estacion es un yacimiento
con una fundacidn en el siglo I d. C., corroborado por la
construccion de la muralla en este momento y por toda una
serie de materiales recuperados en un contexto claro. Esta
circunstancia nos predispone a no aceptar esos materiales,
de matiz pre-romano no galaico, como procedentes de La
Escrita. Si realmente perteneciesen, estarian fuera de su con-
texto sin valor cronolégico alguno. No obstante, este cu-
mulo de circunstancias que se repiten en algunos de los cas-
tros estudiados, nos hace pensar, como mera hipdtesis de
trabajo, que nos encontramos ante poblaciones claramente
relacionadas con el mundo pre-romano de la Meseta o bien,
que estamos ante elementos de la cultura material de po-
blaciones trasladadas desde la Meseta, en época romana,
a los campos auriferos del sector occidental del actual te-
rritorio administrativo del Principado.

Sila fundacién del castro no estaba clara, menos claros
estdn los momentos finales del yacimiento. No solamente
en La Escrita sino en bastantes yacimientos del N.O., que
claramente se pueden poner en relacién con la mineria del
oro, estamos observando determinados problemas a la hora
de interpretar las estratigrafias. Esta dificultad en la in-
terpretacion probablemente se derive de la disparidad de
los materiales empleados en la construccion y también del
propio cardcter del asentamiento.

En La Escrita constatamos el derrumbe de la muralla
en las primeras décadas del siglo 11 d. C., perdiendo la fun-
cién para la que habia sido levantada, pero este hecho no
representa el final de la ocupacion del cerro. En niveles
de revuelto hallamos materiales del Bajo Imperio que nos
hacen pensar en una reocupacién tardia, en la que el cue-
to como elemento topografico elevado jugaba un papel
aparentemente defensivo, sin ninguna otra obra infraes-
tructural que supuestamente le acompafiase.
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Los materiales tardios, por su singularidad, son los mas
interesantes de los recuperados en La Escrita. Concreta-
mente nos referimos a una moneda de Galieno, que nos
sitia cronolégicamente a finales del siglo 111, principios
del IV d. C. y a ciertos elementos cerdmicos que podemos
asociar a un grupo de ceramicas que actualmente se en-
cuentran en estudio y revision. Estos tiestos los podemos
situar en el subgrupo de la Sigillata Hispanica (anaranja-
da) imitador de la Galica Paleocristiana que L. Caballero
propone denominar Sigillata Hispéanica Tardia de Imita-
cién Paleocristiana (T.S.HT.LP). E. Cerrillo propone una
cronologia del siglo V d.C. para estas cerdmicas, mientras
que L. Caballero incluso apunta que pueden llegar al si-
glo VI; por su parte T. Mafianes sugiere una cronologia
visigoda.

Nuestras excavaciones en el castro de Coafia en el vera-
no de 1985 pretendian, mediante una serie de sondeos, es-
tablecer una cronologia de las murallas. Intentamos veri-
ficar la época fundacional, distinguir, si existiesen, remo-
delaciones y descubrir la pérdida de funcién de dichos ele-
mentos defensivos. Los resultados no fueron todo lo ape-
tecibles que hubieramos deseado. No obstante, en lo refe-
rente a las estructuras pudimos descubrir el cimiento de
la muralla original con lo que tenemos opcién a consoli-
darla y reconstruirla, ya que lo que actualmente se con-
serva en el sector N.O. es una acumulacién de blogues so-
bre el propio derrumbe de la muralla. Por otra parte, sa-
camos a la luz lo que parece un cubo de defensa. En un
segundo sondeo descubrimos que la muralla llevaba un pa-
seo de ronda interior, cortado en la actualidad por una zan-
ja perimetral que recorre el interior de la muralla. Ese pa-
seo interior estd enlosado y para su construccion se reuti-
lizaron materiales que en su momento sirvieron para otro
menester; es el caso de algunos molinos circulares.

También en esta campaiia intentamos delimitar el espa-
cio correspondiente a la zona de habitacion y defensas del
poblado, hasta donde nuestra capacidad y los indicios lo
permitieran. Tradicionalmente en las publicaciones nunca
se hizo hincapié en el aparato defensivo del poblado, no
obstante, J. M. Gonzalez apunt¢ la existencia de un foso,
al pie de la colina por el sudeste. Nuestras prospecciones
pueden clarificar algo de este aspecto infraestructural. Si
bien, resulta dificil precisar con exactitud en la reconstruc-
cién del aparato defensivo, porque los terrenos, como vul-
garmente se dice, fueron amansados para las labores agri-
colas. Nosotros intentamos, mediante la observacion to-
pogréafica, interpretar los ligeros indicios y los cambios de
pendiente que se insinuaban.

El sector Nor-Noreste no presenta ninguria complejidad,
ya que el cauce del arroyo que rodea el castro fue ensan-

chado artificialmente cumpliendo a la vez las veces de le-
cho y foso de defensa. Cubriendo el espacio del castro que
el regato no circunda, probablemente existieron dos fosos.
Con toda seguridad podemos testimoniar la existencia de
uno, totalmente colmatado y erosionado.

La eleccidn del castro de San Isidro para centrar en él
nuestras excavaciones, esta relacionada primero con la po-
sicidn relevante que ocupa el yacimiento y segundo con
su sistema defensivo, en el que las piedras hincadas son
parte fundamental. En Asturias este sistema defensivo, que
tradicionalmente se adscribe a los sistemas defensivos de
la Meseta, no estaba documentado en ninguna otra pros-
peccidn o excavacién. Nuestro interés por documentar cro-
nolégica y culturalmente este sistema de defensa, nos lie-
vO a centrar las investigaciones en esta estacién arqueo-
logica.

L

Fig. 6.—Fragmento de cerdmica Anaranjada de imitacion paleocristia-
na procedente del Castro de La Escrita.
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En el verano de 1986 iniciamos los trabajos de prospec-
cion y excavacion en el area comprendida por Pesoz, Gran-
das y San Martin de Oscos, teniendo como centro de ope-
raciones el castro de San Isidro, en la divisoria de Pesoz
y San Martin de Oscos.

Los trabajos en el castro de San Isidro se centraron en
dos puntos fundamentales; por una parte se prospecto, de-
limito y topografié el yacimiento y por otra se practica-
ron sondeos en la muralla y en el primer foso; a la vez que,
en el interior del poblado de forma escalonada, se excava-
ron tres catas estratigraficas.

Los escasos restos de la cultura material y las estructu-
ras descubiertas, nos ponen en relacién con el resto de los
castros excavados en la zona occidental asturiana. Al mis-

- mo tiempo, no observamos ninguna ruptura que nos indi-
que que estamos en un momento cronoldgico-cultural dis-
tinto. Estas circunstancias nos hacen pensar, bien que es-

tamos ante aportes infraestructurales introducidos en el
sector occidental asturiano por los ingenieros militares ro-
manos o bien, que existieron traslados de poblacién des-
de la Meseta a las explotaciones auriferas de Asturias oc-
cidental. Ese traslado llevaria implicito que los mismos pa-
trones de defensa mesetefios se implantasen en San Isidro
y en otros yacimientos, fuera de su area natural y lejos de
su funcidn principal que es el entorpecimiento de los mo-
vimientos de la caballeria.
La prospeccion llevada a cabo en el territorio circundante
al castro de San Isidro, reportd hallazgos interesantes. A
200 m. de San Isidro localizamos un nuevo castro, El Picu
da Mina, con piedras hincadas formando parte de sus de-
fensas. También a 1 Km. descubrimos, en un paraje cono-
cido por Las Covas del Reselao, restos de antiguo laboreo
minero.
Noviembre - 1986




