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I. INTRODUCCION

1. BREVE RECUERDO ANATOMICO DEL APARATO
REPRODUCTOR DE LA VACA

Los 6rganos reproductores femeninos constan deéosyaviductos, Gtero, cuello
uterino, vagina y genitales externos. Los cuatrogmos componen los genitales
internos, y estan sostenidos en la cavidad pelvigorael ligamento ancho. Este
ligamento esta integrado por el mesovario (quaesusta los ovarios), el mesosalpinx
(que da sostén al oviducto) y el mesometrio (sosti@ Utero). En bovinos (Hafez,
1985), este ligamento ancho se adhiere dorsolaterdéé a la region del ileon, de tal
manera que el utero queda como los cuernos dernaroacon la convexidad dorsal y
los ovarios localizados cerca de la pelvis. Enigar 1.1 se representa el aparato

reproductor de la vaca.
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1. Ovario 9. Conducto longitudinal del epodforo. 17. Mesosalpinx.
2. Cuerpo lGteo. 10. Orificio externo de la uretra. 18. Bolsa ovérica.
3. Infundibulo de la trompa uterina. 11. Orificioldeglandula vestibular mayor. 19. Lig. propio.
4. Trompa uterina. 12. Eminencia de la glandulaibektr mayor. 20. Lig. ancho.
5. Cuerno uterino. 13. Clitoris. 21. Arteria dear
6. Cuerpo del ttero. 14. Labios de la vulva. 22era uterina.
7. Porcion vaginal del cuello. 15. Vestibulo de lgina. 23. Uréter.
8. Cavidad vaginal. 16. Mesovario. 24. Lig. istamual.

Figura 1. 1: Aparato reproductor de la vaca. Vistadorsal con la vagina y vulva
cortadas. (Popesko, 1998)



El ovario de la vaca tiene forma almendrada y un peso qciéacntre 10-20
gramos. Permanece en la cavidad abdominal y dédaaurta doble funcién: exocrina
(produccidon de gametos) y endocrina (esteroidogendd ovario, compuesto por una
zona medular y la corteza, estd rodeado de unliepgeperficial, conocido como
epitelio germinal. La médula est4d formada por ¢ejabnectivo fibroelastico y un
extenso sistema nervioso y vascular que alcanzavaio a través del hilio ovérico
(union entre el ovario y el mesovario). La cortexarica contiene foliculos ovaricos,
cuerpos lateos 0 ambos en diferentes estadiossderdko o regresion, en funcion del

momento reproductivo de la hembra.

Existe una intima relacion anatdmica entre el ovarl oviducto. El ovario de la
vaca yace en una bolsa ovarica ancha y abiertasgu®rma por un fino pliegue
peritoneal de mesosalpinx. Hbviducto puede dividirse en cuatro segmentos
funcionales: la fimbria, el infundibulo, la ampoll el istmo. La apertura del
infundibulo descansa en el centro de un fleco delgso irregular que forma el extremo
del oviducto, la fimbria. La fimbria solamente ggalal ovario por un punto en el polo
superior. Esto asegura una aproximacion estrecha filmbria a la superficie ovarica,
permitiendo la captacion del évulo tras cada ovatad_a ampolla se una a una seccion
estrecha que es el istmo. El istmo se conectatdirente al Utero. La union del évulo y
el espermatozoide (fecundacién) se produce en pelan Tras la fecundacion, el 6vulo
fecundado permanece en el oviducto tres dias, aeteser transportado al utero. El
liquido oviductal proporciona un medio adecuadaaparfecundacion y division del

6vulo fertilizado.

El Gtero se compone de cuernos, cuerpo y cuello (cérvixbdvinos, el Utero es
bipartido, con dos cuernos uterinos separadosgp$af35-40 cm. de longitud). Ambos
lados del utero se adhieren a las paredes pélyiahslominales mediante el ligamento
ancho. Las paredes del utero se componen de uiertautbe membrana mucosa, una
capa intermedia de musculatura lisa y una capanstéa serosa. Desde el punto de
vista funcional y fisioldgico, y desde fuera hadiantro, se distinguen tres capas:
perimetrio, miometrio y endometrio, que es la caparna donde se producira la

implantacion y posterior desarrollo del feto.



El cérvix o cuello uterino es la continuacion del cuerpo uterino y se prayect
caudalmente hacia la vagina. Se caracteriza par tena pared gruesa y una luz
estrecha. Su conducto se caracteriza por prom@emg bordes entrecerrados que se
conocen como anillos anulares (generalmente cwatittos en la vaca). El cuello se
cierra fuertemente excepto durante el estro, mamentel que se relaja ligeramente

para permitir que el esperma pase al utero.

La vagina es el organo copulatorio femenino. Consta de utelEpsuperficial,
una capa muscular y una serosa. La vaca es la lleinara doméstica que posee un
esfinter anterior ademas del posterior (en la udi@®rna vagina con el vestibulo). La
superficie del epitelio vaginal de la vaca se mafieesentes algunas células mucosas en
la parte craneal cercana al cuello uterino y laedigie epitelial no se cornifica en esa

Zona.

El vestibulo, los labios mayores, los labios mesogt clitoris y las glandulas
vestibulares forman logenitales externosLa union de la vagina y el vestibulo esta
indicada por el orificio uretral. El vestibulo devaca se prolonga hacia el interior, unos
10 cm, donde el orificio uretral externo se abreidau superficie ventral. Los labios
mayores contienen depdsitos grasos, tejido elagtinoa capa delgada de musculatura
lisa y tiene la misma superficie externa que ldadaiel. Los labios menores tienen una
corteza de tejido conectivo esponjoso. La superfadntiene numerosas glandulas
sebaceas. La comisura ventral del vestibulo alogditaris, que tiene el mismo origen
embrionario que el glande masculino. En la vacapdgor parte del clitoris esta oculto

en la mucosa del vestibulo.



2. FISIOLOGIA Y ENDOCRINOLOGIA DE LA
REPRODUCCION
El proceso reproductivo de la vaca (Ptaszynska/2@8ta regulado por una
cascada compleja de la combinacidn de actividadesistema nervioso central, ciertos

tejidos secretores, tejidos diana y varias hormonas

Hipotalamo

Hipdfisis

|
Progesterona

Estrogeno
FSH LH Estrégeno

S e S

= "'-\_.,\'K
e
Foliculos Ovulacion Cuerpo luteo
L | |

Er e g

Fase folicular Fase lutea

Figura 1. 2: Regulacion del eje hipotalamo-hipdfisi-ovario. (Serrano, 2010)

El sistema nervioso central (SNC) recibe informaaitel entorno del animal y
transmite la informacion relevante para la reprodirca las génadas a través dg
hipotalamo-hipofisis-ovario (figura 1.2). El hipotalamo y la hipdfisis estan
intimamente unidos a la parte ventral del cerelNo. s6lo son productores de
hormonas, sino también 6rganos diana, por lo gqustitoyen un sofisticado sistema
homeostéatico de retroalimentacion mediante el aeglulan su propio ritmo de
secrecion. Tras un estimulo del SNC, las neurondsceinas del hipotalamo producen
una de sus hormonas liberadoras: la hormona libesade gonadotropinas (GnRH).
Esta es transportada por el sistema porta hipotakipofisario al I6bulo anterior de la
hipdfisis, su 6rgano diana. Aqui estimula a cél@sgecificas de la hipdfisis para que
secreten hormona foliculoestimulante (FSH) y homnloteinizante (LH). La GnRH, la
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FSH y la LH no se secretan constantemente, sincameduna serie de pulsos. La FSH
estimula el desarrollo de los foliculos ovaricogefas, en la teca interna del foliculo,

la LH estimula la sintesis de androstenediona tir piel colesterol.

Bajo la influencia de la FSH, la androstenediondraesforma en testosterona,
que sufre un proceso de aromatizacion para dar dugatradiol-1f en las células de la
granulosa del foliculo. El estradiol ejerce unaroatmentacion positiva sobre el
hipotalamo y la hipofisis, incrementando la freaiande los pulsos de GnRH. Por
encima de un cierto nivel de estradiol, el hipet@aresponde con un pico de GnRH
qgue, a su vez, induce un pico de LH que desencaddeaaulacién. La LH también

apoya la formacion y la funcion temprana del cuédapeo.

Uno de los principales efectos del estradiol esdaccion de los signos propios
del celo. El celo puede describirse como el conju@ signos conductuales vy fisicos
gue indican a los otros animales que una hembea@eentra en la fase fértil de su ciclo

y que permitira que se apareen con ella.

Las células de la granulosa también producen inaidtsta hormona ejerce una
retroalimentacion negativa sobre la secrecion dél F®r parte de la hipofisis,
controlando por tanto el desarrollo folicular. Travulacién, los restos del foliculo se
reorganizan, bajo la influencia de la LH, dandoalugl cuerpo luteo. La cavidad del
foliculo se llena de vasos sanguineos, y las tldda granulosa aumentan de tamafio.
El cuerpo IUteo es, principalmente, un 6rgano emdoconde se produce progesterona

y oxitocina.

La progesterona es esencial para la ciclicidad abrde la vaca y, tras la
fecundacion, es la principal hormona responsablendatenimiento de la gestacion.
Reduce los pulsos de liberacion de GnRH vy, porotamhibe nuevas ovulaciones.
Ademas, prepara al endometrio para la implantadegm®mbrién en desarrollo, e inhibe
las contracciones de la pared uterina, que refataregativas para la gestaciéon. Si el
ovulo liberado por el foliculo no es fertilizadog 1se recibird sefial de gestacion y
entonces, alrededor del dia 16 después de la adnjael endometrio del Gtero no
gestante secretara prostaglandina(PGF,), que provoca el inicio de la regresion del

cuerpo lateo (luteolisis).



Como resultado de la regresion del cuerpo lates, dancentraciones de
progesterona en sangre disminuyen, eliminandoeet@fde bloqueo sobre la secrecion
de GnRH por parte del hipotalamo. Esto inicia uneva fase folicular y el desarrollo
final de un nuevo foliculo preovulatorio. El periode la maduracion folicular, del celo
y de la ovulacion, caracterizado por la producdérestradiol, recibe el nombre de fase
folicular del ciclo. La fase de dominio de la pretgeona (desde la ovulacién hasta la

luteolisis) se llama fase luteal o luteinica.

El ciclo sexual de la vaca es independiente destac#®n del afio. El estro se
observa, de media, cada 21 dias, con un rango @4 H8as, y el dia en el que se
produce se considera como el dia 0 del ciclo. Delaivamente poco, 18 horas de
media, con un rango de 4-24 horas. La ovulacigoreguce unas 30 horas después del
inicio del estro, es decir, después del cese depoaamiento estral. La fertilizacion del
ovulo se da en el oviducto. El blastocisto llegatalo alrededor del dia 5. La gestacion
dura 279-290 dias. El intervalo entre el parto grienera ovulacion varia enormemente
dependiendo de la raza de la vaca, su nutriciomdimeento lechero, estacion y
presencia de un ternero mamando. Esta primera@gnoléras el parto no suele verse
acompafnada del comportamiento propio del estrs,goaocida con el nombre de “celo

silencioso o silente”.

En la vaca, el crecimiento y desarrollo folicular goduce en dos o tres ondas
foliculares consecutivas por cada ciclo estral.&Cal@ada implica el reclutamiento de
una nueva cohorte de foliculos (entre tres y seisnalmente) de la reserva ovarica que
crecerdn hasta tener un diametro mayor de 4-5 mia 3eleccion de un foliculo
dominante, que sigue creciendo y madurando miemuaslos otros se atresian. El
foliculo dominante de la primera ola (en el casolateciclos de dos olas) y de la

primera y segunda ola (en los ciclos de tres slafsen una regresion.

Estas olas foliculares estan precedidas de un fieqpieo de FSH. Todos los
foliculos que crecen como cohorte contienen receptespecificos para la FSH vy
dependen de esta gonadotropina para crecer. Ertapt los foliculos en crecimiento
no disponen de un numero suficiente de receptoees Hl para responder a una

estimulacién de tipo LH.



Dentro de la cohorte de foliculos, la seleccién fddlculo dominante parece
determinada por su mayor capacidad para la progluace estradiol. La secrecién de
estradiol por parte del foliculo dominante estécegta con el cese del ascenso de la
FSH y su posterior mantenimiento a niveles bag@éegheret al, 2000 a,b). El futuro
foliculo dominante adquiere receptores de LH quenften que siga creciendo en el
entorno con niveles bajos de FSH y crecientes de LH

Tras su seleccion, el crecimiento, la actividadoggnica y el plazo de vida de un
foliculo dominante son controlados por el patronpdésos de la LH. Asi, cualquier
cambio en el patron de secrecion de la GnRH ycposiguiente, en el de la LH, tendra
un marcado efecto sobre el crecimiento continudfa@glulo dominante y su posterior

ovulacion.

3. MANEJO REPRODUCTIVO

3.1 Entrada en reproduccion de las novillas

En teoria, la vida media de una vaca es larga, pardos rebafios lecheros
actuales, este periodo es mucho mas corto porsgadte que supone la intensificacion
de la produccion y la elevada presion de selecdram. ello es preciso realizar una
renovacion del rebafio, que suele expresarse endagaposicion anual (en porcentaje)
y se define como el nimero de terneras dejadasviiaor cada 100 vacas. Esta tasa

de reposicién varia en funcién de:
* Vida media de los animales del rebafio.
» Latasa de mortalidad del rebafio en un periodo.dado
» La presion de seleccion.

La recria de terneras es la fase que transcurdedpse se destetan (dejan de
tomar leche) hasta la fase inmediatamente antargar primer parto. Entre los 4 y los
12 meses de edad es muy importante que las tercreasan unos 700 g/dia, pero no
deben engordar para no limitar el desarrollo dgldé&mdula mamaria y que asi no se

infiltre de tejido graso. A partir de los 12 meseisgrecimiento es mas lento (400-500



g/dia) y las necesidades de las novillas son msnpog o que se debe seguir evitando
el engrasamiento que se puede producir si se diobeatan.

La primera cubricion no debe realizarse hasta cualoplunos 13-15 meses, con
suficiente desarrollo corporal (125 cm de altuda aruz) y al menos 350 kg de peso,
por lo que la edad deseable del primer parto sdupia a los 22-25 meses. Si se realiza

una buena cria y recria, no deben existir dificidtaen alcanzar estos parametros.

3.2 Nutricién y fertilidad

El manejo nutricional desempefia un papel clave pkxanzar los objetivos de
fertilidad. Los efectos de una nutricion inadecuadael ganado lechero incluyen una
condicion corporal disminuida (Rock¢ al, 2009), retraso en la pubertad (Archbetd
al., 2012), baja tasa de concepcion (Buckétyal, 2003) y anovulacion postparto
prolongada (Rhodest al, 2003). Esta firmemente establecido que a padiuda
correcta condicién corporal en el momento del péta 3,25, en una escalade 1 ab)y
minimizando la pérdida de la misma en el postp&i®5) se consigue un buen
desempenio reproductivo del rebafio.

Los niveles reproductivos del vacuno lechero hapesmentado un descenso

significativo durante las ultimas décadas (R@&tadl, 2000; Berryet al, 2008).

Las razas de vacuno lechero altamente seleccionadespecializadas tienen
genéticamente una mayor pérdida de condicién cakplurante el primer tercio de la
lactacion. Esta seleccion para la produccion laptesoca una movilizacion excesiva
de las reservas corporales que afecta negativarakmbetabolismo energético y a la
reproduccién (Gonget al, 2002; Gutiérrezet al, 2006). El balance energético
(consumo energético menos la energia necesariar@argenimiento y lactacion) es un
regulador clave del estado reproductivo (Chilliatdal, 2000). Durante el inicio de la
lactacion, el coste energético de la producciétetapuede sobrepasar el nivel de
energia ingerido, resultando en un periodo proldagie balance energético negativo
(BEN) y la consecuente movilizaciéon de tejidoselerva corporales.

El BEN durante las tres primeras semanas de ladiéct estd estrechamente

correlacionado con el intervalo entre el parto yptamera ovulacion, dificulta la
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secrecion de LH, y también reduce la capacidad e#puesta del ovario a la
estimulacién de la FSH (Butler, 2000). Las vacasaiado gordas en el momento del
parto suelen presentar una reduccion del apetitacgban teniendo un balance
energético negativo mas acusado que el de las ganasma condicion corporal normal.
Esas vacas demasiado gordas muestran una maydizamgn de grasa corporal y una
mayor acumulacién de lipidos en el higado (Rukkwanes al., 1998), lo que da lugar

a una lipidosis hepética que ha sido relacionada poblemas de fertilidad en el

periodo postparto.

Varias hormonas, factores de crecimiento y meta®oliactGan como
estimuladores o inhibidores del eje reproductivo.dgeneral, estos factores tienden a
elevarse y disminuir en tandem durante las conagsonutricionales desfavorables
(Butler et al, 2006). Asi, las concentraciones de insulina trte, factor de
crecimiento insulinico 1 (IGF-1), leptina y glucasgaarecen disminuidas, mientras que
las concentraciones de acidos grasos no estenBcfdEFA) y glucocorticoides se
elevan. La conjugacion de todos estos cambios seiaason un rendimiento

reproductivo disminuido.

Las concentraciones dgucosaen sangre estan disminuidas en aquellas vacas de
alta produccién lechera en comparacion con vacdsafeproduccion (Snijdesst al,
2001). El cerebro es sensible a los niveles deghipemia y ademas, la glucosa es
necesaria para la secrecion de la hormona hipotadaliberadora de gonadotropinas
(GnRH). Durante el primer tercio de la lactaciéas lvacas con buenos méritos
genéticos para cualidades de fertilidad presentaeles superiores de glucosa
circulante comparadas con aquellas vacas con peoéeos relativos a fertilidad
(Mooreet al, 2014), y esto puede que influya en ese fenotypergor en términos de
fertilidad (Cumminset al, 2012). Reforzando esta idea, Garverigk al. (2013)
demostraron que durante la 12 semana postparmpnieentracion de glucosa en el
plasma era superior en vacas que posteriormentgabae gestantes en la primera
inseminacion frente a los niveles de glucosa méssbencontrados en aquellas que

mostraban problemas para quedar gestantes.

La insulina también juega su papel en la esteroidogénesiscavatstudiosn
vitro han demostrado que la insulina estimula directéaeammitosis y la produccién de



esteroides en cultivos de células bovinas de laufpaa (Gutiérrezt al, 1997) y
células luteales (Mamluét al, 1999). Ademas, la insulina aumenta la esteroidesjé

en respuesta a gonadotropinasvitro (Silva y Price, 2002). Esto esta apoyado por
hallazgosn vivo, donde una hiperinsulinemia durante la primergalaular postparto
provoca un incremento de las concentraciones dadgstcirculante sin ningin cambio
en la frecuencia de pulso de la LH (Butétral, 2004). Vacas en el primer tercio de
lactacion alimentadas con dietas TMR (racion comapleezclada) formuladas para
incrementar las concentraciones de insulina cintalauvieron una vuelta a la ciclicidad
mas temprana y una tasa de gestaciéon mejor al pgereicio (Gonget al, 2002).
Garnsworthyet al. (2009) indicaron que la probabilidad de gestaeXitosa aumentaba

en vacas alimentadas para estimular niveles elsvdelsulina circulante.

Pushpakumarat al. (2003) demostraron que la circulacionl@é&-1 es superior
en vacas que conciben antes (<86 dias) comparadaaqeiellas que tardan mas (86-
230 dias) o vacas que no llegan a quedar prefiadalisponibilidad tanto de IGF-1 e
insulina durante el crecimiento folicular se coesath criticas para la sensibilidad del
ovario a las gonadotropinas. Como ambas hormortas dsminuidas durante la fase
de BEN, se han considerado como sefiales metabdjiemsienen como resultado la
anovulacion (Diskinet al, 2003). Las concentraciones de IGF-1 son supsriere
animales con buena condicion corporal (Pagtioal, 2008; Lucyet al, 2009; Cummins
et al, 2012).

La leptina se forma principalmente en los adipocitos, y sacgal accion es
sefalizar el estado nutricional y las adecuadasvas grasas (Schwart al, 2000).
En vacas lecheras, la leptina circulante y el ¢efidiposo subcutaneo estan disminuidas

tras el parto, lo que se manifiesta con una featilidisminuida (Blockt al, 2001).

Diversos estudios han demostrado que la alimemtaw@a en omega 3 (como la
grasa de pescado) mejora la fertilidad en vacasmiduyendo la mortalidad
embrionaria (Ambroset al, 2006; Petit y Twagiramungu, 2006) e incrementaiodo
niveles medidos de esos mismos acidos grasos elfipides uterinos (Burnet al,
2003), lo que puede tener efectos sobre la repoa@lucLa hierba es rica en acidos
grasos omega 3 en comparacion con otros forrajger@naet al, 2003). Sin embargo,
la intensificacion llevada a cabo en las uUltimasadés ha provocado un descenso en la
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dependencia de hierba para la alimentacion dedeasv Este hecho ha derivado en un
aumento en la ratio de acidos grasos omega 6 tespdos omega 3 (Pike y Barlow,
2000), lo que puede conducir a un estado subértidacas lecheras. La suplementacion

con omega 3 contribuiria también a mejorar loslas/eeproductivos.

3.3 Definicién de los indices reproductivos. Niveles dipnos

La eficiencia reproductiva (ER) de una explotaalénvacuno lechero es quizas el

factor de mayor incidencia en su rentabilidad eoana.

La curva de produccion lechera se caracteriza pgrésencia de un pico de
lactacién, con niveles maximos de produccion, dibuan torno a los 45-60 dias
postparto. A partir de este momento, los rendimenempiezan a decrecer
gradualmente hasta el secado, por lo que la med@atuccidén del rebafio serd mas
baja cuanto mas vacas tengamos en la 22 mitacdcteilan. Este hecho hace que sea
conveniente cubrir a las vacas pronto tras el pgata asi no alargar demasiado la curva
de lactacion, evitando de este modo los rendimsemtas bajos.

Como ya se ha comentado en el apartado anteritnutieécion y fertilidad”, las
altas producciones al principio de la lactaciorresultan facilmente compatibles con la
fecundacion y la gestacion. Como dato a modo dep{ede esta situacion, el nimero
de inseminaciones necesarias por gestacion en &$@afiasado de 1,8 a 2,5 en poco
méas de 10 afios, situdndose en niveles de fertiletadorno al 30% (Séanchez-

Rodriguez, comunicacion personal).

Para una buena gestion técnica en rebafios lechsregal, por tanto, poder

evaluar la ER, que dependera de:
» La eficiencia de la deteccion de celos.
» La fertilidad de las vacas.
* La mortalidad embrionaria.

Se habla de una vaca con problemas de fertilidaddmuésta es incapaz de gestar
con un numero razonable de servicios (hasta 3 aabds o inseminaciones

artificiales), en los 120 dias siguientes al parto.

11



Para diagnosticar la ER de un rebafio, se trabajadierentes pardmetros
reproductivos (ANEMBE, 2014), como:

1) Intervalo entre partos (IP).

El IP se expresa en dias, y se define como la nolidias transcurridos entre

partos de todas las vacas del rebafio.

Este parametro depende de los dias después delgmadue se reinicia el ciclo
estral, del nimero de celos no silentes y de saaé de deteccion, de la fertilidad de
cada inseminacion artificial (1A) y, finalmente, demortalidad embrionaria.

Para calcularlo, se utiliza la formula:

IP _de_todas las_vacas

IPrebaiio=
n°_de_ vacas

Hoy dia se admiten como aceptables niveles en ttae 400 dias. Se puede ver
en la tabla 1.1 la clasificacion de la situacigoroeuctiva de los rebafios en funcion de

su IP.

Tabla 1. 1: Clasificacion de la situacion reprodugétva segun sus IP.

Meses Dias Situacién reproductiva
<11,7 <355 Excesivamente corta
12-13,3  370-400 Optimo
13,3-13,5 401-405 Aceptable
13,6-14 410-420 Problemas leves
> 14 > 425  Problemas moderados
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Aunque es un buen indicador de la ER del rebafobitn tiene inconvenientes

como.

* No tiene en cuenta la tasa de sacrificio o eliméra@anual de vacas por
problemas reproductivosyll rate).

* No es rapido para evaluar las situaciones de uneantmo la respuesta a
unas acciones concretas, ya que hay que espg@ant@lde las vacas.

* No incluye a las novillas de primer parto, al noeeteain dos partos para
contabilizar su intervalo.

e Solo trabaja con las vacas que paren, nunca conalkiss, donde se

concentran los problemas mas importantes.

A medida que el IP se alarga, la duracion de latad#nes se incrementa y
encontraremos mas vacas en el ultimo periodo dacian, lo que conduce finalmente a

un aumento de las pérdidas econdmicas.

2) Intervalo entre el parto e inseminacion fecund@ifti-).

A este indice se le suele conocer comunmente calias ‘abiertos” (OD), y se
define como el intervalo medio entre el parto gdacepcién confirmada de las vacas

del rebafo. Se determina mediante la férmula:

IPIF _vacas_gestantes
IPIFrebafio= ODrebasio=

n°_de_ vacas

Este indice refleja mejor la realidad reproductiearebafio en un momento dado,

ya que no se tiene que esperar al parto, sin@ghdstico de gestacion.

Su Unico problema es que no incluye nunca a laasvae no quedan gestantes vy,
por tanto, hay que utilizarlo conjuntamente cofale vacas eliminadas por problemas
reproductivos qull rate) y con el de vacas no confirmadas gestantes 430gias de
lactacion. El nivel optimo debe estar entre 85 ¥ ilas; cifras superiores delatan

problemas de fertilidad.
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Tabla 1. 2: Situacién reproductiva en funcion del alor de los dias abiertos.

Dias Situacion reproductiva

<85 Demasiado bajo
85-115 Optima
116-125 Problemas leves
126-145 Problemas moderados

> 145 Problemas graves

En contra de lo que podria pensarse, valores dadwmsiajos (inferiores a 85
dias) tampoco son deseables porque el Utero reecesiiperar su funcionalidad para

poder soportar adecuadamente una nueva gestacion.

3) Tasa de desecho ol rate’ reproductivo.

Es el porcentaje de reposicion debido a causasdegtivas. Su célculo se hace
en funcién del nimero de vacas eliminadas por proas reproductivos en los ultimos

12 meses con relacién al total de vacas presenteksrebafio:

bajas_por _causas_ reproducti/asx
media_de_vacas_presentes

o]
Tasa de desecho o 100

Este indice debe estar siempre en niveles inferiair&5%.

Entre sus ventajas esta su facilidad de calculaiey dp informacion sobre los
animales realmente problematicos. Se usa siempnplementando a otros indices para
tener una mejor visiéon de la situacion reproduatighrebafio.

Tiene el inconveniente de que puede variar en dunde los criterios que se

utilicen para eliminar las vacas.

4) Porcentaje de vacas gestantes.

Se trata del % de vacas gestantes existentegenaglo en un momento dado:

vacas_gestantes
% de vacas gestantes—= -9 x100

vacas_totales
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El nivel éptimo debe situarse por encima del 50%u yentaja es la facilidad de
calculo. Sus inconvenientes son que es sensilie pdrtos estacionales (si los hay) y

que hay que tener en cuenta siempklrate.

5) Media de dias en lactacion (DEL).

Se trata de la media, en dias, entre el partodiaehjue se hace el analisis del
estado reproductivo de todas las vacas en lactacion

DEL vacas _en_ordefo

DEL ebario= o -
n°_vacas en_ordefio

Ademas de su informacion sobre el estado reprodygiermite analizar mejor el

nivel productivo del rebafio. Su nivel 6ptimo estdl85-180 dias.

Su principal ventaja es que es muy facil de obte®igs inconvenientes son que es
muy sensible atull ratey a la posible estacionalidad de las producciones.

6) Porcentaje de vacas con mas de 150 DEL y no gestant

Son las vacas vacias con mas de 150 DEL, que simemte las “vacas

problema”.

% vacas con mas de 150 DEngcas_con_ mas_150 DEL_no_ gestantes % 100

media_de_vacas totales

Su nivel no debe superar el 15%. Este indice estdchamente correlacionado e
influenciado por etull rate.

7) Iindice de abortos.

Es el % de abortos con relacion a las gestaciooefrmadas, generalmente en

los dltimos 12 meses. Su nivel 6ptimo debe estadebajo del 5%.
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Hay que tener en cuenta que se considera comooadloféllo de la gestacion
hasta el dia 260 (8,5 meses). A partir de aquossidera parto prematuro.

Ademas de esta tasa de abortos, se considera nommalvel adicional de

reabsorciones embrionarias de hasta un 5% ocuaittas del diagnéstico de gestacion.

8) Numero de inseminaciones por gestacion.

También conocido como “servicios por concepcion/C{S Refleja el valor del
namero de IA realizadas por el nimero de vacasgest.

Su valor no debe superar las 2,5 1A por gestacion.

9) Porcentaje de vacas repetidoras.

Este indice es de facil estimacion y esta estreehtamelacionado con el anterior.
Se entiende como “vaca repetidora” aquella quaibeeamas de 3 veces para conseguir
la gestacion. Su nivel no debe superar el 15%.

n° vacas cubiertas méls_de_s_veces><

% de vacas repetidoras—= _ — 100
media_de_vacas en_el rebafio

Para las novillas, ademas, se pueden calcular 2tirudices:

10)Edad a la primera cubricién.

Se trata de la edad media (en meses) a la queakeart&a 12 cubricion en un

rebafo.

Su nivel debe estar lo mas cercano posible a lgs1B3meses, teniendo en cuenta

el desarrollo corporal de las novillas.
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11)Edad al primer parto.

Es la media de edad (en meses) al primer partachdgnte, esta ligado al indice
anterior, pero éste indica también si las novdlaseestan manejando bien en el ambito

reproductivo, ya que si no quedan prefiadas, edteeirva siendo cada vez mayor. Su
nivel 0ptimo debe estar entre 22-25 meses.

En la tabla 1.3 se resumen los valores 6ptimosda uno de todos estos indices:

Tabla 1. 3: Valores optimos de los indices reprodtigos explicados.
VALOR OPTIMO

INDICE REPRODUCTIVO

Intervalo entre partos 370-400 dias
Intervalo parto — inseminacion fecundante 85-1H5di
Tasa de desecho reproductivo <15%
% de vacas gestantes >50%
Media de DEL 155-180 dias
% de vacas > 150 DEL y no gestantes < 15%
Abortos <5%
N° de IA por gestacion <25
% de vacas repetidoras <15%
Edad a la 12 cubricién 13-15 meses
22-25 meses

Edad al ¥ parto

3.4 Coste econdmico de la ineficiencia reproductiva
La pérdida de rentabilidad en las explotacionefidexs debida a problemas
reproductivos se manifiesta principalmente en 3¢sin

1. Incremento de la media de DEL.
2. Incremento de la duracion del periodo de secado.

3. Incremento del gasto en dosis seminales.

1. Incremento de la media de DEL.
A medida que los DEL aumentan, mas vacas se emanegn la fase final de la
curva de lactacion, donde se produce leche menoergémente y los niveles de

produccion medios del rebafio descienden.
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Las pérdidas de leche por dia que supera la medliga de 150 DEL varia segun
el nivel productivo entre 0,06 y 0,085 L/dia paexas con producciones inferiores o

superiores a 7.500 L/lactacién, respectivamente.

Existe una estrecha relacion entre dias abierte$, Y pérdidas de produccion,

aumentando éstas a medida que se incrementana(iabla 1.4).

Tabla 1. 4: Relacion entre las pérdidas de producén y los OD y DEL.
Dias abiertos (OD) DEL Pérdidas de leche (L/vaed/di

85-98 150-165 0
110-120 170-180 1,6-2,4
130-150 190-220 3,2-5,6

Sanchez-Rodriguez (2014).

Tomando como ejemplo una explotacion media de $As/acon una media de
produccion de 8.000 L/305 dias y 190 DEL, que apoaden con unos 400 dias de IP.

El exceso de DEL sobre el 6ptimo teorico seria ©1¢1®0-165). La pérdida de

leche seria:

- 25 dias x 0,085 L/dia (nivel de produccién supei8rO00 L) = 2,12 L/vaca y dia.
- 2,12Ll/vacay dia x 50 vacas = 106 L/dia.

- 106 L/dia x 365 dias = 38690 L/afo.

Estas pérdidas de leche suponen una disminuciéimgiesos de 14.700 € al

precio promedio actual de la leche (unos 0,38 £€/L.)

2. Incremento de la duracion del periodo de secado.

Al incrementarse el periodo de secado por encimi@sié0 dias necesarios para
el reposo y regeneracion de la glandula mamariaendéabilidad de la explotacion

lechera se resiente, ya que:
* Se incrementan los gastos de alimentacion porgitoducido.

» La vaca se engrasa mas facilmente, pudiendo dar lgroblemas en el
periparto  (hipocalcemias, cetosis, partos dist&Gicoretenciones

placentarias...)
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3. Incremento del gasto en dosis seminales.

Aunque las pérdidas son siempre mucho mas elevpdasla bajada de
produccion a medida que aumentan los OD y DEL,ushemto de dosis seminales
necesarias para lograr una gestacion también supmms costes adicionales,

l6gicamente mayores a medida que se use semerangas c

4. TECNOLOGIAS REPRODUCTIVAS

4.1 Inseminacion Artificial (1A)

Es una técnica importante para la mejora genétédaslanimales, ya que con ella
se hace posible que con unos pocos machos altarselgecionados se produzcan
numerosas gestaciones y nacimientos de terneragri@gipales ventajas son la mejora
genética, el control de enfermedades de transmiséxual y la disponibilidad de

registros de apareamientos exactos, que son nesegara un buen manejo del rebafo.

Para poder conseguir una elevada fertilidad cdé las importante disponer de
semen de alta calidad, buena habilidad del inselomauna adecuada de
descongelacién de la pajuela, vacas saludableaigaela inseminacion en el momento
adecuado del ciclo estral (Lopez-Gatius, 2012)o Edtimo es de vital importancia.
Debido a que la ovulacion es dificil de detectannseminacion debe sincronizarse en
relacion al estro. Para detectar el estro es iraptatvigilar el comportamiento de las
vacas. Una vaca en celo, por ejemplo, se deja mpateotras vacas; la intranquilidad,

mugidos e intentos de montar pueden ser otros sig@da proximidad del estro.

Para obtener las mejores tasas de gestacion monimecion, las vacas no deben
inseminarse después del parto hasta que el Utgeo iheolucionado por completo y
estén ciclando con normalidad. Las vacas que namestgnos del estro por la mafiana
se inseminan por la tarde, y aquellas que tienansignos por la tarde deben

inseminarse la mafiana siguiente.
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4.2  Produccion y transferencia de embriones. Sincronizadn de
celos

La capacidad reproductiva maxima de la vaca, edicmmes normales, es de un
ternero por afio. Con las técnicas de ovulacioniphgly transferencia de embriones
(TE) se consigue incrementar el potencial reprodoate la hembra (Diez Monfore

al., 2013), potenciando asi el efecto de la hembia sgproduccion bovina.
Algunas de las razones para el uso de la TE son:
* Permite obtener mas terneros de una vaca validsagyan calidad.
* Permite incrementar el ritmo de progreso genéticarerebafo.

Existen dos sistemas de produccion de embridnegvo e in vitro. Con ambas
técnicas se consigue incrementar la intensidaeldeson de los programas de mejora,
al hacer posible que un reducido nimero de hendwaantes produzcan un elevado

namero de descendientes por unidad de tiempo.

La hembra donante se selecciona en base a sugsngkméticos, para tener
descendencia de hembras de gran calidad. Como aenmdwreptoras de los embriones
obtenidos (ya sea@ vivo o in vitro) suelen usarse novillas, debido a que suelen
presentar mejores tasas de fertilidad. El depa@stoembridon se realiza en el cuerno

uterino ipsilateral al ovario donde se haya prodini¢a ovulacion.

4.2.1 Produccion y transferencia de embrionegn vivo
Se basa en la manipulacién hormonal del desarfallttular con tratamientos con
FSH durante 4-5 dias consecutivos para consegaiisuperestimulacion del ovario y
provocar asi una ovulacion multiple en las hembmasantes (tecnologia MOET). Estas
vacas se inseminan y al 5° dia después de la inaeitmn los embriones ya pasan al
Utero. El dia 7 tras la inseminaciéon se hace lagida de los embriones mediante un
lavado uterino (flushing) y podran ser transferiddisectamente a receptoras o

someterse a procesos de criopreservacion paraagosicon posterioridad.
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4.2.2 Produccion de embrionesn vitro

Con esta técnica se producen embriones a partivalgtos de hembras donantes
vivas obtenidos por puncién guiada por ecografidodefoliculos (Ovum Pick-Up:
OPU). Tras su obtencion, se procesan en el lab@atonde se maduran, fertilizan
(FIV) y se cultivan in vitro durante 7 dias. Latizacion se realiza al dia siguiente de
haber realizado la OPU. El dia 8 después de la (P19 dia post-fertilizacién) ya se
puede realizar la transferencia a hembras receptoise criopreservan. La OPU-FIV
puede realizarse regularmente y con mayor frecaeqee la produccion de embriones
por MOET.

4.2.3 Sincronizacion de celos
Cuando se transfieren embriones no criopreservddobembra donante y la
receptora deben mantener una estrecha sincronfa elia de ciclo estral, con una
variacion maxima entre ellas de = 1 dia. Es muyoirtgmte que en el manejo de ambas

se evite el estrés o reduzca todo lo posible, asiraonseguir mejores resultados.

Los protocolos existentes para la induccion y sinizacion de celos también se
usan para controlar la aparicion de los celos emoghento que se deseen realizar las 1A

y Si se quiere agrupar partos.

4.3 Diagnostico de gestacion y sexaje

El diagndstico preciso y precoz de la gestacidasescial para el mantenimiento
de unos buenos niveles de eficiencia reprodudieamite la identificacion temprana de
las hembras no prefiadas, de tal manera que eldidmproduccion que se pierde por
infertilidad pueda reducirse mediante tratamienpoopiado o desecho. Ademas es
necesario para la identificacion precoz de probgemeproductivos tanto a nivel

individual como de rebario.

Los métodos de diagnostico de gestacion puederases, cada uno de ellos mas

0 menos precoces Y fiables:
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4.3.1 No retorno a celo
Si no se ve a una vaca en celo a las 3 semanasrapdamente después de la
monta natural o de la inseminacion, se suele asquaresta gestante. No obstante,

incluso aunque la deteccion de celos sea buertagdas estas vacas estaran gestantes.

Esta razon hace que esta técnica sea poco fiabkd pola y que Unicamente sea
atil como mero indicador que puede hacer sospeg®o siempre es recomendable
asegurar el diagndstico con uno de los otros método

4.3.2 Niveles de progesterona
La progesterona secretada por un cuerpo luteodoacentre los 18 y 24 dias tras
la monta o la inseminacién es un indicador tempdaéa gestacion. Puede medirse en
leche o plasma sanguineo. El momento Optimo papaukeba es 24 dias después de la
monta o de la IA, eliminandose asi el problemaodantervalos largos entre estros, que
podrian dar lugar a falsos positivos en el diago@sEsta prueba sirve sobre todo para
confirmar vacas que no estén gestantes, sienddlaggae presenten un valor inferior

a 2 ng/ml.

4.3.3 Palpacion rectal

Este diagndstico precoz de la gestacion (30-50 deabasa en la combinacion de
los siguientes parametros: asimetria de los cuartesos, menor tono y fluctuacién
de contenido en el cuerno gestante, un cuerpo pakgmable en el ovario, en el mismo
lado que el cuerno gestante, el deslizamientogimmbranas fetales y la presencia de
una vesicula amniotica. En las etapas mas taréids gestacion (>3 meses), el cuello
uterino esta situado anteriormente con respectocaelsta pélvica y el Utero no puede
ser retraido facilmente. El Utero esta flacido ¥ fdacentomas, y a veces el feto, son
palpables. La arteria uterina media tiene un diametayor y se puede detectar el
frémito. En la tabla 1.5 se resumen los signos efgagion que se detectan mediante

palpacién rectal en funcién del tiempo de gestacion
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Tabla 1. 5: Signos positivos de gestacién mediargalpacion rectal

. . , i Frémito de la arteria uterinal
Ipsilateral Contralateral

30 dias +

45 dias + +

60 dias + +

75 dias + + +

90 dias + + T

105 dias + + +

4.3.4 Examen ecografico
El uso de la ultrasonografia transrectal para cobworla gestacion en una fase
temprana es una de las aplicaciones mas practidaseproduccion de vacuno lechero.
La ultrasonografia en tiempo real (modo B) es utod@fiable y relativamente sencillo

para el diagnéstico de la gestacién en una fasetaprana como el dia 26-27.

Con el uso de las técnicas de ecografia se puddeaerhuna precision de mas del

99%, permitiendo asi la rapida identificacion depooblemas reproductivos.

Para comprobar que el feto esta vivo, es fundarhaptaciar el latido cardiaco. A
los 70-75 dias de gestacion ya se pueden ir apdziacluso posibles malformaciones

si se dispone de un buen equipo.

Generalmente, dos factores afectan a la velocidadla que pueden llevarse a
cabo los examenes ecograficos en una explotacivaamo lechero: la experiencia del
operario y la disponibilidad y la sujecién de legnaales. Cuando se optimizan ambos
factores, la rapidez en la realizacion del diagonoston la ecografia puede aproximarse
a la de la palpacion rectal, superandola ademau@mo a la informacion que puede

obtenerse de cada animal.

Con la ecografia se puede realizar ademas la detmidn del sexo fetal. La
forma més precoz y mas usada para realizar egandeacion es viendo la posicion del
tubérculo genital, que al inicio de la embriogéadine la misma posicion en ambos
sexos, pero entre el dia 50-55 comienza a migrarg@aupar una posicion especifica en

lo que sera el futuro pene o clitoris. Por tantpasir del dia 55 el tubérculo genital ya
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esta en su posicion definitiva y podra determinaissexo con una eficacia casi del
100% (Quintelaet al, 2011).

Otra evidencia ecogréfica valida pero menos precoela que poder realizar el
sexaje seria la apreciacion del escroto (parasel dal macho) y de la mama (en el caso

de que sea hembra), a partir del dia 80.

5. PROBLEMAS REPRODUCTIVOS

5.1 Mortalidad embrionaria y abortos

La mortalidad embrionaria es considerada como enlasicausas principales del
fallo reproductivo en el vacuno (Lépez-Gatius, 20H&ando lugar a una reduccion en
los porcentajes de gestaciones, una ralentizacgnpbgreso genético y pérdidas

econdmicas considerables en la produccion lechera.

Se considera mortalidad embrionaria temprana aquelé se produce antes del
dia 15 y que no afecta a la duracion del ciclo.ndozel embrion muere después de esa
fecha, la vaca retorna a celo cuando el cuerpw lidgresa y, por tanto, el ciclo se
alarga. Generalmente, el Unico signo obvio es torre a celo a los 25-50 dias después

de la inseminacion.

Los abortos en la vaca se definen como la mueté yesu expulsion entre los
dias 45 y 260 de la gestacion. Como se comentbdagadado 3.3, un porcentaje anual
de abortos de hasta el 5% se considera normal.odremtaje de abortos de mas del

10% se considera como un brote de abortos.

5.2 Trastornos del ciclo. Anestro

Se define una situacion de anestro postparto (ABB)do no se observa a una
vaca en estro pasados 60 dias tras el parto, indigméemente de si esta ya ciclando.
La situaciéon de APP mas comun es el de vacas queidiicas pero que manifiestan un

comportamiento de celo débil o inexistente.

El verdadero problema surge con aquellas vacas pgasentan un anestro

verdadero, es decir, vacas que no reinician swidatl ciclica tras el parto. Este
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problema suele relacionarse con trastornos nudstigondicion corporal inadecuada, la

edad o posibles patologias uterinas (Pettat, 2009).

5.3 Metritits y endometritis

Las bacterias del entorno contaminan el lumenndgete la mayoria de las vacas
en el postparto. La eliminacion de esta contamémadepende de la involucion uterina,

de la regeneracion del endometrio y de los propiesanismos de defensa uterinos.

La influencia negativa de las infecciones uterinasterianas esta relacionada con
la presencia de bacterias y sus toxinas y tambiénles dafios provocados por el
proceso inflamatorio que se da como respuesta inféacion. Es importante tener
presente que la endometritis provoca infertilidaxd e momento de la infeccion vy

subfertilidad incluso después de la resoluciéroszitde la enfermedad.

5.4 Quistes ovaricos

Tradicionalmente, los quistes ovaricos han sidoindkfs como estructuras
foliculares anovulatorias de diametro superior ar@® y que persisten 10 o mas dias en
ausencia de cuerpo lateo funcional. Los quistesians en las vacas lecheras alargan
los intervalos entre partos, ocasionando pérdidas@micas y disfuncion reproductiva

del rebano.

Dependiendo del grado de luteinizacion, los quisteésicos pueden diferenciarse
en lateos o foliculares, siendo los quistes folioes los mas comunes. Los quistes
lGteos se asocian con anestro y los folicularesntofomania, pero el comportamiento

no es suficiente para diferenciar entre quistasutares y luteos.

5.5 Enfermedades infecciosas y parasitarias

Numerosas enfermedades de etiologia bacterianaa,vitingica o parasitaria
pueden afectar a la funcidn reproductiva de la Vil@aando a fallos reproductivos. Su

manifestacion clinica mas frecuente es en formabdetos, que dependiendo del agente
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etioldgico se produciran en una etapa mas o meramwzada de la gestacién y con unas

lesiones mas o menos especificas.

Entre los principales agentes etiolégicos, podemitar a Brucella abortus
Campylobacter foetug Chlamydia psittactdentro de las etiologias bacterianas; el virus
de la Diarrea Virica Bovina (BVD), los Herpesvimagvino tipo 1 y 4 (BHV1 y BHV4)

y el virus de la Lengua Azul, como agentes virichspergillus spp.dentro de los

fungicos yTrichomonas foetug Neospora caninurmomo causas parasitarias.

5.6 Mellizos. Freemartinismo

Tener mellizos es indeseable en la vaca lechersipugie reduce la eficiencia
reproductiva, al aumentar el promedio de dias &isiey el nimero de servicios por
concepcion de la madre, durante la subsecuentant@aat Ademas, la etiologia de

muchas enfermedades periparturientas se asociamconientos de mellizos.

Normalmente, el mecanismo fisiolégico responsalderefular el nimero de
foliculos que se hacen dominantes dentro de casa folicular resulta en la seleccion
de un solo foliculo dominante capaz de ovular. 8mbargo, en ocasiones se
seleccionan dos foliculos para que continien andoielo que resulta en un fenémeno
denominado codominancia. Si el estimulo apropiaai@ pa ovulacion se da en ese
momento, se liberaran dos ovocitos, que de sdlifados, daran lugar a la gestacion de
mellizos.

En el ganado vacuno, y debido al tipo de placetitacuando se da una gestacion
de mellizos de diferentes sexos y se fusionan ®mhbranas embrionarias, se produce
un intercambio de sangre entre los fetos machosnybha de forma que los factores
endocrinos del ternero macho causan un desarraliormeal de los Organos
reproductivos de la ternera hembra, que le caustandilidad. Es el fenomeno conocido

como freemartinismo.
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6. CARACTERISTICAS REPRODUCTIVAS GENERALES DEL
SECTOR BOVINO LECHERO EN ASTURIAS

Podemos establecer una idea general de algunas g@iametros reproductivos
del sector bovino lechero en el Principado de Aasudurante los ultimos 12 afos y
como han ido evolucionando en ese periodo gracias datos facilitados por ASCOL

(Asturiana de Control Lechero).

Entre los afios 2002 y 2013 (ambos incluidos) séstragon una media de
125.789 cubriciones anuales. Los indices reprodagtinas importantes calculados en
este periodo de los que se disponen datos son reérodde inseminaciones por

gestacion y el intervalo entre partos.

Los datos referidos al nimero de inseminaciones gastacion muestran un
incremento progresivo con el paso de los afosréigu3). La media de los 12 afios es
de 2,36 inseminaciones/gestacion. Al ver esa ei@lucon el paso del tiempo, se
comprueba que en los 4 primeros afios de registfggarametro era inferior a esa
media, y ésta se vio superada a partir del afio,2igglando finalmente en el afio 2013
en un valor de 2,47, muy cercano al limite maximostderado como optimo (2,5; ver
tabla 1.3).

En cuanto al intervalo entre partos (figura 1.4)paede observar también la linea
ascendente que fue adquiriendo el valor de estémmdro hasta alcanzar su pico
maximo en el afio 2008, con un valor de 442 did®dBe ahi hasta 2013, el indice ha
ido experimentando un ligero descenso cada afi@ Estho, sin embargo, no ha
conseguido que su valor promedio haya dejado dexsmsivo y sobrepase el nivel
Optimo estipulado (370-400 dias). La media de Bbafios de datos es de 433 dias. Este
valor promedio se vio superado a partir del afo72@0 semejanza del numero de
inseminaciones por cubricion, que sobrepasé su gutmren 2006, como se comento
anteriormente. Es el indice de los obtenidos questnai unos datos mas preocupantes,
ya que habria que conseguir que las vacas quedastantes unos 40 dias antes de lo
conseguido en el ultimo afio para entrar en unawemsliconsiderados dentro del rango

de valores Optimos para este indice.

27



2,55

2,50

2,45

7N\ /
/ N\

2,35 /-

2,30

2,25
2’20 _/
2,15 T T T T T T T T T T T

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
=—N" de inseminaciones por gestacion Promedio Limite 6ptimo maximo

Figura 1. 3: Evolucién del n°® de inseminaciones/g@agion y su relacion con su
valor promedio y éptimo. (Datos facilitados por AS©OL).

455,0

445,0

435,0 Y

425,0 /—

415,0

405,0

3385,0 -
385,0 -

375,0 -

365,0 T T T T T T T T T T T

2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
[ Intervalo optimo

Figura 1. 4: Evolucion del intervalo entre partos ysu relacién con su valor
promedio y niveles 6ptimos. (Datos facilitados poASCOL)
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Con estos datos, podemos decir que la situaciotogiéndices reproductivos
conocidos ha ido experimentando un empeoramiegrgsivo desde 2002 hasta 2007
y que a partir de ahi se han ido manteniendo es uatbres semejantes cada afio,
siempre superiores al promedio de todo el periéli@mpeoramiento mas notorio en
ambos indices coincidié entre los afios 2006 y 20@7hemos podido establecer con

los datos e informacién disponibles una causa etaer esta evolucion.
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ll. HIPOTESIS Y OBJETIVOS

En las udltimas décadas se ha producido una pregréstensificacion en la
produccion de leche de vaca y un incremento erelsign de seleccién. Estos hechos se
han relacionado a su vez con un descenso en lodémentos reproductivos de las
vacas, afectando a sus indices reproductivos deafaregativa y suponiendo una

pérdida de rentabilidad en las explotaciones dan@techero.

En el Principado de Asturias coexiste una ampliaedad de ganaderias de
vacuno lechero, pasando desde explotaciones fagsileagrandes granjas tecnificadas,

cada una de ellas con diferentes niveles de irfiessbDn.

En base a estas premisas,hipdtesis de este trabajo es que los parametros
reproductivos de las ganaderias de leche astunmassaran diferencias en funcion del

volumen de produccion.

Para ello se plantea este Trabajo Final de Masieret objetivo general de
evaluar la situacién reproductiva actual de lasagarias de vacuno lechero en el
Principado de Asturias en funcién del tamafio derdbsfios. Este objetivo general se

abordara en base a los siguierdbgetivos especificos

1. Definir las caracteristicas generales de cada enosigrupos de produccion

estudiados.

2. Valorar algunos de los indices reproductivos qu@seden calcular en las

granjas analizadas.

3. Determinar el nivel de uso de las tecnologias dymtivas segun los niveles

de produccion.
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.  MATERIAL Y METODOS

1. SELECCION DE EXPLOTACIONES

El presente Trabajo Final de Master se ha desadmltomo actividad derivada
del objetivo 1 del proyecto de investigacion INIATA2012-00065-C05-01,
cofinanciado con fondos FEDER, tituladBases y estrategias de produccién de
cultivos forrajeros adaptados a las condiciones aafjmaticas de la Cornisa
Cantabrica para la produccién de leche de vacuncaalad diferenciada en sistemas
sostenibles, integrados en el territorio y orierdada los requerimientos de la nueva
PAC”. Dicho objetivo consistia en caracterizar las etguiones de vacuno de leche de
la Cornisa Cantéabrica y Galicia.

Para realizar dicha caracterizacion en cada unasdgnco CCAA que componen
el proyecto (Galicia, Asturias, Cantabria, Pais cday Navarra), se establecid una
muestra estratificada y elegida al azar compuesta g6 2% del total de las
explotaciones lecheras con cuota lactea asignad20&@ y que, en el caso del
Principado de Asturias, segun datos de la Conaefii Agroganaderia y Recursos
Autoctonos del Principado de Asturias y de Astwiae Control Lechero (ASCOL),

era de 2600 explotaciones.

Con el fin de obtener una representacion propoatida todas las explotaciones
de leche, se hizo una divisién inicial del teribadel Principado de Asturias en 6 zonas
geogréficas: Occidente, Centro y Oriente, divididodos ellos a su vez en Costa o
Interior. Al manejar los datos de censos y de pwale produccion lactea de las 6
zonas, se observl que en los concejos que intiggaomnas interior occidental, costera
occidental y costera central se aglutinan el 82%adeexplotaciones y el 90% de la
produccion lactea del Principado, por lo que l&sabn se restringié a dichas zonas
(figura 3.1).
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Figura 3. 1: Mapa de Asturias y zonas geograficas analizadas. Exerde: zona de
interior occidental; amarillo: zona costera occidetal; rojo: zona costera central.

A continuacién, y segun lo planteado en el proyeegamrigen, las explotaciones

se estratificaron a su vez segun su cuota anugalada en seis grupos: 1) menos de 25t
de produccion lactea; 2) entre 25y 75 t; 3) ellfey 175 t; 4) entre 175y 325 t; 5) de
325 a 500 t; 6) mas de 500 t de cuota anual asagdtbra bien, al cotejar los datos de

las explotaciones y sus cuotas de produccién s@mdrd que las pertenecientes a los

dos primeros estratos reunian una representacjandma solo un 8,1% del total de la

cuota, por lo que se decidié concentrar los tréagrps estratos en uno solo. De esta

forma, finalmente, la division de las explotaciomes sus cuotas de produccion se

realizd en cuatro grupos, que fueron: 1) menorek/8a de cuota anual; 2) entre 175y
325t; 3) de 325 a 500 t; 4) mas de 500 t anuakdsatos 1, 2, 3 y 4, respectivamente).

En base a estas consideraciones (zona y cuota Egitpnada), se seleccionaron al

azar un 2% del total de explotaciones, constituganth muestra final de 52 ganaderias

de vacuno lechero. Con los datos previos que g®mian de ellas, se distribuyeron de

la siguiente forma: 11 explotaciones con menos d& tlde leche de cuota anual

asignada; 17 con cuotas comprendidas entre 175 y; 3® ganaderias entre 325 y 500

t y 14 con cuotas superiores a las 500 t. EI nunder@xplotaciones por cada zona

geogréfica analizada quedd de la siguiente forrBadel interior occidental, 22 de la

zona costera de occidente y 14 de la costera tebh#&radistribucion general de las

ganaderias se muestra en la tabla 3.1.
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Tabla 3. 1: Namero de explotaciones encuestadas 8agstrato de produccion y
zona geogréfica.

Interior occidental Costa occidental Costa central Total

<175t 3 6 2 11
175-325t 6 7 4 17
325-500 t 3 4 3 10
>500t 4 5 5 14
Total 16 22 14 52

Una vez realizada esta seleccién segun los cstenplicados, se cotejaron las
ganaderias seleccionadas con el censo de las aoiplwes que estaban dentro del
programa de control lechero de ASCOL, comprobandgge 16 de estas 52
explotaciones no estaban en control lechero ofjcias restantes 36 si estaban incluidas

en control lechero.

2. CARACTERIZACION DE LAS EXPLOTACIONES

Para caracterizar las explotaciones seleccionadasynfeccion0 una encuesta en
la que se recogia datos relativos a:

1. Identificacion de la explotacion.

2. Composicion del rebario.

3. Produccion lactea.

4. Base territorial.

5. Manejo de la alimentacion.

6. Mano de obra y su nivel de formacion.
7. Estado y parametros reproductivos.

Este dltimo punto, objeto de este trabajo, se Geaitr la informacion sobre la
utilizacién de tecnologias reproductivas y datgsaductivos de la ultima campafia. En
el anexo 1 se incluye una encuesta completa.

Las encuestas se realizaron mediante entrevistarpr visitando cada una de las

explotaciones y cumplimentando los datos con losageros. Estas visitas a las
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explotaciones dieron comienzo el dia 3 de dicient®e2013, completandose las 52
encuestas el 11 de marzo de 2014.

3. ANALISIS DESCRIPTIVO Y ESTADISTICO DE LOS DATOS
OBTENIDOS

Los datos e informacion recogidos fueron regissadaformaticamente. Se
calcularon las medias y errores estandar para icaliee o caracteristica en estudio,

dentro de cada uno de los cuatro estratos de primtuconsiderados.

Para el estudio de los parametros relativos adeacteristicas generales de los
rebafios (tamafio del rebafo, produccién, nUumeraadadiones y tasa de renovacion) y
los indices reproductivos se realiz6 un analisivatéanza mediante el procedimiento

GLM del SAS (1999), considerando el estrato de peobn como factor principal.

Los niveles de uso de cada una de las tecnologf@sductivas se representaron

graficamente para visualizar las posibles dife@nentre estratos de produccion.

Este andlisis individualizado de los distintos psetios permite realizar una
descripcion detallada de la situacion reproducdictaal de las explotaciones de vacuno

lechero (ver apartados de “Resultados” y “Discu3ion
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V. RESULTADOS

1. CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS REBANOS

En la tabla 4.1 se observan algunas de las caisitias mas generales de las
explotaciones, divididas por estratos de produccigara poder disponer de una
aproximacion a la ganaderia tipo de cada estrato.cuota de produccidon media
asignada, para cada estrato, es de: 104 t de (estrato 1), 241 t (estrato 2), 421 t
(estrato 3) y 923 t (estrato 4). El nimero medivaeas por explotacion se sitda en un
valor de 18 animales, en el caso del estrato pesiemte a menos de 175 t de cuota
lactea anual, y va incrementandose progresivanwmeada estrato hasta alcanzar un
nivel medio de 99 vacas en el estrato de mayot diveuota lactea. En el momento de
realizar las encuestas, el 85% de los animalebasen produccion, con independencia
del estrato al que pertenecian, con un porcenw@jeadas de primer parto que oscild
entre el 28 y el 33% del total de animales.

Tabla 4. 1: Caracteristicas de las explotaciones dacuno lechero de Asturias en
funcion de la cuota de leche asignada (t de lechdg.

Estrato 1 Estrato 2 Estrato 3 Estrato 4
(<1751) (175-325 t) (325-500 t) (>500 1)
Vacas totales 18 34 54 99
Vacas en ordefio 15 28 46 84
Primiparas 5 11 18 28
Cuota lactea (t) 104 241 421 923

Nota: datos extrapolados de las 52 explotacionesestadas (2% de las 2600 explotaciones con
cuota lactea asignada en 2012).

Dentro de los parametros generales de los reba@ogonsidera el nivel de
produccion de las vacas por cada lactacion y elendnmedio de lactaciones que
persisten en el rebafio. Estos dos parametros reftfegrse en una mayor o menor tasa
de renovacion. De este modo, en la figura 4.1 secapque la produccion media total
de cada vaca en una lactacién es mayor a medidagje&plotaciones son mas grandes
y tienen mayor intensidad de produccién. Asi, anebgplotaciones del estrato 1, en una
lactacion media se producen 5.930 litros de legireduccion significativamente
inferior al resto de los estratos (p < 0,05). Bstldr va incrementandose de tal forma

gue en el estrato 2 alcanza un promedio de 7.2@2 lor lactacion, 7.749 litros en el
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estrato 3 y su maximo en el estrato 4, donde kelgs 9.241 litros de media por cada
lactacion, siendo significativamente superior a 3oprimeros estratos (p < 0,05). A
medida que se incrementa el nivel de produccioneyirdensificacion sobre los
animales, el desgaste que sufren también es ma&gte. hecho se traduce en una
disminucién del nimero de lactaciones que una pacaanece en el rebafio. De este
modo, se puede observar en la misma figura quasexplotaciones del estrato 1 las
vacas tienen una vida util de 5,36 lactaciones;aeteiendo este valor hasta alcanzar un
valor minimo de 2,98 en el estrato 4, con una elifeia significativa (p < 0,05) entre

ambos valores.
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Valores medios + desviacion estandar. Diferenteadda, b, c) para los parametros considerados
representan diferencias significativas entre estrdé produccion (p < 0,05).

Figura 4. 1: Relacion (por estratos) entre el nivalle produccion medio de las vacas,
su vida media util (n° de lactaciones/vaca) y el peentaje de renovacion del
rebafno. Datos de la campafa 2013.

El porcentaje de renovacion del rebafio tendra guensmyor cuanto menos
tiempo estén las vacas en la explotacion. Esteeptaje de renovacion es la relacion
entre el nimero de animales con menos de un adatkdejados para recria respecto
del total de vacas adultas. Asi, en las explotasatel estrato 1 y 2, los porcentajes de
renovacion del rebafio son muy similares, con ui%6; 25,9% cada uno. Estas cifras

se incrementan conforme lo hace el nivel de pradagccon un 31,7% en el estrato 3y
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alcanzando un maximo de 36,8% en el estrato 4,sgueorresponde con el nivel

maximo de produccién, siendo un nivel significatiante superior (p < 0,05).

2. INDICES REPRODUCTIVOS

En la figura 4.2 se muestra el intervalo de tiernmposcurrido entre el parto de las
vacas Y la primera cubricion postparto, segun éapuestas dadas por los ganaderos.
Presenta unos valores similares entre todos loatest(p = NS), colocandose en una

media de 61 dias para los estratos 1 y 2 y dea@bpdira los dos estratos restantes.

Sin embargo, el intervalo de tiempo existente eatrparto y la inseminacion
fecundante, no sigue este mismo patrén (figura MBEestra unos valores similares en
los tres primeros estratos, con una media de 10&s, didiferenciandose
significativamente (p < 0,05) en el estrato 4, doattanza un valor de 131 dias. Con
estos valores, considerando que la gestacion dunmaeatiia unos 285 dias, podemos
establecer un intervalo entre partos de 387 didesestratos 1, 2 y 3 y de 416 dias
para el estrato 4.
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Estratos de produccion {t leche/afio)

Valores medios + desviacion estandar.
Figura 4. 2: Intervalo (en dias) entre el parto yd 12 cubricidn, segun estratos de
produccion.
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Figura 4. 3: Intervalos entre el parto y la insemiacion fecundante, por estratos de
produccion.

La evolucién del porcentaje de vacas gestantesasnekplotaciones en el
momento de las recogidas de los datos puede ver$z fegura 4.4. Este indice es
significativamente superior en el estrato 3 (pG5Prespecto a los otros estratos (74,3%
vs 51,5% para el estrato 3 y la media del restmg@stratos, respectivamente).
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Valores medios * desviacion estandar. Diferentieadda, b) implican diferencias significativasrent
estratos de produccion (p < 0,05).

Figura 4. 4: Vacas gestantes (%), dentro de cadateso.
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En cuanto al nimero de IA necesarias para consemur gestacion, no se
observan diferencias significativas entre estréfigsira 4.5). Este parAmetro presenta
sus valores minimos en los estratos 1 y 3, conremlde 2,6 IA/gestacion. Su valor
maximo se obtiene para el estrato 2, alcanzandaifnreade 2,8 IA/gestacion y en el

estrato 4 se sitla en un valor de 2,7 |1A/gestacion.
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Estratos de produccidn {t leche/afo)

Valores medios + desviacion estandar.
Figura 4. 5: Numero de |IA necesarias para conseguima gestacién segun el
estrato de produccion.

Las tasas de desechaull rate reproductivo (que incluye a las bajas realizadas e
vacas por llevar mas de 3 IA sin quedar gestangelay que llevan méas de 150 DEL sin
estar gestantes) que se obtienen a partir de lasestas, muestran unos valores
similares entre cada estrato (figura 4.6), con megdia del 3,60%. De este modo, el
estrato 1 presenta un valor medio del 4,13% de svatianinadas por problemas
reproductivos. El estrato 2 y 3, tienen cifras algis bajas, quedando en 3,28 y 3,11%,
respectivamente. Finalmente, este indice tienepuante en el estrato 4, alcanzando un

valor del 3,96%, muy proximo al que se obtienelarstato 1.
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Figura 4. 6: Tasa de desecho de vacas por problem&productivos en cada uno de
los estratos de produccion.

Si nos referimos al indice de abortos, podemosecapiar en la figura 4.7 un
valor maximo de 5,64% en el estrato 1, que esfiigtivamente superior (p < 0,05) a
los estratos 2 y 4, que presentan unos indices&leyl2,29%, respectivamente. El
estrato 3 tiene un valor intermedio (3,52%) entreesto de los estratos y no llega a

presentar diferencias respecto a los demas.

w
L
o

% medio de abortos
L E=
: ;
g o

<175 175-325 325-500 =500

Estratos de produccion (t leche/afo)

Valores medios * desviacion estandar. Diferentieadda, b) implican diferencias significativasrent
estratos de produccion (p < 0,05).

Figura 4. 7: Porcentaje medio de abortos en cadatesto de produccion.
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No se aprecian diferencias significativas en elcguotaje de partos distécicos

entre los niveles de cada uno de los estratosr&figu8), con una media de 1,44%, pero

si una tendencia a descender su valor a medidaegpasa a estratos de mayor nivel

productivo.
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<175 175-325 325-500 =500

Estratos de produccidn {t leche/afo)

Valores medios + desviacion estandar.

Figura 4. 8: Porcentaje medio de partos distocicasn cada estrato de produccion.

Los porcentajes de partos gemelares (figura 4d® fyeemartinismo (figura 4.10)

no mostraron ninguna diferencia entre estratopr&hedio de partos gemelares en el

total de las explotaciones fue de 3,55% respectotal de partos. Por su parte, el nivel

medio de casos detectados de freemartinismo fu@, d&do.

% de partos gemelares

<175 175-325 325-500 =500

Estratos de produccidn {t leche/afo)

Valores medios + desviacion estandar.

Figura 4. 9: Porcentaje medio de partos gemelares €ada estrato de produccion.
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Figura 4. 10: Porcentaje medio de freemartinismo enada estrato de produccion.

Dentro de los indices especificos para las noyilagdad en la que paren por
primera vez no mostré diferencias significativastreenlos distintos estratos de
produccion, presentando un nivel medio de 24,94emele edad en el momento del
primer parto. Sin embargo, se puede visualizar eerfigura 4.11 es un descenso
progresivo en este indice a medida que se pasa esttato de producciéon mayor,
pasando de una media de 25,3 meses en el estratarfg cifra de 24,4 meses en el

estrato 4.
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Figura 4. 11: Edad media (en meses) a la que lasviltas alcanzan su primer parto,
por estratos de produccion.

3. USO DE TECNOLOGIAS REPRODUCTIVAS

La totalidad de las explotaciones encuestadaslésagn todos y cada uno de los
niveles de produccién. Se ha constatado el emptetwrds para hacer cubriciones
naturales en aquellas vacas que presenten dificpliga quedar gestantes con la IA
(figura 4.12). Asi, en el estrato 1 no se encontngguna explotacion que usara toros
para tal fin, en el estrato 2 lo usaban el 5,88%slexplotaciones encuestadas, un 10%
de las pertenecientes al estrato 3y, finalmeht@agor empleo de toros se encontrd en
las ganaderias encuadradas en el estrato 4, c8h, 1% de ellas que afirmaron hacer

uso de los mismos.
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Figura 4. 12: Porcentajes de explotaciones que harcaso de toro para realizar
cubriciones en cada uno de los estratos estudiados.

Los cruces industrialesson aquellos que se realizan con toros 0 semeorae
de razas de aptitud céarnica a fin de obtener griaglesarrollen un crecimiento mayor y
mas precoz, para obtener mayor beneficio al veoslg@ra engorde o a mataderos. Se
han encontrado (figura 4.13) porcentajes de esietipa similares entre los 3 primeros
estratos (63,64; 76,47 y 60%, respectivamente), wonpromedio de 66,7%. Sin
embargo, es notable el descenso que experimemgasimetro cuando se trata del
estrato 4, con un 42,86% de ganaderos que siaralimces industriales.
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Figura 4. 13: Porcentajes de explotaciones que rén cruces industriales, segin
los estratos estudiados.
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La aplicacion detratamientos hormonales con fines reproductivos es una
practica cada vez mas frecuente y, a la vez, neagsara alcanzar los niveles tan
exigentes de la produccién lactea. En este sentElnps que esta practica se realiza
con mas frecuencia a medida que se incrementaelde produccion (figura 4.14), de
forma que su promedio es de 36,36% en las exptotasimas pequefas (estrato 1),
alcanza el 58,82% en el estrato 2 y niveles deVd@@lel 92,86% en los estratos 3 y 4,

respectivamente.
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Figura 4. 14: Porcentajes de explotaciones que ugén tratamientos hormonales
para el manejo reproductivo por estratos de produadén.

El empleo desemen sexad@ara garantizar el nacimiento de terneras es otra
tecnologia cada vez més usada, encaminada tamhiénsaguir una renovacion del
rebafio mas facil y rapida. Se puede observar 8gue 4.15 que en las explotaciones
de mayor nivel de produccién (estratos 3 y 4), so esta muy extendido, con
porcentajes de utilizacion superiores al 80%. Faroatrario, en el estrato 1 solo lo

usan el 9,09% de las explotaciones y en el estratopromedio alcanza un 41,18%.
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Figura 4. 15: Porcentajes medios de explotacionesi@usan semen sexado segun
cada estrato de produccion.

Por ultimo, latransferencia de embrionesesta siendo el ultimo de los avances en
reproduccion en irse extendiendo entre las garesie®e realiza en granjas con un alto
nivel de tecnificacion y mas frecuentemente en apide mayor nivel productivo. En
nuestro estudio (figura 4.16), el empleo de estai¢a en las explotaciones del estrato 1
resultd ser nulo. En el estrato 2, un 5,88% degosderos afirmaban haber usado TE
en su explotacion. Los niveles se incrementabatogrestratos 3 y 4, en los que la
usaban el 20 y el 28,57% de las explotacioneseotispmente.
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Figura 4. 16: Porcentajes de ganaderias donde sealiea TE, por estrato de
produccion.
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V. DISCUSION

Aproximadamente el 50% del progreso logrado en raduyxcion lechera se
atribuye a la mejora genética, que ha permitidersdat un incremento en la produccién
de leche por lactacion. El restante 50% se puedeuimta otros factores como las
mejoras en la nutricion, manejo, instalacionesnydsal (Pryce y Veerkamp, 2001). Sin
embargo, estos mismos autores describieron uncideldesfavorable entre la mejora
genética y la adecuada eficiencia reproductivaleistenso de la eficiencia reproductiva
en el sector del vacuno lechero es un problemaafjldescrito en paises con diferentes
sistemas de produccion como Estados Unidos, IrlaRdeno Unido y Australia (Lucy,
2001).

No existe un consenso claro acerca de como infiigmento de la produccién
sobre la fertilidad. En los problemas reproductigoe pueden afectar al ganado vacuno
lechero concurren una serie de factores de namarglecausas muy variadas (Lopez-
Gatius, 2012). De todas ellas, el manejo nutritigbrebafio y el nivel de intensificacion
y de presion productiva del mismo parecen seruassg han hecho notar de forma mas
importante en las Ultimas décadas. En el presesipajo se han estudiado las posibles
relaciones entre el tamafio de las explotacion&ssioeado directamente con el nivel
de intensificacion, y algunos de los parametrosrodctivos, en una muestra

representativa de las ganaderias existentes emeip@do de Asturias.

Los resultados obtenidos confirman que las explmtas con menor volumen de
produccion se relacionan a su vez con un menor praguctivo de las vacas por
lactacion (5930 L/vaca), sucediendo lo contrariceeextremo opuesto (explotaciones
con mayor cuota lactea), donde encontramos laswaramayores niveles productivos
(9240 L/vaca). Esta mayor exigencia productiva sepon peaje en los animales, ya
que las vacas encuadradas en el estrato de mayawgeron son los animales con un
menor numero de lactaciones (2,98 de media), frarbe36 lactaciones en las vacas
menos productivas. Dilloat al. (2006) relacionaron este efecto indeseable erelaom
supervivencia de las vacas a la presion de prodlucéior tanto, podemos esperar un
mayor nivel de intensificacion a medida que seemanta el volumen de produccion de
la ganaderia. Sin embargo, si calculamos con est®gparametros la produccion total

de una vaca en su vida util, comprobamos que &l det leche que se obtiene de una
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vaca en explotaciones con mayor presion produaiwainferior al total de leche
obtenida en la vida util de las ganaderias con mpraducciéon (tabla 5.1). Asi, se
pueden alcanzar diferencias de hasta 7.900 L em ltodida util de la vaca, que al
precio actual de la leche (0,38 €/L) suponen ha$ta0 € menos de ingresos en la vida
de una vaca.

Tabla 5. 1: Producciones por lactacion, vida medig producciones vitalicias
medias de las vacas segun los niveles de produccién

Produccién/lactacion N° de . P_ro_duccmn Ingresos por
L lactaciones vitalicia de leche venta de
L) leche/vaca (€)*
Estrato 1 (<1751) 5930 5,36 31.785 12.078
Estrato 2 (175-325 1) 7292 4.86 35.439 13.467
Estrato 3 (325-500 t) 7749 3,78 29.291 11.131
Estrato 4 (>500 t) 9240 2,98 27.535 10.463

* Datos obtenidos considerando un precio de veata teche de 0,38€/L

Diversos estudios han mostrado que el incrementdinue en los niveles
productivos se relaciona con una prolongacion Be(Hareet al, 2006). Nuestros
resultados muestran un IP medio de 387 dias egrégas pertenecientes a los tres
primeros estratos de produccion, dentro del ramgiderado 6ptimo (370-400 dias).
Sin embargo, en el estrato 4, este indice superal@ 6éptimo y alcanza los 416 dias.
Obviamente, este indice tiene una relacion directael indice que hace referencia al
IPIF, que sobrepasa en 16 dias a su valor 6ptisd 18 dias) en el estrato 4. Podemos
considerar, por tanto, que la mayor presion deuarcidn existente en las explotaciones
de este estrato tiene un efecto negativo sobreimditse, incrementando el nimero de
dias abiertos en las vacas. Inchagtrial. (2010) atribuyen la mayor parte de las
pérdidas econdmicas por causas reproductivas e¢nrento del IP. Estas pérdidas
econOmicas estan directamente relacionadas cormenar produccion de leche por
lactacion, periodos secos prolongados y mayordsgasterinarios, entre otras (Dillon
et al, 2006). Asi pues, es conveniente trabajar parararejeste parametro en las

granjas de mayores niveles productivos.

El porcentaje de vacas gestantes fue superior estrato 3 respecto al resto, entre

los que fue similar (74,3%s 51,6%). No encontramos posible causa a estas

48



diferencias, pero cabe resaltar que, en cualquasp,clos niveles fueron siempre

Optimos, por lo que cabe atribuir dicha difereradiazar.

En aquellas granjas de menor nivel productivo s$ectle un porcentaje de abortos
mas elevado que en el resto de grupos de exploes;igsobrepasando ademas al nivel
Optimo. Podemos pensar que este hecho es consiecdenan peor estado sanitario en
las vacas de ese primer estrato, ya que la magerieausas de abortos se deben a

patologias infecciosas y/o parasitarias (Ander26ay).

Aunque no se hayan observado diferencias entre estdao de produccién en
cuanto al niumero de IA/gestacion, con una medi?,88, si que se ha obtenido un
valor elevado, por encima del nivel maximo consider como Optimo de 2,5 como
maximo. Los datos facilitados por ASCOL mostrabanvalor de 2,47 IA/gestacion
para el afio 2013. El mayor valor medio encontradedp ser debido a que las
explotaciones que estan incluidas en control lectergan un manejo mas eficaz de las
IA, considerando que aproximadamente un tercicadeskplotaciones entrevistadas no
estaban incluidas en planes de control lecherod\yit al. (2006) encontraron niveles
promedios de 1,8 a 2,5 numero de IA por lactaciobneeplotaciones holandesas,
ligeramente inferiores a los descritos en estajoapero mas proximos a los ofrecidos
por ASCOL. Una causa comun de fallos en la IA, segaelofset al. (2010), son las
incorrectas detecciones de los celos, realizansiemimaciones cuando la vaca no esta
preparada para concebir. Los errores en la detedgdcelos implican un retraso en la
concepcion y un descenso en la efectividad de $&mimacion. Los ganaderos
encuestados no refirieron ninguna técnica instraah@ara la deteccion de celos. Ahora
bien, se ha constatado un uso de toros superi@dadmque se trataba de explotaciones
mas grandes. El motivo de este hecho podria selagugranjas mas intensificadas
manejan esta alternativa por su mayor facilidad padeteccion de celos y en casos de
fallos de las IA, para asi conseguir gestacion@sds pronto posible en vacas que estén
mostrando problemas ante la IA o celos silentes.

La edad con la que llegan las novillas al primetgha sido muy similar en todas
las ganaderias con una media de 24,9 meses. Siargmlsi tenemos en cuenta los
niveles de cada estrato, se ve que el indice s ienh un valor de 25,3 meses para el
estrato 1 y llega a los 24,4 meses en el estrabaliendo por tanto una diferencia de
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casi un mes a favor de las explotaciones mas ptiwdacLa media global se sitia muy
préxima a los 25 meses, que es el maximo desgadndp que parece que habria que
tratar de disminuir, o al menos mantener, los ewale este indice, sobre todo en las

explotaciones de los primeros estratos.

Como se comentd anteriormente, el mayor nivel mtdwu hace que la vida
media de la vaca sea menor, motivo que provocavazsuna mayor tasa de renovacion
en las granjas de mayor cuota lactea. Los resdtadi@nidos muestran ademas que las
granjas pertenecientes al estrato 4 son las queormaso hacen de los cruces
industriales. Parece l6gico que esto suceda, ya@ue se necesitan mas animales para
reposicion, hay que conseguir mas descendencia ohésima raza. A su vez, se puede
relacionar este factor con una menor presenciaadesdistocicos, como asi reflejan
los resultados. Los cruces industriales, al re@ezacon razas de aptitud carnica,
provocan mas casos de partos problematicos porgudedneros de mayor tamafio y
peso.

El uso de las tecnologias reproductivas (tratarogehbrmonales, uso de semen
sexado y TE), se realiza con mayor proporcion aoméose incrementa el tamafio de las
explotaciones. El motivo de este hecho radicariguenestas ganaderias necesitan del
uso de dichas tecnologias para poder alcanzar Xigerges niveles productivos y
reproductivos deseados para lograr que su actiddadecondmicamente rentable. Las
explotaciones de los estratos 3 y 4 utilizan ptaatiente en su totalidad tratamientos
hormonales, bien para sincronizar o inducir celmmnforme disminuye el tamafio de la
explotacion disminuye el uso de tratamientos hoatem La necesidad de tener una
mayor reposicion cuando se incrementa el tamafia danaderia implicaria, a su vez,
un mayor uso de semen sexado. El uso de semenosgaipreseleccionar el sexo de
la descendencia permite optimizar la planificacignseleccion de la siguiente
generacion de hembras para reposicion (Lopez-Ga2ids2). De modo similar, se
observa un mayor empleo de embriones transferidok® explotaciones de mayor

tamafno encuestadas.

El grado de formacion de los ganaderos tambiénegoasthr relacionado con una
mayor tecnificacion. Asi, analizando el nivel dernfacion de los ganaderos

entrevistados (cuestidbn que también se incluiaaerncuesta a los ganaderos. Ver
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anexo), se observé que los titulares de las gaizasdeel estrato 1 tienen en su mayoria
estudios primarios (80%), los ganaderos de losatestr2 y 3 declararon un 57%
estudios primarios y 43% de estudios medios y @steato 4 es donde se encontré una
mayor presencia de titulares con estudios medi6%)5/ universitarios (11%). Esta
circunstancia parece guardar relacion con la actitl estos ganaderos en orientar sus
explotaciones hacia un perfil mas intensivo, conyanes usos de las tecnologias
reproductivas.
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VI. CONCLUSIONES

A partir de los resultados obtenidos en este toabsg pueden extraer las

siguientes conclusiones:

1. Las explotaciones lecheras del Principado de Asturiuestran un mayor
nivel productivo por vaca a medida que disponemdgor volumen de

cuota lactea.

2. Conforme se incrementa el nivel productivo de dgdaaciones, hay una
disminucién en el nimero de lactaciones duramtédede una vaca y, por

tanto, un mayor porcentaje de renovacion.

3. En las explotaciones de mayor produccion, el irtierentre partos llega a
los 416 dias, superando en 16 dias el valor maxiomsiderado como

optimo.

4. El nimero de inseminaciones necesarias para cansaga gestacion

sobrepasan los valores considerados Optimos.

5. El nimero de abortos y partos distécicos es magdag ganaderias de

menor tamano.

6. El empleo de las diversas estrategias y tecnologf@sductivas esta mas
extendido en las explotaciones con mayor presidoprdduccion, que se

corresponden con aquellas de mayor tamafio.
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ENCUESTA DE EXPLOTACIONES DE VACUNO DE LECHE

Esta encuesta se realiza con el objetivo de caracterizar las explotaciones de vacuno de leche de la Cornisa Cantabrica y Galicia,
en el marco del proyecto de investigacion RTA2012-00065 titulado “Bases y estrategias de produccion de cultivos forrajeros
adaptados a las condiciones agroclimaticas de la Cornisa Cantébrica para la produccién de leche de vacuno de calidad
diferenciada en sistemas sostenibles, integrados en el territorio y orientados a los requerimientos de la nueva PAC’, coordinado
por el SERIDA entre los centros de investigacion de INGACAL-CIAM (Galicia), SERIDA-Univ. de Oviedo (Asturias), CIFA-IES
Heras (Cantabria), NEIKER (P. Vasco) y INTIA (Navarra).

Los datos recogidos en esta encuesta seran utilizados por agregacion a los de otras explotaciones y sin hacer referencia la
ninguna explotacién individual. Todos los datos solicitados se refieren a la CAMPANA 2012/2013

1. IDENTIFICACION DE LA ENCUESTA

Persona que realiza la entrevista: N° de la encuesta: Fecha:

2. IDENTIFICACION DE LA EXPLOTACION

CEA (cddigo de explotacion agraria)

ITITULAR de la explotacion

Provincia

Municipio

Parroquia

Lugar

Coordenadas (latitud-longitud en grados y min, y altitud en metros) | NORTE OESTE ALTITUD

Nombre y apellidos de la persona entrevistada

ITeléfono de contacto

3. COMPOSICION DEL REBANO

¢ Cuantas cabezas, de los siguientes tipos de animales, n° n°

hay en la explotacion? Total 1° parto i

Vacas de leche en lactacion (ordefiadas) (a)

Vacas de leche secas (b)

Total vacas de leche (a+b)

Vacas de carne

Animales de edad < 12 meses Animales de edad =212 meses

Recria de vacuno de leche

Recria de vacuno de carne




¢ Cuantas lactaciones, de media, duran las vacas de leche
en la explotacion?

4. PRODUCCION DE LECHE

¢ Cual fue La produccion de leche de la explotacion en la campaiia 2012/2013?

kg

¢ Cual fue produccion media por vaca en la campaia 2012/2013?

kg

¢ Firmé un contrato homologado para la venta de leche en la campaiia 2012/2013?

SI|:| N0|:|

5. MANO DE OBRA en la EXPLOTACION

5.1 En caso de ser una Explotacion familiar

EXPLOTACION FAMILIAR

¢Cuantas personas viven en la explotacion?

¢ Cuantas son jubiladas o pensionistas?

¢ Cuantas personas trabajan exclusivamente en la explotacion?

¢ Cuantas personas trabajan fuera de la explotacion?

¢ Cuantas de estas personas ayudan diariamente en la explotacion?

¢ Cuanta mano de obra, de los siguientes tipos, trabaja en la explotacion?

Cantidad (UTA)

Mano de obra familiar

Mano de obra no familiar, asalariados fijos

Mano de obra no familiar, asalariados eventuales

¢ Cuantos trabajadores cotizan a la seguridad social (régimen general o régimen especial agrario)?

5.2 En caso de ser una S.A.T.

SAT

¢, Cuantos socios/as son?

¢, Cuanta mano de obra, de los siguientes tipos, trabaja en la explotacion?

Cantidad (UTA)

Mano de obra (SOCIOS)

Mano de obra (NO SOCIOS), asalariados fijos

Mano de obra (NO SOCIO), asalariados eventuales

¢ Cuantos trabajadores cotizan a la seguridad social (régimen general o régimen especial agrario)?

6. BASE TERRITORIAL de la EXPLOTACION

¢ Cuanta superficie y n° de parcelas de los siguientes tipos tiene su
explotacion?

Superficie

Unidades N° de parcelas

Superficie Agraria Util (SAU = Tierra arable + Pastos permanentes)

ha

a) Superficie en propiedad

ha




b) Superficie en arrendamiento ha

¢) Superficie en aparceria ha

d) Superficie cedida de otra forma (prestada,etc) ha

Superficie Forestal ha

¢ Cuanta superficie y n° de parcelas son pastadas por el rebario lechero? ha

¢ Cuanta superficie y n° de parcelas fueron objeto de concentracion

. ha
parcelaria?

En los Ultimos 10 afios, aumentd la superficie forrajera? Sl |:| NO |:|

En caso afirmativo, indicar cuénto (ha) | | y como la aumento

Por compra [_] Por arrendamiento[_] Por cesion [_] Por roturacion de monte [ ]  Otras

7. PASTOS Y CULTIVOS FORRAJEROS

¢Hizo la SOLICITUD DE AYUDA UNICA de la PAC, en la campafia 2012? Sl |:| NO |:|
En caso afirmativo, ¢cuél fue la SUPERFICIE DE PARCELAS AGRICOLAS DECLARADA (ha)?

* HIERBAY ALFALFA: PASTOS y CULTIVOS FORRAJEROS PLURIANUALES

a) PASTOS DE >5 ANOS  ; Cuénta superficie tiene de PRADOS naturales (no sembrados)

(en el SIGPAC: codigo TA- R40 / 062 Codigo 906, nombre “prados de = 5 afios”) ha

b) PASTOS DE >5 ANOS 4 Cuénta superficie tiene de PASTIZALES  (no sembrados)

(en el SIGPAC: codigo TA- R40 / 062 Codigo 902-903 o 905, nombre “prados de = 5 afios”) ha

b) PASTOS DE < 5 ANOS ; Cuanta superficie tiene de PRADERAS (sembradas)

(en el SIGPAC: codigo R40 / 063, nombre “prados de < 5 afios”) ha

c) ¢, Cuanta superficie tiene de OTROS CULTIVOS FORRAJEROS PLURIANUALES (sembrados)

(en el SIGPAC: cadigo R40 / 060 y otros) ha

¢Cuanta superficie de pastos y cultivos forrajeros plurianuales ENSILA? ha

¢ Cuantos CORTES da para ensilar? Cortes

¢ Qué superficie destina a HIERBA SECA? ha

¢ Qué superficie corta para alimentar a las vacas de leche con HIERBA EN VERDE? ha

¢ Qué superficie destina a ser PASTADA por el rebafio lechero? ha

¢ Cada cuantos afios RENUEVA las praderas? Afios

Qué ESPECIES siembra en las praderas?
Raigras inglés |:| Raigras Hibrido |:| Raigras ltaliano |:| Trébol blanco |:| Trébol violeta |:|

Otras (indicar) | |

+  CULTIVOS FORRAJEROS ANUALES: MAiz, RAIGRASES, CEREALES FORRAJEROS Y OTROS
CULTIVOS

¢ Cuales de las siguientes rotaciones de cultivos hace en sus parcelas?

Maiz / raigras italiano o hibrido (anual) |:| Maiz / cereal de inverno |:| Maiz / otros (indicar rotacion) |:|

Maiz / pradera (plurianual) |:| Maiz / Maiz |:|




¢ Repite el cultivo de maiz sobre la misma parcela? Si, todos los afios |:| No, suelo cambiar cada afios

Tras recoger el maiz, deja la tierra sin cultivar en el inverno?

sl []

NO [] AVECES [ ]

En caso afirmativo, ;porqué?

En los siguientes cultivos,
y referido al afio 2012:

Maiz forrajero
para ensilar

Raigras
italiano

Cereal Otros cultivos
de invierno forrajeros T

¢ Cuantas ha sembroé este afio de cada uno de los
Isiguientes cultivos?

¢ Cuéntos cortes dio para ensilar en cada uno de
los siguientes cultivos?

¢ Cuantos cortes da para aprovechar en verde en
cada uno de los siguientes cultivos?

t En caso de sembrar “otros cultivos forrajeros” indiquelos a continuacion..

8. EL ENSILADO - FORRAJES CONSERVADOS

¢ Hace ensilado de hierba? SI
¢ Hace ensilado de maiz? S/
¢Hace otro ensilado de forraje? SI

[l NO
[] NO
[] NO

[]
[]

|:| En caso afirmativo, indicar cual

En el ensilado de En el ensilado de
HIERBA

MAiz

Uso de aditivos

¢ Usa aditivos?

si|:|

no|:| si|:| no |:|

Tipo 0 marca de aditivo

¢ Usa dosificador?

si ]

no[ | si| ] no

L]

Presecado de la hierba

¢ Suele presecar la hierba en el campo?

‘ si[]

w1

Tipo de silos (marcar con X los diferentes tipos)

Trinchera con muros de cemento (bunker)

Trinchera excavada en la tierra (fosa)

Plataforma sobre cemento

Plataforma sobre tierra

Rotopacas

Salchicha

HOO0Un

I I

Numero y dimensiones de los silos de MAIZ, hechos en la campaiia 2012

Ne Dimensiones (m): Longitud

Anchura

Altura media




Longitud Anchura Altura media

Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media

Numero e dimensiones dos silos de HIERBA, hechos en la campaia 2012

N° Dimensiones (m): Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media
Longitud Anchura Altura media
¢Hizo ROTOPACAS de hierba en la campana 2012 ?
Si, de hierba ensilada |:| Dimensiones aproximadas Cuantas unidades hizo en la campafia?
Si, de hierba seca |:| Dimensiones aproximadas Cuantas unidades hizo en la campafia?

¢ Produjo otro tipo de forraje conservado en la campaiia 2012?

Indicar de qué tipo, en caso afirmativo ¢ Podria cuantificarlo?

9. ALIMENTACION DE LAS VACAS EN LACTACION EXCLUSIVAMENTE
(No considerar las vacas secas ni la recria)

¢Las vacas consumen HIERBA EN FRESCO (pastada o en pesebre)?  Si[_] No []

En caso afirmativo, ;de qué forma la consumen? En pastoreo I:l En pesebre I:l De ambas maneras I:l
En el caso de hacer PASTOREO

¢En qué meses pacen a diario las vacas en lactacion? (Marcar la respuesta con una cruz)

Enero | Febrero | Marzo | Abril | Mayo | Junio | Julio | Agosto | Septiembre | Octubre | Noviembre | Diciembre.

La superficie pastada por las vacas en ¢Cuantas HORAS diarias permanecen las vacas lactantes La suplementacion de las
lactacion en el pasto? vacas en lactacion que
¢Qué ¢Cuantas pastorean, ;Dénde se
SUPERFICIE PARCELAS realiza?
representa? tiene?
ha n° parcelas Primavera Verano Otoiio Invierno Enel En el pasto
establo
[] L]

¢De qué TIPO DE FORRAJE CONSERVADO depende mas la explotacion?

Ensilado de maiz |:| Ensilado de hierba |:| Otro (indicar)

¢ COMPRO forraje fuera de la explotacion en el afio 2012?

no [] s []



En caso de que la respuesta anterior sea afirmativa, indique tipo y cantidades compradas anualmente

Tipo de forraje comprado

Cantidad (kg)

¢De qué forma suministra el alimento a las vacas en lactacion?

De otra forma |:|

Mezcla con CARRO (unifeed) [ _|

Si utiliza carro mezclador, indique la propiedad del mismo

Particular de la explotacion I:l Cooperativa

[]

CUMA

I:l Otros (indicar)

Indicar, de forma lo mas aproximada posible, el nimero de vacas en lactacion, el tipo y las
cantidades de alimentos ofrecidos, durante las 4 estaciones del afio

Primavera

Verano

Otofo

Invierno

Observaciones

Numero medio de vacas en
lactacion

¢ Consumen hierba fresca?
(Marcar con X en caso afirmativo)

[]

[]

[]

[]

Indicar las cantidades de cada

producto, en kg d

e materia frescalvaca

Primavera

Verano

Otofo

Invierno

a) Forrajes

Ensilado de hierba (en silo)

Ensilado de hierba (en rotopaca)

Ensilado de maiz

Hierba seca de pradera o prados

Paja

Alfalfa

Otros forrajes (indicar)

b) Concentrados y otros
suplementos




Pienso comercial 0 mezclas

Harinas de cereales

Tortas proteicas de oleaginosas

DDGS o bagazos

Pulpa de remolacha

Otros concentrados y suplementos
(indicar)

10. INSTALACIONES

1.

¢De qué tipo es el ESTABLO? Estabulacion libre |:| Trabada |:| Otras

¢ Qué nlimero de cornadizas tiene? |

4Como gestiona las DEYECCIONES ANIMALES?  En forma liquida (purin) ||~ En forma solida (estiércol) |~ De

ambas formas | |

En su caso, ¢ Cual es el nimero de FOSAS DE PURIN?

¢ Cudl es la capacidad total de las fosas (en m3)? |

¢ Cuantas fosas hay de cada tipo? Cubiertas Descubiertas

¢ Cémo distribuye el purin en el campo? Esparcido I:I Inyectado I:I

¢De qué tipo es la SALA DE ORDENO? |

¢ Cuéntas vacas ordefia a la vez?

¢ Cuéntos tanques tiene? I:I ¢ Cudl es la capacidad total de los tanques?

FORMACION

Sélo en el caso de ser una EXPLOTACION FAMILIAR

;Cuél es la FORMACION del titlar?  Universitario || Bachiller [ | fp [ ] Primarios [ ]

¢ Cual es la EDAD del titular?

Sélo en el caso de ser una S.A.T.

¢ Cuantos socios son? ¢ Cuales son las edades dos socios ?

Indicar el NUMERO DE SOCIOS con estudios de:




12.

13.

14,

Universitario Bachiller FP Primarios

ASOCIACIONISMO

Pertenece auna COOPERATIVA?  sI [ | No[ | ¢CuaP

¢ Con qué servicios de ASESORAMIENTO cuenta? (marcar uno o varios)

Alimentacion |:| Sanidad/Reproduccion |:| Gestion Técnico/Econdmica |:|

Otros (indicar)

 Tiene firmado un Contrato de Explotacion Sostenible (CES)? st [] no [ ]
¢ Pertenece a una Organizacion de Productores Lacteos (OPL)? Sl I:l NO I:l
PERSPECTIVAS DE FUTURO

¢ Tiene intencion de continuar en vacuno de leche? Sl |:| NO |:| NO SABE |:|
¢Y en ofra actividad ligada a la agricultura? Sl |:| NO |:| NO SABE |:|

En caso afirmativo, jen qué actividad?

En el caso de desear permanecer en el sector, ante la DESAPARICION DE LAS CUOTAS DE PRODUCCION DE LECHE en el afio 2015,
¢ Cémo piensa que le afectara esta circunstancia?  Positivamente |:| Negativamente I:l No Sabe I:l

¢ Cémo piensa afrontar la nueva situacion?

Siguiendo igual que hasta ahora |:| Disminuyendo la produccién |:| Aumentando la produccion |:|
Introduciendo vacas mas productivas |:| Reduciendo el numero de vacas I:l Aumentando el numero de vacas I:l
Ampliando la superficie forrajera |:| Mejorando el manejo de la explotacion |:| Reduciendo el consumo de pienso |:|

Otras opciones (indicar)

SUCESION

(Contestar solo en caso de titular con edad = 55 anos o de inferior edad si tiene previsto abandonar la explotacion)

¢Tiene POSIBILIDADES DE SUCESION en la explotacion? 81 [ |~ NO [ ] NOSABE [ |

En caso afirmativo, indicar la edad del sucesor y su nivel de estudios

En caso negativo, indicar la razon de PORQUE NO HAY SUCESOR

No tiene hijos I:l Todos los hijos trabajan fuera I:l Ningun hijo quiere continuar en el campo I:l



Otras razones

15. DESTINO DE LAS TIERRAS EN CASO DE CESAR EN LA ACTIVIDAD

En caso de que carezca de sucesor, o éste no quiera seguir en la explotacion, cual seria el destino de las tierras?

Venderlas |:| Arrendarlas |:| Cederlas |:| Dejarlas incultas |:|

Forestarlas |:| NO SABE |:| Otras opciones (indicar)

OBSERVACIONES

16. ESTADO REPRODUCTIVO de la EXPLOTACION

¢ Cuantas vacas estan gestantes respecto al total de vacas?

Modo de cubricion 1A Natural Ambos

En caso de usar ambos, indicar el criterio de eleccién

¢ Utiliza semen sexado? Sl NO
¢ Realiza transferencia de embriones? Sl NO
¢Realiza cruces industriales? Sl NO ¢Raza?
¢ Aplica tratamientos hormonales reproductivos? Sl NO

En caso afirmativo, indicar finalidad

Método de deteccion de celos

Comportamiento

Podémetros

Medidores de actividad

Otros (indlicar)




Con los datos de la ultima campafia:

Edad al primer parto

Dias entre parto y la 1? cubricion o IA

N° de inseminaciones por gestacion confirmada

Dias entre el parto y la inseminacion fecundante

Numero de abortos

Numero de partos distocicos (incluyendo cesareas)

Numero de partos gemelares

Casos de freemartin

Bajas por causas reproductivas:

Por més de 3 IA

Vacas con mas de 150 DEL y no gestantes

Otros (indicar)






