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INTRODUCCION

Este Trabajo Fin de Master tratara de exponer en las siguientes paginas tanto los
conocimientos tedricos adquiridos durante el Master de Formacioén del Profesorado de
Educacién Secundaria, Bachillerato y Formacion Profesional, como en las practicas
realizadas en un L.E.S. de Gijén entre los meses de enero y abril del presente afio. Asi
mismo, se responderd a otros dos objetivos. El primero de ellos sera realizar una
innovacion educativa. El segundo, elaborar una programacion didactica. La estructura del
trabajo se dividira por tanto en tres partes bien diferenciadas.

La primera de estas partes describir4 las préacticas realizadas en el centro y las
pondrd en relaciébn con las asignaturas cursadas en el Master, valorando como los
aspectos teoricos aprendidos durante las clases influyeron o ayudaron durante el
desarrollo de las préacticas en el I.LE.S. También se hara un breve analisis de la asignatura
de Ciencias Sociales, Geografia e Historia en 1° de la E.S.O.

En la segunda, se desarrollara una programacion didactica para un curso de la E.S.O. Se ha
elegido el primer ciclo y el primer curso. Las razones para tal eleccion vienen fundamentadas en
gue mis practicas como docente se centraron esencialmente en 1° de la E.S.O.

La tercera y Ultima parte consistira en un proyecto de innovacién educativa inspirado en
el Aprendizaje Basado en Problemas. Se ha escogido este tema para la innovacién ya que
tengo un especial interés en trabajar con nuevas metodologias educativas y, en este caso
concreto, porque pude realizar una pequefia aproximacion dentro del aula al Aprendizaje
Basado en Problemas, donde los resultados obtenidos fueron lo suficientemente satisfactorios

como para profundizar en esta metodologia a través de una innovacion educativa.



BLOQUE 1. REFLEXION

SOBRE EL MASTER Y LAS
PRACTICAS PROFESIONALES



El Master de Formacion del Profesorado de Educacién Secundaria, Bachillerato y
Formacion Profesional se divide esencialmente en dos partes. La primera corresponderia a las
clases teodricas y la segunda a las practicas profesionales en los distintos centros de educacion
secundaria de Asturias que se ofrecen para acoger a los estudiantes. Las clases teéricas copan
en su totalidad los primeros meses del master, para pasar a partir de enero y del comienzo de las
practicas a compaginarse con estas, por lo que pasan de 4-5 dias a la semana a 2.

La idea que se obtiene de esta estructuracion es que trata de encontrar un equilibrio
entre las necesidades tedricas y practicas que los estudiantes deben ir adquiriendo hasta
finalizar el Master. Por ello, con las distintas asignaturas cursadas, y que se pasaran a
detallar mas a fondo en las siguientes paginas, vamos haciéndonos a la idea de los
distintos niveles de actuacion que se necesita realizar en un centro de secundaria. Una
vez que tenemos una base tedrica mas o menos apropiada es cuando pasamos a realizar

las practicas y a enfrentarnos a la realidad de un instituto, con todo lo que ello conlleva.

1.PRACTICAS PROFESIONALES
1.1.Contextualizacion del centro

En cuanto a mi experiencia personal, las practicas profesionales se llevaron a cabo
en un L.LE.S. de Gijon. Este instituto se encuentra en el barrio del Poligono de Pumarin,
situado en un area limitrofe entre el centro, la zona oeste y sur de la ciudad. El Poligono
esta habitado por una poblacién mayoritaria de clase trabajadora, algo que ha venido
siendo la ténica habitual desde los origenes del barrio.

Respecto a la integracion de inmigrantes o etnias, hay una presencia notable de familias de
origen gitana. Los colectivos de inmigrantes también estan presentes en el barrio, especialmente los
procedentes de latinoamérica. La integracion de esta poblacion en el barrio parece haberse realizado
correctamente, no detectandose problemas graves de marginalidad, conflictos raciales, etc.

Es, en definitiva, un barrio bastante tranquilo, compuesto en su mayoria por familias
nucleares, seguido de familias monoparentales (padres separados y divorciados), es decir, estaria
en la media de la sociedad espafiola. También se dan ciertos casos de familias desestructuradas,
pero una vez mas, estos casos parecen cefiirse a la media de los que se podria esperar dentro de

una ciudad con una poblacién como la de Gijon (alrededor de 275.000 habitantes).

El I.E.S. habria tenido una primera etapa en la que estaba orientado hacia la Formacién
Profesional, de donde procede de hecho la mayor parte del alumnado en la actualidad. Junto

a la Formacion Profesional, la Educacion Secundaria Obligatoria, y el Bachillerato de manera



presencial, se opta también por ofertar la educacion a distancia de estas tres opciones. De tal
manera que el numero total de alumnos y alumnas en el centro es de, aproximadamente,
unos 2250, de los cuales 384 cursan actualmente la E.S.O. o Bachillerato.

Las instalaciones corresponden con lo que se esperaria de un centro educativo en la
actualidad, aulas dotadas de proyectores, pizarras digitales y ordenador portétil para el
profesor, biblioteca y diversos edificios (en total 4) para atender tanto a la FP, como a la
E.S.O. el Bachillerato y las necesidades administrativas que toda esta oferta educativa
requiere. Una parte significativa del alumnado que entra en la E.S.O. procederia del
Colegio de Educacion Primaria Evaristo Valle.

Entre el profesorado, conformado por un total de 140 docentes, la mayor parte de éste
pertenece a la FP. De entre los profesores y profesoras de ESO y Bachillerato, parece que la
mayoria posee plaza de funcionario, algo que se puede ver en la media de edad, que esta
aproximadamente alrededor de los 50-55 afios. Por ello, el nimero de interinos no da la
impresion, a primera vista, de ser muy elevado. Los érganos directivos del centro son muy
estables como atestigua que el director lleve en su puesto algo mas de dos décadas, estando
la plantilla docente, en general, satisfecha con la labor desempeiiada por el director y el
equipo directivo en general (jefes de estudio, directores de departamento, etc), es decir, que a
nivel de convivencia entre el profesorado se respira un buen ambiente, no se aprecian
tensiones y hay una estabilidad laboral mas o menos general.

Por lo que respecta al alumnado, no se dan conflictos graves, o si se dan son de manera muy
puntual. La mayor parte de faltas, que suelen ser de caracter leve, como absentismo, expulsiones del
aula por mal comportamiento (hablar o molestar en clase, nada fuera de lo comun), corresponden a un
ndmero reducido de alumnos, por lo que estas faltas estan muy localizadas.

La integracion del alumnado inmigrante parece no presentar ningun problema, conviviendo
estos alumnos y alumnas con normalidad con el resto de sus compafieros. Quizas el colectivo que
pueda dar mayores problemas sea el de etnia gitana. No en comportamiento en si mismo, sino en
resultados académicos, ya que pocos de estos alumnos acaban tanto la E.S.O. como el
Bachillerato, pero las causas hay que buscarlas en un componente social mas que académico,
aunque hay ciertos casos de éxito al lograr derivar a estos alumnos hacia la FP al cumplir los 16

afos, donde logran finalizar en mayor medida sus estudios.

1.2. Valoracién de las préacticas

La valoracién del periodo de practicas es, en general, positiva, si bien se presentan ciertos

problemas de compatibilidad de horarios entre las propias practicas y algunas asignaturas en



momentos puntuales. En lo respectivo al centro de précticas, se ha recibido un trato
excelente, tanto por parte del equipo directivo como de la tutora y del Departamento de
Ciencias Sociales, Geografia e Historia.

Se nos facilité toda la informacién que solicitamos, tanto relativa al desarrollo de las propias
practicas y de los grupos donde impartiriamos clase como sobre las cuestiones tedricas,
documentacion del centro, programaciones del departamento e incluso informacion relativa al
acceso a la profesion docente, es decir, todas aquellas dudas que tuvimos sobre las oposiciones.

Sobre las expectativas previas al comienzo de las practicas hay que remarcar que esta era
una experiencia totalmente nueva. Los principales miedos giraban en torno a la posibilidad de no
poder controlar a los estudiantes, no lograr conectar ni transmitir como docente y producir un
sentimiento de aburrimiento y desidia entre el alumnado. Afortunadamente, este escenario no se
dio en ningln momento, teniendo un buen ambiente en clase y una comunicacion abierta con los
alumnos. También es cierto que hubo que mejorar en aspectos tales como rebajar el nivel de los
contenidos, explicar mas despacio o ser mas claro en las ideas, es decir, que las facetas como
docente que mas tuve que trabajar fueron aquellas relacionadas con el discurso en general,
mejorando de manera notable para el momento de finalizar las practicas.

En definitiva, el periodo de préacticas ha servido como una aproximacién a la profesion, no solo
una experiencia donde poner a prueba los contenidos tedricos vistos en el master, sino un lugar donde
tener un primer contacto con la experiencia de docente, la manera de explicar y ensefiar, adaptarse a
los problemas que puedan surgir y solucionar posibles conflictos, etc. En cualquier caso, si se puede
hacer una pequefia critica, es que de todo el tiempo destinado a estas practicas, que es de un total de
unos 3 meses aproximadamente, una gran parte esta dedicada a evaluar la documentacion del centro,
funcionamiento de este... mientras que lo destinado a dar clase es comparativamente inferior, siendo

en principio la imparticion de docencia el objetivo principal.

2. VALORACION DE LOS ASPECTOS TEORICOS
A continuacién se procedera a valorar las asignaturas cursadas en el Master,
poniendo de manifiesto tanto los aspectos mas relevantes bajo mi punto de vista como su

influencia durante el desarrollo de las practicas.

e Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad (ADP)
Esta asignatura ha ofrecido una aproximacioén a las distintas teorias de la educacion y a los
procesos de aprendizaje. Las clases estaban perfectamente estructuradas y desde las primeras

sesiones estaban muy claros los contenidos que se iban a dar, quedando todo adaptado al tiempo
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disponible.

Los conocimientos adquiridos en ADP permiten conocer el desarrollo cognitivo y
emocional de los jovenes y poder trabajar con ello una vez que se esta dentro del aula,
como enfocar determinados temas o conflictos o incluso, y gracias a los trabajos
realizados, conocer algunos de los principales trastornos que padecen en la actualidad los
adolescentes, como el TDAH o los trastornos de lectoescritura.

Es, en definitiva, una interesante toma de contacto con la psicologia de la
educacion, que permite a través de la bibliografia facilitada y los contenidos dados poder

ampliar la formacion de forma autébnoma.

e Procesos y Contextos Educativos (PCE)

PCE ha sido sin lugar a dudas la asignatura mas larga y completa de las cursadas.
De hecho, se ha dividido en cuatro bloques.

El Bloque |, “Caracteristicas Organizativas de las etapas y centros de Secundaria”,
tratd sobre los aspectos puramente legislativos como la evolucién y los cambios
introducidos por las distintas leyes o la existencia de la documentacién en los centros y
como esta debe reflejar la realidad del centro.

El Bloque Il, “Interaccion, comunicacion y convivencia en el aula”, ofrecio, por su parte,
una vision sobre la vida en el aula, la existencia de roles, como trabajar y convivir con ellos o
como adaptar el papel del docente a las distintas situaciones que se pueden encontrar al
impartir clase. A pesar de las pocas horas con que conté este bloque en relacién con otros,
los temas tratados son muy Uutiles e interesantes, por lo que habria estado bien poder contar
con algunas horas mas para profundizar mas en algunos aspectos.

En el Bloque lll, “Tutoria y Orientacién Educativa”, se trabajaron sobre los aspectos
relativos a la funcién de los tutores. Al entrar en las practicas pudimos comprobar algunos
de los aspectos tedricos que habiamos ido viendo, por lo que la asignatura nos preparé
para saber de antemano con lo que ibamos a trabajar o, mejor dicho, ver, dentro de las
horas destinadas a la tutoria en las précticas.

Por ultimo, el Bloque IV fue el de “Atencion a la Diversidad”. Sin lugar a dudas ha sido muy
enriquecedor tratar los temas de diversidad e integracion del alumnado dentro de las aulas, asi como
trabajar con las adaptaciones de contenidos a las diversas necesidades que puedan necesitar los
estudiantes. Durante el desarrollo de las practicas solo tuvimos un alumno que necesitase cierto tipo
de adaptacion (de caracter visual), por lo que otros casos como adaptaciones curriculares se quedaron

en un plano tedrico. En definitiva, aprendimos como en la sociedad actual, y mas
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concretamente en la educacién, se estan haciendo interesantes progresos para poder

incluir a todo el mundo y que se cumpla con garantias el derecho a la educacion.

e Sociedad, Familia y Educacion (SFE)

Comprender la escuela como agente socializador es uno de los aspectos fundamentales
que tratamos a lo largo de esta asignatura, que se dividié en dos partes. Una donde se tocaba
la construccion social del género y la ensefianza de los Derechos Humanos dentro del aula y
otra sobre la relacion entre las familias y los centros educativos.

En la primera parte se pudo profundizar, en la medida de lo posible dado el nimero de horas
lectivas, sobre las cuestiones de género y Derechos Humanos. Trabajamos con la forma de ensefar e
impartir estos contenidos dentro del aula, no cifiéndonos a una simple descripcién de estos, sino
vinculandolos a actividades que hagan reflexionar al alumnado sobre su importancia y necesidad.

En lo concerniente al tema de las familias, hemos ido viendo los distintos factores que
limitan o aumentan la relacion de las familias con los centros educativos, el papel que estas
pueden tener y sobre todo que la situacion depende y varia de manera enorme entre unos
centros y otros, existiendo en algunos lugares iniciativas que potencian la presencia de las

familias en los institutos y como estas pueden influir en la mejora de la calidad educativa.

e Disefio y Desarrollo del Curriculum (DDC)

En DDC se explic6 como programar unidades didacticas asi como algunas de las
diferentes metodologias educativas con las que abordar la imparticién de clases. Una vez
gue comenzaron las practicas, la asignatura resulté Gtil para preparar tanto el enfoque y la
estructuracion de los contenidos de las clases al realizar las unidades didacticas, tal y
como queda reflejado en el cuaderno de practicas.

Quizas DDC deberia haber contado con mas horas, pudiendo profundizar mas en
aspectos tales como las competencias basicas o simplemente en la programacion en
general, que si bien bebe en gran medida del marco legislativo, en otro porcentaje nada
desdefiable es una creacién ex novo del docente, crucial tanto para el correcto desarrollo

de las clases como para poder preparar las oposiciones.

e Complementos de la Formacion Disciplinar: Geografia, Historia e Historia del Arte

Dividida en tres partes, con Complementos de la Formacion hemos trabajado diversos aspectos.

Por un lado, hemos refrescado algunos contenidos de las tres especialidades. Por el otro,
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se trabajaron algunos aspectos practicos como los que hay que afrontar en las
oposiciones. En el caso concreto de la parte de Historia, se realizd6 una aproximacion a la
preparacion de temas asi como también se procedié a elaborar una guia de recursos

literarios y audiovisuales con los que poder contar de apoyo a la hora de impartir clases.

e Aprendizaje y Ensefianza: Geografia e Historia

Esta asignatura ha sido tremendamente (til en dos sentidos. El primero en relacion a los
contenidos relacionados con la ensefianza de las Ciencias Sociales a la hora de impartir
clases. Hemos aprendido algunas nociones basicas (dado el tiempo total de la asignatura)
muy Utiles para poder adaptar el nivel de conocimientos que traemos desde nuestra
experiencia como alumnos de Geografia, Historia e Historia del Arte, al aula de secundaria.
Modificar nuestro lenguaje, preparar los recursos didacticos para el nivel que vamos a dar,
etc. También hemos tratado como explicar algunos contenidos concretos en el aula, que
recursos emplear, como dar con las claves basicas del tema y los aspectos principales, etc.

En segundo lugar, nos hemos aproximado al manejo del curriculo, las competencias
y los contenidos con los que se trabaja tanto en la E.S.O. como en el Bachillerato asi
como en el manejo de la programacién didactica, pudiendo comprender perfectamente

como se articula esta y a qué necesidades responde.

e Tecnologias de la Informacién y de la Comunicacién (TICs)

Dada la presencia en la sociedad actual de las tecnologias de la comunicacién y la informacién,
la imparticion de este tipo de asignaturas es una completa necesidad. El alumnado debe aprender a
manejar estas tecnologias, pero también lo deben hacer los docentes. Por ello, se ha podido
comprobar como la adquisicién y adaptacion tanto de las infraestructuras como de los contenidos en
los centros educativos es una realidad desde hace algunos afios, aunque no en todos los casos va
acompafada del necesario reciclaje del profesorado para aprender a manejar las TICs.

Asi mismo, estas tecnologias ofrecen una serie de herramientas con las que poder innovar
en el aula y poder acercar el conocimiento al alumnado asi como hacerlo de una forma mas
participativa, rica e interactiva. Aunque también es cierto que hay que ser conscientes de las
limitaciones existentes en el campo de las TICs, fundamentalmente costos tanto de adquisicion
como de mantenimiento, algo que en periodos como el actual, de crisis, debe tenerse en cuenta.

Algunas de estas cuestiones surgieron en los debates llevados a cabo durante las clases

tedricas, lo cual ayudd a generar importantes reflexiones sobre las consecuencias econdémicas,
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politicas y sociales que estas cuestiones tienen en la educacion.

¢ Innovacion Docente e Iniciacion a la Investigacion Educativa
La existencia de distintas metodologias educativas o la forma de enfocar la educacion son
una cuestién que se revela como esencial a la hora de ejercer la docencia. Con la asignatura de
Innovacién Docente se llega a comprender que una forma de avanzar y mejorar en la educacion
es tratar de ofrecer alternativas con las que mejorar el proceso de ensefianza. Fruto de estas
clases es el proyecto de innovacién que se incluye en este TFM y que se llevd, en parte, a cabo

durante las practicas, mostrando la utilidad de estas acciones educativas.

¢ La Comunicacién Social en el Aula: Prensa, Informacion Audiovisual y Nuevas Medios de
Comunicacion
Los medios de comunicacion pueden ser una herramienta educativa muy poderosa. A
fin de cuentas estan presentes y moldean nuestra vida diaria, incluso nuestro pensamiento y
percepcion de la actualidad estd muy ligada al consumo de estos. Por eso mismo y como
hemos aprendido en esta asignatura, se puede realizar una educacion para los medios, no
solo empleando estos para desarrollar y dar determinados contenidos, sino para realizar una
alfabetizacion mediatica, permitiendo a los estudiantes obtener las competencias necesarias

para hacer frente a las manipulaciones y a la falta de objetividad informativa.

3. ANALISIS Y VALORACION DEL CURRICULO DE CIENCIAS SOCIALES PARA 1° DE
E.S.O.

El curriculo oficial para toda la Educacién Secundaria Obligatoria viene definido para
el Principado de Asturias por el Decreto 74/2007 de 14 de junio, el cuél bebe a su vez del
marco legislativo definido por Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion.

Hay que indicar, sin embargo, que este curso 2014/2015 sera el ultimo afio en que
esta ley esté presente, ya que para el proximo afio la Ley Organica 8/2013 para la Mejora
de la Educacion de la Calidad Educativa entrard en vigor plenamente.

Pasando al tema de valoracion del curriculo, hay que sefialar que este aborda tanto
unos objetivos generales de etapa como unos propios para la asignatura de Ciencias
Sociales, Geografia e Historia a nivel general. En principio, ambos son tratados en cada
uno de los diferentes cursos a través de los contenidos, aunque el nivel de trabajo de

cada uno de ellos varia segun el curso y ciclo de la E.S.O.
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Segun la normativa que esta en curso en la actualidad, los objetivos de la asignatura de
Ciencias Sociales, Geografia e Historia, son, de manera resumida, lograr que el alumnado
aprehenda un conocimiento de la sociedad en cuanto a su organizacion y funcionamiento
tanto a lo largo del tiempo como en la actualidad asi como en lo que concierne al territorio que
la contiene y asienta. Por ello, se trata de lograr que los estudiantes adquieran los
conocimientos, actitudes y destrezas necesarios para comprender la realidad del mundo
ademas de los hechos y fendbmenos sociales en el contexto en el que se producen y analizar
los cambios histoéricos y el espacio en el que ocurrieron.

Para ello, se organizan los distintos contenidos en multiples temas que se dividen a su vez
en varios bloques. En el caso de 1° de la E.S.O., los contenidos abordados son: un primer bloque
de contenidos comunes, un segundo bloque sobre la tierra y los medios naturales y un tercer y
ultimo bloque de sociedades prehistoricas, primeras civilizaciones y edad antigua. Estos
conocimientos se aplican desde una perspectiva en la que se deben trabajar las competencias
basicas establecidas por el mismo curriculo asi como determinados temas transversales.

La divisién en estos tres bloques, por lo visto a lo largo de las practicas, parece ser bastante
correcta y manejable. Los contenidos dados no son totalmente nuevos ya que algunos de ellos,
como se indica en el propio curriculo, vienen siendo trabajados desde la educacién primaria. Asi
mismo, parece darse un equilibrio entre las materias de geografia e historia, creando un buen
balance de contenidos para el alumnado, donde los conocimientos estan vinculados, o mejor
dicho, pueden vincularse entre los diferentes temas de forma bastante sencilla.

En general, el curriculum desglosa y trata practicamente todos los aspectos que atafien
al desarrollo de las clases y los conocimientos que deben adquirir los estudiantes para un
nivel y curso concreto. A un nivel general se especifican tanto los objetivos generales de la
E.S.O. como el tratamiento de la atencién a la diversidad o la accion tutorial.

Como aspecto negativo, no debe olvidarse que este tipo de documentacién funciona a
la perfeccién a un nivel tedrico, pero a la hora de ser aplicado debe tenerse en cuenta que en
el desarrollo de las clases pueden surgir infinidad de contratiempos, situaciones que no se
contemplan en este curriculo, diferencias entre el nivel que se espera y el que existe en la
realidad del aula, tiempo disponible y necesario para impartir clases y contenidos... Es decir,
que el curriculo en definitiva es una buena guia con la que marcar el camino para el
desarrollo de las programaciones y el trabajo en el aula pero que debe considerarse como tal,

una guia orientativa con un porcentaje de libertad a la hora de ser aplicado.

4. PROPUESTA DE INNOVACION Y MEJORA A PARTIR DE LA PRACTICA
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Tanto tras la finalizacion de las practicas, como durante el transcurso de estas, una serie
de reflexiones parecen inevitables al haber sido tanto observador como participe de la actividad
docente. Si bien las metodologias tradicionales alcanzan, por normal general, a la gran mayoria
del alumnado, es decir, que la mayor parte de una clase comprende los contenidos impartidos en
el aula y se muestran interesados en varios niveles por la asignatura, existe una minoria a la que
le cuesta enormemente acercarse, en este caso, a las ciencias sociales. La idea principal por
tanto es, conseguir que ese alto porcentaje de alumnado que aprende y supera la asignatura sin
muchos problemas logre mantener esa dinAmica y mejorarla, pero que a su vez, esa minoria que
no supera la evaluacion de la asignatura lo logre y muestre un mayor interés por las ciencias
sociales asi como una comprension y valoracion de los contenidos como Utiles para la vida diaria.

Esta es la idea original de la que parte el proyecto de innovacion. Para ello, y tras
algunas aproximaciones metodoldgicas vistas en las clases tedricas del master, se barajo
la posibilidad de ofrecer una forma de ensefianza que combinase lo tradicional con algo
nuevo e innovador que permita mejorar los resultados.

Durante el transcurso de una de las Ultimas sesiones de las préacticas, cuando se pudo
desarrollar cierta confianza al tomar el control de las clases ademés de cierta capacidad de
adaptacion a las distintas cuestiones que pueden surgir en el aula, se optd por una pequefia
practica basada en el Aprendizaje Basado en Problemas que resulté ser muy positiva.

Con base en esta primera y breve experiencia es como surge el proyecto de innovacién que
se documenta en este trabajo, 0 mas concretamente una primera etapa de su desarrollo, llamada
a ser aplicada durante mas horas y temas segln se vayan analizando los resultados obtenidos.

Esta propuesta va por tanto dirigida al alumnado de 1° de la E.S.O. de un centro y aula
determinado, pero es perfectamente aplicable a cualquier otro centro educativo y nivel, vinculando no
solo a un Unico docente sino a todo un departamento. De hecho, la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas es valida para todas las asignaturas, por lo que su potencial es enorme si se

aplicase a un proyecto de centro. Los detalles estan incluidos en el capitulo correspondiente.
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BLOQUE 2. PROGRAMACION

DIDACTICA PARA 1° DE LA
E.SO.
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1. CONTEXTUALIZACION DEL GRUPO

A pesar de que, debido a sus edades, han comenzado recientemente a realizar el
transito de la Educacion Primaria a la Secundaria, el alumnado presenta una gran
heterogeneidad en multiples aspectos y factores.

En primer lugar, desde un punto de vista general, se puede sefialar que el aula esta
compuesta de 23 alumnos, de los cuales 13 son nifios y el resto (10), nifias, por lo que

existe un equilibrio en lo que se refiere al género del alumnado.

Desde una perspectiva académica, nos encontramos con importantes contradicciones. Por un
lado, hasta 7 de los alumnos son repetidores, a los cuales se les aplica una serie de refuerzos en
determinadas asignaturas como Lengua castellana y literatura, o Matematicas. Muchos de estos
estudiantes venian con la practica totalidad de asignaturas de Educacion Primaria suspensas, por lo
que se puede deducir que la raiz de sus problemas en lo referente a su situacién académica hay que
buscarlas en la anterior fase educativa y en su situacion personal y familiar puesto que, segun la tutora
del grupo y el Departamento de Orientacién, ninguno de estos alumnos presenta ningun tipo de
trastorno conductual o problema cognitivo. En cuanto al resto del grupo, sus resultados académicos se
mantienen en torno a la media del aprobado o el suspenso alto, mientras que s6lo una minoria
(alrededor de 4-5 alumnos y alumnas), presenta notas altas en las diferentes asignaturas.

En lo relacionado con las familias del alumnado, también en este aspecto existen
diferencias, propias a su vez de la sociedad espafiola actual. El modelo de familia tradicional es el
gue mas predomina en esta clase, aungque también nos encontramos con un elevado nimero de
familias monoparentales. Asimismo, un pequefio porcentaje proviene de familias multiétnicas,
mientras que unos pocos alumnos presentan una situacion de familias desestructuradas, lo que
incide negativamente en sus resultados académicos y en la estabilidad emocional de los nifios.

En lo tocante a la inclusién del alumnado de diverso origen étnico, en el aula hay 3
estudiantes de etnia gitana. Si bien su rendimiento esta por debajo de la media, suelen faltar
habitualmente a clase y no acuden con los materiales escolares a clase, no tienen un mal
comportamiento ni crean mal ambiente en clase, aunque el trabajo con ellos es dificil.

Finalmente, en relacion con la atencion a la diversidad, cabe mencionar que una de
las nifias presenta discapacidad visual, por lo que el aula ha sido equipada con una mesa
adaptable a sus necesidades (necesita un angulo de vision especifico para poder ver
bien), permitiendo a esta alumna seguir correctamente tanto el lioro como los materiales

gue se le entregan a ella y al resto de sus compafieros en formato papel.
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2. COMPETENCIAS BASICAS Y CONTRIBUCION DE LA MATERIA A SU ADQUISICION

En el Decreto 74/2007 de 14 de junio, donde se regula la ordenacion y se establece
el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias, se
establecen asi mismo las competencias basicas con las que trabajar durante dicha etapa
educativa. Estas competencias basicas, que son un total de 8, no son sino instrumentos
de trabajo que se integran y vinculan con los contenidos de cada una de las distintas
asignaturas de la E.S.O. En el caso de las Ciencias Sociales, Geografia e Historia, su

contribucion tal y como viene reflejada en el curriculo es la siguiente:

1) Competencia en comunicacion linguistica

El peso que tiene la informacién en esta materia singulariza su relacién con la competencia
en comunicacion linglistica, mas alld de la utilizaciébn del lenguaje como vehiculo de
comunicacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ademas, se facilita lograr habilidades
para utilizar diferentes variantes del discurso, en especial, la descripcion, la narracion, la
disertacion y la argumentacién y se colabora en la adquisicion de un vocabulario especifico cuyo
caracter basico habria de venir dado por aquellas palabras que, correspondiendo al vocabulario
especifico, debieran formar parte del lenguaje habitual del alumnado o de aquellas otras que

tienen un claro valor funcional en el aprendizaje de la propia materia.

2) Competencia matematica

Estd materia contribuye también, en cierta manera, a la adquisicién de la competencia
matematica. El conocimiento de los aspectos cuantitativos y espaciales de la realidad permite
colaborar en su adquisicion en aquella medida en que la materia incorpora operaciones sencillas,
magnitudes, porcentajes y proporciones, nociones de estadistica basica, uso de escalas
numeéricas y graficas, sistemas de referencia o reconocimiento de formas geométricas, asi como
criterios de medicion, codificacibn numérica de informaciones y su representacion grafica. La
utilizacion de todas estas herramientas en la descripcion y analisis de la realidad social amplian el
conjunto de situaciones en las que los alumnos perciben su aplicabilidad y, con ello, hacen mas

funcionales los aprendizajes asociados a la competencia matematica.

3) Competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico

La competencia en el conocimiento y la interaccién con el mundo fisico incluye, entre otros
aspectos, la percepcién y conocimiento del espacio fisico en que se desarrolla la actividad humana,

tanto en grandes ambitos como en el entorno inmediato, asi como la interaccién que se produce
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entre ambos. La percepcion directa o indirecta del espacio en que se desenvuelve la actividad
humana constituye uno de los principales ejes de trabajo de la geografia: la comprension del
espacio en que tienen lugar los hechos sociales y la propia vida del alumno, es decir, la
dimensién espacial. Se contribuye a esta competencia en la medida en que se asegure que
dicha dimensién impregna el aprendizaje de los contenidos geogréaficos, adquiriendo especial
importancia para ello los procedimientos de orientacién, localizacion, observacion e
interpretacion de los espacios y paisajes, reales o representados.

Otra aportacion de esta materia a la consecucion de la competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico, no menos significativa, se posibilita desde el conocimiento de la
interaccion hombre-medio y la organizacion del territorio resultante. La materia proporciona
abundantes ocasiones para analizar la accién de los seres humanos en la utilizacién del espacio y de
sus recursos: no sélo los problemas que a veces genera, sino también aquellas acciones que desde un

uso responsable de ambos, buscan asegurar la proteccion y el cuidado del medio ambiente.

4) Tratamiento de la informacion y competencia digital

La contribucion a la competencia en el tratamiento de la informacién y competencia digital
viene dada por la importancia que tiene en la comprension de los fendbmenos sociales e histéricos
el poder contar con destrezas relativas a la obtencion y comprensiéon de informacién, elemento
imprescindible de una buena parte de los aprendizajes de la materia. Se contribuye, de manera
particular, en la busqueda, obtencién y tratamiento de informacion procedente de la observacion
directa e indirecta de la realidad, asi como de fuentes escritas, graficas, audiovisuales, tanto si
utilizan como soporte el papel como si han sido obtenidas mediante las tecnologias de la
informacion y la comunicacion. El establecimiento de criterios de seleccion de la informacion
proporcionada por diversas fuentes segun criterios de objetividad y pertinencia, la distincion entre
los aspectos relevantes y los que no lo son, la relaciéon y comparacion de fuentes o la integracion
y el andlisis de la informacién de forma critica son algunas de las aportaciones fundamentales que

se hacen a la adquisicién de esta competencia.

5) Competencia social y ciudadana

La competencia social y ciudadana esta estrechamente vinculada al propio objeto de estudio de
la materia. Puede decirse que todo el curriculo contribuye a la adquisicion de esta competencia, ya que
la comprensién de la realidad social, actual e histérica, es el propio objeto de aprendizaje, pero lo hara
realmente si se tiene la perspectiva de que el conocimiento sobre la evolucién y organizacion de las

sociedades, de sus logros y de sus problemas, debe poder utilizarse por el
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alumnado para desenvolverse socialmente.
Contribuye obviamente a entender los rasgos de las sociedades actuales, su
pluralidad, los elementos e intereses comunes de la sociedad en que se vive,

contribuyendo asi a crear sentimientos comunes que favorecen la convivencia.

También se ayuda a la adquisicion de habilidades sociales. Por una parte, la comprension de las
acciones humanas del pasado o del presente, exige que éstas sean vistas por el alumnado desde la
perspectiva de los propios agentes de su tiempo con lo que se favorece el desarrollo de la capacidad
de ponerse en el lugar del otro, es decir, la empatia. Por otro lado, lo hace cuando dicha comprensién
posibilita la valoracién y el ejercicio del didlogo constructivo como via necesaria para la solucion de los
problemas, o el respeto hacia las personas con opiniones que no coinciden con las propias, en el
marco de los valores democraticos, pero ademas prevé el ejercicio de esos valores al proponer un
trabajo colaborativo o la realizacion de debates en los que se puedan expresar las propias ideas y
escuchar y respetar las de los demas. El acercamiento critico a diferentes realidades sociales, actuales
0 historicas, o la valoracion de las aportaciones de diferentes culturas ayuda, aunque sea mas

indirectamente, al desarrollo de las habilidades de tipo social.

6) Competencia cultural y artistica

La contribucion a la competencia de expresion cultural y artistica se relaciona principalmente
con su vertiente de conocer y valorar las manifestaciones del hecho artistico. No obstante, dicha
contribucién se facilitara realmente si se contempla una seleccién de obras de arte relevantes,
bien sea por su significado en la caracterizacion de estilos o artistas o por formar parte del
patrimonio cultural, y si se dota al alumnado de destrezas de observacion y de comprension de
aguellos elementos técnicos imprescindibles para su andlisis. Desde este planteamiento esta
materia favorece la apreciacion de las obras de arte, la adquisicién de habilidades perceptivas y
de sensibilizacion, el desarrollo de la capacidad de emocionarse con ellas y ayuda a valorar el

patrimonio cultural, a respetarlo y a interesarse por su conservacion.

7) Competencia para aprender a aprender

La competencia para aprender a aprender supone tener herramientas que faciliten el
aprendizaje, pero también tener una vision estratégica de los problemas y saber prever y adaptarse a
los cambios que se producen con una visién positiva. A todo ello se contribuye desde las posibilidades
gue ofrece esta materia para aplicar razonamientos de distinto tipo, buscar explicaciones multicausales
y prediccion de efectos de los fendmenos sociales y proporciona conocimientos de las fuentes de

informacién y de su utilizacién mediante la recogida y clasificacién
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de la informacién obtenida por diversos medios y siempre que se realice un analisis de
ésta. También contribuye esta materia cuando se favorece el desarrollo de estrategias
para pensar, para organizar, memorizar y recuperar informacion, tales como resumenes,

esquemas 0 mapas conceptuales.

8) Autonomia e iniciativa personal

Para que esta materia contribuya a la autonomia e iniciativa personal es necesario
favorecer el desarrollo de iniciativas de planificacién y ejecucion, asi como procesos de
toma de decisiones, presentes mas claramente en la realizacién de debates y de trabajos
individuales o en grupo ya que implica idear, analizar, planificar, actuar, revisar lo hecho,

comparar los objetivos previstos con los alcanzados y extraer conclusiones.

3. OBJETIVOS
3.1 Objetivos generales de etapa:

La Educacion secundaria obligatoria contribuird a desarrollar en los alumnos y las

alumnas las capacidades que les permitan:

a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto
a los demas, practicar la tolerancia, la cooperacién y la solidaridad entre las personas y
grupos, ejercitarse en el didlogo afianzando los derechos humanos como valores comunes de

una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en
equipo como condicidén necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje

y como medio de desarrollo personal.

c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades

entre ellos. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y mujeres.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y
en sus relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de
cualquier tipo, los comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
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sentido critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el

campo de las tecnologias, especialmente las de la informacion y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en
distintas disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas

en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,

tomar decisiones y asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, textos y
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura,

en la lengua castellana y, en su caso, en la lengua asturiana.

i) Comprender y expresarse al menos, en una lengua extranjera de manera apropiada.

j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias

y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar
las diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la
educacion fisica y la practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social.
Conocer y valorar la dimension humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar
criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el cuidado de los

seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones
artisticas, utilizando diversos medios de expresion y representacion, desarrollando la sensibilidad

estética y la capacidad para disfrutar de las obras y manifestaciones artisticas.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio lingiistico, cultural, histérico y artistico de
Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad lingiistica y cultural como

derecho de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio
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de este derecho.

3.2 Objetivos de la materia:

La ensefanza de las Ciencias sociales, geografia e historia en esta etapa tendra

como objetivo el desarrollo de las siguientes capacidades:

1.

Identificar los procesos y mecanismos que rigen los hechos sociales y las interrelaciones
entre hechos politicos, econémicos y culturales y utilizar este conocimiento para
comprender la pluralidad de causas que explican la evolucién de las sociedades actuales,

el papel que hombres y mujeres desempefian en ellas y sus problemas mas relevantes.

Identificar, localizar y analizar, a diferentes escalas, los elementos basicos que
caracterizan el medio fisico, las interacciones que se dan entre ellos y las que los
grupos humanos establecen en la utilizacion del espacio y de sus recursos,

valorando las consecuencias de tipo econémico, social, politico y medioambiental.

Comprender el territorio como el resultado de la interaccion de las sociedades

sobre el medio en que se desenvuelven y al que organizan.

Identificar, localizar y comprender las caracteristicas basicas de la diversidad
geografica del mundo y de las grandes areas geoecondmicas, asi como los rasgos

fisicos y humanos de Europa, Espafia y Asturias.

Identificar y localizar en el tiempo y en el espacio los procesos y acontecimientos
histdricos relevantes de la historia del mundo, de Europa, de Espafia y de Asturias
para adquirir una perspectiva global de la evolucion de la Humanidad y elaborar
una interpretacion de la misma que facilite la comprensién de la pluralidad de

comunidades sociales a las que se pertenece.

Valorar la diversidad cultural manifestando actitudes de respeto y tolerancia hacia
otras culturas y hacia opiniones que no coinciden con las propias, sin renunciar por

ello a un juicio sobre ellas.

Comprender los elementos técnicos basicos que caracterizan las manifestaciones artisticas
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10.

11.

en su realidad social y cultural para valorar y respetar el patrimonio natural, historico,
cultural y artistico, asumiendo la responsabilidad que supone su conservacion y

apreciandolo como recurso para el enriquecimiento individual y colectivo.

Adquirir y emplear el vocabulario especifico que aportan las ciencias sociales para
que su incorporacion al vocabulario habitual aumente la precision en el uso del

lenguaje y mejore la comunicacion.

Buscar, seleccionar, comprender y relacionar informacion verbal, gréfica, iconica,
estadistica y cartogréfica, procedente de fuentes diversas, incluida la que
proporciona el entorno fisico y social, los medios de comunicacion y las tecnologias
de la informacién, tratarla de acuerdo con el fin perseguido y comunicarla a los

demas de manera organizada e inteligible.

Realizar tareas en grupo y participar en debates con una actitud constructiva, critica y
tolerante, fundamentando adecuadamente las opiniones y valorando el didlogo como

una via necesaria para la solucién de los problemas humanos y sociales.

Conocer el funcionamiento de las sociedades democraticas, apreciando sus valores y
bases fundamentales, asi como los derechos y libertades como un logro irrenunciable y
una condicion necesaria para la paz y la igualdad, denunciando actitudes y situaciones
discriminatorias e injustas y mostrandose solidario con los pueblos, grupos sociales y

personas privados de sus derechos o de los recursos econémicos necesarios.

4. CRITERIOS DE SELECCION, DETERMINACION Y SECUENCIACION DE CONTENIDOS:

ESTRUCTURACION DE BLOQUES TEMATICOS Y UNIDADES DIDACTICAS

4.1 Contenidos a desarrollar:

Siguiendo el Decreto 74/2007 de 14 de junio publicado en el Boletin Oficial del Principado de

Asturias, por el que se regula y ordena el curriculo de la E.S.O. en la citada Comunidad Auténoma,
guedan establecidos una serie de contenidos que son a su vez divididos en bloques tematicos que

estructuran los contenidos de la programacion didactica. Estos contenidos son los siguientes:

Blogue 1. Contenidos comunes

e Lectura e interpretacion de imagenes y mapas de diferentes escalas y caracteristicas.
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Percepcion de la realidad geogréafica mediante la observacién directa o indirecta.
Interpretacion de gréficos y elaboracion de estos a partir de datos.

Obtencion de informacion de fuentes diversas (iconogréficas, arqueoldgicas,
escritas, orales, proporcionadas por las tecnologias de la informacién, etc.) y
elaboracion escrita de la informacion obtenida.

Localizacién en el tiempo y en el espacio de los periodos, culturas y civilizaciones y
acontecimientos historicos. Representacion grafica de secuencias temporales.
Identificacion de causas y consecuencias de los hechos historicos y de los procesos
de evolucién y cambio relacionandolos con los factores que los originaron. Valoracion
del papel de las mujeres y los hombres como sujetos de la historia.

Conocimiento de los elementos basicos que caracterizan las manifestaciones
artisticas mas relevantes, contextualizandolas en su época. Valoracion de la
herencia cultural y del patrimonio artistico, especialmente el asturiano, como

riqueza que hay que preservar y colaborar en su conservacion.

Bloque 2. La Tierra y los medios naturales

La representacion de la Tierra. Aplicacion de técnicas de orientacion y localizacion
geografica.

Caracterizacion de los principales medios naturales, identificando los componentes
basicos del relieve, los climas, las aguas y la vegetacion; comprension de las
interacciones que mantienen. Observacion e interpretacion de imagenes
representativas de los mismos. Valoracion de la diversidad como riqueza a conservar.
Localizacidbn en el mapa y caracterizacion de continentes, océanos, mares,
unidades del relieve y rios en el mundo, en Europa, en Espafia y en Asturias.
Localizacién y caracterizacién de los principales medios naturales, con especial
atencion al territorio asturiano, espafiol y europeo.

Los grupos humanos y la utilizacion del medio: analisis de sus interacciones. Riesgos
naturales. Estudio de algun problema medioambiental como, por ejemplo, la accion humana
sobre la vegetacion, el problema del agua o el cambio climatico. Toma de conciencia de las
posibilidades que el medio ofrece y disposicion favorable para contribuir al mantenimiento de la

biodiversidad y a un desarrollo sostenible. La situacién medioambiental en Asturias.
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Bloque 3. Sociedades prehistéricas, primeras civilizaciones y edad antigua.

e Sociedades recolectoras y cazadoras. Cambios producidos por la revolucion
neolitica. Aspectos significativos de la Prehistoria en el territorio espafol actual.
Hallazgos relevantes en el territorio asturiano.

e Las primeras civilizaciones urbanas.

e El mundo clasico: Grecia y Roma. La democracia ateniense. Las formas de
organizacion econodmica, administrativa, politica y familiar romanas. Hispania
romana: romanizacion. La ciudad y la forma de vida urbana. Aportaciéon de la
cultura y el arte clasico. Cultura castrefia y romanizacion en Asturias.

e Las expresiones religiosas previas al Cristianismo en Asturias. Origen y expansion del

Cristianismo. Fin del Imperio romano y fraccionamiento de la unidad mediterranea.

4.2 Unidades Didacticas

Los contenidos que se acaban de citar se dividen y organizan a su vez en las

siguientes 15 unidades didacticas:

e Unidad Didactica 1: “La Tierra, un planeta singular’

e Unidad Didactica 2: “El relieve de la Tierra”

e Unidad Didactica 3: “La hidrosfera. El agua en la Tierra”

e Unidad Didactica 4: “Atmdsfera, climas y biosfera”

e Unidad Didactica 5: “Los medios naturales de la Tierra”

e Unidad Didactica 6: “Los medios naturales de la Tierra II”

e Unidad Didactica 7: “Los medios naturales de la Peninsula Ibérica’
¢ Unidad Didactica 8: “La vida en la prehistoria. Paleolitico y Neolitico
e Unidad Didactica 9: “La Edad de los Metales”

¢ Unidad Didactica 10: “Mesopotamia, tierra entre rios”
e Unidad Didactica 11: “Egipto. La vida a orillas del Nilo”
e Unidad Didactica 12: “La vida en Grecia”

e Unidad Didactica 13: “Roma duefia del mundo”

¢ Unidad Didactica 14: Roma duena del mundo II”

¢ Unidad Didactica 15: “La Peninsula Ibérica en la Antiguedad”
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UNIDAD DIDACTICA 1

LA TIERRA, UN PLANETA SINGULAR

TEMPORIZACION

6 sesiones. 1°' Trimestre

CONTENIDOS

El planeta Tierra

Los movimientos de la Tierra. La
rotacion y sus consecuencias

Los movimientos de la Tierra. La

traslacion y sus consecuencias

Los mapas y la localizacion

OBJETIVOS

Conocer el planeta Tierra, el Sistema
Solar y su posicién en el universo.
Saber qué es el movimiento de rotacion y
Sus consecuencias.

Saber qué es el movimiento de traslacién
y SuUs consecuencias.

Conocer las diferencias estacionales
entre el hemisferio norte y el sur.
Conocer la existencia de distintos husos
horarios en el planeta.

Comprender el concepto de escala y
utilizarla en la medida de distintos
planos.

Localizar puntos en un mapa a partir de

unas coordenadas geograficas.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase

Competencia matematica: Calcular
escalas, distancias y otras medidas.
Competencia en el conocimiento y la

interacciéon con el mundo fisico:

Aprender a relacionar los contenidos

27



teoricos dados en el aula con el
mundo fisico que le rodea, estaciones,
cambios horarios y representaciones
cartograficas de la realidad.

e Tratamiento de la informacion vy
competencia digital: Conocer las bases
de la cartografia, consultar mapas ya
sea en papel o en formato digital.

e Competencia para aprender a
aprender: Discernir el conocimiento
poseido del que se necesita aprender
para solucionar una determinada

tarea. Obtener las pautas necesarias

para profundizar en un tema concreto.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Localizar lugares o espacios en un mapa utilizando datos de coordenadas
geograficas y obtener informacién sobre el espacio representado a partir de la leyenda y
la simbologia, comunicando las conclusiones de forma oral o escrita.

2. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido
geografico o historico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo en el aula mediante ABP (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 2

EL RELIEVE DE LA TIERRA

TEMPORIZACION

5 sesiones. 1°' Trimestre

CONTENIDOS

La estructura en capas de la Tierra. La
litosfera y la corteza

Los continentes de la Tierra

El relieve. Formacion y modificacion

Las formas del relieve

El relieve de los continentes

El relieve de Europa

OBJETIVOS

Describir la estructura de la Tierra.
Conocer el concepto de deriva
continental y el papel de las placas
tecténicas en la formacién de los
continentes.

Conocer los distintos continentes de la
Tierra.

Identificar las distintas formas de relieve
(continental y oceénico).

Identificar y localizar los grandes
sistemas montafiosos.

Identificar y localizar los principales

mares y océanos.

Identificar y localizar los principales rios.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

lingUistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase
Competencia en el conocimiento y la
interacciéon con el mundo fisico:
Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el mundo

fisico que le rodea, continentes, mares,
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océanos, rios y sistemas montafosos.

e Tratamiento de la informacion vy
competencia digital: Usar mapas y
cartografia como fuente de informacion,
ya sea en formato papel o digital.

e Competencia social y ciudadana:
Reflexionar sobre el impacto de la
actividad humana en el entorno fisico

del plantea

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Localizar en un mapa los elementos basicos que configuran el medio fisico mundial,
de Europa y de Espafia caracterizando los rasgos que predominan en un espacio concreto.

2. ldentificar y explicar algunos ejemplos de los impactos que la accidbn humana
tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y
conductas que serian necesarias para limitarlos.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escritas de contenido

geografico o historico y comunicar la informacion obtenida de forma correcta por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)

30




UNIDAD DIDACTICA 3
LA HIDROSFERA. EL AGUA EN LA TIERRA

TEMPORIZACION

5 sesiones. 1°" Trimestre

CONTENIDOS

La hidrosfera. Las aguas marinas
Las aguas continentales

Mares, lagos y rios de los continentes

Mares, lagos y rios de Europa

OBJETIVOS

Conocer la estructura de las aguas del
planeta. Aguas continentales y aguas
marinas.

Describir las principales caracteristicasg
de los rios, mares, lagos, océanos y aguas
subterraneas del planeta.

Aprender a identificar y representar
cartograficamente las aguas marinas y
continentales.

Comprender la conexién entre el agua, el

origen de la vida y su importancia para el

mantenimiento de esta.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.
Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el entorno
fisico que les rodea.

Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a usar
mapas y cartografia como fuente de
informacién, ya sea en formato papel o
digital.

Competencia social y ciudadana:
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Reflexionar sobre el impacto de la
actividad humana en el entorno fisico
del planeta.

e Autonomia e iniciativa personal:
Emplear los conocimientos
geograficos adquiridos para poder
elaborar un pensamiento critico sobre

temas directamente relacionados.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Localizar en un mapa los elementos basicos que configuran el medio fisico
mundial, de Europa, de Espafia y de Asturias (océanos y mares, continentes, unidades
de relieve y rios) caracterizando los rasgos que predominan en un espacio concreto.

2. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeogréficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafa y Asturias, localizdndolos en el espacio representado y
relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacion obtenida de forma correcta oralmente y
por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 4

ATMOSFERA, CLIMAS Y BIOSFERA

TEMPORIZACION

6 sesiones. 1°" Trimestre

La atmésfera, el tiempo y el clima

Elementos del clima (I). Temperatura y

precipitacion

CONTENIDOS e Elementos del clima (ll). Presiony
viento

e Losclimas de la Tierra

e La biosfera

1. Aprender a diferenciar entre tiempo y
clima.

2. Conocer los principales elementos del
clima (temperaturas, precipitaciones,
presiones y viento).

OBJETIVOS

3. Realizar observaciones e interpretaciones
del tiempo.

4. Aprender a representar el tiempo.

Comprender la relacién existente entre el

clima vy la vida.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia matematica: Trabajar con

unidades de medida de temperatura,
precipitaciones, presiones y viento.
Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el entorno
fisico que les rodea.

Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Realizar consultas
tanto en el propio libro de texto como en

otros materiales, especialmente digitales.

Competencia social y ciudadana:
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Reflexionar criticamente sobre el
impacto humano en el clima, asi
COmo Sus consecuencias.

e Autonomia e iniciativa personal:
Aprender a consultar el tiempo y las
consecuencias para planificar

actividades en la vida cotidiana.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeogréficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafia y Asturias, localizandolos en el espacio representado y
relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

2. Identificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que la accion humana
tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y
conductas que serian necesarias para limitarlos.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)
3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 5
LOS MEDIOS NATURALES DE LA TIERRA

TEMPORIZACION

6 sesiones. 1°" Trimestre

CONTENIDOS

Los medios naturales
La zona calida (). EI medio ecuatorial

La zona calida (Il). EI medio tropical

El medio desértico

OBJETIVOS

Diferenciar los distintos climas de la
Tierra'y como inciden en el paisaje.
Conocer los distintos medios naturales de
la Tierra.

Reconocer, a través de imagenes, los
principales medios naturales de la Tierra.
Localizar en un mapa los medios
naturales de la Tierra.

Valorar el grado de antropizacion de los

medios naturales.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion
lingUistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia en el conocimientoy la
interaccion con el mundo fisico:
Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el entorno
fisico que les rodea.

Competencia social y ciudadana:
Reflexionar criticamente sobre el papel
de la humanidad en la transformacion de
los medios naturales y sus consecuencias.
Autonomia e iniciativa personal:
Aprender a valorar las necesidades para

la vida en un medio natural o en otro.

CRITERIOS DE EVALUACION
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1. Localizar lugares o espacios en un mapa utilizando datos de coordenadas
geograficas y obtener informacion sobre el espacio representado a partir de la leyenda y
la simbologia, comunicando las conclusiones de forma oral o escrita.

2. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeograficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafia y Asturias, localizandolos en el espacio representado y
relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

3. Identificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que la acciéon humana
tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y
conductas que serian necesarias para limitarlos.

4. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 6

LOS MEDIOS NATURALES DE LA TIERRA Il

TEMPORIZACION

7 sesiones. 1°" Trimestre

CONTENIDOS

La zona templada (1). EI medio oceanico
La zona templada (). EI medio
mediterraneo

La zona templada (l11). EI medio
continental

La zona fria. El medio polar

El medio de montafia

OBJETIVOS

Diferenciar los distintos climas de la
Tierra'y como inciden en el paisaje.
Conocer los distintos medios naturales de
la Tierra.

Reconocer, a través de imagenes, los
principales medios naturales de la Tierra.
Localizar en un mapa los medios
naturales de la Tierra.

Valorar el grado de antropizacion de los

medios naturales.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

lingUistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:

Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el entorno
fisico que les rodea.

Competencia social y ciudadana:
Reflexionar criticamente sobre el papel
de la humanidad en la transformacion de

los medios naturales y sus consecuencias.

Autonomia e iniciativa personal;
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Aprender a valorar las necesidades para

la vida en un medio natural o en otro.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Localizar lugares o espacios en un mapa utilizando datos de coordenadas
geograficas y obtener informacién sobre el espacio representado a partir de la leyenda y
la simbologia, comunicando las conclusiones de forma oral o escrita.

2. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeograficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafia y Asturias, localizandolos en el espacio representado y
relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

3. Identificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que la acciéon humana
tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y
conductas que serian necesarias para limitarlos.

4. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y
por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad did4ctica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 7
LOS MEDIOS NATURALES DE LA PENINSULA IBERICA

TEMPORIZACION

6 sesiones. 2° Trimestre

CONTENIDOS

Situacion, limites y relieve

El climay los medios naturales
El medio oceénico

El medio mediterraneo

Los medios naturales de Canarias y de
montafia. Los problemas

medioambientales

OBJETIVOS

Diferenciar los distintos climas de la
Peninsula Ibérica y como inciden en el
paisaje.

Conocer los distintos medios naturales de
la Peninsula Ibérica.

Reconocer, a través de imagenes, los
principales medios naturales de la
Peninsula Ibérica.

Localizar en un mapa los medios
naturales de la Peninsula Ibérica.

Valorar el grado de antropizacion de los

medios naturales.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

lingUistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.
Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Aprender a relacionar los contenidos
tedricos dados en el aula con el entorno
fisico que les rodea.

Competencia social y ciudadana:
Reflexionar criticamente sobre el papel

de la humanidad en la transformacién de
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los medios naturales y sus consecuencias.

e Autonomia e iniciativa personal:

Aprender a valorar las necesidades para

la vida en un medio natural o en otro.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Localizar lugares o espacios en un mapa utilizando datos de coordenadas
geograficas y obtener informacién sobre el espacio representado a partir de la leyenda y
la simbologia, comunicando las conclusiones de forma oral o escrita.

2. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeograficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafia y Asturias, localizandolos en el espacio representado y
relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

3. Identificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que la acciébn humana
tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y
conductas que serian necesarias para limitarlos.

4. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 8

LA VIDA EN LA PREHISTORIA. PALEOLITICO Y NEOLITICO

TEMPORIZACION

6 sesiones. 2° Trimestre

CONTENIDOS

La prehistoria y sus etapas

Origen y evolucion de la humanidad
El modo de vida del Paleolitico
El Paleolitico en Espafia

El modo de vida del Neolitico

OBJETIVOS

Conocer el significado del término

prehistoria y 1o que ello representa.

Comprender la evolucién de la humanidad
desde su origen hasta la aparicion del
Homo Sapiens, pasando por las distintas
especies del género homo.

Identificar las principales etapas de la
Prehistoria asi como sus
caracteristicas definitorias
(cronologia, principales innovaciones
técnicas y sociales, economia...)
Aprender a manejar la cronologia, siglos,
milenios, Ma (millones de afios) a través
de las herramientas adecuadas (a.C.,
d.C.), y aprender a identificar los siglos.
Aproximarse al conocimiento del arte
rupestre y mueble paleolitico.
Conocer algunos de los principales
yacimientos arqueoldgicos prehistéricos
de la Peninsula Ibérica y de Asturias.
Fomentar el respeto por el patrimonio
cultural, arqueoldgico y artistico
relacionado con la Prehistoria y la
Historia.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS

Competencia en comunicacion
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lingUistica: Trabajar y comprender
los textos empleados en clase.

e Competencia matematica: Trabajar
con fechas (siglos, milenios vy
millones de afos), aplicar sumas y
restas para conocer la distancia

entre fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la

interaccion con el mundo fisico:

Comprender la importancia y el

condicionamiento del entorno natural

BASICAS a la evolucion biolégica y cultural.

e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliogréficas y digitales.

e Competencia social y ciudadana:
Valorar el peso de la evolucion para
comprender que todo ser humano es
igualmente descendiente de los
primeros géneros homo.

e Competencia cultural y artistica:

Aprender a valorar y respetar el

patrimonio arqueoldgico.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicAndolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Identificar y exponer los cambios que supuso la revolucidon neolitica en la
evolucion de la humanidad y valorar su importancia y sus consecuencias al compararlos
con los elementos que conformaron las sociedades depredadoras.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacioén escrita de contenido

geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y por
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escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad did4ctica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)
3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 9

LA EDAD DE LOS METALES

TEMPORIZACION

6 sesiones. 2° Trimestre

CONTENIDOS

El Calcolitico, la Edad de Bronce y la
Edad del Hierro

El modo de vida de la Edad de los
Metales (1)

El modo de vida de la Edad de los

Metales (II)

El Neolitico y la metalurgia en Espafia

OBJETIVOS

. Situar en el tiempo la Prehistoria

Reciente como antecedente inmediato al
comienzo de la Historia.

Diferenciar entre el Calcolitico, la Edad
del Bronce y la Edad del Hierro como
épocas distintas con caracteristicas
propias.

Identificar las caracteristicas sociales,
econOmicas y politicas de los distintos

periodos de la Edad de los Metales.

. Aproximarse al arte rupestre y mueble de

la Edad de los Metales.

. Conocer algunos de los principales

yacimientos de estos periodos.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.
Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la

interaccion con el mundo fisico;
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Manejar diferentes mapas y
localizaciones, buscando e identificando
lugares y sus caracteristicas
histéricas/arqueoldgicas.

e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliograficas y digitales.

e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:
Valorar el peso de la cultura y su
importancia en la sociedad.

e Competencia para aprender a
aprender: Discernir el conocimiento
poseido del que se necesita aprender
para solucionar una determinada

tarea. Obtener las pautas necesarias

para profundizar en un tema concreto.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicAndolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. ldentificar y exponer los cambios que supuso la revolucion neolitica en la
evolucion de la humanidad y valorar su importancia y sus consecuencias al compararlos
con los elementos que conformaron las sociedades depredadoras.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por

aprobados los contenidos de la unidad didactica:
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1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo en el aula mediante ABP (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 10

MESOPOTAMIA. TIERRA ENTRE RIOS

TEMPORIZACION

6 sesiones. 2° Trimestre

El nacimiento de la civilizacién
El espacio y el tiempo

La organizacion politica, econémica y

CONTENIDOS social

e Lareligiény la vida cotidiana

e Ellegado cultural y artistico de
Mesopotamia

1. Explicar el comienzo de la Historia 'y su
relacion con la escritura.

2. ldentificar Mesopotamia como cuna de la
civilizacion y localizar la zona en un
mapa.

3. Valorar el papel del entorno natural como

OBJETIVOS factor para el desarrollo de la
civilizacion.

4. Conocer el origen de las primeras
civilizaciones urbanas.

5. Valorar las aportaciones culturales,

sociales y urbanisticas de la cultura

mesopotamica.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:

diferentes

Manejar mapas y
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localizaciones, buscando e identificando
lugares y sus caracteristicas
histéricas/arqueolégicas.  Valorar el
papel del entorno natural en el desarrollo
de la civilizacion.

e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliogréficas y consultas en internet.

e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:
Valorar el peso de la cultura y su
importancia en la sociedad.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronologicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Diferenciar los rasgos mas relevantes que caracterizan alguna de las primeras
civilizaciones urbanas, valorando aspectos significativos de su aportacion a la civilizacion.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 11

EGIPTO. LA VIDA A ORILLAS DEL NILO

TEMPORIZACION

6 sesiones. 2° Trimestre

El espacio y el tiempo
La organizacion politica y social

Las actividades econdmicas y la vida

CONTENIDOS cotidiana

e Laimportancia de la religion

e Las manifestaciones culturales y
artisticas

1. Comprender el papel del entorno natural
en el desarrollo de la cultura egipcia.

2. Conocer el desarrollo de la civilizacion
egipcia, etapas de su historia y personajes
destacables.

3. lIdentificar las caracteristicas politicas,

OBJETIVOS sociales y econdmicas de la civilizacion
egipcia.

4. Conocer e identificar las principales
obras de arte y arquitectura de la
civilizacion egipcia.

5. Valorar las aportaciones sociales,

culturales y artisticas del antiguo Egipto.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:

diferentes

Manejar mapas y
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localizaciones, buscando e identificando
lugares y sus caracteristicas
histéricas/arqueolégicas.  Valorar el
papel del entorno natural en el desarrollo
de la civilizacion.

e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliograficas y digitales.

e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:

Valorar el peso de la cultura y su

importancia en la sociedad.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evoluciéon y
cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Diferenciar los rasgos mas relevantes que caracterizan alguna de las primeras
civilizaciones urbanas, valorando aspectos significativos de su aportacion a la civilizacién.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 12
LA VIDA EN GRECIA

TEMPORIZACION

6 sesiones. 3% Trimestre

El espacio y el tiempo. La época clasica
Las épocas clasica y helenistica

La organizacion politica y econdmica de

las polis
CONTENIDOS

e Lasociedad y la vida cotidiana

e Lareligiony la cultura

e El arte griego. La arquitectura
El arte griego. La escultura y la ceramica

1. Situar la antigua Grecia en el espacio y el
tiempo.

2. Conocer las distintas etapas de la historia
de la antigua de Grecia.

3. ldentificar las principales caracteristicas
politicas, sociales y econémicas de la

. antigua Grecia.

4. Valorary conocer el papel de personajes
destacados de la cultura griega (politicos,
filésofos, reyes...).

5. Aproximarse a las formas politicas de la
antigua Grecia.

6. Conocer la presencia de Grecia en la

Peninsula Ibérica.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C.y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
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interacciéon con el mundo fisico:
Manejar diferentes mapas y
localizaciones, buscando e identificando
lugares y sus caracteristicas

histéricas/arqueoldgicas.

e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliograficas y digitales.

e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:
Valorar el peso de la cultura y su
importancia en la sociedad, asi como las
distintas formas de (gobierno vy

aproximarse al origen de la democracia.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicAndolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Diferenciar los rasgos mas relevantes que caracterizan alguna de las primeras
civilizaciones urbanas y la civilizacion griega, identificando los elementos originales de esta
ltima y valorando aspectos significativos de su aportacion a la civilizacién occidental.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)
3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 13

ROMA, DUENA DEL MUNDO

TEMPORIZACION

6 sesiones. 3% Trimestre

CONTENIDOS e Roma en el espacio y el tiempo

e La evolucién historica. La republica
(509-27 a. C.)

e La evolucion historica. El Imperio (27
a.C.—476d.C))

e La organizacion de la actividad
economica

1. Identificar la civilizaciéon romana en el
espacio y el tiempo.

2. Conocer los periodos de la historia de
Roma (monarquia, republica e imperio)

SETETVES 3. Conocer los principales personajes de la

historia de Roma.

4. Explicar y describir el proceso de
expansion y conquista de Roma.

5. Conocer y valorar la presencia de Roma

en la Peninsula Ibérica.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

lingUistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Manejar diferentes  mapas y
localizaciones, buscando e identificando

lugares vy sus caracteristicas

historicas/arqueoldgicas.
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e Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliograficas y digitales.

e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:

Valorar el peso de la cultura y su

importancia en la sociedad.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Caracterizar los rasgos de la organizacion politica, econémica y social de la civilizacion
romana valorando la trascendencia de la romanizacion en Hispania y la pervivencia de su legado
en nuestro pais, analizando algunas de sus aportaciones mas representativas.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido
geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y

por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 14
ROMA, DUENA DEL MUNDO II

TEMPORIZACION

6 sesiones. 3% Trimestre

CONTENIDOS

La sociedad y la vida cotidiana

La religion y la cultura romana

El arte romano

Los germanos. Occidente después de

Roma

OBJETIVOS

Conocer la sociedad, cultura y la
economia de la antigua Roma.
Identificar las principales obras de arte
romanas.

Explicar las causas y las consecuencias
de la crisis del imperio romano.

Identificar a los pueblos germanos y su

papel en el final de Roma.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion

linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con
fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
y restas para conocer la distancia entre
fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Manejar  diferentes  mapas y
localizaciones, buscando e identificando
lugares vy sus caracteristicas
historicas/arqueoldgicas.
Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a

manejar diferentes fuentes bibliogréaficas

y digitales.
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e Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.

e Competencia social y ciudadana:

Valorar el peso de la cultura y su

importancia en la sociedad.
CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y
cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del
mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Caracterizar los rasgos de la organizacion politica, econémica y social de la civilizacion
romana valorando la trascendencia de la romanizacion en Hispania y la pervivencia de su legado
en nuestro pais, analizando algunas de sus aportaciones mas representativas.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido

geografico o historico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y
por escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION
La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por

aprobados los contenidos de la unidad didactica:
1. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
2. Trabajo individual (30% de la nota)

3. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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UNIDAD DIDACTICA 15
LA PENINSULA IBERICA EN LA ANTIGUEDAD

TEMPORIZACION

7 sesiones. 3% Trimestre

CONTENIDOS

La diversidad cultural de la Espafia
prerromana Las colonizaciones

Los pueblos prerromanos. Celtas e iberos
La Hispania romana. Conquista y
romanizacion

La Hispania romana. Organizacion del
territorio

Religién, cultura y arte hispanorromanos
Las invasiones germanicas. Los

visigodos

OBJETIVOS

. Valorar el papel de los pueblos germanos

. Analizar el papel politico y social de la

Diferenciar entre Peninsula Ibérica y
Espafia.
Conocer e identificar a los principales
prueblos prerromanos de la Peninsula
Ibérica.
Conocer la organizacion territorial

romana en la Peninsula Ibérica.

en la desintegracion de Romay en la
reconfiguracion del mapa politico de la

Peninsula Ibérica.

religion en la Peninsula Ibérica en la

tardoantiguedad.

DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS
BASICAS

Competencia en comunicacion
linglistica: Trabajar y comprender los
textos empleados en clase.

Competencia matematica: Trabajar con

fechas (siglos y milenios), aplicar sumas
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y restas para conocer la distancia
entre fechas a.C. y d.C.

Competencia en el conocimiento y la
interaccion con el mundo fisico:
Manejar diferentes mapas y
localizaciones, buscando e identificando
lugares y sus caracteristicas
histéricas/arqueoldgicas.

Tratamiento de la informacion y
competencia digital: Aprender a
manejar diferentes fuentes
bibliograficas y consultas en internet.
Competencia cultural y artistica:
Aprender a valorar y respetar el
patrimonio arqueoldgico.
Competencia social y ciudadana:
Valorar el peso de la cultura y su
importancia en la sociedad.
Competencia para aprender a
aprender: Discernir el conocimiento
poseido del que se necesita aprender
para solucionar una determinada
tarea. Obtener las pautas necesarias

para profundizar en un tema concreto.

CRITERIOS DE EVALUACION

1. Utilizar las convenciones y unidades cronoldgicas y las nociones de evolucion y

cambio aplicAndolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del

mundo y de la Peninsula Ibérica.

2. Caracterizar los rasgos de la organizacién politica, econdmica y social de la civilizacion

romana valorando la trascendencia de la romanizacion en Hispania y la pervivencia de su legado

en nuestro pais, analizando algunas de sus aportaciones mas representativas.

3. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacion escrita de contenido

geografico o histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y por
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escrito.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

La evaluacion tendra en cuenta tres factores a la hora de determinar si se dan por
aprobados los contenidos de la unidad didactica:
4. Actitud de los estudiantes en el aula (10% de la nota)
5. Trabajo en el aula mediante ABP (30% de la nota)
6. Prueba escrita de unidad (60% de la nota)
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5. TEMPORIZACION

El calendario escolar aprobado para el curso académico 2014-2015 ha sido tomado

como referencia para la elaboracion del siguiente cronograma orientado al desarrollo de la

asignatura de Ciencias Sociales, Geografia e Historia en 1° de la E.S.O.

En un principio, se ha contabilizado un total aproximado de unas 98 sesiones

destinadas a esta asignatura, a razén de 3 sesiones semanales. Las 15 unidades

didacticas ocuparan unas 90 sesiones, quedando las restantes como colchén para las

posibles contingencias que puedan surgir a lo largo del curso. En caso de quedar libres,

se aprovecharian para adelantar materia o para profundizar en determinados temas en

los que el alumnado o bien haya encontrado dificultades, o desee profundizar.

En esta temporizacion de los contenidos, dentro del total de sesiones se incluye el

tiempo destinado a las pruebas de evaluacion.

BLOQUE TEMATICO

UNIDAD DIDACTICA

TOTAL SESIONES

EVALUACION

1. La Tierra, un planetal 6
singular
2. El relieve de la Tierra
3. La hidrosfera. El agua
en la Tierra
_ 4. Atmosfera, climas vy 6 12 Evaluacion
Bloque ll. La Tierray |
los medios naturales. [Piosfera
5. Los medios naturales de 6
la Tierra
6. Los medios naturales de 7
la Tierra Il
7. Los medios naturales de 6 22 Evaluacion
la Peninsula Ibérica
Bloque Il 8. La vida en g 6
Sociedades . . L
prehistéricas, prehistoria. Paleolitico
primeras Neolitico
civilizaciones y edad (9. La Edad de los Metales 6
antigua. 10. Mesopotamia, tierral 6
entre rios
11. Egipto. La vida & 6
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orillas del Nilo

12. La vida en Grecia

13. Roma duefia del

mundo

14. Roma duefia del 6 32 Evaluacion
mundo |

15. La Peninsula Ibérical 7

en la Antigiiedad

NUMERO TOTAL DE SESIONES 90

6. METODOLOGIA

A la hora de impartir clase, existe una enorme diversidad entre grupos y estudiantes,
por lo que las diferentes metodologias y estrategias de ensefianza que se apliguen deben
adecuarse de la mejor manera posible a la realidad del aula y su contexto. También debe
tenerse en cuenta que, segun el Real Decreto 74/2007 del Principado de Asturias, la
ensefianza debe estar orientada tanto a lograr los objetivos de etapa y de materia, como a
la consecucion del desarrollo de las competencias basicas.

Por tanto estos elementos son los que deben tenerse en cuenta a la hora de desarrollar
la metodologia de ensefianza en el aula. En este caso particular, y dentro de la asignatura de
Ciencias Sociales, Geografia e Historia, se parte de dos metodologias complementarias a la
hora de impartir clase. Por un lado, la leccibn magistral. Por el otro, el empleo en un nidmero
determinado de unidades didacticas del Aprendizaje Basado en Problemas.

Por supuesto, a ambos enfoques metodologicos les seguira un ambiente flexible y
democratico, que genere un buen clima en el aula donde el alumnado se sienta animado
a participar, siendo los estudiantes los protagonistas de la ensefianza, teniendo un rol
activo en todo momento. Asi mismo, se tratar4 de vincular los contenidos tedricos a la
realidad cotidiana, ya sea con la adquisicion de capacidades practicas para el dia a dia o
en el desarrollo de un pensamiento critico que ayude a los estudiantes a ser ciudadanos
libres con una opinion propia y fundada en el conocimiento. Siempre, claro esta, teniendo
en cuenta la edad del alumnado y que este no es sino el primer curso de una nueva

etapa, por lo que sentar este tipo de bases es un aspecto esencial para su educacion.

Leccion magistral: Dada la naturaleza de la asignatura de Ciencias Sociales, Geografia e
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Historia, y de sus contenidos, la imparticion de las clases a través de la denominada
lecciébn magistral presenta mas ventajas que inconvenientes, siempre y cuando y como ya
se ha dicho, se anime a participar y a adoptar un rol activo al alumnado. Por ello, el
desarrollo de las clases seguira el siguiente modelo:

e Explicacion por parte del docente de los aspectos teodricos del tema. El tiempo
destinado a esta primera parte de la clase oscilara entre los 15 y los 25 minutos.

e Realizacion, por parte del alumnado, de tareas individuales o colectivas con las que
reforzar y ayudar a la comprension de los contenidos explicados por el docente. Todas
estas actividades deberan quedar reflejadas en el cuaderno del alumno. El tiempo
aproximado a la realizacion de ejercicios sera de unos 20 minutos.

e Por ultimo, los minutos finales de clase seran destinados a una puesta en comun y
un debate entre el alumnado acerca de lo visto en la sesion. Dependiendo del tema
se puede tratar de crear una pequefa charla donde se den los distintos puntos de
vista del alumnado, donde expongan sus dudas o simplemente un momento para

tratar de reflexionar y llegar a conclusiones sobre los aspectos tratados.

Este seria el esquema seguido para las unidades didéacticas: 2,3,4,5,6,7,8,10,11,12,13 y
14. Por supuesto, si bien esto es un esquema general, dentro de cada sesion se puede variar
alguno de los elementos, dando paso a fragmentos de peliculas, documentales, lectura y
analisis de textos... que dependera del grupo y de su nivel de implicaciéon asi como de su

actitud hacia la asignatura o de la propia idiosincrasia del tema tratado.

Aprendizaje basado en problemas: Como ya se ha comentado en las primeras paginas de
este trabajo, se plantea en la programacion una toma de contacto con el ABP, cuyo objetivo es valorar
y calibrar los resultados obtenidos en comparacion con una metodologia mas tradicional. Para ello se
plantean una serie de actividades dentro de las sesiones destinadas a varias unidades didacticas que
ofreceran al alumnado ser el motor principal de su educaciéon y de la adquisicién de conocimientos,
ademas de potenciar tanto el trabajo en grupo como la competencia de aprender a aprender. Con ello
se tratara de motivar a los estudiantes a ser participes de su propia educacién y en vincular los
conocimientos tedricos aprendidos dentro del aula a la vida cotidiana.

En el siguiente bloque se desarrolla este proyecto de ABP en su totalidad, que afectard a las
unidades 1, 9 y 15. Si los resultados a final de curso son buenos, se pasaria a aplicar el ABP para la

mitad de la programacién, momento a partir del cual habria que valorar hacia donde podria dirigirse
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el proximo paso, si hacia una programacién completa en ABP o en una combinacion de

diversas metodologias que no hagan sino enriquecer el proceso educativo.

Asi mismo, a través de los diferentes contenidos de la programacion se trabajaran
distintos temas transversales que ayuden a educar en valores y a formar a los estudiantes

como ciudadanos adaptados a la realidad social. Esta educacion seria:

Educacion en medio ambiente: A través del estudio de la Tierra, la geografia y la
naturaleza, se desarrollara una conciencia en los estudiantes sobre la importancia del
equilibrio y del respeto por la naturaleza, asi como sobre la conservacion del medio
ambiente. Se plantearan problemas como la contaminacion del aire, del agua y las

consecuencias tanto en animales (incluidos humanos) como en plantas.

Educacién para la convivencia: Gracias al estudio del origen de la humanidad y de la
evolucion, el alumnado sera capaz de comprender como las diferencias entre culturas no son
mMAas que construcciones sociales a las que no se debe menospreciar, sino respetar. Se

inculcaran conceptos como la igualdad y la critica a la discriminacién por raza, sexo o religion.

Educacion para la paz y el desarrollo: Con este tema transversal se trataran
temas como la violencia, la discriminacion y su origen en el poder y el control de recursos.
Se tratard de demostrar a los estudiantes como la mejor formar de desarrollar la

civilizacion es la paz, la convivencia y el respeto mutuo.

Educacion en el respeto del patrimonio: Las ciencias sociales, como asignatura,
tratan constantemente con elementos que son patrimoniales, ya sean arqueoldgicos,
artisticos o naturales. Por ello, es crucial ensefiar al alumnado su importancia no solo
como fuente de conocimiento sino como elementos dignos de ser preservados, con su

propio pasado, presente y con un futuro que pertenece a toda la humanidad.

7. RECURSOS, MEDIOS Y MATERIALES DIDACTICOS

A la hora de impartir clase, son necesarios una serie de materiales de diverso tipo. Hay que
tener en cuenta que no todos los centros cuentan con los mismos recursos ni con la capacidad de
mantener algunos de los mas costosos. Por ello, la metodologia esta adaptada a la cantidad minima

de recursos necesarios sin que ello repercuta en la calidad, por lo que se da una combinacion entre
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las TICs y los materiales tradicionales.

De esta forma, se consideran indispensables:

Materiales escritos y bibliografia:
e Libro de texto: Ciencias Sociales, Geografia e Historia. Primer curso E.S.O. Ed. Anaya
e Fotocopias y material proporcionado por el docente
e Acceso a los materiales de la biblioteca y el departamento

e Cartografia del departamento

Material informatico y audiovisual:
e Ordenador
e Candn proyector
e Acceso a internet

e Sistema de sonido

Otros:

e Pizarra tradicional

8. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS DE EVALUACION Y CALIFICACION

8.1 Procedimientos e instrumentos de evaluacién del aprendizaje

A la hora de calificar al alumnado deberan tenerse en cuenta diversos factores. El
fundamental es el nivel del que parte cada estudiante. Para ello, al comienzo del curso de le
realizara una prueba de nivel con la que valorar el grado de conocimiento que tiene cada uno
sobre la asignatura asi como detectar aspectos tales como el nivel de comprensién lectora,
de redaccién, etc. Con ello, seglin se vaya avanzando el curso se podra ir viendo el nivel de
evolucion individual de cada uno de los alumnos, ademas de su trabajo y esfuerzo, que serian
los restantes factores a tener en cuenta para calificar al alumnado.

Los instrumentos empleados durante el proceso de ensefianza-aprendizaje seran:

e Revision del cuaderno del alumno: En este cuaderno deben estar reflejadas todas las

actividades realizadas durante el curso, tanto en el aula como en clase. Se valorara el

vocabulario empleado, puntuando positivamente cuando los estudiantes empleen sus propias
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expresiones en lugar de parafrasear los libros asi como la presentacion del propio cuaderno.

¢ Nivel de participacion en clase: Se registrara el nivel de participacion, quienes lo
hacen y la frecuencia.

e Observaciones en el aula: Se tomara nota de lo que suceda en el aula, alumnos que estan
atentos, que muestran interés, quienes molestan a los demas o estan distraidos...

e Trabajos y exposiciones en clase

e Pruebas escritas.

Estos instrumentos de evaluacion se emplearan de manera constante, salvo las
pruebas escritas que seran realizadas de manera puntual y los trabajos y las exposiciones

en clase, con las que ocurrira lo mismo.

8.2 Criterios de evaluacion y contenidos minimos.
Para poder comprobar que se avanza en la consecucion tanto de los contenidos como
de los objetivos marcados por el curriculo, se establecen los siguientes criterios de evaluacion

en 1° de la E.S.O. segun el Decreto 74/2004 de 14 de junio, del Principado de Asturias:

1. Localizar lugares o espacios en un mapa utilizando datos de coordenadas
geograficas y obtener informacion sobre el espacio representado a partir de la leyenda y

la simbologia, comunicando las conclusiones de forma oral o escrita.

Con este criterio de trata de valorar que el alumno o la alumna, utilizando mapas, planos, globos
terrAqueos de distintos tipos, escalas y proyecciones que contengan informacién de caracter variado

(fisica, politica, climatica, de lineas de transporte o de cualquier otro tema) es capaz de:

e identificar las lineas basicas del sistema de orientacion geografica (meridianos,
paralelos y lineas basicas imaginarias).

e localizar y situar lugares en el mapa mediante coordenadas geograficas (latitud y longitud).

e |eer e interpretar la informacion de un plano o mapa, a partir de la leyenda y la simbologia,

expresando correctamente de forma oral o por escrito la informacién contenida en el mismo;
e representar el espacio inmediato mediante croquis.
e aplicar técnicas basicas de orientacion geografica, empleando como referencia los

puntos cardinales, el sol, la brajula y planos sencillos.
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e estimar y calcular distancias entre dos puntos de un plano o mapa empleando la

escalas gréfica y numérica.

2. Localizar en un mapa los elementos basicos que configuran el medio fisico
mundial, de Europa, de Espafia y de Asturias (océanos y mares, continentes, unidades de

relieve y rios) caracterizando los rasgos que predominan en un espacio concreto.

Con este criterio se trata de evaluar que, empleando mapas de diferentes escalas,
planisferio, mapa de Europa, de Espafia y de Asturias, que contengan informacion sobre

las caracteristicas del medio fisico, el alumno o la alumna es capaz de:

e reconocer Y localizar los océanos, continentes y principales mares de Europa y del mundo.

e reconocer Yy localizar las principales unidades del relieve y los rios de Asturias, de
Espafia, de Europa y del mundo.

e describir los rasgos béasicos que predominan en el medio fisico de Asturias, de
Espafia, de Europa, y del mundo, usando con propiedad los conceptos y
vocabulario geografico fundamentales.

e obtener y seleccionar informacion geografica procedente de diversas fuentes, mediante la
observacion directa del entorno, la consulta de atlas, anuarios estadisticos u otros medios

bibliogréficos, o por medio de las tecnologias de la informacién y la comunicacion.

3. Describir y comparar los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y
elementos biogeogréaficos) que configuran los grandes medios naturales del planeta, con
especial referencia a Espafia y Asturias, localizandolos en el espacio representado y

relacionandolos con las posibilidades que ofrecen a los grupos humanos.

Con este criterio se trata de valorar en qué medida el alumno o la alumna,
manejando informacion variada sobre los principales medios naturales de Asturias,
Espafia y del mundo obtenida mediante la observacion directa del entorno, la consulta de

bibliografia o el empleo de las tecnologias de la informacién y comunicacién, es capaz de:

e reconocer y describir los rasgos fisicos mas destacados (relieve, clima, aguas y elementos

biogeograficos) que configuran los grandes medios naturales y paisajes del planeta, de
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Espafa y de Asturias.

localizar en el espacio los principales medios naturales de Asturias, de Espafia y del mundo.

describir las interacciones que se producen en los grandes medios naturales del
planeta entre los rasgos fisicos predominantes, las formas de vida que se desarrollan
en ellos y las posibilidades de intervencion que ofrecen a los grupos humanos.
comparar los diferentes medios naturales de Asturias, de Espafia y del planeta, de
acuerdo con criterios de semejanza y diferencia.

interpretar graficos y elaborarlos a partir de tablas de datos geogréficos.

4. ldentificar y explicar, algunos ejemplos de los impactos que la accion humana

tiene sobre el medio natural, analizando sus causas y efectos, y aportando medidas y

conductas que serian necesarias para limitarlos.

Con este criterio se trata de evaluar, en relacion con los problemas

medioambientales mas relevantes, en qué medida el alumno o la alumna es capaz de:

describir los problemas medioambientales relevantes, en especial los mas directamente
relacionados con las caracteristicas del medio natural (escasez de agua, pérdida de
bosques, cambio climatico, u otros), identificando sus causas y sus posibles efectos.
reconocer el impacto que producen en el medio ambiente las acciones humanas,
valorarlas criticamente y exponer las acciones personales y sociales que contribuyen a
Su mejora a través de la ciencia, la tecnologia o el consumo responsable.

realizar pequefios trabajos de indagacion y sintesis para obtener informacion sobre los
problemas medioambientales obteniendo informacién a partir de fuentes diversas.
participar en debates en los que se analicen las acciones que pueden contribuir a la mejora de

los problemas medioambientales, mostrando una actitud critica, constructiva y tolerante.

mostrar una actuacion respetuosa con el medio ambiente en el entorno inmediato.

5. Utilizar las convenciones y unidades cronolégicas y las nociones de evolucién y

cambio aplicandolas a los hechos y procesos de la Prehistoria e Historia antigua del

mundo y de la Peninsula Ibérica.

Con este criterio se trata de evaluar si se usa la periodizacién y datacion correcta como
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referencia temporal en la localizacion de hechos y procesos historicos y si se tiene capacidad
para identificar elementos de permanencia y de cambio en procesos referidos a la Prehistoria

y la Edad antigua. Para ello, se valorara que el alumno o la alumna es capaz de:

e utilizar correctamente unidades de medida y clasificacion del tiempo historico (afio,
siglo, milenio, edad, a.C. y d.C.).

e situar en el tiempo la Prehistoria y la Edad antigua y los hechos y procesos
historicos mas representativos de estos periodos.

e |ocalizar los hechos y procesos historicos mas representativos de la Prehistoria y la
Edad antigua.

e identificar elementos de permanencia y de cambio en procesos referidos a las
sociedades de la Prehistoria y Edad antigua.

e representar graficamente el tiempo guardando la proporcionalidad de los periodos

representados.

6. Identificar y exponer los cambios que supuso la revolucion neolitica en la
evolucion de la humanidad y valorar su importancia y sus consecuencias al compararlos

con los elementos que conformaron las sociedades depredadoras.

Con este criterio se trata de comprobar en qué medida se identifican los cambios radicales
gue acompafiaron a la revolucion neolitica constatando las consecuencias que ésta tuvo en la

evolucion de la humanidad. Para ello, se valorara que el alumno o la alumna es capaz de:

¢ identificar los elementos béasicos que conformaron las principales sociedades depredadoras
(adaptacion al medio, aprovechamiento de recursos e innovaciones tecnolégicas).

e describir los procesos de cambio historico propios de la revolucion neolitica y las
consecuencias que tuvo en la evolucién de la humanidad, a partir del analisis de
los restos arqueoldgicos mas caracteristicos.

e reconocer las caracteristicas basicas de las sociedades prehistéricas de la zona
franco-cantabrica y del area mediterranea de la Peninsula Ibérica.

e reconocer los diferentes papeles econdmicos jugados por las personas en relacion con
su edad y sexo, valorando el protagonismo de la mujer en las sociedades neoliticas.

e realizar exposiciones orales o trabajos escritos utilizando correctamente el lenguaje y el
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vocabulario basico adecuado.

7. Diferenciar los rasgos mas relevantes que caracterizan alguna de las primeras

civilizaciones urbanas y la civilizacion griega, identificando los elementos originales de esta

ultima y valorando aspectos significativos de su aportacién a la civilizacién occidental.

Con este criterio se trata de comprobar, respecto a las primeras civilizaciones

urbanas y la civilizacion griega, que el alumno o la alumna es capaz de:

localizar en el tiempo y en el espacio las civilizaciones de Egipto o Mesopotamia y Grecia.
caracterizar los elementos basicos que conformaron las primeras sociedades
urbanas, comparando estas sociedades con las precedentes a partir de las
distintas fuentes arqueoldgicas y escritas.

identificar y describir las novedades aportadas por la civilizacion griega en cuanto a
Su organizacion politica, econémica y social.

reconocer en el mundo actual y en el patrimonio cultural y artistico elementos relevantes de la
aportacion de Grecia a la configuracion de la civilizacion occidental como la democracia, la

filosofia y la ciencia positiva, la mitologia y literatura, el canon estético u otras.

8. Caracterizar los rasgos de la organizacién politica, econdémica y social de la civilizacion

romana valorando la trascendencia de la romanizacion en Hispania y la pervivencia de su legado

en nuestro pais, analizando algunas de sus aportaciones mas representativas.

Con este criterio se trata de evaluar el conocimiento de los principales rasgos de la

civilizacién romana, la pertenencia de Hispania a la unidad del mundo mediterraneo creada por

Roma y su legado en nuestro pais. Para ello, se valorara que el alumno o la alumna es capaz de:

representar graficamente en un mapa el mundo romano.

describir los rasgos fundamentales de la organizacién politica, econémica y social
de la civilizacion romana.

reconocer algunos rasgos basicos de la Hispania romana en mapas y fuentes
historicas como el proceso de conquista, la organizacion politico-administrativa y la

organizacion economica y social.
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comparar los rasgos basicos de la Asturias romana y los antecedentes inmediatos
con los de otros territorios peninsulares.

relacionar la romanizacion con la difusién del cristianismo y de valores como el
patriarcalismo, la ciudadania, el universalismo.

reconocer el legado de la civilizacibn romana en el patrimonio artistico y en otros
rasgos culturales actuales de nuestro pais como la lengua, el derecho, la

agricultura, la toponimia o la red viaria.

9. Realizar una lectura comprensiva de fuentes de informacién escrita de contenido geografico o

histérico y comunicar la informacién obtenida de forma correcta oralmente y por escrito.

Con este criterio se trata de evaluar que se hace una lectura comprensiva de

diferentes fuentes de informacion escrita utilizadas en el estudio de la materia. Para ello,

se valorara que el alumno o la alumna es capaz de:

localizar, obtener y seleccionar informacion a partir de fuentes bibliograficas (libros,
prensa, revistas) y de las tecnologias de la informaciéon y comunicacion.

identificar las ideas principales de textos escritos empleando estrategias de comprension
lectora: relectura, empleo del diccionario, deduccion de significados por el contexto u otras.

elaborar esquemas explicativos en los que se resuman y relacionen informaciones diversas.
elaborar pequefios informes o trabajos de indagacion y de sintesis en los que se
combine informacion textual y grafica procedente de diversas fuentes.

utilizar correctamente la expresion oral y escrita y el vocabulario para comunicar la

informacion.

Junto a estos criterios de evaluacion hay que establecer una serie de contenidos

minimos, aquellos que son exigidos para dar por superada la materia. Son los que

aparecen, a continuacion, listados:

Conocer los conceptos fundamentales de cada tema

Saber situar la Tierra en el Sistema Solar

Describir qué son los movimientos de rotacion y traslacion de la Tierra y sus consecuencias
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Localizar en un mapa una coordenada geografica

Diferenciar entre distintos tipos de mapa (fisico, politico...)

Saber interpretar un mapa geografico sencillo con su respectiva leyenda
Reconocer los distintos continentes

Reconocer los paises de Europa y sus islas

Identificar los principales accidentes geograficos de cada continente
Conocer los principales mares y océanos del planeta

Conocer los principales sistemas montafiosos del planeta

Conocer los principales rios del planeta

Describir las partes de un rio

Saber diferenciar entre aguas continentales y marinas

Aprender a diferenciar entre tiempo y clima

Poder interpretar un mapa del tiempo

Identificar y describir los principales medios naturales de la Tierra
Identificar y describir los principales medios naturales de la Peninsula Ibérica
Conocer los principales problemas medioambientales en la actualidad
Diferenciar entre Espafia y la Peninsula Ibérica

Manejar las fechas en siglos y milenios

Saber emplear los nUmeros romanos para indicar una cronologia
Comprender el proceso de evolucion biolégica

Describir el proceso de hominizacién y algunos de los principales géneros homo
Describir las principales etapas de la prehistoria y su cronologia

Conocer las innovaciones tecnolégicas de la Prehistoria y localizarlas en el tiempo
y cultura concreta

Identificar los principales yacimientos prehistéricos de Asturias

Poder describir los rasgos caracteristicos de la cultura mesopotamica
Localizar en un mapa la cultura mesopotamica

Poder describir los rasgos y caracteristicas definitorias de la cultura egipcia
Localizar en un mapa la cultura egipcia

Conocer las principales aportaciones culturales mesopotamicas y egipcias
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Describir la evolucion politica de la antigua Grecia

Identificar algunos de los principales personajes de la antigua Grecia
Conocer las principales aportaciones culturales, politicas y sociales de Grecia
Situar en el tiempo la antigua Grecia

Situar en el tiempo la antigua Roma

Conocer la evolucion politica de Roma, desde la monarquia al Imperio
Describir el proceso de conquista romana de la Peninsula Ibérica

Identificar la sucesion de ocupaciones desde época prerromana hasta la
tardoantiguedad de la Peninsula Ibérica

Valorar el patrimonio arqueoldgico

8.3 Criterios de calificaciéon

A la hora de calificar al alumnado se tendran en cuenta los instrumentos de evaluacion

anteriormente citados, siendo parte y configurando los siguientes criterios de calificacion:

Actitud (10%): Dentro de la actitud se tendrd en cuenta la participacién y el interés de los
estudiantes en la materia, si su comportamiento en clase es bueno, si asisten a clase o si traen
el material necesario. Dado que la valoracién de la actitud puede tener un alto componente de
subjetividad, se propone que todo el alumnado parta con ese 10% de la nota y que para

mantenerlo muestren las actitudes citadas. El componente total de este 10%

guedaria formado de la siguiente

manera: Asistencia y puntualidad 30%

Actitud positiva 40%

Llevar el material 30%

Trabajo individual (30%): Los distintos ejercicios y actividades que se realicen tanto en el
aula como en casa deberan quedar reflejados en el cuaderno del alumno, cuya revisiéon se
realizara de manera periddica a lo largo de los tres trimestres. Ademas del trabajo
reflejado en el cuaderno, se calificaran las exposiciones orales asi como los trabajos
realizados bajo la metodologia de ABP. En este Ultimo caso, se debera entregar un
pequefio dossier con la actividad desarrollada, cuya nota hara media con la calificacion del
cuaderno del alumno, empleado para valorar el trabajo en el resto de unidades didacticas.

Prueba escrita (60%): Estaran compuestas de diversos ejercicios donde habra: preguntas y
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definiciones, identificacion de imagenes, preguntas de relacionar, tablas para
rellenar y una pregunta para desarrollar. Se valorara la capacidad de razonamiento
y de sintesis asi como la sintaxis, el vocabulario y las expresiones empleadas. Con

ello se insistira en el desarrollo de la competencia linguistica.

9. ACTIVIDADES DE RECUPERACION

Los estudiantes podran recuperar las distintas partes, o la totalidad, de la asignatura
gue tengan suspensa de las siguientes maneras:

En el caso de suspender algunas de las pruebas de evaluacién de las distintas unidades
didacticas, se realizara una media al finalizar cada trimestre. Con ello, podran compensar con el
esfuerzo llevado a cabo a diario con su trabajo personal algin suspenso en las pruebas escritas.

Si por el contrario esa nota media no alcanza el aprobado, se realizard un examen
de recuperacion sobre los contenidos de todo el trimestre. Esta prueba se realizara al
comienzo del nuevo trimestre, permitiéndole liberarse del peso de tener una parte
suspensa durante el resto de la evaluacion.

También se dard una oportunidad al alumnado que haya suspendido toda la materia a
través de una prueba extraordinaria que se basara en los contenidos minimos de la asignatura asi
como con la entrega del cuaderno del alumno en el caso de que también estuviera suspenso. En
caso contrario, el alumno solo tendria que hacer la prueba extraordinaria.

En el caso de que algun estudiante pierda la evaluacion continua se le realizara de
la misma forma una prueba extraordinaria con base en los contenidos minimos que

debera acompafar de una serie de actividades que suplirdn al cuaderno del alumno.

10. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Segun el Decreto 74/2007 de 14 de junio, la Educacion secundaria obligatoria se
organiza de acuerdo con los principios de educacion comun y de atencion a la diversidad
del alumnado. Las medidas de atencion a la diversidad en esta etapa estaran orientadas
a responder a las necesidades educativas concretas del alumnado y a la consecucion de
las competencias basicas y los objetivos de la etapa y no podran en ningin caso suponer
discriminacion que les impida alcanzar dichos objetivos y la titulacion correspondiente.

A los efectos de lo dispuesto en el presente Decreto se entiende por atencién a la
diversidad el conjunto de actuaciones educativas dirigidas a dar respuesta a las diferentes
capacidades, ritmos y estilos de aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones

sociales, culturales, linguisticas y de salud del alumnado.
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La intervencion educativa y la atencion a la diversidad que desarrollen los centros

docentes se ajustaran a los siguientes principios:

a) Diversidad: entendiendo que de este modo se garantiza el desarrollo de todos los alumnos y
las alumnas a la vez que una atencion personalizada en funcion de las necesidades de cada uno.

b) Inclusion: se debe procurar que todo el alumnado alcance similares objetivos,
partiendo de la no discriminacion y no separacion en funcion de la o las condiciones de
cada alumno o alumna, ofreciendo a todos ellos las mejores condiciones y oportunidades
e implicandolos en las mismas actividades, apropiadas para su edad.

c)Normalidad: han de incorporarse al desarrollo normal y ordinario de las
actividades y de la vida académica de los centros docentes.

d) Flexibilidad: deberan ser flexibles para que el alumnado pueda acceder a ellas
en distintos momentos de acuerdo con sus necesidades.

e) Contextualizacion: deben adaptarse al contexto social, familiar, cultural, étnico o
lingliistico del alumnado.

f) Perspectiva madaltiple: el disefio por parte de los centros docentes se hara
adoptando distintos puntos de vista para superar estereotipos, prejuicios sociales y
discriminaciones de cualquier clase y para procurar la integracion del alumnado.

g) Expectativas positivas: deberan favorecer la autonomia personal, la autoestima
y la generacion de expectativas positivas en el alumnado y en su entorno socio-familiar.

h) Validacion por resultados: habran de validarse por el grado de consecucion de

los objetivos y por los resultados del alumnado a quienes se aplican

Teniendo esto presente, se tomaran medidas especificas para cada uno de los
siguientes casos que se detecten en el aula:

e Alumnado con altas capacidades: Se le ampliaran los contenidos ya sea a través
de la bibliografia que se facilitar4 con cada unidad didactica o mediante actividades
de ampliacion.

e Alumnado con necesidades educativas especiales: Se valorara, junto al Departamento de
Orientacion, las medidas mas oportunas que tomar en cada caso, ya sea por
causas de problemas fisicos (de vision u oido) o por otro tipo de trastorno.

En caso de ser necesario, se realizaran adaptaciones curriculares del tipo:

- Significativas: En colaboracion con el Departamento de Orientacion para todos aquellos

alumnos que las necesiten.
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- No Significativas: Las modificaciones que sean necesarias se realizaran a lo largo del
curso, dependiendo de las necesidades del alumnado, pero manteniendo obijetivos y
contenidos, pudiendo variar el nivel de los contenidos, la necesidad de proporcionar un
apoyo o desdoble o algun tipo de actividad especifica.

e Alumnado repetidor: Se atenderd a su participacion y conocimiento de los
contenidos, valorando si es necesario reforzar su trabajo con actividades adaptadas, tanto

para ampliar como para facilitar la adquisicion de los objetivos.
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BLOQUE 3. PROYECTO DE
INNOVACION EDUCATIVA
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1.DIAGNOSTICO INICIAL
1.1.Ambitos de mejora detectados

El empleo de una u otra metodologia de aprendizaje debe responder siempre a una serie de
factores esenciales. A la hora de plantear esta innovacion educativa se han valorado
especialmente tres de ellos. Por un lado, la posibilidad de vincular el aprendizaje basado en
problemas (en adelante, ABP) a los objetivos de etapa, de la programacion y de la unidad
didactica en la que se va a emplear. Por el otro, la capacidad de conectar con el alumnado a la
hora de trabajar, logrando que los conceptos y conocimientos basicos manejados sean facilmente
comprendidos y asimilados, aparte de influir positivamente en el desarrollo intelectual y critico del
alumnado. Por ultimo, se trata de crear una atmosfera donde la labor docente pueda desarrollarse
de una manera cémoda y eficaz, adaptada al nivel de los alumnos y alumnas.

En la actualidad, existen innumerables fuentes de informacion y conocimiento al alcance
de los estudiantes. Sin embargo, este conocimiento se ha multiplicado y el alumnado no esta
preparado para manejar tal cantidad de informacion, ya que carecen de la capacidad de
valorar, criticar y cribar las fuentes de informacion disponibles. Para ello, el ABP resulta ser
una metodologia perfectamente adecuada, ya que en su idiosincrasia esta el manejo de
fuentes por parte del alumnado para alcanzar la solucion a los problemas planteados, ademas
de ayudar a establecer un proceso l6gico que permita comprender y solventar no ya los
citados problemas, sino cualquier tarea que se les plantee en su vida diaria.

Partiendo de estas premisas, este proyecto de innovacion trata de aplicar el ABP a la
ensefianza de las Ciencias Sociales en la E.S.O. La incorporaciéon de nuevas metodologias
de ensefianza puede ayudar a modificar la tendencia que sitla a las Ciencias Sociales (y a
otras ramas de humanidades) como asignaturas sin un valor practica para la vida diaria. Esta
visibn emana de las necesidades del sistema econdémico actual, donde se requieren
trabajadores hiper especializados en determinados sectores tecnoldgicos, por lo que una
educacion cuyo fin es la formacién de ciudadanos libres, independientes y con capacidad de
critica no es una prioridad, mientras que la adquisicion de capacidades aparentemente
practicas para lograr un empleo si lo son. Por tanto, mostrando la utilidad directa de estas

asignaturas a través de metodologias como el ABP se puede revertir este proceso.

1.2. Contexto del aula

Como ya se ha visto en la programacion, este proyecto se ha desarrollado para un grupo de 1°
de la E.S.O. Dadas las condiciones del aula, y viendo que con la aplicacion del método actual de

docencia los resultados son desiguales, el empleo del ABP puede actuar en distintos niveles. En

77



primer lugar, ofreciendo una alternativa metodoldgica en la que el alumnado con peores resultados se
vea obligado a cambiar su actitud de trabajo, pudiendo analizar si tras la experiencia sus calificaciones
mejoran. En segundo lugar, ver si para el resto del alumnado también se produce una mejora en los
resultados académicos aparte de en su actitud y enfoque hacia el trabajo en clase. Por ultimo,
fomentar un clima en el aula de trabajo y colaboracion en grupo donde el debate en torno a las
cuestiones planteadas sean el eje y el principal motor de adquisicion del conocimiento.

En cuanto al proyecto en si mismo, se incorporaria dentro de las horas propias de la asignatura
al tratarse de una metodologia de enseflanza que se presenta como alternativa a la clasica leccion
magistral, por lo que en esencia ni el horario ni el tiempo destinado a las unidades didacticas donde se
realiza este ABP necesitan una alteracion. Asi mismo, esta innovacion educativa afectaria, en
principio, Unicamente al docente que la plantease en su grupo, aunque el ideal es que determinados
temas se den bajo ABP por parte de los profesores encargados de un mismo nivel, de tal manera que
se puedan ir comparando los resultados obtenidos en los distintos grupos.

Es, en definitiva, una innovacion cuyo impacto en las cuestiones puramente
logisticas es practicamente nulo, pero que puede mejorar tanto los resultados académicos
como el nivel de implicacion del alumnado en su educacién, ayudando a trabajar de una
manera muy eficaz competencias basicas como la de aprender a aprender, la autonomia
e iniciativa personal, el tratamiento de la informacion y competencia digital asi como

aguellas que vayan vinculadas directamente a los objetivos y contenidos concretos.

2. JUSTIFICACION Y OBJETIVOS DE LA INNOVACION

Los objetivos planteados se han dividido en dos tipos. Finales y especificos. Los
primeros seran el resultado de todo el proceso de aplicacion del ABP en el aula, mientras
gue los segundos son aquellos que deben alcanzarse para lograr los objetivos finales, por
lo que en todo momento existe una vinculacion entre los diversos objetivos planteados,

tanto al nivel de innovacién como al nivel educativo.

Objetivos especificos

Promover y motivar al alumnado para que se responsabilice de su propio aprendizaje
e Comprender los problemas planteados y la via adecuada para buscar soluciones a estos
e Desarrollar el trabajo cooperativo dentro del aula

e Fomentar el pensamiento critico del alumnado

e Desarrollar la capacidad de analizar y seleccionar entre diversas fuentes de informacion las
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mas adecuadas

Adquirir los conceptos clave de cada Unidad Didactica

Aprender a desarrollar un razonamiento l6gico a la hora de solucionar problemas

Entender el conocimiento y la ciencia como algo que estan en constante cambio y

evolucion, por lo que puede, y debe, ser revisado y criticado para su avance.

Comprender que es lo que se va a aprender con cada Unidad Didactica

Objetivos finales

Mejorar la comprensién de los contenidos y las calificaciones del alumnado

Aprender a autoevaluar los conocimientos propios y los que se necesitan adquirir

para afrontar determinado problema

Fomentar un clima de trabajo y colaboracion en el aula

Con esta serie de objetivos planteados, el alumnado serd no solo capaz de

enfrentarse a la metodologia de ABP dentro del aula, sino que ir4 adquiriendo de manera

progresiva a lo largo del curso unas nociones bésicas sobre elementos indispensables en

su educacién como son el tratamiento critico de fuentes, su seleccion, el camino de la

|6gica, el método cientifico o la importancia y las ventajas del trabajo cooperativo.

Andlisis de los objetivos

Finalidad (Objetivos finales)

Indicadores de impacto

Fuentes de informacion

Mejorar la comprension

de los contenidos y las
calificaciones del

alumnado

e Elalumnado mejora en
las evaluaciones

e Mayor participacion en
clase

e Participacién en clase
e Aumento de las

preguntas al docente
e Calificaciones del

alumnado

Aprender a autoevaluar
los conocimientos

propios y los que se
necesita adquirir para

afrontar determinado
problema

e Utilizacion de fuentes
de informacion

alternativas, manejo de
fuentes digitales...

e Bibliografia empleada
por el alumnado

Fomentar un clima de

trabajo y colaboracion

en el aula

e Mayor participacion en
clase
Debate dentro de los

e Desarrollo del trabajo en
el aula
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grupos
Trabajo cooperativo...

Objetivos especificos

Indicadores de impacto

Fuentes de informacién

e Promover y motivar al

alumnado para que se
responsabilice de su

propio aprendizaje

Trabajo independiente
en el horario lectivo

Desarrollo del trabajo en
el aula

e Comprender los
problemas planteados y

la via adecuada para

buscar  soluciones &

estos

Desarrollo correcto de la
tarea

Debate final sobre la
actividad propuesta y su
resolucion

e Desarrollar el trabajo
cooperativo dentro del

aula

Trabajo en equipo
dentro del aula

Desarrollo del trabajo en
el aula

e Fomentar el

pensamiento critico del
alumnado

Empleo de fuentes de
informacion diversas

Bibliografia empleada
por el alumnado.
Cuestiones surgidas en
el aula a raiz de las
dudas y el planteamiento
del alumnado.

e Desarrollar la capacidad
de analizar y seleccionar

entre diversas fuentes de

informacion las mas

adecuadas

Correcto empleo de
fuentes

Debate sobre las fuentes
empleadas entre el

alumnado

e Adquirir los conceptos
clave de cada Unidad

Didactica

Aumento de las
calificaciones a nivel

general y particular

Evaluacion del
alumnado

e Aprender a desarrollar

un razonamiento logico
a la hora de solucionar

problemas

Aumento de las
preguntas y los debates
sobre las cuestiones
tratadas

Resultado final de los
trabajos planteados

o Entender el

conocimiento y la

Aumento de las
preguntas y los debates

sobre las cuestiones

Resultado final de los
trabajos planteados

80




ciencia como algo que
estan en constante
cambio y evolucion, por
tratadas
lo que puede, y debe, ser
revisado y criticado para

Su avance.

o Comprender queeslol Aumento de las

que se va a aprender con calificaciones a nivel
general y particular

e Evaluacion del

alumnado
cada Unidad Didactica

3. MARCO TEORICO DE REFERENCIA DE LA INNOVACION

En esencia, el ABP es una metodologia de ensefianza centrada en enfrentar al
alumnado a una tarea o reto que servira como fuente de aprendizaje (Fernandez Martinez et
al. 2006). Lo que interesa por tanto es el proceso de reflexion que sigue el alumnado cuando
se le plantea dicho problema y el recorrido que hace al tratar de buscar una solucion a este.

Al contrario de lo que ocurriria con la leccion magistral, donde previa explicacién por parte del
docente se puede, 0 no, plantear al alumnado una serie de ejercicios para reforzar y comprobar si han
comprendido los contenidos dados, con el ABP lo que se plantea es un problema que servira de punto
de partida para la adquisicién e integracion de nuevos conocimientos.

Una de las claves del ABP es que fomenta, permite y ensefia al alumnado a manejar
algunas herramientas esenciales como son la busqueda y manejo de informacion asi como las
habilidades de investigacion (Solaz-Portolés et al. 2011). Aunque en principio es una metodologia
cuya principal implantacion se da en el ambito universitario (Hernandez y Lacuesta, 2007, Solaz-
Portolés et al. 2011), especialmente en las facultades de medicina, puede adaptarse a todos los
niveles, por lo que es perfectamente valida para el &mbito de la educacién secundaria.

La pauta basica del ABP consiste en plantear al alumnado un problema concreto,
dandoles toda la informacién necesaria para que a partir de este enunciado puedan
detectar qué es lo que necesitan manejar para resolver el problema, qué saben ya y qué
es lo que desconocen, que informacion necesitan ampliar, donde buscar esa informacion,
analizar los datos que tengan y, por ultimo y si es posible, llegar a una solucion

(Hernandez y Lacuesta, 2007, Garcia de la Vega, 2010).

Segun Exley y Dennick (2007), los estudiantes pasarian por una serie de fases al trabajar con
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ABP. Estas fases serian:

Aprendizaje

Basado en
roblemas

»
>

| 2. Definir los problemas

1. Aclarar términos y conceptos

3. Analizar los problemas:
preguntar, explicar, formular
hipotesis, etc.

4. Hacer una lista sistematica del
analisis

5. Formular los resultados del
aprendizaje esperados

6. Aprendizaje independiente
centrado en resultados

7. Sintetizar y presentar nueva
informacion

Fig 1. Fases del ABP de Exley y Dennick (2007) segun UPM 2008

Al trabajar con el ABP en el aula, el alumnado se convierte en el actor principal de

su formacién, siendo la parte fundamental -o activa-, mientras que el docente cumple el

rol de orientador y guia. Se intercambian los papeles respecto a otro tipo de metodologias

educativas como, por ejemplo, con la leccibn magistral. Con el ABP se promueve un

aprendizaje continuo y significativo (Echevarria y Gomez 2009).

En cuanto a aspectos mas directos, al emplear el ABP se tiende a trabajar

fundamentalmente la adquisicion de las siguientes capacidades:
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e Capacidad de razonamiento y juicio critico.

e Adquisicién de conocimientos, valores, actitudes y habilidades con base a problemas reales.

e Capacidad de aprender por cuenta propia.

e Capacidad de identificar y resolver problemas.

A la hora de plantear el ABP en el aula, deben buscarse, para empezar, los objetivos
didacticos que se quieren cumplir con esta practica. A partir de este punto, se plantea un
problema al alumnado para que lo resuelva, por lo que deben identificar qué necesitan saber para
poder llegar a una solucién. Para ello tienen que definir el problema asi como los términos y
conceptos implicados, momento a partir del cual pueden empezar a lanzar hipétesis que deberan
comprobar contrastandolas con la blusqueda y seleccion de informacién. Este ultimo punto puede
repetirse numerosas veces hasta que se alcance una solucion.

Hay que tener en cuenta algunas pautas esenciales para el correcto desarrollo del
ABP, como por ejemplo:

e Una complejidad adecuada para el nivel académico en el que se trabaje (el problema debe
tener cierta dificultad, pero esta no debe superar nunca las posibilidades del alumnado)

e El alumnado debe tener unos conocimiento previos minimos que le permitan
comprender correctamente en qué consiste el ejercicio y hacia donde va dirigido.

e Si el trabajo sera individual o grupal.

e Debe existir una orientacion clara sobre las reglas a seguir, materiales a utilizar,
manejo de fuentes...

e Establecer un tiempo limitado para la actividad (horas, varias sesiones, trimestre...)

e El profesor/a debe servir como guia y tutor, vigilando el progreso, solventando dudas, etc.

4. DESARROLLO DE LA INNOVACION
4.1.Materiales de apoyo, recursos y agentes implicados

El equipo docente que adopte este proyecto de innovacion no necesita, en principio, una
formacion especifica, ya que la adaptacion del ABP al aula por parte del profesorado solo
requeriria alguna lectura general sobre esta metodologia. En cualquier caso, el Departamento de
Orientacion si que podria ayudar a ver los puntos fuertes y las debilidades de esta innovacion.

En cualquier caso, el agente implicado mas importante es el alumnado. Si no se consigue
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motivar o hacer comprender a los estudiantes la forma de trabajar bajo ABP, esta
innovacion esta condenada el fracaso. Por ello, el profesor encargado de llevar a cabo
este proyecto debe explicar perfectamente en qué consiste el trabajo planteado asi como
los objetivos que se quieren alcanzar, ademas de motivar a los estudiantes a través de
preguntas, refuerzos positivos, fomento del debate y la discusién en el aula, etc.

Una de las ventajas del ABP es que permite una adaptacion total a los recursos materiales
existentes. En el caso planteado para nuestro centro, con la pizarra, cafidn proyecto y ordenador
portatil se pudo llevar a la perfeccion una pequefia muestra de trabajo con ABP. Incluso se
emplearon los teléfonos méviles de los estudiantes como una herramienta mas.

Por tanto, con el aula habitual donde se desarrollaban las clases y con esos mismos
materiales se puede llevar a cabo la innovacién. Se podrian afiadir algunos mas, como fichas

para la evaluacion de los resultados tanto para el profesorado como para el alumnado.

4.2. Fases

A la hora de desarrollar este proyecto de ABP se ha valorado emplearlo como una
herramienta metodoldgica para dar determinados contenidos de la programacion de 1° de la
E.S.O. La razon principal se basa en que estd pensado como una primera fase en la que el
ABP se desarrolle lo suficiente como para poder valorar correctamente los resultados. De
esta manera, de las 15 unidades didacticas planteadas para este curso, solo se empleara el
ABP en 3 de ellas, correspondiendo cada una a un trimestre del curso escolar.

El desarrollo como tal del trabajo de los estudiantes se realizara en varias fases, las cuales
pueden variar en el numero de sesiones dependiendo de la dificultad o de los contenidos que se
van a tratar, aungue en cualquier caso, las sesiones seran como maximo 6.

La planificacién debera estar bien estudiada desde el comienzo de las clases, por lo que seria

recomendable hablar con el orientador del centro para tratar de pulir todos los detalles posibles.

e Fase 1 (sesib6n 1): Se explica al alumnado en que va a consistir la tarea que van a desarrollar.
Debe quedar perfectamente claro el modelo que van a seguir de trabajo, que sera grupal, los
objetivos que deben alcanzar, la duracion y el nimero total de sesiones y sobre todo, que el
docente ejercera como guia en todo momento, por lo que todas las dudas que vayan surgiendo
pueden consultarse. Una vez que los aspectos formales son explicados, se entrega la
documentacion sobre el gjercicio en cuestion. El resto de la sesidn estara destinada a solventar

dudas, pulir conceptos que no se comprendan bien... asi como a dividir el aula en
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grupos Yy asignar a cada miembro del grupo un rol concreto® (coordinador de grupo,

encargado de buscar informacion a través de fuentes digitales, encargado de guiar
el proceso de ideas y secretaria/o que lleve un registro de la dinamica de trabajo).

e Fase 2 (sesion 2): Esta segunda sesion sera el comienzo del trabajo como tal. Una vez que los
grupos estan divididos y las tareas repartidas, con el ejercicio ya claro, deberan comenzar el
proceso de desarrollo l6gico y busqueda de la solucidn. Tendran que lanzar una lluvia de ideas
para ver cual es el camino mas eficaz para resolver el problema, qué es lo que saben
sobre el tema y que es lo que deben aprender, aproximarse a las primeras hipétesis y
continuar desde este punto. A partir de aqui deberan buscar y trabajar la informacién que
crean necesaria, organizandose libremente pero teniendo claro que el trabajo debe
desarrollarse en el horario lectivo, salvo lecturas complementarias que quieran realizar.

El docente debera ir vigilando que todos los miembros del grupo son una parte activa,

animando a aquellos que muestren un menor nivel de participacion a que se involucren.

e Fase 3 (sesiones 3y 4 0 5): En esta fase, los grupos deberan contar ya con la suficiente
informaciéon como para ir teniendo debates respecto al camino que deben tomar para
solucionar el ejercicio. Dependiendo de la duracién de la tarea esta fase puede llevar 2 0 3

sesiones, teniendo que haber alcanzado una solucién al acabar esta fase.

o Fase 4 (sesidn 5 o 6): La Ultima sesion esta destinada a la exposicion de los resultados y
al debate entre los distintos grupos sobre las soluciones alcanzadas. En el caso de que se
detecten errores conceptuales el docente debera aclararlos, asi como otros puntos sobre
los que se planteen dudas. Al terminar esta sesion, se registra como ha sido todo el
proceso, las soluciones alcanzadas y los motivos que han llevado a los estudiantes hasta
esa solucién, qué fuentes han manejado, etc, poniendo una primera nota mas relacionada
con el trabajo en si que con los resultados. Se concede un tiempo de varios dias para que
se entregue un pequefo portafolio o dossier de la actividad por parte de cada grupo, de tal

manera que se tenga constancia de lo que han trabajo y los resultados que han alcanzado.

Es muy importante definir el papel que cada estudiante va a tener dentro del grupo. Por ello,

. . .. 2
se ha pensado en que cada grupo deberia contar con 4 alumnos/as con un rol bien definido®,

1 Ladescripcion de los roles se encuentra mas adelante
2 Los grupos iran variando a lo largo del curso asi como los papeles desempefiados por cada estudiante.
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abriendo la posibilidad a un quinto en caso de necesidades puramente numéricas. Seran los propios

estudiantes los que decidan que rol quieren cumplir dentro del grupo. Los distintos papeles serian:

e Coordinador de grupo: Seria el enlace con el docente. A través de este coordinador
se consultan las dudas existentes, ademas de ser el encargado de exponer los
resultados ante el resto de comparieros y de organizar el trabajo dentro del propio

grupo, asegurandose que cada cual haga su parte.

e Encargado del proceso de ideas: La parte fundamental del ABP es la forma de encarar el
problema que debe resolverse. Por ello, uno de los estudiantes debera ir controlando dicho

proceso, llevando un control de las distintas ideas, afinando las propuestas, etc.

e Encargado de fuentes: Uno de los miembros del grupo debera tener acceso a
internet a través de un dispositivo movil. Al tener practicamente todo el alumnado
uno, esta cuestidon material no supone ningun inconveniente. A través de esta
herramienta puede ir buscando referencias para mas tarde acudir a la biblioteca o

trabajar directamente desde el propio dispositivo.

e Secretario: El secretario/a debera registrar todo el proceso que se esta llevando a cabo,
desde los responsables de area a las ideas barajadas y llevadas a cabo. Sera también el

responsable de realizar el resumen o portafolio que debera entregarse al docente.

e Quinto miembro: En caso de que haya que afadir un quinto miembro, este se
repartird las tareas junto con el encargado de las fuentes si el trabajo asi lo

requiere o si no seréa el encargado de realizar el portafolio final.

4.3.Plan de actividades

Las actividades basadas en ABP seran las siguientes:

ABP N°1. 5 sesiones (1 Trimestre)
Sois los encargados de organizar una temporada de carreras de montafia en Asturias. En el

disefio de este evento deportivo debéis incorporar un tipo de carrera adecuado segun las siguientes
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especificaciones: 2 carreras por estacion del afio. 1 diurna y otra nocturna. Deberéis manejar
las siguientes variables: horas de luz en cada estacion, km del recorrido, velocidad y distancia
media de los corredores (es importante que si la carrera es diurna o nocturna acabe dentro
de ese lapso de tiempo). Emplea el mapa topogréfico que te facilita tu profesor para situar y

localizar en el mapa los distintos recorridos que habéis creado.

A cada grupo de la clase se le entregaran unas especificaciones distintas en cuanto
a los valores numéricos manejados.

Con esta actividad se estudiara la primera unidad didactica, donde los contenidos
son: El Planeta Tierra, Los movimientos de traslacion y rotacion y sus consecuencias, los
mapas y su localizacion.

Dentro de las competencias basicas se trabajaran: competencia linglistica, competencia
matematica, competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico, tratamiento de

la informacion y la competencia digital y competencia para aprender a aprender.

ABP N°2. 5 sesiones (2° Trimestre)

Os encontrdis trabajando en un yacimiento arqueoldgico en el sureste de la Peninsula Ibérica.
Desconocéis la época y la cronologia del yacimiento, pero habéis encontrado una serie de artefactos
como los siguientes: diversas ceramicas, los cimientos de una habitacion rectangular y restos de un
gran fuego en el centro de la misma habitacion. A unos cientos de metros hallais lo que parece ser un
gran timulo con un individuo inhumado y su correspondiente ajuar.

Deberéis realizar un pequefio informe donde dejéis constancia de vuestros
hallazgos, dejando bien clara la época a la que corresponderian estos restos, las

caracteristicas de esa cronologia asi como un yacimiento que resulte similar al vuestro.

Se mostraran en clase imagenes de restos arqueoldgicos como los indicados en el
enunciado ademas de un mapa topografico con la localizacion aproximada, de tal manera
gue en todo momento puedan tener las referencias visuales y espaciales que les ayuden
al correcto desempeiio de la tarea.

Los contenidos en los que se basa este ejercicio de ABP responderian al tema de La
Edad de los Metales, cuyos contenidos serian: El Calcolitico, la Edad de Bronce y la Edad de
Hierro, el modo de vida en la edad de los metales y la metalurgia en la Peninsula Ibérica.

Las competencias basicas trabajadas serdn: competencia en el conocimiento y la interaccién con

el mundo fisico, tratamiento de la informacién y la competencia digital, competencia para
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aprender a aprender, competencia cultural y artistica y competencia social y ciudadana.

ABP N°3. 6 sesiones (3% Trimestre)
iOs acaban de ofrecer vuestro primer trabajo! La tarea que tenéis que desempefar es

disefar un itinerario turistico por los principales lugares que reflejen la Peninsula Ibérica en la
Antigtiedad. Para ello, deberéis informaros sobre los principales pueblos prerromanos, la
conquista romana de la peninsula y las invasiones de los pueblos germanos. Este itinerario
debe tener una duracion aproximada de 5 dias, asi que tendréis que tener cuidado a la hora

de escoger los lugares a visitar y las distancias que hay que recorrer.

En esta ultima ocasidn, los contenidos que se trabajaran de esta unidad did4ctica son: Los
pueblos prerromanos de la Peninsula Ibérica, la Hispania Romana, y la invasiones germanicas.

Las competencias bésicas trabajadas: competencia linglistica, competencia
matematica, competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico,
tratamiento de la informacién y la competencia digital, competencia para aprender a

aprender, competencia cultural y artistica y competencia social y ciudadana.

5. EVALUACION DE RESULTADOS

El trabajo con ABP puede evaluarse de diferente maneras y en distintos momentos, con el
objetivo de comprobar los progresos tanto a diario como transcurrido el tiempo que se estime
necesario. De esta manera, a través de los propios resultados alcanzados con los distintos
problemas planteados se puede ver si los estudiantes estan comprendiendo la dindmica de
trabajo, si esta se esta llevando a cabo de manera correcta, si hacen falta cambios, etc.
Complementando los resultados directos del ABP, es posible la creacioén de una serie de fichas de
control para el alumnado y para el docente, quedando registrada la opinién del alumnado, como
desarrollan el trabajo o si se estan alcanzando los objetivos planteados. De esta manera se
pueden tomar las medidas correctivas que se estimen necesarias o si, por el contrario, se valora
en buena medida el desarrollo de la innovacion continuar bajo la misma dindmica.

También se puede adaptar la propia dinamica de ABP al formato de examenes finales de unidad
didactica, aunque quizas lo mas interesante sea realizar una mezcla entre una metodologia de
ensefianza bajo ABP y una evaluacion con los métodos tradicionales, es decir, un examen donde se
pregunte por los conceptos que se han ido trabajando a lo largo de la unidad didactica.

En resumidas cuentas, se puede obtener una valoracion de esta innovacion con ABP tanto por

parte del docente con relacion al alumnado, como con autoevaluaciones de estos ultimos, o incluso
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entre compafieros. La metodologia es totalmente flexible en esta cuestién y dependera de
la decisidn que se estime como mas oportuna en cada momento.

Para este caso concreto se ha optado por tomar los resultados de la prueba escrita
de la unidad didactica donde es aplicado el ABP como indicador. De esta forma, los
contenidos son dados bajo ABP pero el examen se realizara de forma tradicional. El
indice de aprobados y las notas constituiran una orientacion sobre el impacto de esta

metodologia en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

5.1. Puesta en préctica. Puntos fuertes y débiles.

Con el ABP se espera lograr toda una serie de objetivos como los planteados
anteriormente. Durante el transcurso de las practicas se incorpord el ABP de una manera
parcial y a modo de prueba con un grupo de 1° de E.S.O.

En este caso, el objetivo que se plante6 fue el de utilizar una sesién programada con ABP
como repaso de los conocimientos ya adquiridos en una unidad didactica anterior y como punto
de presentacion y aproximacion a la siguiente unidad didactica. La experiencia fue
tremendamente positiva. Los estudiantes no solamente recordaron y trabajaron bien con los
conocimientos que habian adquirido, sino que adelantaron algunos de los nuevos conceptos con
los que se trabajaria en los siguientes dias por su propia cuenta. Ademas, el clima de trabajo en el
aula fue excelente, dividiendo la clase en varios grupos, trabando cada uno por su cuenta y
compartiendo y debatiendo los resultados en los momentos finales de la sesién. El proceso de
resolucion de problemas que cada grupo empleé fue el correcto y mostré que el ABP, en este
caso, podia ser una poderosa herramienta para trabajar otras unidades didacticas. Es de esperar

que estos primeros resultados se maximizasen si se siguiese esta linea de trabajo en el tiempo.

En cuanto a la evaluacion general de esta experiencia, y del ABP, se pueden

plantear los siguientes puntos fuertes y debilidades

Puntos fuertes:
e Mayor motivacion del alumnado para trabajar en clase
e Adquisicion de habilidades relacionadas con el manejo de la informacion
e Desarrollo del pensamiento critico y reflexivo
e Se desarrolla un aprendizaje significativo, relacionando aprendizaje en el ambito

académico con la vida real
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Fomento del trabajo cooperativo

Puntos débiles:
Necesidad de adaptacion de los contenidos que se van a dar en clase
Necesidad de crear un ambiente propicio para este tipo de metodologia

El alumnado debe responsabilizarse de su aprendizaje, algo que no siempre es
posible en los cursos iniciales en un instituto

Si el ABP afecta a todo el curso debe realizarse una programacion especifica

El docente debe asumir una carga de trabajo mayor
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