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1. Introduction

1.1 Justification

The current government is working urgently to reduce general costs and comply
with the management obligations imposed by a lasting economic crisis which range and
depth has been totally unexpected worldwide. Increase the educational rationality, logi-
cally forms part of that task and it has been unavoidable to interrupt innovative teaching
plans, among them, the subject of music is also under evaluation.

The music does not seem to be a priority subject and, those who believe in the
cultural assets as vital ingredient to the health of society are forced to defend the con-
tinued inclusion of this subject in the curriculum.

It has persisted a hierarchical view of the subjects that has always rewarded the
achievement of knowledge and math and language skills since the implantation of uni-
versal, free and compulsory education. While in the XIX century it was valued the do-
main of the mother tongue and the classical languages, the focus has gradually chan-
ged. In Spain, the current educational programs in some cases can become completely
bilingual. Since the survival of co-official languages seems assured, today’s generation
has looked out and recognized the importance of be trained to carry out international
communication.

The 2.010 Lisbon agenda of the European Council, cited in San Isidro Agrelo
(2.009), lays the following foundations for the educational policies that must be develo-
ped by the member states of the EU:

« Teacher training.

* Basic skills.

* Integration of ICT.

* Learning languages.

* Learning throughout life.

The presence and need of English has become so widespread and its access and

provision so varied, that now is possible to speak about “bilingualism with English” ins-
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tead of using English as Foreign Language, highlights Chacoén (2.004).

This work tries to justify the subject of music from the point of view of the CLIL
methodology, english acronym for ‘Content and Language Integrated Learning’, term
dated from 1.994. Due to the immersion of CLIL methodology, different areas must be
prepared for the current educational demands, among them is the music. The subject of
music, has been losing its value in schools compared with other areas of the curriculum
due to several factors, so using the CLIL methodology, music implements its importan-
ce in the curriculum.

However, a question must be considered, why Music? It is not enough to pretend
the inclusion of music in the curriculum simply because it can be useful as a vehicle
for the acquisition of another language. Following Balsera and Gallego (2.010), the
presence of music in the curriculum will be defended from its contributions to the achie-
vement of emotional intelligence - certainly the most convincing current justification.
There are numerous benefits that music brings in the education of children. There
are multiple and reputable studies that will be mentioned in subsequent chapters of
this study, which demonstrate that music has a great influence on children: enhances
concentration, develops sensitivity and memory, helps to express feelings, develops
speech and stimulates the body language.

Moreover, the innovation of CLIL methodology in the subject of music, is enriching
for everyone, whether students or teachers. Many possibilities are given to use various
teaching resources in the classroom and the number of them is increasing. The con-
tribution that music brings to the acquisition of basic skills will also help the subject of
music to continue demonstrating its value in the training of students.

1.2 Thematic

This work deals with the bilingual programas that exist in our country and highlights
the importance and the necessity of music in Primary Education. Besides, this paper
emphasizes the need of CLIL teachers in the music classroom and presents this inno-
vative proposal to be used in this area.

1.3 Objectives

The main objectives of this work are:
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* To know the growth of bilingual education in Spain.

+ To demonstrate the importance and benefits of music in elementary educa-
tion.

* To show the contribution of bilingualism to the area of music, through activities
based on the work of basic skills.

« To provide an innovative program in which music and English language are
combined.

1.4 State of the question

The CLIL methodology combines aspects of the musical education and of the
English language. There are few music text books or resources adapted to a bilingual
music classroom so a new proposal of activities have been made by the authors in or-
der to provide new ideas for teachers.
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2. Marco teoérico

2.1 Bilinguismo

El bilingiismo es un término con multitud de acepciones, el cual ha ido evolucio-
nando a través del tiempo con gran dinamismo. Es dificil determinar con exactitud una
definicidon unica ya que en las ultimas décadas varios autores desde diferentes discipli-
nas han intentado precisar este concepto. Varios factores como el aspecto linguistico,
sociologico, politico, cultural, psicolégico y pedagogico han sido tenidos en cuenta
para su definicion. Al mismo tiempo, la distincion entre el bilingtismo referido a un solo
individuo y su relacién con dos lenguas diferentes, y el bilinglismo en conexion con un
grupo social que se relaciona utilizando dos lenguas distintas, es otro de los factores
gue son tenidos en cuenta en el momento en el que se intenta definir el bilingtismo.
(Tunmer: 1.984)

Por ello observaremos las diferentes apreciaciones de varios autores, los cuales
puntualizan muchos aspectos del bilingtismo teniendo como referencia su relacién con
las otras disciplinas.

2.1.1 Definiciones de bilingtismo

Para Bloomfield (1.933), el bilinglismo implica “un dominio de dos lenguas igual
que un nativo”. En otras palabras, es la capacidad para hablar dos lenguas como lo
hacen los hablantes de lengua materna produciendo enunciados bien formados, por-
tadores de significacion.

Por su parte, Titone (1.976) explica que el bilinguismo es la capacidad de un in-
dividuo de expresarse en una segunda lengua respetando los conceptos y las estruc-
turas propias de la misma.

Para M. Siguan y W. Mackey (1.986), es bilingle la persona que, ademas de la
competencia que posee en su primera lengua, presenta una competencia similar en
otra, que puede utilizar con semejante eficacia.

Siguiendo a Baker (1.996), existe una diferenciacién fundamental entre la habi-
lidad bilingue y el uso bilinglie. Mientras que algunos bilingues pueden dominar dos
lenguas, aunque tienden a utilizar mas una de ellas, otros pueden dominar dichas
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lenguas en menor medida y sin embargo pasan de una a otra de forma mas frecuente.
En otras palabras, la habilidad bilingle se refiere a la competencia linglistica de una
persona en cuatro niveles linguisticos: comprension oral, expresion oral, comprension
lectora y expresion escrita, y por supuesto el nivel mental. Aparte de esto, existe el uso
gue una persona hace de dos o0 mas lenguas. De la misma forma que un bilingle puede
trasladarse de una situacion a otra, puede también variar su lengua.

Harding y Riley (1.998) sostienen que los individuos que tienen la posibilidad de
comunicarse en dos o0 mas codigos lo hacen en contextos diferenciados que requieren
usar uno u otro sistema linguistico. Por ende, su vocabulario y su habilidad para hablar,
escribir, escuchar o leer tiene distintos niveles de acuerdo con los usos que realiza en
cada lengua.

El bilinglismo, como se puede observar a través de tantas definiciones que fi-
jan su atencion en aspectos diferentes, ha sido dificil de clasificar y delimitar, debido
a que cuenta con multiples dimensiones y variaciones. Es necesario por ello valorar
el contexto en el que desenvuelve cada individuo, sus aptitudes y actitudes frente al
aprendizaje en L2, para poder analizar objetivamente esa situacion. A su vez hay que
observar la influencia que ejerce el entorno en el individuo, debido a que ese contexto
y la manera que tenga de ver el bilinguismo en la sociedad que se rodea va a ser clave
decisiva en el aprendizaje de la segunda lengua.

Las alternativas basicas que encontramos para la Educacion bilingue en el Sis-
tema Educativo Espafol segun Siguan y Mackey en su libro Educacién y bilingliismo
son:

* La educacion bilingue forma parte del sistema educativo en la totalidad del
pais y en forma relativamente uniforme.

* La educacion bilingue es un derecho que se reconoce a determinados indivi-
duos o grupos sociales (minorias linguisticas, inmigrantes), sin que ello impli-
gue una autonomia politica ni la gestion de la educacion bilingle.

* Los centros de educacién bilingle constituyen elementos singulares dentro del
conjunto del sistema educativo, incluso si administrativamente dependen de
las mismas autoridades. (Siguan y Mackey: 1.986)

Segun Siguan y Mackey (1.986), un sistema de educacién bilinglie comprende en
primer lugar una red de centros de ensefanza, la cual tendra ademas un sistema de
administracion y control mas o menos compartido con el resto del sistema educativo.
Debera cumplir ciertas funciones:

* Formacién y perfeccionamiento del profesorado.
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* Produccion y difusion de material didactico.
*  Produccién de medios de evaluacién.

* Ayuda a los centros de ensefanza.

* Asesoramiento.

* Recursos.

* Evaluacion.

* Investigacion.
2.1.2 Tipos de educacion bilinglue

El bilinglismo, entendido como “capacidad para usar dos o mas lenguas en cual-
quier situacion y con parecida facilidad y eficacia” (Siguan, 1.986), es una condicion
propia de los individuos que muestran dicha capacidad, y que pueden encontrarse en
una diversidad de situaciones, entre las que destacan, segun este autor:

+ procedencia de un entorno familiar bilingue;

+ procedencia de familia monolingle afincada en otro pais;
* pertenencia a una minoria linguistica en el pais propio;

* pertenencia a una minoria linguistica por emigracion; y

* desarrollo en un ambiente cosmopolita.

Es recomendable hablar de “grado de bilinglismo”, que vendria dado, segun Baker
(1.996), en funcion de la habilidad bilingte (competencia relativa en ambas lenguas) y
del uso bilingle (capacidad de actuacion y de cambio entre ambas lenguas).

La Educacion Bilinglie (EB) resulta ser también un concepto susceptible de
gradacion, por cuanto puede ser entendida como una educacién en que se alternan dos
lenguas con objeto de lograr una familiarizacion maxima del alumno con ellas, o como
una parcelacion de areas del curriculo adjudicandole a cada una su instruccion en una
de las lenguas, con objeto de desarrollar el conocimiento de una segunda lengua en
un contexto de inmersion linguistica (Mackey: 1.970). En este continuo, podemos si-
tuar distintos tipos de EB segun lo fuerte o débil de su planteamiento; Ferguson y otros
(1.977) los han catalogado en tres tipos, atendiendo a los objetivos que persiguen:
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Tipo 1: Educacién Bilinglie transacional.

Se trata de conseguir la mas rapida integracion del alumno en la sociedad por
medio de la adquisicion de una segunda lengua mayoritaria, con el consecuente riesgo
de pérdida de la primera lengua.

Tipo 2: Educacion Bilingiie de mantenimiento.

Persigue el fomento y conservacion de lenguas minoritarias, desarrollando en
el alumno un adecuado dominio tanto de la lengua mayoritaria como de la minoritaria
propia; el resultado seria un hablante bilingte y bicultural.

Tipo 3: Educacién Bilinglue de enriquecimiento.

Se desea por medio de ella desarrollar una competencia aceptable del alumno
en una segunda lengua, que no es la mayoritaria en su contexto; el resultado seria un
hablante bilingue en el sentido débil del término, es decir capaz de desenvolverse en
la L2, aunque la diferencia en competencia entre su L1y su L2 fuese evidente.

2.1.3 Programa de Educacién Bilingtue (PEB)

En el ano 1.996 el Ministerio de Educaciéon y Ciencia (MEC), junto con el British
Council, fijaron un acuerdo en el que se fij6 introducir en las escuelas publicas de Es-
pafa un curriculo integrado como primera experiencia de Educacion Bilingue en el sis-
tema educativo publico espanol. Este proyecto bilinglie fue establecido en 43 escuelas
publicas, con alumnos de tres y cuatro afios, los cuales fueron concretamente 1.200
alumnos. Actualmente se encuentra establecido en los niveles de Educacion Infantil y
Primaria, en los que se lleva a cabo la ensefanza-aprendizaje en la otra lengua de un
maximo del 40% de los contenidos curriculares.

A partir de ese momento el bilinglismo ha ido subiendo de niveles educativos
desde los tres afnos hasta los dieciséis afios durante este proyecto.

En el afno 2.006, tras observar y valorar todos los resultados que se obtuvierony a
su vez la gran participacion e interés que en Espafa y en el extranjero se plasmo ante
el Programa Bilingle, hizo que el Ministerio de Educacion en conjunto con el British
Council pidieran una evaluacién externa independiente al profesor de la Universidad
de Stirling, el profesor emérito Richard Johnstone. El profesor junto con otros dos pro-
fesionales, el Dr. Alan Dobson y la Doctora Dolores Pérez Murillo durante tres afios
estudiaron el programa y realizaron un analisis detallado sobre todos los aspectos del
Programa Bilinglie, en la etapa primaria (centrado en los dos cursos del tercer ciclo).

Detallar y resumir ciertos aspectos del Programa de Educacién Bilinglue en Espa-
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fa es importante y necesario para conocer los detalles generales de la implantacion
de este Programa Bilinglie en los cuarenta y tres colegios espafoles que se sumaron
a esta propuesta en el afio 1.996. Por ese motivo conocer los objetivos y sus principa-
les caracteristicas, asi como las diferentes conclusiones a las que se llegaron tras su
evaluacién in situ, con observaciones directas en el mismo aula, ha sido de maxima
importancia para reflejar la realidad de este programa. Valorar las conclusiones obte-
nidas y la cantidad de informacion y de ayuda obtenida a través de esta evaluacion ha
sido clave para avanzar ante esta metodologia en Espafa desde el afo 2.006.

2.1.4 El profesorado bilingue

Segun Titone (1.976), la adquisicion del lenguaje verbal en la infancia es uno de
los procesos mas notables y mas sorprendentes del desarrollo humano. Todos los ni-
nos del mundo, aprenden a hablar cualquiera que se la lengua de los que le rodean,
siguiendo el mismo proceso, atravesando las mismas fases y aproximadamente a la
misma edad. En la historia de la pedagogia moderna desde Vives y Rousseau, la es-
cuela siempre ha tenido como punto de partida el papel de ser activa y ha de estar en
continuidad con la vida real. En otras palabras, ha de ayudar al alumno a que descubra
en su propia experiencia o a que construya a partir de su propia experiencia y actuar
en relacion con ella. (Titone: 1.976)

En la docencia, como en cualquier otra profesion, subyace la idea del aprendizaje
a lo largo de la vida, es decir, la necesidad imperiosa de actualizarse permanente-
mente para estar en condiciones de dar una respuesta adecuada a las demandas del
ejercicio profesional (Zabalza: 2.012).

Ante un panorama tan complejo, nos especifica Giraldez (2.010), como el que se
puede encontrar un maestro de musica, en el que debe seguir formandose en su ma-
teria, nadie suele pensar que al concluir sus estudios musicales esta preparado para
el desempefio de la profesion docente, puesto que el conocimiento de la asignatura
no es, por si mismo, suficiente. Tampoco basta con conocer la tedrica y los principios
didacticos que sustentan los procesos de ensefianza y aprendizaje musical. El profe-
sional debe continuar formandose como musico, como maestro en musica y a su vez
como maestro bilingle de musica. Es imprescindible considerar que este mismo profe-
sional ha de ser un “aprendiz en ejercicio” (Cain: 2.005), capaz de reflexionar sobre su
labor docente honesta y criticamente para identificar las propias carencias y empren-
der las acciones necesarias para cambiar y mejorar, participando activamente en la
construccion de nuevos conocimientos derivados de aquellos previamente adquiridos.
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2.1.5 Evaluacion de la Educacion Bilingue

Para evaluar los resultados de un sistema de educacion bilingue, en base a unos
objetivos a seguir, segun los autores Siguan y Mackey (1.986), en su libro Educacion y
bilinglismo, afirman que pueden dividirse en tres objetivos distintos:

Objetivos linglisticos

A la educacion bilingle le corresponde el proponerse que sus alumnos alcancen
determinados niveles de competencia y de uso en las dos o mas lenguas incluidas en
el sistema.

Objetivos académicos

Por importantes que sean los objetivos linguisticos, un sistema de estas carac-
teristicas es en primer lugar un sistema de educacién bilingle, y un sistema de edu-
cacion con objetivos paralelos y comunes a los de un sistema monolingue, y ha de
mostrar su eficacia en este sentido.

Objetivos sociales

Este sistema responde a las necesidades de una determinada situacion social y
cultural, y pretende ayudar a resolver algunos de sus problemas gracias a la compren-
sion y a la integracion y a su vez poder evaluar sus resultados.

Otra observacion importante a tener en cuenta, como bien resalta Baker Colin
(1.996), son los examenes de una educacién bilingue. Los examenes de evaluacion
acostumbran a centrarse en los usos mas académicos de la lengua, ya que la educacion
bilingue introduce una lengua o una cultura extranjera, el objetivo de esta evaluacion
también sera el mejorar la comprension y la solidaridad a nivel internacional. Segun
Baker (1.996) la evaluacion deberia hacerse afos después de terminada la escolari-
dad, comparando individuos que recibieron y que no recibieron educacion bilingue en
sus comportamientos y en sus actitudes en relacién con las lenguas en presencia. Bien
es sabido que este estudio no es facil de realizar, pero seria una justificacion mas que
clara para valorar la realidad de la educacién bilingue.

2.1.6 Presencia de la musica en los Programas Bilingues

Para Regner (1.977 - 1.982), la musica es un lenguaje multicultural que llega a
todas las partes del mundo, por todo lo que contiene y todo lo que transmite, pero si a
eso le introducimos el bilinguismo sera un lenguaje aun mas completo. Toda materia
escolar a la que se le pueda incluir un puente para llegar a todas las partes del mundo
sera siempre una ayuda y una segura evolucion para la misma, y este puente para la

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 13



musica es la imparticion de la asignatura de forma bilingle en los centros escolares.

Esta claro que las dos se influyen directamente de manera positiva, tanto si intro-
ducimos en la musica el bilinglismo al transmitir conocimientos en esa segunda lengua
0 si conocemos aspectos musicales de esta cultura con sus tradiciones y sus danzas,
como si introducimos en el bilinguismo la musica al transmitir a los alumnos canciones
o chants en esa segunda lengua con un ritmo determinado y unas entonaciones, am-
bas salen ganando.

El alumnado tendra un aprendizaje mucho mas enriquecedor que otros que estu-
dien una segunda lengua sin involucrar el aspecto musical. El alumnado que estudie
musica tocando instrumentos, conociendo autores y cantando y bailando aspectos tra-
dicionales del propio pais sin introducir canciones en otros idiomas, ni danzas tradicio-
nales de otras culturas, estara perdiendo esa manera de enriquecerse su aprendizaje
y esto se vera reflejado en un futuro.

2.2 Nuevo rol del alumnado y del profesorado en los
Programas Bilingues

Tradicionalmente, la relacion entre profesores y alumnos ha sido el resultado de
una situacién jerarquica, en la que los roles estaban claramente identificados: “mien-
tras que los profesores han desempefiado un papel activo en calidad de oradores, los
alumnos han adoptado una pasiva como oyentes” (Sinclair: 1982). Sin embargo, el en-
foque comunicativo de la ensefianza y el aprendizaje de segundas lenguas ha supues-
to la adopcién de un papel activo por parte de los alumnos, de modo que la adquisicion
linguistica y el desarrollo de la competencia comunicativa puedan tener lugar. Con esta
nueva situacion, el profesor no puede ya desempefiar el papel principal sin mas, sino
que tendra que orientar, coordinar y ayudar a los estudiantes durante su proceso de
aprendizaje.

Se espera que los estudiantes desempefien un papel activo. Sin embargo, esta
participacion activa de los alumnos se relaciona no so6lo con el uso de la segunda
lengua en el aula, sino también con la toma de decisiones, junto con el profesor, al re-
ferirse a algunos aspectos importantes del proceso de ensefianza y aprendizaje tales
como: contenidos, metodologia, tipo de actividades, procedimientos de evaluacién,
dinamica de clase, etc. Esta participaciéon activa de los alumnos en la toma de decisio-
nes no debe significar una falta de responsabilidad por parte del profesor. Por eso, el
papel del profesor en cualquier tipo de contexto de ensefianza-aprendizaje sera de la
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mayor importancia, sobre todo, cuando “hablamos de la motivacion de los alumnos y la
existencia de una atmosfera positiva en el aula”. (Harmer: 1998)

Juan y Garcia (2.012) ainaden que el profesor bilinglie debe tener claros los prin-
cipios que sus actividades deberian cumplir:

* Adaptacion a las posibilidades del alumno.

* Ayuden a los alumnos a aprender.

+ Fomenten la motivacion.

« Sirvan a los objetivos y contenidos planteados.
* Hagan trabajar al alumno.

» Sirvan para practicar lo aprendido.

« Organicen y faciliten el trabajo a realizar.

Faciliten la evaluacion.

Por ello se deduce que la actividad es el lugar didactico por excelencia utilizado
para la gestion de toda ensefianza. En el aula bilinglie de musica esas actividades se-
ran un aspecto basico para la adquisicion de nuevos conocimientos: actividades dina-
micas que estén formadas por ambos aspectos para formar de manera mas completa
al alumnado.

Segun Guillén y Alario (2.002), lo que operativamente es mas importante para el
profesor es que las actividades establecen, elaboran y secuencian la practica sobre la
gue mayoritariamente las instrucciones oficiales no dan mas que los principios directo-
res. Cualquiera que sea el procedimiento adoptado para la realizacion de las diferentes
actividades bilingues, es de rigor que la toma de decisiones de las mismas esté guiada
por el reconocimiento de su validez a través de principios como los que las autores,
Carmen Guillén y Carmen Alario (2.002), en su libro Didactica de la Lengua Extranjera
en Educacién Infantil y Primaria nos proponen:

» Asignacioén a los alumnos de un papel activo.
* Percepcion de la significatividad de los contenidos.

e Situaciéon en contacto con la realidad.

Posibilidad de trabajar con otros.
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* Posibilidad de tomar decisiones.

+ Reflexién sobre sus decisiones.

* Intervencioén de factores externos a la propia actividad mental.
* Busqueda de nuevas ideas.

* Respuesta a las motivaciones expresadas por los alumnos.

En estos principios podemos identificar dos indicadores claros sobre la funciona-
lidad de cualquier actividad:

+ La implicacién y participacién total del alumnado.

* El trabajo cooperativo organizado en grupo, socialmente estructurado, crean-
do una interdependencia positiva ante objetivos en los que todos estan impli-
cados. (Guillén y Alario: 2.002)

Para muchos estudiantes las oportunidades de comunicacién en el idioma que
estan aprendiendo apareceran en el contexto del aula. Entonces, es esencial que esta
lengua extranjera se convierta en la principal via de comunicacion en el aula, tanto
entre el profesor y los alumnos como entre los propios alumnos. Como afaden Juany
Garcia (2.012), las posibilidades de utilizacion del inglés en el aula aumentaran si los
profesores aplican los siguientes principios basicos:

» Planificacién de los procedimientos que requieren el uso de la segunda len-
gua, de acuerdo con el nivel de los alumnos, y teniendo en cuenta que por lo
general, entienden mas de lo que son capaces de producir.

* Expresion el profesor en la forma mas clara y simple.

» Refuerzo visual de las explicaciones y correcciones a través de gestos, dibu-
jos, objetos, el uso de la pizarra, o el uso de las nuevas tecnologias.

* Practica del lenguaje idiomatico en inglés, como por ejemplo: “What do you
mean with...?” “Can you repeat, please?’, “How do you say... in english?”.

 Ensefianza y fomento del uso de términos genéricos como “place”, “object’,
“person”, “product’, etc., para mejorar su capacidad de comunicacion.

+ Capacitacion del alumnado para inferir el significado por medios légicos como
el contexto y las asociaciones de imagenes y semejanzas con su lengua ma-
terna.
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* Familiarizarizacion del alumnado con las expresiones mas comunes que se
utilizan en el aula, y utilizandolas con frecuencia y de manera coherente.

Podemos identificar diferentes roles para el profesor tales como: controlador, ase-
sor, organizador, promotor, participe, y recurso, de acuerdo con Harmer (1.983), en La
Practica de la Ensefianza del Idioma Inglés:

El profesor como controlador

El profesor tiene la funcion de controlador cuando esta totalmente a cargo de la
clase. Controla no s6lo lo que los estudiantes hacen, sino también cuando hablan y qué
idioma usan. Es evidente que la introduccion de un nuevo lenguaje a menudo involucra
al profesor en un papel de control, sobre todo en la etapa de la reproduccion exacta.
Es importante tener en cuenta, sin embargo, que este control no es necesariamente el
papel mas eficaz para que el profesor adopte. De hecho, si desea que los estudiantes
usen el lenguaje de alguna manera, el control tendra que ser relajado ya que si todo el
lenguaje utilizado esta determinado por el profesor, el estudiante no tendra la oportu-
nidad de aprender correctamente.

El profesor como evaluador

Una parte importante del trabajo del profesor consiste en evaluar el trabajo de los
estudiantes y surendimiento, y para proporcionar alos estudiantes una retroalimentacion
importante, por lo que los estudiantes puedan ver el alcance de su éxito o fracaso en
su desempefo. El profesor espera hasta que la actividad o la tarea se ha completado
y, a continuacién, les dice a los estudiantes como de bien lo hicieron y la forma de me-
jorar o corregir los errores, pero de una manera “suave”: la correccion suave consiste
en mostrar que la incorreccion se ha producido, pero no haciendo un gran alboroto al
respecto. Es de vital importancia que el profesor sea sensible a sus alumnos en su
papel de asesor y darse cuenta de cuando la correccion es inapropiada.

El profesor como organizador

El objetivo principal del profesor en la organizacion de una actividad es decirle
a los estudiantes de qué van a hablar (o escribir o leer), darles instrucciones cla-
ras acerca de en qué consiste la tarea, ponerla en marcha y, por ultimo, organizar la
retroalimentacioén cuando se ha terminado.

Hay varias cosas que no se deberian hacer cuando se organiza una actividad.
Los profesores no deben, por ejemplo, suponer que los estudiantes han entendido las
instrucciones. Es muy importante comprobar que los estudiantes han comprendido lo
gue tienen que hacer vy, si es necesario, el profesor puede utilizar el lenguaje nativo de
los estudiantes para este propdsito.
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Es esencial que el profesor planifique exactamente qué informacién necesitaran
los estudiantes para llevar a cabo la actividad, la organizacion de la actividad de la ma-
nera mas eficiente posible, y con frecuencia comprobar que los alumnos han entendido
las instrucciones. Una vez iniciada la actividad, el profesor no participara, a menos que
sea para utilizar la correccion de una forma suave.

El profesor como promotor

El profesor a menudo tiene que animar a los estudiantes a participar o necesi-
ta hacer sugerencias sobre como los estudiantes pueden proceder de una actividad
cuando hay silencio o cuando los estudiantes estan confundidos acerca de qué hacer
a continuacion. Este es uno de los papeles mas importantes del profesor, el papel de
apuntador. Este papel tiene que ser realizado con discrecion. La idea es que el profe-
sor ayuda a los estudiantes solo cuando sea completamente necesario, y no a jugar el
papel del alumno.

El profesor como participe

No hay ninguna razon por la cual el profesor no deba participar de igual a igual
en una actividad, especialmente cuando las simulaciones o juegos de rol se estan lle-
vando a cabo. El peligro es que el profesor tiende a dominar, pero el profesor no debe
tener miedo de participar, ya que no solo es probable que mejore el ambiente en la
clase, sino que también dara a los estudiantes la oportunidad de practicar inglés.

El profesor como recurso: el profesor debe estar siempre listo para ofrecer su
ayuda si es necesario. Después de todo, tiene el lenguaje y el conocimiento que los
estudiantes pueden necesitar, sobre todo en las tareas de escritura. Sin embargo, el
profesor no debe estar disponible como un recurso para ciertas actividades, como jue-
gos de comunicacion o juegos de roles, es decir, ciertas actividades que los profesores
quieren obligar que los estudiantes lleven a cabo en inglés por su propia cuenta. En
este caso, el profesor no estara disponible para ayudar.

Segun Stenhouse (1.975), no puede haber desarrollo curricular sin desarrollo
profesional del docente, y una vez concretado éste, fundamentalmente no como una
previa preparacioén académica, sino como un proceso de investigacion, en el cual los
profesores sistematicamente reflexionan sobre su practica y utilizan el resultado de su
reflexion para mejorar la calidad de su propia intervencion.
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2.3 La musica en la Educacion Primaria

La educacién artistica forma parte de la formacion integral del ser humano y como
tal debe responder a la finalidad ultima de la educacién, que, a decir de Morin (1.999)
supone una formacién que sea capaz de permitir afrontar los riesgos, lo inesperado,
lo incierto y modificar su desarrollo en virtud de las informaciones adquiridas en el ca-
mino: “Es necesario aprender a navegar en un océano de incertidumbres a través de
archipiélagos de certeza”.

En la educacién musical escolar, seria imposible aspirar a una formacién de ca-
lidad sin recurrir a la creatividad, dada la escasa carga horaria, las dificultades de las
escuelas con el espacio fisico y, en algunos casos, limitados recursos materiales. La
jerarquizacion de la educacion musical en la escuela solo podra ser posible en la medi-
da en que el docente de musica encuentre recursos - con respecto al espacio fisico, al
manejo del tiempo, a los materiales didacticos, al repertorio, a la integracion con otras
areas, etc. - que le permitan ser eficiente con los medios humanos y materiales de los
que dispone. (Heguy: 2.003)

El papel que la educacion artistica desempefia en el desarrollo de competencias
para la vida de nifios y jovenes en el siglo XX| ha sido ampliamente reconocido en nu-
merosas investigaciones. Sin embargo, Giraldez y Pimentel (2.011) subrayan también
la necesidad de mejorar la calidad de los programas, reconociendo que esto solo sera
posible en la medida en la que se cuente con profesores y artistas capaces de asentar
su trabajo en principios tedricos sélidos, de reconocer que el mundo del arte esta en
conversacion permanente con los cambios culturales y sociales que experimentamos
a diario, de dar respuestas apropiadas a las diversas situaciones que se plantean en
su labor docente, de disefiar proyectos educativos fundamentados y de reflexionar so-
bre su propia practica. En definitiva, los educadores artisticos necesitan herramientas
conceptuales que les permitan comprender su entorno laboral, para tomar decisiones
adecuadas y eficaces en beneficio de los estudiantes, y necesitan modos de pensar
gue tengan en cuenta no sélo el espacio inmediato del aula, sino también los factores
que afectan a las artes en la educacién y en la sociedad.

La importancia del arte en la formacién integral del ser humano en cualquier eta-
pa de la vida y sobre todo en la primera infancia se reconoce cada vez mas, existe un
impetu creciente por demostrar que el arte, como toda manifestacion cultural se cons-
tituyen como pilares fundamentales en la construccién de una sociedad nueva, con
otra vision de desarrollo vinculado a la calidad de vida y no solo al aspecto econémico.
(Rios: 2.004).
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Segun anota Vasquez (2.009), entre los beneficios tan reconocidos que la ense-
Aanza artistica brinda a la formaciéon del ser humano, deben resaltarse las posibilida-
des que brinda para:

+ El autoconocimiento.

+ El fortalecimiento de la identidad.
* La autoestima.

* La expresién auténtica.

+ El desarrollo de la sensibilidad.

+ La creatividad.

* La socializacién.

« El conocimiento de los demas.

+ El pensamiento critico.

* Las habilidades de investigacion.
+ El pensamiento holistico.

* La conciencia del cuerpo.

* La conciencia del tiempo y del espacio.
+ Las coordinaciones motoras.

* La perseverancia.

* La curiosidad.

* Lainiciativa.

* El trabajo en equipo.

+ La toma de decisiones.

Gimeno y Pérez (2.002) nos recuerdan que, la vida fuera del ambito escolar ya
nos relaciona a nivel perceptual y estético con el mundo, al identificar e interactuar de
manera constante en nuestra vida cotidiana con colores, formas, distancias, velocida-
des, sonidos, intensidades, duraciones, etc. Elementos que constituyen, en si mismos
y en sus diversas formas de manifestarse ante nosotros, la ventana mas inmediata en
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la relacion con el entorno que nos rodea.

Heguy (2.003) resalta algunos criterios esenciales en la educacion musical esco-
lar, para poder tomar decisiones acertadas:

» Toda actividad debe ser educativa; no educamos solo el aspecto artistico sino
toda la persona. Este criterio es valido para la eleccion del repertorio, la con-
duccidn de la clase y todos los otros aspectos que hacen el ambito de la edu-
cacion artistica.

+ Para expresarse musicalmente, se necesitan minimos recursos y habilidades.
Pedirle a un nino que “cree” de la nada es conducirlo a la frustracion de tener
mucho que expresar y no saber como hacerlo.

» Toda propuesta musical siempre suena primero. Después teorizamos, compa-
ramos, escribimos, ejercitamos, etc.

« Cantar, bailar, tocar, inventar, etc. pueden ser muchas maneras de hacer lo
mismo. Son solo excusas, motivaciones para trabajar con parametros musica-
les.

* La educacién musical puede tener proyectos propios dentro del centro educa-
tivo, o participar de los proyectos de otras areas en funcion de aprovechar in-
tereses ya instalados y expresarlos musicalmente. La esencia seguira siendo
siempre la expresién en términos musicales y el manejo de un lenguaje.

2.3.1 El aula de musica

Como nos recuerda Aranguren (2.012), el aula de musica constituye una de las au-
las especificas de los centros de educacion primaria, a la cual el alumnado se desplaza
para impartir la asignatura, es de uso exclusivo del departamento al que se asigna, y
se limita su acceso por contener material de cierto valor. Ese desplazamiento viene
justificado por el hecho de que el aula habitual no reune las condiciones idoneas ne-
cesarias para una adecuada imparticion de esta materia especifica. El aula de musica
debe reunir las condiciones fisicas de espacio (amplio y sin obstaculos), luminosidad y
aislamiento acustico que, en la mayoria de los casos, vienen dadas. Rara es la situa-
cion en que el docente puede decidir la arquitectura escolar, de ahi que nos centremos
en elementos que el profesorado puede controlar mas facilmente. (Aranguren: 2.012)

Partimos de la consideracion de este espacio como un lugar polivalente, ya que
puede ser, en funcion de las actividades, tanto un laboratorio sonoro o lugar de ensayo
con altos niveles acusticos, como un lugar de estudio o trabajo personal en el que es
necesario un nivel de aislamiento y silencio. Igualmente, puede convertirse, en un mo-
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mento determinado, en un escenario donde se muestran interpretaciones preparadas,
0 en un conjunto de rincones en el que los alumnos y alumnas realizan actividades
diferentes.

Moreno (2.004), diferencia entre recursos, medios y materiales didacticos:
Recursos didacticos

Capacidad de decidir el tipo de estrategias que se van a utilizar en los procesos
de ensefanza.

Medios didacticos

Instrumento que utilizamos para la construccion del conocimiento.

Materiales didacticos

Productos disefiados y elaborados para ayudar en los procesos de aprendizaje.

Bernardo y Basterretche (1.995), entienden por material didactico: el numero de
objetos 0 cosas que colaboran como instrumentos en cualquier momento del proceso
de ensefanza-aprendizaje y provocan la actividad escolar.

Tanto los medios didacticos como los recursos educativos pueden realizar las
funciones siguientes (Marqués: 2.000):

* Proporcion de informacion.

* Guia de los aprendizajes de los alumnos, instruccion.

* Practica de las habilidades, entrenamiento.

* Motivacién y mantenimiento del interés.

« Evaluacién de los conocimientos y las habilidades que se tienen.

* Proporcidon de simulaciones que ofrezcan entornos para la observacion, la
exploracion y la experimentacion.

* Proporcion de entornos para la expresiéon y la creacion.

Segun concreta Giraldez (2.010) todo material didactico del aula de musica
debe responder a los siguientes criterios:

« Utilidad para el docente en todos los pasos del proceso de ensefianza y apren-
dizaje. En este sentido, se consideran especiales aquellos materiales que pue-
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dan ayudar al profesorado a interrogarse sobre los problemas de la ensefianza
del area y le permitan plantear, de un modo auténomo y responsable, sus
propias estrategias de accion.

+ Seleccion de aquellos materiales que sean de facil acceso, ya sea porque
tienen difusion comercial, o porque estan en los fondos de los Centros de Pro-
fesores y de Recursos creados por ellos mismos.

* Materiales polivalentes que permitan diferentes usos, sirvan para desarrollar
diversos contenidos o faciliten al profesorado y al alumnado el descubrimien-
to de nuevas formas de aplicarlos. En este sentido, se intentara seleccionar
aquellos materiales que ofrecen un amplio margen de libertad, es decir, que
facilitan al alumnado la realizacion de experiencias de forma auténoma y crea-
tiva.

* Variaciéon en cuanto a formato y contenido y adecuados a los intereses y las
caracteristicas psicoevolutivas y cognitivas del alumnado. Se incluiran ma-
teriales impresos, audiovisuales, informaticos, etc., intentando seleccionar
aquellos que resultan mas atractivos, tanto por su formato, como por contener
ilustraciones y textos sugerentes que puedan motivar al alumnado hacia su
consulta, y que permitan diferentes niveles de comprensiéon, de manera que
resulten adecuados a las necesidades surgidas de la diversidad dentro del
aula bilingue.

» Consideracion especial de aquellos materiales que abarquen diferentes conte-
nidos culturales, que transmiten conceptos validos y preciosos, expuestos con
claridad y estructurados de acuerdo a la l6gica interna del area de musica. Asi
mismo, se han valorado positivamente aquello que recogen diversas fuentes
de informacién y hacen posible el descubrimiento de las explicaciones a deter-
minadas cuestiones adaptadas al nivel de ciclo, incitando al trabajo auténomo
por parte del alumnado y despertando su interés por investigar y conocer nue-
vos temas y profundizar en otros, etc.

* Elaboracién segun criterios pedagodgicos adecuados. Es decir, materiales en
los que existe una relacion Idgica entre los objetivos, los contenidos y las ac-
tividades que se proponen. Dada esta condicién, sera tarea del profesorado
determinar si los objetivos que subyacen en el material se corresponden con
los objetivos planteados en su propio proyecto de trabajo y los contenidos se
corresponden con los que se propone desarrollar, si las actividades cumplen
las condiciones necesarias para que se produzcan aprendizajes significativos,
si se ha establecido una secuencia atendiendo a un criterio de progresion y
continuidad, si la metodologia es compatible con la que se propone aplicar en
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el aula, si es adecuado para su grupo concreto de alumnos y alumnas, etc.

+ Centrado en publicaciones recientes y en aquellos materiales que puedan re-
sultar mas novedosos, salvo en casos en los que la importancia del recurso,
o la escasez de materiales en un ambito determinado, exijan la inclusion de
algun titulo anterior o de un material de uso habitual en los centros. (Giraldez:
2.010).

Montoya (2.010) entre otros autores, proponen diferentes recursos didacticos en
el aula de musica bilingue:

Recursos didacticos de soporte sonoro

* Discos compactos y casetes: todo ello nos ayuda a trabajar danzas, cancio-
nes, audiciones, karaokes, etc.

+ Materiales sonoros diversos del entorno, juguetes, efectos sonoros, etc.
+ Radio.

» Disco-libro, con soporte audiovisual para mostrar a los nifios lo que oyen a la
vez que observan coémo se produce ese sonido.

» Diapositivas y transparencias: esquemas; obras de arte; instrumentos.

* Documentos y reportajes: siempre enfocados a un contenido pedagogico pro-
pio de la disciplina musical bilingle.

* Television.

+ Combinacion multimedia de recursos que mezclen lo visual con lo sonoro y
que facilitan el aprendizaje de determinados contenidos; programas de apren-
dizaje interactivo muy vistosos y entretenidos para los alumnos; secuenciado-
res de composicién musical; editores de partituras para trabajar in situ con los
alumnos en la creacion o modificacion de las mismas.

* Peliculas y cintas de video o DVD: de la historia del cine y la musica, que ilus-
tren los contenidos a tratar.

* De elaboracion propia: grabacion para el analisis de actividades de clase como
danzas, obras, interpretaciones, conciertos, etc.
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Recursos didacticos con soporte de papel

* Libros de canciones, piezas instrumentales, danzas y bailes.

+ Cuadernos y fichas editados, que trabajan algun aspecto de la disciplina mu-
sical enfocada al bilingtismo.

+ Fotocopias de material publicado fotocopiable.
* Libros de consulta y de lectura.
* Libros de texto adaptables a las necesidades educativas.

* Partituras convencionales o no convencionales, de piezas para interpretar con
los alumnos o también como medio de seguimiento de alguna audicién a tra-
bajar.

* Prensa: revistas pedagodgicas especializadas en el bilinglismo musical.
* Juegos educativos adaptados a la educacion musical bilingue.

A continuacion se detalla un grupo de recursos didacticos de los mencionados
anteriormente de manera mas extensa, ya que desde mi punto de vista son los mas
importantes y los mas trabajados en el aula de musica bilingue y los considero mas
ricos en cuanto a la realizacion de actividades de ensefianza y juego en el aula en com-
paracion con los demas. Esto no quiere decir que el resto de los recursos didacticos
anteriormente sefalados no sean adecuados para el aula.

El libro de texto

De todos los materiales curriculares y recursos didacticos utilizados en el aula, el
libro de texto es el mas completo y el que mayor influencia tiene en el profesorado a
la hora de tomar las decisiones curriculares, ya que es el recurso por excelencia. Sin
embargo, no todos los materiales curriculares son libros de texto y, paradéjicamente,
no todos los libros de texto a su vez desarrollan por completo el curriculo marcado para
el curso escolar. En general, cumplen una funcién mediadora en el proceso de ense-
Aanza - aprendizaje. (Parcerisa: 1.996)

Los libros de texto condicionan mucho el tipo de ensefianza que se realiza, ya
que los profesores los suelen utilizar de manera cerrada, sometiéndose al curriculum
especifico que se refleja en él, tanto respecto a los contenidos como a la metodologia
la mayoria de las veces 0 a la manera de ensefarlos. Pueden tener una importancia
muy relevante en el proceso de aprendizaje llegando a influir en el ambiente del aula,
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dependiendo del tipo de libro que el profesor escoja como adecuado para impartir.
Los instrumentos musicales

Como indicacion general para el uso de este recursos didactico, tendremos en
cuenta que, al realizar actividades con un conjunto instrumental, no puede quedar
ningun alumno sin instrumento, salvo en aquellas actividades que consistan en un
acompafnamiento instrumental de la cancion, donde predomina el canto sobre los ins-
trumentos, en este caso, el canto de ritmos y canciones en la lengua inglesa. El nume-
ro de instrumentos de que disponga el aula puede ser, por tanto, un condicionante fun-
damental que determine el tipo de actividades que se desarrollen, ya que la escasez
de instrumentos no siempre puede ser paliada por la creatividad del profesor en ese
momento de realizacion de la actividad.

También es importante que los instrumentos a utilizar sean eficaces, para que el
sonido que produzcan sea de calidad, lo cual es un aliciente porque duraran mas tiem-
po y el centro no debera tener tanto gasto. Los instrumentos también deben servir para
estimular la sensibilidad, las sensaciones, las reacciones Yy el gusto de los alumnos y
para ello es basico que los instrumentos estén afinados de manera exacta y 6ptima.

Dentro de los instrumentos que mas se utilizan en el aula de musica tenemos:
Instrumentos de pequeia percusion (Instrumentos Orff)'
Se clasifican en cuatro tipos: madera, metal, parche y sonajeros.

+ De madera: tenemos claves, cajas chinas, castafiuelas con mango y temple
blocks.

* De metal: crétalos o chinchines, triangulos, platos suspendidos, platos.
* entrechocados, sistros, cascabeles y cencerros.
» Sonajeros: sonajas, cascabeles, cabassas, guiro, maracas.

» Parches: El mas util y el mas utilizado es el pandero simple. Otros pueden ser
los bongos, timbales, bombos, la bateria convencional y la caja de ritmos.

(1) Instrumentos Orff: Llamados asi por su creador, quien se inspir6é también en instrumentos de
otras culturas y disefié unos instrumentos de ldminas de madera o metal especialmente pensados para
la escuela. Son instrumentos ritmicos de sonido indeterminado de madera y metal con los que se inter-
pretan diversas piezas, bases ritmicas para acompafar el canto, la danza, ejercicios y ostinatos.
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Instrumentos de laminas

Estos instrumentos de percusion de laminas profesionales (marimba y vibrafono)
son muy caros y complejos, por lo que la enseflanza musical escolar maneja los ins-
trumentos Orff.

+ De metal: carillones (soprano y alto), metaléfono (sopranos, altos y bajos).
* De madera: xilé6fonos (sopranos, altos y bajos).

Estos instrumentos estan en la tonalidad de Do Mayor, pero pueden modificarse.
También existen instrumentos de laminas en unidades independientes, las cuales son
muy utiles especialmente en los primeros niveles y para hacer algunos ejercicios y
juegos en el aula.

Baquetas

Muchos de los instrumentos nombrados en los apartados anteriores requieren la
utilizacion de las baquetas o mazas, como son: el pandero, carrillon, metaléfono, xilo-
fono, bateria, etc. Son un elemento muy importante para trabajar en el aula y si no son
de calidad no obtendremos un buen sonido de los instrumentos. Las posibilidades de
los instrumentos se ampliaran si se interpretan con las baquetas para realizar distintos
juegos y con distintos tipos de baquetas. También puede ser interesante tener escobi-
llas para realizar efectos especiales en platos.

Instrumentos melédicos

Son de gran ayuda al maestro y enriquecen las actividades del aula. Los utilizados
convencionalmente son: la flauta dulce, la guitarra y el piano. El uso de estos instru-
mentos suele estar enfocado principalmente al Tercer Ciclo de Educacién Primaria ya
que a los alumnos les atraen mucho los instrumentos de orquestas y que pocas veces
pueden tocar y disfrutar a diario. A su vez, todos estos instrumentos no deben impedir
el uso de otros que el profesor o algun alumno sepan tocar (fagot, flauta travesera,
violonchelo, etc).

Juguetes sonoros

Son muy utiles para realizar trabajos timbricos y para crear ambientaciones so-
noras. Algunos se pueden incorporar a determinadas piezas musicales y dramaticas.
Otros, también muy conocidos, son la flauta de émbolo, pequefos objetos que imitan
el croar de las ranas, cajas con el mugido de la vaca, silbatos que simulan el canto de
los pajaros o muiecos que lloran.
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Interpretacion de una pieza musical

A la hora de presentar a los alumnos una pieza musical, se hace necesario consi-
derar los distintos elementos musicales que intervienen en este orden:

1. La melodia vy el ritmo.

2. El acompafiamiento con la armonia y el timbre.

3. Laforma

4. Aspectos expresivos como el tempo, la intensidad y el fraseo.

Para interpretar la pieza musical es necesario acudir a ciertos procedimientos y
recursos didacticos:

La imitacion

Puede usarse en todos los niveles escolares, e indudablemente es el procedi-
miento mas adecuado para los primeros niveles en el que los alumnos no poseen sufi-
cientes conocimientos de lenguaje musical. Se pueden memorizar pequefas féormulas
basadas en el ostinato. La repeticion y memorizacion se realizara en primer lugar por
frases musicales para pasar posteriormente a la memorizacion de la obra completa.

Lectura musical

Existen grafias especificas con las que trabajar los instrumentos escolares, tanto
en las grafias convencionales como en las no convencionales. Grafias no convencio-
nales: son aquellas que permiten aplicar distintos dibujos o esquemas que pueden
ayudar a desarrollar secuencias sonoras aproximadas. Lo que prima es el medio de
expresion. Es muy interesante para los alumnos ya que se pueden crear atmdsferas
sonoras de belleza musical y sonoridad. Grafias convencionales: son para los instru-
mentos de percusion y los de percusion corporal: los sonidos se escriben sobre una
linea horizontal o sin esta linea.

La cancidn

Este recurso didactico se emplea cuando estamos ante una pieza vocal-instru-
mental. En el acompafamiento de canciones, los instrumentos contribuyen a la afina-
cién, la comprension de las estructuras ritmicas, melddicas y armonicas, los planos so-
noros y la percepcion del caracter y del timbre. Inicialmente, se trabajara el aprendizaje
de la letra, en lengua inglesa, del ritmo primero y de la melodia después; tras esto, se
realizara el aprendizaje de la letra, en lengua inglesa y la melodia juntas.
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La improvisacion

Los instrumentos musicales son uno de los mejores recursos para trabajar la
improvisacion y la creacién en el aula: ritmica, melddica, auditiva y propiamente ins-
trumental.

Podemos diferenciar diferentes tipos de improvisacién para el aula:
Improvisacion ritmica y/o verbal

* Inventar un ritmo para un texto en inglés.

« Creacidn de preguntas y respuestas ritmicas.

Improvisacién melédica

* Inventar una melodia para un texto en inglés, o un texto en inglés para una
melodia.

* Inventar melodias con dos, tres, cuatro sonidos o con escalas pentatonicas.
* Preguntas y respuestas melddicas.

* Inventar una voz paralela para una cancion o melodia dada.

Improvisacién auditiva

« Expresidon de sentimientos, sensaciones, reacciones, y/o improvisacién con
instrumentos de pequefia percusién, utilizando las formas musicales elemen-
tales.

Improvisacién intrumental

* Composicién y/o improvisacién con instrumentos de pequefia percusion, utili-
zando las formas musicales elementales.

* Acompanamiento instrumental de canciones en inglés o danzas de diferentes
culturas sobre todo la anglosajona.

* Realizacion de una ambientacién sonora para acompafar una dramatizacion
y/o un montaje audiovisual.
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3. Programa de innovacion

3.1 Contextualizacion

Propongo a continuacién un programa de innovacion la cual incluye 8 sesiones
con una serie de actividades que, principalmente estan secuenciadas para el trabajo
de las ocho Competencias Basicas del Curriculo de Primaria en el Principado de Astu-
rias, las cuales se pretende que estimulen la cognicién usando un modelo de aprendi-
zaje activo, intentando dar respuesta a un aprendizaje interesante y dinamico para el
alumnado del aula de musica a través del bilingtismo.

El programa esta propuesto y basado para que toda la comunicacién en el aula
de musica, verbal o escrita, sea a través del inglés tanto si hablan los alumnos como si
habla el profesor y sin tener en consideracién quien sea el interlocutor. EI material de
trabaja en el aula sera impreso o grabado en inglés (con excepciones de las paginas
en la red que se puedan visitar en el aula para indagar por equipos o0 en parejas).

El objetivo es crear contextos en los que el alumnado pueda emplear de manera
natural el inglés pero donde el idioma no va a ser evaluado directamente, ya que no es
el trabajo del profesor de musico la evaluaciéon del uso correcto del lenguaje en todo
momento. No obstante, la técnica de andamiaje es un factor muy importante y cons-
tante y se debe aplicar al aprovechamiento de conocimientos tanto linguisticos como
musicales. Por ello, hay unas sugerencias sobre estructuras o expresiones especificas
que pueden ser apropiadas para la realizacion de las tareas y su uso constante en el
aula. Estas sugerencias parecen intercaladas con las actividades pero la intencion es
gue sean de ayuda.

3.2 Timing

Este programa de innovacion esta planificado para el tercer trimestre del curso,
teniendo en cuenta que los contenidos que se van a trabajar son completos y ayudan
al alumnado a rememorar en su conjunto los diferentes contenidos trabajados desde
el comienzo del curso.
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3.3 Alumnado

Este programa de innovacion va dirigido al alumnado de Primer Ciclo de Primaria,
mas concretamente al alumnado de 2° Curso de Primaria. El alumnado de este curso
se encuentra en la etapa de desarrollo evolutivo de entre 7-9 afos.

La llegada de una cierta tranquilidad, la etapa en la que se produce una especie
de aquietamiento. Sobre todo si tenemos en cuenta que se han superado ya muchos
de los conflictos de las etapas anteriores y que el nifio/a aun no esta inmerso en las
alteraciones bioldgicas y psicologicas de la pubertad. A partir de esta edad el nifio
va a atravesar prolongados periodos de calma y concentracion. Sera una etapa de
asimilaciéon. Todo esto hace que el nifio/a se encuentre en disposicion de realizar nue-
VOS progresos y nuevas adquisiciones en lo que respecta al aprendizaje. En esta etapa
el nino tendra que enfrentarse definitivamente con la realidad externa y adaptar su
comportamiento a las condiciones que este mundo real le impone.

Este vendria a ser un periodo en el cual “toca” adaptarse a la realidad. Los apren-
dizajes que se producen en esta etapa son mas importantes y decisivos.

Alrededor de los 8 afios empiezan a coordinar movimientos armonicos, de ingenio
y habilidad aunque aun cuenta la fuerza. Si bien nifios y nifias comparten juegos, exis-
ten diferencias en cuanto a la forma y el hacer que los caracteriza. Las nifias son mas
proclives a disfrutar con el movimiento, los nifios con la velocidad y la fuerza.

Los juegos sirven no unicamente como descarga de energia, sino también como
ensefanza del funcionamiento grupal, con los desafios que implica, aprender a sopor-
tar la rivalidad, aprender el dominio y la integracién corporal y la tolerancia entre unos
y otros.

Para conocer mas concretamente el desarrollo de los aspectos mas relevantes
de la aptitud musical en nifios de entre 7 y 10 afios se ha llevado a cabo un estudio
aplicando el test “Medida de las Aptitudes Musicales” de Bentley a 532 nifios y nifias
aspirantes a cursar el primer ano de Solfeo en el Real Conservatorio Superior de Mu-
sica de Madrid.

La Medida de las Aptitudes Musicales de Bentley consta de cuatro partes a tener
en cuenta:

1. Test de Discriminaciéon Tonal o de Altura.

2. Test de Memoria Tonal.
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3. Test de Analisis de Acordes.
4. Test de Memoria Ritmica.

En el Test de Discriminacion Tonal, el estimulo a estudiar suele consistir en la
presentacion de dos sonidos separados entre si por una pequefa diferencia en ciclos
por segundo, siendo la tarea del sujeto indicar si el segundo tiene el mismo tono o es
mas bajo o mas alto que el primero. Bentley (1.966) observa una reduccién gradual en
el numero de errores segun aumenta la edad. Entre las edades de 7 a 14 afios mejora
la habilidad de discriminar entre diferencias de tono. El estudio a su vez demuestra
que mas de la mitad de los nifios de 7 afios son capaces de discriminar correctamente
diferencias hasta de medio tono. Alos 9 afos, la mitad de los sujetos puede discriminar
cuartos de tono y a los 10 afos la mitad de los nifios puede discriminar diferencias de
octavos de tono.

En el Test de Destrezas Ritmicas no hay acuerdo sobre si se desarrollan antes
las aptitudes melddicas o las ritmicas. Bentley (1.966) indica que la incorporacion a
un ritmo marcado por otros nifios tiene lugar antes que la unién melddica. El elemento
melddico ejerce una influencia sobre la percepcion ritmica: a los 8-9 afios se obtienen
mas éxitos cuando la presentacion es musical y basada en el sistema tonal. Mientras
a los 7 anos los aspectos melddico, harménico y ritmico son igualmente importantes, a
los 6 afos el factor ritmico es predominante. Bentley (1.966), con su test de memoria
ritmica obtiene la mejora mas importante entre los 7 y 8 afos.

Los datos obtenidos por Bentley (1.966) indican que a los 8 afios la mayor parte
de los nifios han alcanzado ya el estadio de analizar la memoria tanto en el aspecto to-
nal como en el ritmico, los datos de su Test de Memoria Tonal también indican que los
cambios cromaticos son mas destacados, y por tanto percibidos mas facilmente que
los cambios diatonicos dentro del marco de la tonalidad. La evidencia, por tanto, sugie-
re que le sentimiento de tonalidad se establece a una edad temprana, probablemente
a la edad de 8 afios en la mayor parte de los nifios y posiblemente en otro quizas mas
temprano.

En cuanto a las Destrezas Armdnicas se debe tener en cuenta que el oido para
la harmonia, en un sentido formal, se desarrolla mas tarde que el oido para la melodia.
Los resultados de los tests de Bentley (1.966) demuestran que la mayor parte de los
ninos pequefios no pueden analizar facilmente sonidos concurrentes.

Existe una evolucién durante la infancia de todas las destrezas musicales es-
tudiadas, en la que se aprecian diferencias en el ritmo de desarrollo de los diversos
aspectos del curriculo musical. Las destrezas ritmicas son probablemente las primeras
que aparecen y se desarrollan en la respuesta del nifio a la musica. La discriminacién
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tonal resulta dificil de medir en nifios pequenos. La discriminacion tonal (sonidos gra-
ves 0 agudos) resulta dificil de medir en nifos pequefios. Los investigadores estan de
acuerdo en que mejora en la edad escolar, pero no acerca de los niveles de discrimi-
nacion conseguidos concretamente a cada edad. Lo que si se sabe es que mas de la
mitad de los nifios de 8 afios son capaces de discriminar correctamente diferencias
hasta de medio tono.

Las destrezas melddicas, si bien evolucionan igualmente con la edad, parecen
mostrar un desarrollo posterior a las destrezas ritmicas. La capacidad para percibir la
armonia es la que experimenta un retraso evolutivo, ya que hasta cerca de los 10-12
anos los nifos tienen dificultad para percibir el acompafiamiento de una melodia.

Tras las deducciones del estudio y de los datos obtenidos en él se llega a la con-
clusiéon que a los 7-8 anos los nifos poseen muchas de las destrezas fundamentales
requeridas para la percepcion y ejecucién de la musica, destrezas que van perfeccio-
nandose durante los afos escolares. La escuela puede ejercer una gran influencia en
el desarrollo musical, exponiendo al nifio a las canciones y formas musicales propias
de su cultura y trabajando cada destreza musical segun su secuencia de desarrollo.

3.4 Competencias basicas

Como ha sido especificado anteriormente en el apartado referente a la contextua-
lizacion, las ocho sesiones estan creadas para trabajar las ocho competencias basicas
en el aula.

Las competencias basicas reguladas por la Unién Europea que aparecen en el
Decreto 56/2007 del curriculo de Educacién Primaria en el Principado de Asturias, son
las siguientes:

« Competencia en comunicacién linguistica: el area de musica favorece esta
competencia mediante los intercambios comunicativos que ocurren en ella, de
la explicacion de diferentes contenidos y del vocabulario especifico del area.
A su vez a través de canciones y demas actividades orales desarrollan las
capacidades del habla, la respiracién, la diccion o la articulacion. También se
desarrolla esta competencia a través de opiniones, valoraciones o argumentos
sobre las diferentes piezas y artistas musicales.

+ Competencia matematica: a través del area de musica se puede contribuir
aunque en menor medida que hacia otras competencias. El area de musica
desarrolla el ritmo o las escalas.
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« Competencia en el conocimiento y la interaccion con el mundo fisico: el area
de musica contribuye a la concienciacion del entorno mediante el trabajo per-
ceptivo con sonidos, lineas, movimientos presentes en los espacios naturales
y en las obras musicales. El area de musica se ayuda del medio como pretexto
para la creacion artistica, lo explora, lo manipula y a su vez es incorporado de
una nueva manera. A su vez tiene en cuenta otros factores de la vida humana,
como contaminacion sonora ayudando al alumnado a tomar conciencia de un
entorno fisico agradable y saludable para todos.

« Tratamiento de la informacidén y competencia digital: el area de musica con-
tribuye a través del uso de la tecnologia como herramienta para mostrarle al
alumnado procesos relacionados con la musica y para acercarles a las produc-
ciones artisticas y al poder del analisis critico de un sonido y de los mensajes
que transmiten. También se fomenta la competencia en busqueda de infor-
macion sobre diferentes manifestaciones artisticas para su disfrute y conoci-
miento, para seleccionar e intercambiar informacion relacionada con ambitos
culturales del pasado y del presente, algunos cotidianos y vividos, otros de
diferentes lugares del planeta.

« Competencia social y ciudadana: el area de musica colabora con la interpreta-
cién y la creacidon constante que supone trabajo individual y en equipo. Estas
tareas requieren de cooperacion, de toma de responsabilidad, de seguimiento
de normas e instrucciones, del cuidado y conservacion de materiales e instru-
mentos diferentes, de la aplicacion de técnicas concretas y de la utilizacion de
espacios habilitados a la musica de manera adecuada. El alumnado se expre-
sa buscando el acuerdo de todos, poniendo en marcha actitudes de respeto,
aceptacion y entendimiento.

+ Competencia cultural y artistica: el area de musica crea el necesario acerca-
miento a diversas manifestaciones culturales y artisticas, producidas por la
humanidad, tanto de los entornos mas cercanos como de otros pueblos y cul-
turas y a su vez dota al alumnado de instrumentos para valorarlas y crear sus
propias opiniones y criterios a través del conocimiento.

+ Competencia para aprender a aprender: a esta competencia se contribuye
debido a que se crean momentos para la manipulacion de objetos, se experi-
mentan con técnicas y materiales, se exploran los sonidos de manera senso-
rial, con el fin de que los conocimientos que adquiera el alumnado tengan un
abanico de utilizacién en situaciones diferentes. El poder observar plantea la
establecer unas pautas que les guien, con el objeto de que esta observacién
proporcione informacion relevante y suficiente para que ellos mismos apren-
dan indagando, planificando y probando sus propias creaciones.
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* Autonomia e iniciativa personal: esta area se basa en la exploracién y la inda-
gacion de mecanismos apropiados para definir posibilidades musicales, para
buscar soluciones y adquirir conocimientos. Todos estos procesos, llevan al
alumnado desde un punto de partido de exploracion inicial hasta un final que
requiere una planificacion previa la cual demanda un esfuerzo para alcanzar
resultados originales y diferentes. A su vez exige la eleccion de recursos con
la intencidon de expresar lo que se desea lograr y una constante revision del
proceso con la idea de ir mejorandolo. La creatividad exige autonomia, tener
iniciativa, tomar diferentes posibilidades y soluciones diversas. Ayuda a la ori-
ginalidad, a ser innovador y a ser flexible con las multiples respuestas diferen-
tes que se pueden obtener de la musica.

3.5 Actividades

En las ocho sesiones hay diferentes actividades propuestas para trabajar la mu-
sica a través de la metodologia bilingte-CLIL, las cuales seguiran un patréon sencillo
para la puesta en marcha en el aula a través de unas tablas en la que se especificaran
diferentes aspectos de las actividades.

La tabla mostrara la agrupacioén (si la tarea esta planificada para realizarse de
manera individual, en pareja, en grupos o por toda la clase), las competencias basicas
que trabaja (especificando cual o cuales de ellas son haciendo referencia a su orden
numérico del 1 al 8 como se muestran en el apartado anterior) ya que se puede tra-
bajar mas de una competencia en cada actividad, y para finalizar, el vocabulario o las
estructuras gramaticales que se trabajan.

Sesioén Agrupaciones Competencias basicas

1 Individual / Parejas 1/2/5/8
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Vocabulario Estructuras gramaticales

Crotchet, pentagram, cheap, |+ The + name + is/are + objective
umbrella, clapping, crofchet |+ Let's clap!
rest, cross, numbers (1-15), |+ My turn/ Your turn.

white board. to connect. * Let's work in pairs!

Trabajando el pulso: La negra

“Working with the pulse: The crotchet”

* Primeramente, la profesora propondra diversas frases en las que cada palabra
al pronunciarse en inglés, tenga un solo pulso, por ejemplo:

The bread is cheap.

(clap) (clap) (clap) (clap)

My boots are clean.

(stamp) (stamp) (stamp) (stamp)

* A continuacién pedira al alumnado que piense en distintas palabras en inglés
con un sonido de un soélo pulso, por ejemplo:

“Sun / numbers (one, two, three, four, five...) / salt / milk / nut...”

» La profesora ademas mostrara varias imagenes de palabras de una silaba a
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través de la pantalla digital, los alumnos las repetiran de viva voz tras la profe-
sora, ejecutandola a su vez con una palmada. Alguna otra palabra puede ser

afadida por el alumnado, utilizando objetos que se encuentren en el aula o
fuera de ella, por ejemplo:

Bed Car

House Book
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» Tras esta practica, cada alumno/a copiara 15 figuras de negra en su libreta de
pentagramas. Primero seguiran el ritmo propuesto por la profesora y escribiran
y diran de viva voz los numeros en inglés, hacia delante y hacia atras.

1
H .
% i - - ...hasta 15
)

+ Después, la profesora tocara con palmas algunas de esas figuras y otras las
convertira en silencios, y el alumnado debe tachar en su propio pentagrama el
sonido que no suene. La actividad sera corregida en la pantalla digital con la
ayuda de voluntarios o alumnado que la profesora decida que necesitan refor-
zar el aspecto de las pulsaciones y el valor de la notacidén negra.

* Realizaran una ficha de emparejar, en la que se mostrara la figura de negra
(crotchet) acompafada de imagenes que duren un pulso. A la vez, también se
incluiran imagenes de palabras que en inglés duran 2 y 3 pulsos, para distraer
y ayudar al alumnado a pensar bien los pulsos de cada palabra correcta antes
de unirla con la figura de negra.
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« Para finalizar, el alumnado hara un ultimo ejercicio en el cual practicara la
grafia musical a través de la figura de negra y el silencio de negra (crotchet
y crotchet rest). Por parejas, primero una persona comenzara realizando un
ritmo breve y sencillo mientras el/la companero/a escribe esa grafia musical y
a continuacion la repite con sus palmas. Después se cambiaran el rol, lo cual
implica y genera un intercambio de opiniones e interaccion entre el alumnado,
donde la profesora ira observando la realizacién de sus ejercicios, como po-
dria ser el siguiente ejemplo de grafia musical a interpretar:

Jdrlllvle,

Sesion Agrupaciones Competencias basicas

Individual / Parejas /

Grupal 1/2/5/6/71/8

Vocabulario Estructuras gramaticales

Carriage, train car, trip, » All aboard!
train engine, to fill, crotchet, |+ You + have got+ a + train/car/
quaver, rhythmic structure, to bike...
enumerate, to join, to pound |+ All at once.
the table, to check. * Let’s pound on the table!
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jTodos al tren!

“All aboard!”

* En esta sesion la profesora explicara a su alumnado que van a realizar un via-
je muy especial en un nuevo tren. Es tan especial que cada alumno/a puede
dibujar como ira preparado cada vagon. La locomotora que nos lleva es una
muy rapida, la cual estd compuesta por dos pulsos de figura negra, pero esta
triste ya que esta vacia, debemos ayudar a llenarla.

» La profesora explicara que, cada vagoén del tren que se dibuje sélo puede con-
tener dos figuras de negra J (TA) o cuatro figuras de corchea & (TI-TI).

« La profesora primeramente dibujara sus propios vagones inventados para
mostrarlo al alumnado y atender a las dudas previas que puedan surgir.

* Dejara un tiempo para que el alumnado cree sus propios “vagones especiales”
en su folio. A continuacion iran saliendo a la pizarra digital de manera indivi-
dual para mostrarselos a la clase y cada uno tocara su tren compuesto por
figuras de negra (crotchet) y corcheas (quaver).

« Para cerciorarse de la comprension de los contenidos que trabajan en esta
sesion, la profesora dibujara de nuevo un tren con los vagones vacios en la
pizarra digital. El alumnado tendra un folio por pareja y primero uno de ellos,
tendra que dibujar el tren con los vagones vacios y su compafiero/a ayudarle
y guiarle.

* La profesora realizara los sonidos con palmas y a la vez utilizando las palabras
(TA) y (TI-TI), con las que el alumnado tiene que rellenar sus vagones siguien-
do el ritmo marcado ayudandose en pareja, todos los trenes seran corregidos
desde el asiento. A continuacién se pondran hacer variaciones, siendo una de
las propuestas la de que un miembro de la pareja marque un ritmo, siendo el
otro miembro quien identifique dicho ritmo, luego se cambiaran el rol.

* La profesora trabajara la escucha y la memoria del alumnado a través de unas

formulas ritmicas dadas en un folio a cada alumno, en el cual deben escribir el
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orden correcto en el que las han escuchado, por ejemplo:

J1]. J | J1) J |7

» Tras la escucha y correccion tocaran todos al unisono con palmas cada foér-
mula por separado: n® 1, lan® 2, lan® 3y lan®4. A continuacion uniran la n°
1 conlan®2, ylan®3conlan®4, para después hacerlas todas las formulas
ritmicas seguidas.

* Unavez que han cogido los ritmos, la profesora ira tocando palmas y ensefan-
doles cada una de las formulas ritmicas afiadiendo la letra de una cancién en
inglés, como por ejemplo:

I, J | J|J 173

You've-got a train it is all  ye-llow

« Para finalizar, las TA (figuras negras o crotchets) seran las palmas y los TI-
Tl (corcheas o quavers) seran golpes en la mesa, a la vez que interpretan la
cancion de viva voz.

Sesioén Agrupaciones Competencias basicas

3 Individual 1/3/4/5/6/7/8

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 42



Vocabulario Estructuras gramaticales

To hurt, brainstorming,
acoustic pollution, to chirp,
the vacuum, construction

machines, traffic jam.

| + have seen + a flower / ariver...
e |t+ makes + me + feel + sad /
happy / good.

iMe duelen los oidos!

“My ears hurt!”

« Para valorar los sonidos, ruidos y el silencio, el alumnado comenzara con una
lluvia de ideas sobre los sonidos que les rodean, tanto en su clase, en sus
casas o en el exterior y anotaran todo lo que se les ocurra en su cuaderno,
como por ejemplo, escribéndolo en inglés y especificando cuales son ruidos o

sonidos.
Birds chirping People speaking The vacuum
Construction Movement of cars The microwave
machines oven
The wind barking The alarm clock My dog
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* A continuacién, cada alumno/a de manera individual explicara a viva voz lo
escrito y por qué ha escogido esos sonidos o ruidos.

+ Tras la atenta escucha de cada seleccidon de sonidos y ruidos de toda la clase,
continuaran escribiendo de manera individual como creen que pueden mejorar
a cuidar la contaminacion acustica.

+ La profesora en la pizarra digital les ensenara, utilizando las palabras en in-
glés, varias imagenes de contaminacién acustica, como puede ser: un avion,
un coche de carreras, un bosque, un atasco... etc, y seleccionara a unos po-
COos para que expresen que les hace sentir cada imagen.

« Para finalizar, se realizara un ejercicio de relajacion. Para ayudarles a com-
prender que la contaminacién acustica es nociva para el ser humano, entre
otros tantos seres vivos. Se realizara una breve escucha de la obra de Johan-
nes Bramhs?, de una duracion exacta de 1 minuto y 37 segundos.

« Al mismo tiempo que escuchan la musica, en la pantalla digital se reproduciran
una serie de imagenes diferentes en los que el tema principal es la naturaleza.
Deben prestar mucha atencion y dejarse llevar por la musica y las imagenes,
para al finalizar comentar de manera individual qué han visto en las diferentes
imagenes, y qué sensaciones y sentimientos han despertado en ellos, como
por ejemplo:

* | have seen a lake, and it makes me feel in
peace.

* | have seen a big and snowy mountain, and it
makes me feel a small thing.

* | have seen a beach, and it reminds me of my
summer vacations with my family.

(2) Vals No.15 en La bemol Mayor http://www.youtube.com/watch?v=6LW4mjVObNw
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Sesion Agrupaciones Competencias basicas

4 Individual / Grupal 1/2/4/5/6/7/8

Vocabulario Estructuras gramaticales

Music staff/pentagram,
parallel horizontal lines, the
treble clef, spaces, E and G
notes, stick, straight, to pick

up.

+ Let’'s + do/not do + it + over again.
* Do you want to sing?
* Yes, | do./No, | don't.

¢ Te gusta cantar?

“Do you like singing?”

+ Para comenzar esta sesion cada alumno/a pintara un pentagrama en su libreta
y enumerara las cinco lineas paralelas y horizontales, y los cuatro espacios.

Five parallel horizontal lanes Four spaces

line 5

space 4
line 4

space 3
line 3

space 2
line 2

space 1
line 1

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 45



* A medida que vayan finalizando su tarea, practicaran de manera individual en
la pizarra digital el dibujo de la clave de sol (treble clef), y le recordaran a la
profesora y al resto de compareros en qué linea se coloca.

» Tras la practica de la clave de sol, la profesora dibujara en la pizarra digital un
nuevo pentagrama, pero esta vez con las lineas en colores: la primera roja, la
segunda azul, la tercera verde, la cuarta morada y la ultima negra. A la pizarra
digital saldra cada alumno/a, de manera individual, a dibujar cinco sonidos de
negra (crotchet) en la linea azul, la posicién de la nota sol. Tras dibujar las cin-
co notas toda la clase, la profesora tocara con la flauta dulce la nota sol, asi el
timbre de esta nota sera mas facilmente recordado por la clase.

* A continuacién, cada alumno/a dibujara un pentagrama en su cuaderno, y co-
piaran las notas sol-mi (G - E) realizadas por la profesora en la pizarra digital,
de la siguiente manera:
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Nota Sol (G)
La cabeza (note head) representada con un gomet azul.

La plica (stem) realizada con el lapiz.

Nota Mi (E)
La cabeza (note head) representada con un gomet rojo.

La plica (stem) realizada con el lapiz.

THE NoTES ON THE LINES:

» Al finalizar su correcta colocacion, lo cantaran todos al unisono con la pro-
fesora de viva voz. Al haberlo cantado podran comenzar a practicarlo con la
flauta dulce y finalmente practicando canciones con las notas E y G, como por

ejemplo:
. .
Rain, Rain
Traditional

o) , . | ,
A ! t I { f { I f I { I |
5t— = —— o
o) =

Rain, rain, go a- way, Come a-gain a - noth - er day.
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One, Two, Tie My Shoe

Traditional
(6X)
:’e : : t : - — . 1 e —
Fic) I 1 1 | 1 i | 1 1 1 1 1 1 1 1 F i
R | g' - - s} e - . » = - -
e o o -
One, two, tie my shoe, Now let's  do it all o-ver a - gain.
Three, four, shut  the door (Let's not do it all o-ver a - gain.)
hve, SIX, pick  up sticks
Seven, eight, lag them straight
Nine, ten, the big fat  hen.

* Al cantar estas canciones estaran practicando: la entonacion, la visualizacion
de las notas y su correcta posicion, la coordinacién y el ritmo, la pronunciacién
y el vocabulario de nuevas palabras en inglés y su practica a nivel grupal.

Sesion Agrupaciones Competencias basicas

Individual / Grupos (3) /
Grupal

1/3/5/71/8

Vocabulario

Estructuras gramaticales

Qualities of sound, pitch (high
/ low), duration (long / short),
thunder, graphical waves,
treble and bass, whistle, to
mimic, bull, ambulance siren.

Is + this sound + high / low / short
/long?

Yes, itis. / No, it isn’t.

Show your animal card.

If you know the answer, you must
raise your hand.

Pay attention to my whistles.
Think of a sound.
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El sonido tiene cuatro cualidades (Primera parte)

“The sound has four qualities (First part)”

« Al finalizar el primer ciclo, es necesario que el alumnado vaya consolidando el
objetivo de conocer y poder distinguir rapidamente las cualidades del sonido
(qualities of sound):

Altura (Pitch)
Es la cualidad que nos permite diferenciar sonidos graves, medios y agudos.
Duracién (Duration)

Es la cualidad que nos permite diferenciar sonidos largos y cortos. Es el tiempo
transcurrido entre el comienzo y el fin del estimulo sonoro.

Timbre (Timbre)

Es la cualidad que nos permite reconocer la fuente que produce el sonido (instru-
mento musical, voz).

Intensidad (/ntensity)
Es la cualidad por la cual diferenciamos sonidos fuertes y suaves.

« Para trabajar el reconocimiento de las cualidades del sonido es conveniente no
relacionar las cualidades para no distraer la atencién o crear en los nifos fal-
sas relaciones. (Por ejemplo: que un sonido agudo es suave, o que un sonido
grave es fuerte). En esta sesién se trabajaran sélo dos cualidades del sonido
de forma independiente y en la siguiente sesion las otras dos, asi guiaremos
al alumnado a no mezclar los contenidos.

* La profesora comenzara poniendo al alumnado en situacién para trabajar las
cualidades del sonido mostrandoles audiciones de diferentes objetos, lugares,
maquinas, etc., como puede ser un coche, un bebé llorando, un trueno. Tras
escuchar el sonido e identificarlo levantando la mano, imitaran esos sonidos
vocalmente (onomatopeyas).

+ Se realizara un juego, por equipos de tres personas, de identificacion de so-
nidos, en el que cada equipo tendra varias tarjetas de animales, por ejemplo:
dog, cat, bird, wolf, rabbit, snake, bull, donkey, dolphin, lion. Tras escuchar el
sonido grabado e identificar qué animal es el que lo produce, deberan levantar
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la tarjeta lo mas rapido posible para ir ganando puntos hasta un maximo de 5
puntos. El equipo que consiga antes esa puntuacién, sera el equipo ganadory
tendra que salir a imitar el sonido y los movimientos de los animales que han
acertado. Pero lo mas importante, deberan contestar a esta pregunta sobre
cada uno de los sonidos: 4 Cuales son largos, cortos, fuertes, o suaves?.

» Tras poner en situacion al alumnado se proseguira con la primera cualidad el
sonido a trabajar, la altura (pitch). Los sonidos pueden ser agudos o graves
(high and low). Para ayudar al alumnado a comprender estos términos, les
mostraremos unas grafias acompafadas de dos instrumentos musicales:

High pitch

Low pitch

» La profesora hara equipos de tres alumnos/as y reproducira una serie de soni-
dos agudos y graves (la sirena de la ambulancia, un despertador, etc.) Reali-
zaran un juego en el que el objetivo es, levantar la mano lo mas rapido posible
y contestar si el sonido es alto o bajo (high or low). A esta edad suele existir
mucha confusion entre sonido grave y sonido agudo (treble and bass), por lo
que de momento se trabajara sélo con la nomenclatura de alto o bajo. Cada
equipo que acierte la altura del sonido, debera imitarlo con su propia voz in-
tentando afinar la altura. Representaran el sonido alto poniéndose de puntillas
intentando alcanzar su maxima altura, y en caso de ser un sonido bajo, hacién-
dose cada vez mas y mas pequeios.
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» La profesora continuara la sesién trabajando la duracion del sonido (duration
of sound). Los sonidos pueden ser largos y cortos (long or short). Utilizando
un silbato, la profesora comenzara silbando un sonido largo y otro corto y a
continuacion los ira mezclando. Luego interrogara al alumnado sobre las di-
ferencias de lo que estan escuchando y a partir de ahi dibujara una grafia del
sonido en la pizarra digital, como esta:

AAAAAAAN
vV VYV VY

Long sound

AN
vy

Short sound

* Una vez explicadas las ondas graficas (graphical waves), la profesora de nue-
vo tocara con el silbato sonidos largos y cortos de manera indistinta, y cada
alumno/a con su brazo derecho arriba, debe realizar un movimiento lineal con
el desde que el sonido comienza hasta que termine, y en el mismo instante en
el que termina, gritar todos a la vez “largo” o “corto”. La profesora cada vez
lo ira haciendo a mayor velocidad y segun se vaya eliminando al alumnado
cuando no acierten, iran meditando un sonido que realizar para la siguiente
actividad.

+ En la siguiente actividad cada alumno habra pensado un sonido con una du-
racion determinada. Un/a alumno/a saldra a realizar su sonido y el resto de la
clase que sepa la duracion del sonido (long / short) y cdmo se dibuja su onda
grafica levantara la mano para demostrarlo. De esta manera mantenemos la
atencion de la clase al realizar juegos en los que hay que demostrar los cono-
cimientos, manteniendo al alumnado atento y concentrado por si la profesora
pueda preguntar, a la vez que disfrutan del juego.
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Sesion Agrupaciones Competencias basicas

Individual / Grupos (6) /

Grupal 1/3/5/71/8

Vocabulario Estructuras gramaticales

Qualities of the sound,
intensity, timbre, loud/soft,
ruler, chalk, blackboard
eraser, sheet, worksheet,
ground drill, harp,
megaphone, thunder, to circle.

* s it soft or loud?

* ltis soft/loud.

» Let’s do sets of objects.

+ Make groups of six people.

El sonido tiene cuatro cualidades (Segunda parte)

“The sound has four qualities (Second part)”

« Para conocer las intensidades del sonido (intensity), en las que se debe dis-
tinguir entre un sonido fuerte o débil (loud or soft), el alumnado escuchara con
atencién los diferentes sonidos que la profesora realice en el aula. Sobre la
misma mesa de la profesora, dejara caer algun objeto, como puede ser la regla
y a continuacion dejar caer la tiza y el alumnado ira distinguiendo la intensidad
del sonido. A continuacion la profesora tira sobre la mesa una serie corta de
objetos que producen sonidos fuertes, como pueden ser: el estuche, el borra-
dor, un libro, y lo realiza seguido de una serie corta de objetos que producen
sonidos débiles, como pueden ser: una goma, un lapiz, un folio, etc. A conti-
nuacion se les preguntara, qué diferencias han notado entre cada serie y, qué
serie ha realizado los sonidos fuertes y qué serie los sonidos débiles. deben
responder nombrando cada objeto en inglés con la ayuda de la profesora.

+ El alumnado hara grupos de 6 y tendran que crear una serie de 5 objetos, que
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produzcan sonidos fuertes y débiles (loud and soft), con el material del que
disponen en el mismo aula, e iran rotando de un grupo a otro para mostrar a
sus compaineros la composicion que han creado basada en la intensidad del
sonido. Los companeros tendran que escribir en un papel el numero de ese
grupo y a su vez afadir el orden en el que su composicion ha sonado, por
ejemplo:

Group number 2

1st A marker (soft)

2 A book (loud)
3 Some coins (loud)

4" A sticker (soft)

5" A shoe (loud)

» Para finalizar con las intensidades del sonido, realizaran una ficha (worksheet)
en la que aparecen diferentes imagenes. Si lo que aparece en la imagen pro-
duce un sonido fuerte (loud), deberan rodearlo de color rojo y si lo que aparece
en la imagen produce un sonido débil (soft), deberan rodearlo de color azul. Se
corregira dicha ficha en la pizarra digital, utilizando los colores y corrigiendo en
sus fichas si no estaba correcto. La ficha puede ser la siguiente:
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Drums Whistle
Harp Bell
¢ »
e
Ground hill ' Flute

Alarm clock @\\\ Megaphone
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Piano

« Para trabajar en el aula la ultima cualidad del sonido que deben aprender, el
timbre (timbre), la profesora se ayudara de actividades online que realizaran
a través de la pizarra digital para poder visualizar toda la orquesta musical, y
escuchar los sonidos especificos que cada instrumento realiza y asi escuchar
su timbre y aprender sus nombres

Algunas de las actividades online pueden ser las siguientes:

1. http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/songs/we-are-orchestra

* Primero deben unir cada palabra con la imagen correspondiente.

o8 BN LearmEnglish Kids
== ESH&%TL The song is now ready. Click start to begin. ’

tambourine

clarinet

piano

violin

100%
orchestra

Traditignal sang. Animatign by Cambridge English Online Ltd.

@ British Council www.britishcouncil.org/learnenglishkids
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e Tras realizar la actividad, cantaran la cancion e imitaran a los musicos.

o8 coUNTL LearnEnglish Kids

-
"?
We are in an orchestra.

We love to sing and dance, and we can play the clarinet.

Traditignal sang. Animatign by Cambridge English Cnline Ltd.

@ British Council www.britishcouncil.org/learnenglishkids

2. http://www.musicgames.net/livegames/orchestra/orchestra2.htm

* En esta actividad escucharan diferentes sonidos de instrumentos y deben es-
coger entre los que se les muestran, pueden repetir los sonidos cuantas veces
sea necesario hasta acertar. Cada alumno saldra a la pizarra digital a escoger
uno de los instrumentos tras escuchar su timbre, y dira de viva voz el nombre
de este instrumento al acertar, para practicar el vocabulario. Al finalizar el jue-
go escucharan una cancién en la que solo se iluminaran los instrumentos que
estén tocando en ese momento.
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Agrupaciones Competencias basicas

7 Grupal 1/5/71/8

Vocabulario Estructuras gramaticales

Musical tale, to play, wood
block, drumsticks, tambourine,
sleigh bells, whistle,to climb |+ Once upon a time...
up, screw, wheel, to scare, |+ And they lived happily ever after.
brave, holes, stones, streams, |+ |/ They + found + nothing.
waterfalls, to tickle, to pick up,
to shake, giant, to trick.
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En busca de lo perdido

“In search of the lost”

* A todos los nifios y nifias les gustan las historias y mas si son con musica,
pero aun son mejores si esa musica la pueden realizar ellos. Para esta sesion
la profesora contara un breve cuento musical en el cual ellos y ellas debe-
ran seguir unas pautas en diferentes partes del cuento, siguiendo los ritmos
y sonidos que la profesora diga, utilizando su voz y diferentes instrumentos
musicales como: la caja (wood block), las baquetas (drumsticks), el pandero
(tambourine), cascabeles (sleigh bells). En grupos de seis, cada grupo tendra
uno de los instrumentos y deberan estar atentos y seguir la historia y los ritmos
a realizar.

Once upon a time, a clock that walked endlessly looking for a screw that
he had lost.

Voz tic - tac tic - tac tic - tac

= MI)IDDID )

Walking and walking, he meat a train that had also lost the wheels of his
last car...

Voz chu -gga-cho-o0 |chu-gga-cho-o| chu-gga-cho-o

o R o I 0 A P I s
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And he said: - ;Would you help me to look for my screw?
The train answered: - Yes, but on one condition.
- Which is?

- You do not have to scare by anything we find along the way. The watch
was very brave, so he climbed up on the train.

Voz tic - tac | chu-gga-cho-o | tic - tac

SIN P PPN [ R PR

chu - gga - cho - o

They went through a very dangerous place full of holes and stones. The
train and the clock made huge jumps.

Play freely

They found nothing.

They went through and area of very strong wings. They could hardly
stand...
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Voz SSss SSss SSss

Play freely X
==

/7

Also they did not find what they were looking for.

Later they went through streams and waterfalls. They were half drow-
ned...

Voz Gluck Gluck Gluck

Shaking the sleigh bells freely

Also they did not find what they were looking for.

When they were almost hopeless, appeared in the distance a mountain
made of screws and wheels. The owner of the mountain was a strange giant
who had an obsession of collecting wheels and screws.

Voz (free sounds) Rrrrrr Blummm Ploffff
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The train and the clock made a plan: while the clock was tickling the
giant, the train picked up their wheels. Then the train would spin around the
giant without stopping, while the clock recovered his screw. So they mana-
ged to trick the giant. They left the place very happy because they had been

very brave and always, always, they were friends and they lived happily ever
after.

Voz tic - tac | chu-gga-cho-o | tic - tac | chu-gga-cho-o

S L I R P I N B P

Sesion Agrupaciones Competencias basicas

8 Parejas / Grupal 1/2/3/415/617
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Vocabulario Estructuras gramaticales

Composers, to meet, dates,
nationality, style/period,
famous works, baseball * Let’'s work in pairs!

match, players, to choose, to

guess.

Vamos a conocer compositores

“Let’s meet compossers”

Esta ultima sesion se realizara para comenzar en la sala de ordenadores. Rea-
lizaremos una actividad en la que los alumnos trabajaran por parejas en cada
ordenador y deberan seleccionar un compositor® entre los siguientes:

Igor Stranvinsky
Wolfgang Amadeus Mozart
Robert Schumann
Gustav Mahler
Aaron Copland
Johannes Brahms
Johann Sebastian Bach

Todos los compositores deben ser escogidos por alguna pareja, en caso con-
trario la profesora realizara las modificaciones oportunas. Cada pareja recopi-
lara cierta informacion de su compositor en una hoja, como: El nombre de las
tres obras que deben escuchar, fechas de nacimiento y muerte, nacionalidad
y el estilo / época del compositor.

(3) Pagina web de la actividad: https://www.dsokids.com/listen/by-composer/
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« Tras recopilar la informacién, volveremos al aula de musica en el que jugare-
mos un partido de baseball con los compositores, a través de la pantalla digi-
tal. En el partido se haran preguntas sobre los compositores para poder jugar,
entre todos se colaborara para responder las preguntas de manera correcta,
aprender de todos los compositores y asi ganar el partido:

https://www.dsokids.com/games/beethovens-baseball.aspx

Select 5 composers to make up your team.

RRRRK

Stravinsky Schumann  Mozart Mahler Copland Brahms Bach

3.6 Evaluacion

La evaluacion de estas sesiones sera formativa. Se realizara a través de las ac-
tividades que se proponen a lo largo del programa de innovacién, cuya intencion es
valorar, no tanto los resultados, sino los procesos llevados a cabo en el aprendizaje.

Como instrumentos para evaluar al alumnado utilizaremos:
» La observacion sistematica, la cual nos permite anotar de forma periédica los

progresos, asi como las cuestiones relativas a la conducta de los alumnos en
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el desarrollo de una actividad.

« El dialogo, que nos permite evaluar los conocimientos previos, asi como de-
tectar las carencias o las potencialidades del grupo. También nos ayuda a
compartir las experiencias musicales de cada uno y los conocimientos que se
tienen sobre el tema que se va a tratar.

« La autoevaluacion, que constituye un referente claro para el alumnado de su
propio proceso de aprendizaje, pero que también nos sirve al profesorado para
realizar valoraciones.
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4. Conclusion

We think this work has achieved the first of the proposed objectives because after
researching on the topic of bilingualism, we have acquired a current knowledge of the
growth of bilingual education in our country and its characteristics.

Everything indicates, as is justified in the theoretical framework of this work, that
the improvement on the performance and education of the student is significant through
a CLIL methodology. At the same time, this work has shown the importance and bene-
fits that students obtain from the learning of music, and how it helps the sensory, emo-
tional and perceptual development of children.

The innovative program proposed is based on music as a school subject and de-
signed for the bilingual programs.The contents selected allows the creation of varied
and different activities that contribute to the creation of a dynamic, fun and creative at-
mosphere in the classroom. The activities has been designed with the following in mind:
its contribution to an environment of motivation and guided play. In this way, all the ac-
tivities has been designed to implement the body language, the digital competence, the
interaction with the physical environment, the manipulative, the ability, the kinesthetic,
the environmental awareness, the social and civic competence, the autonomy, the inte-
gration of all educational community, the learning process and so on.

And in order to end, as one of its main objectives, this innovative program tries to
make the students realize about the importance of music in his learning process.

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 65



5. Bibliografia

ARANGUREN, A. (2.012). Didactica de la musica. Barcelona: Editorial GRAO.

BALSERA, F.J. y GALLEGO, D.J. (2.010). Inteligencia emocional y ensefianza de
la musica. Barcelona: DINSIC Publicacions Musicals.

BAKER, C. (1.996). Foundations of Bilingual Education and Bilingualism. 2" Edi-
tion. Clevedon: Multilingual Matters.

BENTLEY, A. (1.966). Musical Ability in Children and its Measurement. Londres:
Harrap.

BERNARDO J. Y BASTERRETCHE J. (1.995). Técnicas y recursos para motivar
a los alumnos. Madrid: Rialp.

BLOOMFIELD, L. (1.933). Language. New York: Henry Holt.
CHACON, R. (2.004). An Introduction to Sociolinguistics. Madrid: UNED.

FERGUSON, C.A., HOUGHTON, C. y WELL, M.H. (1.977): Bilingual Education:
an International Perspective. En B. SPOLSKY y R. COOPERS (eds.) Frontiers of Bilin-
gual Education. Rowley, MA: Newbury House.

GESELL, A. (1.946). El nifio de 5 a 10 afios. Paidos Ibérica.

GIMENO, J. Y PEREZ, A. (2.002). Comprender y Transformar la Ensefianza. Ma-
drid: Ediciones Morata S.L.

GIRALDEZ, A. (2.010). Musica. Investigacién, innovacién y buenas précticas.
Barcelona: Editorial GRAO.

GIRALDEZ, A. Y PIMENTEL, L. (2.011). Educacién artistica, cultura y ciudadania.
De la teoria a la practica. Madrid: OEI.

GUILLEN, C. Y ALARIO, C. (2.002). Didactica de la Lengua Extranjera en Educa-
cion Infantil y Primaria. Madrid: Sintesis Educacion.

HARDING, E. & RILEY, P. (1.998). La familia Bilingliie. Espafia: Cambridge Uni-
versity Press.

HARMER J. (1.983). The Practice of English Language Teaching. London: Long-
man.

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 66



HEGUY. G. (2.003). Educacion musical en movimiento. Buenos Aires: Pluma y
Papel.

JUAN, A. Y GARCIA, 1. (2.012). Los diferentes roles del profesor y los alumnos en
el aula de lenguas extranjeras. Revista Ditial: Reflexiones y Experiencias Innovadoras
en el Aula. ISSN: 1989-2152. DEP.LEGAL: GR 2.327/2.008

MACKEY, W.F. (1.970): A typology of bilingual education. Foreign Language An-
nuals, 3.

MARQUES, P. (2.000). “Los medios didacticos”. Articulo on-line. (Consultado el
20 de Abril de 2014: http://peremarques.pangea.org/medios.html).

MONTOYA, J. (2.010). Musica y medios audiovisuales: planteamientos didacticos
en el marco de la educaciéon musical. Salamanca: Ediciones Universidad de Salaman-
ca.

MORENO, I. (2.004). “La utilizacion de medios y recursos didacticos en el aula”.
En Educatec. (Consultado el 15 de Abril de 2.014: http://www.ucm.es/info/doe/profe/
isidro/merecur.pdf)

MORIN, E. (1.999). Los siete saberes necesarios para la educacion del futuro.
Paris. Santillana.

PARCERISA ARAN, A. (1.996). Materiales curriculares. Cémo elaborarlos, selec-
cionarlos y usarlos. Biblioteca de aula no 105. Barcelona: GRAO.

PIAGET, J. y Otros (1.967). La nueva educacion moral. Buenos Aires: Losada.

PICQY VAYER (1.985). Educacion Psicomotriz y Retraso Mental. Madrid: Cientifico
Médica.

REGNER, H. (1.977 - 1.982). Music for children. Nueva York: Schott.

RIOS, A. (2.004). Red Educacioén, arte e interculturalidad. Didlogos y articulos.
Lima.

SAN ISIDRO, F.X. (2.009). Capitulo 2.2. As seccioéns bilinglies: Integrando linguas
“a través” do curriculo. En Conselleria de Educacion e Ordinacion Universitaria, Xun-
ta de Galicia (2009) CLIL: Integrando linguas “a través” do curriculo. Recuperado de:
http://www.edu.xunta.es/contidos/rede_linguas/files/CLIL%2009%20WEB.pdf (Consul-
tado el 27 de Abril de 2.014)

SIGUAN, M. (1.996). La Europa de las lenguas. Madrid: Alianza.

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 67



SIGUAN, M., MACKEY, W. F. (1.986). Educacién y bilingiiismo. Madrid: Santilla-
na/Unesco.

SINCLAIR, J. McH. (1.982). Teacher Talk. Oxford: Oxford University Press.

STENHOUSE, L. (1.975). An Introduction to curriculum research and develop-
ment. London: Heinemann.

TITONE, R. (1.976). Bilingiiismo y educacidon. Barcelona, Espafia: Fontanela.

TUNMER, E., MYHILL, M. (1.984). Metalinguistic awareness and bilingualism.
Berlin: Springer Verlag.

VASQUEZ, C. (2.009). El arte: un derecho humano. Encuentro nacional de arte,
diversidad cultural y educacion. Peru.

VERA, A. (1.989). El desarrollo de las destrezas musicales: un estudio descripti-
vo. Universidad Complutense de Madrid: Infancia y Aprendizaje. ISSN: 0210-3702.

ZABALZA, A. (2.012). Las competencias en la formacion del profesorado. De la
teoria a las buenas practicas. Tendencias pedagogicas.

Webpages

DECRETO 56/2.007, de 24 de Mayo, de Educaciéon Primaria en el Principado de
Asturias. (Consultado del 20 de Marzo de 2.014): https://sede.asturias.es/bopa/dispo-
siciones/repositorio/LEGISLACION31/66/5/001U002Y3V0002.pdf.

Centro Virtual de Cervantes. Diccionario de términos clave de ELE (Consultado
el 22 de Marzo de 2.014): http://cvc.cervantes.es/ensenanza/biblioteca_ele/diccio_ele/
diccionario/bilingindiv.htm.

Real Academia Espafola de la Lengua. (Consultado el 15 de Marzo de 2.014).
http://buscon.rae.es/drae/srv/search?id=UtdOkEvToDXX2driwZ0M.

Ministerio de Educacion y Ciencia Espanol— Convenio British Council (Consultado
el 10 de Marzo de 2.014) https://www.mecd.gob.es/educacion-mecd/areas-educacion/
profesorado/formacion/formacion-permanente/convenio-mec-british-council.html.

Enlace de Youtube: “Vals No. 15 en La bemol Mayor” de Johannes Bramhs (Con-
sultado el 15 de Abril de 2.014) http://www.youtube.com/watch?v=6LW4mjVObNw.

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 68



Imagenes musicales para la Educacion. (Consultado el 15 de Abril de 2.014) http://
musiced.about.com/od/lessonsandtips/a/imagegallery.htm.

Juegos musicales interactivos para nifios (Consultado el 16 de Abril de 2.014)
http://www.musicgames.net/livegames/orchestra/orchestra2.htm.

British Council. Actividades interactivas y canciones (Consultado el 16 de Abril de
2.014). http://learnenglishkids.britishcouncil.org/en/songs/we-are-orchestra.

Informacion, juegos y actividades interactivas musicales para nifios (Consultado
el 16 de Abril de 2.014) https://www.dsokids.com.

Musica y bilingtiismo: Propuesta de actividades para 2° de Primaria. Melissa Vieites Alquézar | pag. 69



