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Resumen:

El desarrollo de la labor docente requiere de unos conocimientos y competencias
basicas que se adquiriran durante el Master Universitario en Formacion del Profesorado
de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional. A través de
las asignaturas teoricas y el desarrollo del Practicum el profesor en formacion estudia y
pone en practica estas habilidades. Por otra parte, la elaboracion de una programacion
docente sirve para demostrar que se comprenden los principios fundamentales que deben
regir la actividad educativa. Esta se realiza para la materia de Biologia y Geologia de
tercer curso de la Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.) a través de la concrecion de
los elementos establecidos en la legislacion educativa y en el curriculum. En base a las
necesidades de mejora detectadas en el Practicum y a la programacién docente
presentada, se plantea una innovacion didactica para esta misma materia y curso. Con
esta, se pretende resolver la falta de motivacion que muestra el alumnado, a través de la
inclusion en el aula del enfoque de la teoria de las Inteligencias Mdltiples y el Aprendizaje
Cooperativo. La propuesta incluye una serie de actividades, distribuidas en fases

progresivas que se implantaran a lo largo del curso.
Abstract:

The development of teaching requires some basic knowledge and skills that will be
acquired during the Master's Degree in Teacher Training in Secondary and Upper
Secondary Education and Vocational Training. Through the theory subjects and the
Practicum the teacher trainee studies and puts his abilities into practice. On the other hand,
the elaboration of a teaching programme demonstrates that the fundamental principles
that have to regulate the educational activity have been internalized. This is used for the
Biology and Geology subjects in third grade of Secondary School through the concision
of the established elements in the educational legislation of the curriculum. Based on the
needs of improvement detected in the Practicum and the presented teaching programme,
a didactic innovation is presented for this subject and grade. The students’ lack of
motivation is meant to be solved through the inclusion of the approach of the theory of
the Multiple Intelligences and Cooperative Learning in the classroom. The proposal
includes a series of activities which are distributed in progressive stages that will be

implemented throughout the course.
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1. Introduccién.

El presente Trabajo Fin de Master pretende ser un documento que resuma la
experiencia durante esta formacion. A traves de él, el profesor en précticas demuestra que
ha adquirido las habilidades bésicas para desempefiar de forma adecuada la labor docente
en un futuro. El solido del documento se divide en tres partes fundamentales e

intimamente interrelacionadas:

En la primera parte se lleva a cabo un analisis detallado del Méster Universitario en
Formacion del Profesorado de Educacién Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Formacioén Profesional ofertado por la Universidad de Oviedo. Este analisis se realiza
sobre su desarrollo en general, tanto en la parte tedrica, como en el Practicum. Se incluye
una valoracion general de este como de las asignaturas que lo conforman. Respecto al
Practicum realizado en el Real Instituto Jovellanos de Gijon/Xixon se incluye un resumen

del contexto del centro, asi como un comentario general sobre el desarrollo del mismo.

La segunda parte del documento se centra en la elaboracion de una programacion
docente para el curso de tercero de la E.S.O. En ella se especifica la relacion, organizacion
y temporalizacién de todos los elementos establecidos en el curriculum oficial y la
legislacion, incluidos los objetivos, los contenidos, los criterios de evaluacién, los
estandares de aprendizaje evaluables y las competencias. También se incluyen otras
concreciones de la materia, como los materiales, recursos y metodologias que se
aplicardn; las medidas de atencion a la diversidad propuestas, las actividades

complementarias o los indicadores de logro de la propia actividad docente.

Finalmente, la Gltima parte se centra en la propuesta de una innovacion educativa.
Esta se basa en las necesidades especificas detectadas durante el Practicum y se establece
en intima relacion con la programacion docente que se plantea. La innovacion propone la
utilizacion de la Teoria de las Inteligencias Multiples (IM) (Gardner, 1983) y el
Aprendizaje Cooperativo (AC) como herramientas para solucionar la falta de motivacién
e interés detectada en los alumnos. Para llevarla a cabo se establecen una serie de fases,
dentro de las que se incluiran la coordinacion y la formacion de docentes y alumnos, la
puesta en marcha de las principales actividades planteadas, la evaluacion de estas, y de la

innovacion en general.
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2. Reflexioén Critica

2.1. Memoria del Master
2.1.1. Comentario general

El Méster Universitario en Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacion Profesional esta dirigido a los titulados
universitarios que ya tienen una formacion especifica y que quieran desarrollar la labor
docente en Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.), Bachillerato y Formacion
profesional. Por tanto, este master constituye la formacion de postgrado necesaria para
impartir ensefianza en dichas etapas educativas, tal y como viene reflejado en la
legislacion educativa. En la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de mayo, de Educacion (LOE)
(Ley 2, 2006) se establece que “Su contenido garantizara la capacitacién adecuada para
afrontar los retos del sistema educativo y adaptar las ensefianzas a las nuevas

necesidades formativas”

La duracion del Master es de un curso educativo, durante el cual se tratan los
contenidos psicopedagdgicos y didacticos basicos para un desarrollo de la labor docente
que permita afrontar los desafios educativos del siglo XXI. La planificacion del master

establece dos partes fundamentales, interrelacionadas entre si:

- Asignaturas del Master: Durante el primer semestre se desarrollan las distintas
asignaturas que incluyen los contenidos basicos, tanto teéricos como précticos, que
deben adquirir los profesores en formacién. Mientras que en el segundo semestre esta
parte se reduce, pero se siguen impartiendo varias asignaturas. Tras la experiencia
del Practicum, se programan una serie de seminarios, en los que el alumnado
reflexiona sobre la utilidad préctica de los contenidos de las asignaturas.

- Practicum: En el segundo semestre se realizan las practicas en el centro educativo,
en las que se ponen a prueba los contenidos adquiridos hasta el momento. A través
de la redaccion de un cuaderno, se lleva a cabo el seguimiento de la actividad

desarrollada durante la estancia en el centro educativo.

Jose Ramon Hevia Roces Pagina 7 de 100



- Trabajo Fin de Méster:
%L_% Inteligencias Mdltiples y Aprendizaje Cooperativo en el
_)@1 — &\_ aula de Biologia y Geologia.
Multiple Intelligences and Cooperative Learning in
Biology and Geology classroom.

El master se ha cursado desde la especialidad de Biologia y Geologia. Esto implica
que ademas de la parte comun para todo el alumnado, se desarrollaron varias materias
especificas y una optativa. Todas las asignaturas cursadas han sido de gran ayuda durante
el desarrollo del Practicum ya que han aportado los conocimientos, destrezas y actitudes
fundamentales para el ejercicio de la labor docente. A continuacion, se realizard una
reflexion de cada una de ellas siguiendo su distribucion en médulos y la linea temporal

en la que fueron cursadas.
Asignaturas troncales:
- Procesos y Contextos Educativos (PCE).

La asignatura Procesos y Contextos Educativos esta dividida en cuatro bloques de
contenido. El primer bloque “Caracteristicas organizativas de las etapas y centros de
secundaria” permite tener una amplia concepcion de la normativa, y de la organizacion
de las etapas y de los centros educativos. Esta parte se centra excesivamente en la
legislacion educativa por lo que puede resultar un poco complicada, pero un conocimiento

basico de esta es necesario para llevar a cabo la labor docente.

El segundo blogque “Interaccion, Comunicacion y Convivencia en el Aula” se centra
en las relaciones que se establecen dentro del aula, los roles y perfiles del alumnado vy el
profesorado; la mediacion de los posibles conflictos, la comunicacion y sus competencias.
Este blogue deberia incluir mas contenidos fundamentales respecto a la mediacion, la

comunicacion y la oratoria.

El tercer bloque, relativo a la “Tutoria y Orientacion Educativa” se centra en el
establecimiento y el desarrollo de la accidn tutorial en los centros. A través del andlisis
de un Programa de Accion Tutorial (PAT) se conocieron las funciones que tienen las
personas encargadas de llevar a cabo la accion tutorial. Este bloque ayuda a comprender
la labor del departamento de Orientacion y del tutor, respecto al alumnado, al profesorado
y a las familias. La posibilidad de analizar estos aspectos durante el Practicum, ayuda a

comprender y a fijar los conocimientos adquiridos sobre el tema.

Por altimo, el cuarto bloque “Atencion a la Diversidad” analiza la importancia de

este aspecto para desarrollar un sistema educativo capaz de integrar al alumnado, con
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igualdad de oportunidades, a la vez que se respetan y atienden sus diferencias. En este
bloque se trabajaron los principales conceptos en la atencion a la diversidad, asi como las
necesidades educativas especiales y las medidas que se pueden proponer en cada caso.
Las actividades desarrolladas, ayudaron a comprender como se ajustan estas mediadas de
atencion educativa al dia a dia en el aula, y a la importancia de incluirlas en la
programacion de la actividad docente. Para finalizar, el analisis del Plan de Atencién a la
Diversidad (PAD) del centro de practicas durante el Practicum permitio que el

profesorado en formacion comprendiese este bloque de forma global.
- Disefio y Desarrollo del Curriculum (DDC).

Esta asignatura estd enfocada en conseguir unos conocimientos bésicos de la
estructura del sistema educativo, la legislacion educativa, el curriculo establecido en
E.S.O. y Bachillerato. A partir de estos, se trabaja en el disefio y desarrollo de la
programacion didactica. El profesorado en formacion adquiere habilidades para poder
relacionar e incluir en una programacion los siguientes aspectos objetivos, contenidos,
competencias clave, criterios de evaluacidn, estdndares de aprendizaje evaluables,
instrumentos de evaluacion, criterios de calificacién, metodologias, recursos y

actividades.

Estos conocimientos fueron basicos para la programacion de las actividades y las
unidades didacticas durante el Practicum y para la elaboracion de la programacion
docente para el Trabajo Fin de Master. Y seran imprescindibles para el desarrollo de mi

futura actividad docente.
- Sociedad, Familia y Educacion (SFE).

Esta asignatura esta dividida en dos partes. En la primera se trata la influencia de
los estereotipos de género y etnia en la educacidn, y se dan unas nociones basicas de la
importancia de educar en derechos humanos. En este sentido, resulta muy atil comprender
la importancia de trabajar e incluir conceptos transversales en las clases como la igualdad,
la tolerancia, la no discriminacion y los derechos humanos. Esto ayuda a lograr una
educacion integral, en la que los alumnos se conviertan en ciudadanos democraticos que

se respeten a si mismos y a los demas.
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La segunda parte se centra en la importancia de la familia en la educacion. En ella
se trabajaron los diferentes estilos educativos parentales, la influencia de la relacion entre
las familias y la educacidn, y las diferentes actividades en las que estas pueden participar
en el centro educativo. A través de la combinacion del trabajo individual, con el trabajo
en grupo Yy la lectura de articulos especificos sobre el tema, se ha conseguido un adecuado
desarrollo de estos aspectos que, por su importancia, deberan tener cada vez mas peso en

el sistema educativo.

Finalmente, durante el Practicum se pudo observar cémo se trabaja en estos
aspectos y se propuso una profundizacion sobre los mismos en la programacién de las

clases.
- Aprendizaje y Desarrollo de la Personalidad (ADP).

Durante el desarrollo de esta asignatura se adquieren conceptos necesarios sobre la
psicologia de la educacion, incluyendo los distintos modelos conductistas, cognitivistas
y constructivistas que tienen influencia en el aprendizaje y en el comportamiento del
alumnado. También se trabajo la psicologia del desarrollo, tanto cognitivo como socio-
afectivo, y su relevancia en la ensefianza. Ademas, mediante la metodologia de trabajo
cooperativo “Puzle” se desarrollaron aspectos como la inteligencia y el rendimiento, la
motivacion y las dificultades de aprendizaje. Se aprendieron diversas estrategias
didacticas gracias al uso de técnicas como la empleada. Por ultimo, a través del trabajo
final se estudiaron los Trastornos Generales del Desarrollo y el Asperger, tanto sus causas
y consecuencias, como las necesidades educativas especiales que provocan y como se
pueden ajustar al proceso de ensefianza-aprendizaje.

- Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TIC).

Esta asignatura permite hacer un repaso de los cambios tecnolégicos y la sociedad
de la informacion, y ver como estas nuevas tecnologias TICs podrian aplicarse a la
educacion. Se trabajan distintos materiales, herramientas y recursos tecnolégicos que
podrian ser usados para el proceso ensefianza-aprendizaje, como las redes sociales, los
recursos audiovisuales, el proyecto de la Escuela 2.0 y la mochila digital desarrollada en
Educastur. Para poner en practica los conocimientos adquiridos se ha desarrollado un blog
educativo con materiales y recursos centrados en la especialidad de la que se proviene,

en mi caso biologia y geologia.
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El imparable avance de la tecnologia hace que las nuevas generaciones tengan cada
vez mayores conocimientos y habilidades sobre las mismas. Este hecho no puede ser
separado de su educacion. A traves de la inclusion de las TICs en el aula, se podra mejorar
la motivacion del alumnado, asi como realizar una atencién a la diversidad mas
especializada. Ademaés, el dominio de las TIC se incluye en el curriculum oficial, a través
de la competencia digital, por lo que seré indispensable que se trabaje en el aula.

- Innovacién Docente e Iniciacion a la Investigacion Educativa

En esta asignatura se estudio la aplicacién de la innovacion y la investigacion en la
mejora del proceso ensefianza-aprendizaje. A partir de la observacién y la identificacion
de problemas o hechos susceptibles de mejora en el Practicum, se llevd a cabo una
investigacion sobrevenida y una propuesta innovadora. Para ello fue necesario aprender

las técnicas basicas de investigacion y disefio de este tipo de proyectos.

Sus contenidos y el andlisis llevado a cabo en el Practicum, permiten que el
profesorado en formacion sea capaz de plantear una propuesta de innovacion educativa,

como la que se desarrolla en este documento.
Asignaturas especificas de la especialidad:
- Complementos de la Formacion Disciplinar: Biologia y Geologia.

Esta asignatura se desarrolla fundamentalmente en dos partes, en la primera se lleva
a cabo un resumen general de los principales temas de geologia, tratandolos de forma
integrada y atractiva; mientras que la segunda se centra en contenidos especificos de
biologia, fundamentalmente en la alimentacion y el ejercicio, y su relacién con la salud.
Ademas, en la parte de geologia se realizaron dos salidas de campo que permitieron fijar
los contenidos aprendidos en el aula y demostraron la importancia que tienen este tipo de

actividades en la mejora del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Su desarrollo permite conocer las metodologias fundamentales en la docencia de biologia
y geologia, al mismo tiempo que se adquieren nuevos conocimientos tedricos. Aungue,
debido al nivel de los contenidos especificos de la parte de biologia de esta asignatura,
estos pueden ser mas Utiles para los alumnos con dicha formacién mientras que la carencia
de contenidos mas basicos dificulta su comprension por parte de los alumnos con

formacion geoldgica.
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- Aprendizaje y Ensefianza: Biologia y Geologia.

A través de los contenidos de esta asignatura, el profesorado en formacion adquiere
una visioén distinta sobre el enfoque de la ensefianza de los contenidos de biologia y
geologia. Se trabajaron multiples recursos que podrén ser utilizados en el aula y
permitiran innovar en la metodologia didactica. Ademas, se exploraron los aspectos
referentes a la biologia y geologia, en la legislacion, los programas de innovacion, los

documentos institucionales y la programacion docente.

Esta asignatura hizo hincapié en la necesidad de que los docentes tengan
conocimientos multidisciplinares de manera que puedan relacionar los contenidos que
imparten con diversos aspectos de la vida diaria del alumnado. Se abordaron las salidas
de campo, como metodologia imprescindible para relacionar los contenidos adquiridos
con el entorno natural y su utilidad como espacios de aprendizaje de nuevos

conocimientos.
Asignaturas optativas:
- El Laboratorio de Ciencias Experimentales

Esta asignatura se desarrolla en dos partes fundamentales. La primera corresponde
al laboratorio de quimica, en la cual se trabajaron las normativas de seguridad y se
realizaron varias préacticas relacionadas con la quimica y la biologia. En la segunda parte
se tratd la actividad en el laboratorio de fisica, llevando a cabo varias préacticas sobre
electricidad, éptica y medidas fisicas, ademas de la realizacion de un guion propio para

el desarrollo de una préctica.

El contenido de la asignatura permite desarrollar conocimientos béasicos para el
trabajo en el laboratorio y la elaboracion de guiones de practicas, pero no se concibe que
se oferte para la especialidad de biologia y geologia, cuando las partes fundamentales de
esta son la fisica y la quimica. También se observo una falta de planificacion de las

practicas, lo que dificulta en cierta medida el aprovechamiento de las clases.
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Tras el analisis realizado, se constata que todas las asignaturas del Master aportan
en mayor o menor medida una serie de conocimientos, habilidades y actitudes que son
necesarias para el desarrollo de la labor docente. Esto se comprueba con la realizacion
del Practicum, periodo en el que resulta necesario aplicar estos conocimientos adquiridos

en la parte tedrica, asi como en la elaboracion de este propio trabajo fin de méster.

El principal problema de esta parte tedrica del master es que se intentan incluir y
trabajar muchos aspectos en su planificacion temporal, pero el tiempo para llevarlo a cabo
es insuficiente. En las asignaturas de Procesos y Contextos Educativos, Disefio y
Desarrollo del Curriculum, Sociedad Familia y Educacion, Complementos de la
Formacion Disciplinar y Aprendizaje y Ensefianza se han tenido que tratar contenidos
con una elevada importancia de manera muy superficial o incluso omitir algunos, para
cumplir con la temporalizacion. Esto afecta tanto a los docentes, que disponen de muy
poco tiempo para desarrollar sus asignaturas, como al profesorado en formacién que se
ve forzado a realizar simultaneamente y de forma apresurada una gran cantidad de
trabajos. Esto provoca que se pierda el interés y la motivacion, y acaba automatizando la
elaboracion de trabajos sin profundizacion ni reflexion sobre la tarea que esta realizando,
solamente por cumplir los plazos. La disponibilidad de mas tiempo, permitiria realizar
estos trabajos de forma profesional, lo que conllevaria un mejor aprovechamiento de esta

formacion.

Ademaés de dejar mas tiempo para el desarrollo de las asignaturas establecidas, este
master deberia incluir nuevas asignaturas o nuevos apartados en las existentes. En ellos
se trabajarian contenidos y estrategias didacticas para fomentar la sensibilizacion hacia
los problemas o necesidades del alumnado, la educacién emocional o la oratoria. Estos
aspectos son fundamentales en la actividad docente y contribuiran a la integracion y la

motivacion del alumnado.

Tampoco se entiende que en un master que plantea la necesidad de la innovacion
educativa y la diversidad de metodologias, la mayoria de las asignaturas se desarrollen
como clases magistrales, centradas Unicamente en la exposicion del profesor. Deberia de
buscarse que el profesorado en formacion interactuase y se familiarizase con diversas

metodologias didacticas. Lo cual le permitiria un mayor conocimiento y manejo de estas,
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para que en su futura actividad docente pueda seleccionar las que le resulten mas Utiles.
Esto implicaria, a su vez, una mayor disponibilidad de tiempo para explicar y poner en

marcha estas metodologias.

Por otra parte, se observa, que tras la realizacion del Practicum deberia establecerse
una continuidad en las asignaturas establecidas, que permitiese reflexionar sobre la
aplicacion de la parte tedrica en el Practicum. De esta forma se estd perdiendo la
posibilidad de resolver las dudas teoricas y trabajar las carencias detectadas durante el
desarrollo de las préacticas, lo cual posibilitaria que se afianzaran los contenidos y

habilidades trabajadas.

Como conclusién final se establece que el contenido de la parte tedrica del master
estd generalmente bien y se ajusta a la finalidad del mismo. Sin embargo, deberia
realizarse una ampliacién de los contenidos que se trabajan, asi como un cambio de la
metodologia didactica que se utiliza. Para ello seria necesario un aumento de la carga
lectiva del master, lo que implicaria una duracion minima de dos cursos lectivos. Todas
estas modificaciones mejorarian la formacion que reciben los futuros docentes, lo cual
repercutiria positivamente en la educacion del alumnado de Educacion Secundaria,

Bachillerato y Formacion Profesional.

2.2. Memoria Practicum:

Primeras Impresiones

El centro educativo en el que se desarroll6 el Practicum es el Real Instituto de
Jovellanos, situado en Gijén/Xixon entre los barrios de El Llano y Laviada, en la
confluencia de tres de las principales calles de la ciudad, la Avenida de la Constitucion,
la calle de Carlos Marx y la de Pérez de Ayala. Este centro tiene una gran envergadura,
para permitir la convivencia diaria de casi 1.000 personas, compuestas fundamentalmente
por el alumnado (844), mientras que el profesorado y el cuerpo del personal no docente
estan constituidos por 88 profesores y 16 trabajadores respectivamente. A pesar de este
numero tan elevado de personas, la diversidad parece ser menor que otros centros de la
zona. El buen estado y la correcta organizacion posibilitan que no existan grandes

problemas de convivencia.
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Aun siendo un centro tan grande y disponiendo de recursos, en estos momentos no
existe un programa de apertura del centro a la comunidad. Ademas, la oferta de

actividades complementarias y extraescolares no es lo suficientemente amplia.
Contexto del centro

El Real Instituto de Jovellanos se ubica en la planicie central de Gijon/Xixon. Este
centro educativo acoge alumnos de los barrios de El Llano, Pumarin, la zona centro y
Cimadevilla. Estos estan bien comunicados mediante transporte publico con el centro de
la cuidad y el resto de barrios y cuentan con numerosas instalaciones sociales, culturales,

deportivas y educativas proximas.

Los alumnos provienen de familias de clase media y principalmente son nacidos en
Asturias. La mayoria de ellos tienen un rendimiento escolar medio-alto y no presentan
necesidades educativas especiales. Las familias participan en el centro y por lo general

manifiestan estar satisfechas con el desarrollo del plan educativo del centro
Elementos de identidad

El principal elemento de Identidad del centro es su nombre “Real Instituto de
Jovellanos” que en si mismo ya representa la historia y el fuerte prestigio del centro. Sus
valores centrales son la participacion y la gestién democratica, un pluralismo ideolégico
representado por la tolerancia y la libertad de catedra y de conciencia; y una ensefianza
de calidad basada en el desarrollo integral de las personas, en el respeto mutuo y en la

legislacion vigente.

En el Real Instituto de Jovellanos se imparten las ensefianzas de Educacién
Secundaria Obligatoria (E.S.O.) y Bachillerato. Actualmente, hay seis grupos en cada
curso de E.S.O., entre los que se distribuyen heterogéneamente al alumnado del Programa
Bilingie. Ademas, en 3° de E.S.O. existe un grupo de Programa de Mejora del
Aprendizaje y Rendimiento (PMAR) y en 4° un grupo de Diversificacion Curricular. En
el Bachillerato se imparten dos modalidades: Humanidades y Ciencias Sociales, y
Ciencias y Tecnologia, contando con 5 grupos en cada curso, incluidos dos grupos del

programa de Bachillerato Internacional.
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Respecto a los docentes, todos son profesores de secundaria, exceptuando 2 que
pertenecen al cuerpo de maestros y 2 profesores técnicos. Entre todos ellos se asignaran

34 tutores para los distintos grupos y cursos.
Historia del centro

El Real Instituto de Jovellanos, ideado por Gaspar Melchor de Jovellanos se
inaugura en Gijon/Xixon en enero de 1794 como Real Instituto Asturiano de Nautica y
Mineralogia (Guzman Sancho y Sancho Florez, 1993). Su primer emplazamiento fue”
La Casa del Forno” (llustracion 1), actualmente situada en la Plaza de Jovellanos. En esta
primera etapa se impartian lecciones tanto técnicas como humanisticas, incluyendo los

estudios de geografia historica, economia, comercio, musica y astronomia.

lHustracion 1. La Casa del Forno, sede del primer Real Instituto de Jovellanos

La segunda sede empieza a construirse en noviembre de 1797, comenzando a
funcionar en julio de 1804. Después llegaria la Guerra de Independencia, en la que el
centro educativo seria asaltado y usado como cuartel por el bando de los franceses. Con
la muerte de Jovellanos en 1811 y el fin de la Guerra de Independencia, el centro
educativo retoma sus ensefianzas. En 1892 se acabo de construir la sede, quedando tal y
como se conoce el Antiguo Instituto actualmente situado en la Calle Jovellanos
(llustracion 2), aunque tendria que ser reconstruido después del final de la Guerra Civil.

llustracion 2. Antiguo Instituto Jovellanos, segunda sede del Instituto.
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En 1908, el Instituto Jovellanos paso a ser un instituto del Estado y continu6 su
actividad. En 1932 el edificio se queda pequefio y se trasladan al Colegio de los Jesuitas.
Con el estallido de la Revolucion de Ochobre de 1934 y posteriormente en la Guerra
Civil, el centro educativo se convirtié en instituto, cuartel, carcel y hospital al mismo
tiempo. Tras la contienda, volvid a su antigua sede situada en la calle Jovellanos, la cual
tuvo que ser casi reconstruida por completo debido a los dafios que sufrid durante la

guerra.

Como prosiguio la necesidad de una ampliacion del espacio, se decide construir una
nueva sede situada en la Avenida de la Constitucion (llustracién 3), con una capacidad
para 2.000 alumnos. Esta nueva sede fue inaugurada de manera oficial en 1964 y se ha

mantenido con tal hasta la actualidad.

§
1
{f

llustracién 3 Actual sede del Real Instituto de Jovellanos
En 1992 se implantaron en el Real Instituto de Jovellanos los estudios de
Bachillerato Internacional, una variacion del bachillerato estandar, cuyo Diploma

facilitaba la entrada en las universidades de todo el mundo.

Respecto a la legislacion educativa, el Real Instituto de Jovellanos y sus planes
educativos han sufrido los numerosos cambios de leyes que han tenido lugar en el estado
esparfiol durante los ultimos dos siglos (Puelles Benitez, 2008). En la actualidad, se esta
implantando la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (LOMCE) (Ley 8,
2013).

Caracteristicas del centro

La actual sede, consta de un gran edificio de cuatro plantas, con un bloque central
haciendo esquina y dos alas en los laterales. En cuanto a la estética, no resulta un edificio
demasiado moderno ya que tiene mas de 50 afios, lo cual se puede ver reflejado también
en la escasa adaptacion del edificio, que cuenta con numerosas barreras arquitectonicas.
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Al acceder al edificio, se observa rapidamente, como el mobiliario y el interior se
corresponde con la historia e importancia del centro educativo, encontrando grandes
muebles de madera antiguos, en contraposicion con numerosas maquetas y decoraciones
mas actuales, aunque refuerzan también la importancia de la historia del centro y
centrandose en la obra de Gaspar Melchor de Jovellanos y en su época.

Por lo general, se trata de un edificio eficiente, que permite que se puedan
desarrollar todas las actividades propias de un centro educativo. Las aulas, los pasillos y
las salas comunes, son espacios amplios, luminosos, dotados de material y relativamente
bien cuidados. Tal y como podemos constatar el centro cumple los requisitos minimos
para que se puedan impartir ensefianzas de educacion secundaria segun la legislacion
(Real Decreto 132, 2010).

En su interior (llustracién 4) se encuentran todos los espacios generales que debe
haber en un instituto. En la planta baja esta situado el sal6n de actos, la cafeteria y los
gimnasios, mientras que en la primera planta estdn los despachos institucionales, la
biblioteca y la sala de profesores. Las otras dos plantas incluyen fundamentalmente las
aulas y los diferentes Departamentos Didacticos. Ademas, limitado por el propio edificio
se encuentra el patio interior, en el que se ubican distintas pistas deportivas y un
polideportivo cubierto.

| Real Instituto de Jovellanos - ][] ocatena ¢
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Caracteristicas del aula

Por lo general las aulas son bastante homogeneas, con variaciones leves de tamafio
y situacion. Esto puede provocar ligeras diferencias respecto a la luminosidad o la
acustica, pero generalmente estos aspectos suelen ser 6ptimos en todas las aulas. El aula
estandar es un espacio cuadrado que puede albergar unos 30 alumnos. Estas cuentan con
todos los recursos necesarios para el desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje. La
disposicion de los pupitres y sillas en las distintas aulas, puede variar segun las

necesidades especificas.

También existen dentro del centro educativo aulas-materia, como el taller de
tecnologia, las aulas de musica, las aulas de dibujo, los dos gimnasios o los laboratorios

de los Departamentos de Fisica y Quimica y de Biologia y Geologia.
Caracteristicas del alumnado

Las condiciones socioecondmicas del alumnado ya fueron presentadas en el
apartado referente al contexto del centro. En cuanto a sus intereses y actitudes, también
cumplen el perfil de alumnado adolescente tipico, que concibe la educacion como una
obligacion que tiene que cumplir y superar, pero lo de verdad le esta fuera de su actividad

escolar.

La diversidad dentro de este colectivo es muy reducida, no existiendo un gran
namero de alumnos migrantes, con problemas de rendimiento o con diversidad funcional.
A pesar de esto, el centro cuenta con un buen programa para atender a esta diversidad,

con muchos recursos, tanto materiales como personales.

El agrupamiento del alumnado del centro se realiza teniendo en cuenta la
optatividad y los itinerarios, a la vez que se intenta atender a la diversidad. También se
agrupan en funcion de la participacion en el programa Bilinglie y en el programa de
Bachillerato Internacional. En principio estos agrupamientos, hacen que los grupos sean
bastante homogéneos y que la poca diversidad se reparta en los grupos flexibles. Por lo
general en todas las aulas, la ratio esta en torno a 20-25 alumnos por profesor, siendo la

proporcion de alumnos/alumnas muy variable dependiendo del curso y la modalidad.

Su comportamiento en el aula, su rendimiento y su interés en la materia, dependen

mucho del grupo y el curso, habiendo grupos en los que los intercambios de opiniones e
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intervenciones son constantes, mientras que otros grupos presentan una gran pasividad.
Se puede observar el mismo efecto de la desigualdad de los grupos, existiendo grupos
que estan mucho mas cohesionados entre si, mientras que otros tienden a tener pequefios
agrupamientos de gente e incluso alumnos o alumnas que no son integrados dentro de los

grupos.

Comentario General

Durante el desarrollo del Practicum el profesor en practicas realizO numerosas
tareas y actividades orientadas a que este tuviese una primera experiencia con la labor
docente y adquiriese conocimientos sobre el funcionamiento de un centro educativo. Esto
permitio poner en practica lo aprendido en la parte tedrica del Master, asi como identificar

las principales carencias de esta formacion.

El Practicum comenzd con una toma de contacto con el centro educativo, los
6rganos de direccion de este y su departamento didactico, que serian fundamentales para
el correcto desarrollo de este. A lo largo de este periodo, el profesor en practicas pudo
asistir y analizar la composicion y el desarrollo de las reuniones de departamento, de
tutores, y de equipos docentes, las redes de evaluacién, la comision de coordinacién

pedagogica (CCP), un claustro de profesores y un consejo escolar.

Una parte de las partes centrales del Practicum, consistié en la asistencia del
profesor en précticas a clases impartidas por otros docentes, en varios cursos de la E.S.O.
y Bachillerato. En ellas se analiz6 como se desarrollaban estas, la metodologia, los
recursos y los materiales que utilizaban los docentes; la diversidad de alumnos que se
incluia en ellas, la distribucion y las caracteristicas del aula, etc. Dentro de estas
actividades docentes, también se realizaron préacticas de laboratorio, como la diseccién de
un pulmoén y un corazén de cordero. Para conocer la organizacion y el desarrollo de los
programas e itinerarios del Bachillerato Internacional, y el Programa Bilingiie para la
E.S.O., se mantuvieron reuniones con sus respectivos coordinadores, asi como la

participacion en clases en las que se aplicaban estos programas.

Como parte del necesario conocimiento de los programas y las diversas medidas de

atencion a la diversidad, el profesor en practicas asistié a una reunion con la jefa del
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Departamento de orientacion y otra reunion especifica con la profesora técnica de
servicios a la comunidad (PTSC). Complementariamente a estas reuniones, también se
participd en clases de distintos ambitos del Programa de Diversificacion y del Programa
para la Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento (PMAR), clases de un grupo flexible
de su departamento, clases con los especialistas en Audicién y Lenguaje (AL), y en
Pedagogia Terapéutica (PT). Para conocer también el Programa de Accion Tutorial (PAT)
y su desarrollo, el profesorado en préacticas asistio a tutorias con otra profesora de su

departamento didactico, debido a que la tutora del Practicum, no era tutora de ningun
grupo.
Con el fin de lograr un conocimiento general de la actividad del centro se realizaron

guardias de patio y guardias de puerta en los recreos, se visitd al coordinador de la

biblioteca y también se hicieron guardias en este espacio,

En el Practicum también se participd en actividades complementarias y
extraescolares del centro, como la asistencia a un espectaculo de humor que tuvo lugar
en el salon de actos del propio centro educativo, asi como una salida al Museo de la
Mineria y de la industria de Asturias (MUMI) realizada con el alumnado de intercambio,

procedente de Estados Unidos.
Actividad docente

Respecto al desarrollo de la parte del Practicum centrada mas especificamente en
la actividad docente, el profesor en précticas participd programando, planificando e
impartiendo sus propias clases. Estas clases correspondieron a dos unidades didécticas,
una en la E.S.O. y otra en Bachillerato, seleccionadas en funcion de las materias
impartidas por la tutora del Practicum, la programacién didactica de cada una y las

preferencias personales.

Unidad Didéactica Bachillerato

La primera unidad didactica que se program¢ fue la “Unidad Didactica 5: Avances
en Biomedicina”, correspondiente al nuevo curriculum definido por la LOMCE (Ley 8,
2013), de la asignatura Cultura Cientifica de 1° de Bachillerato. El nicleo temaético de la
unidad son los avances en biomedicina, tanto tedricos, como técnicos. Se estudiaron los
nuevos métodos de diagndstico y de tratamiento que se utilizan actualmente, o que

podrian ser desarrolladas en un futuro cercano. También se impartieron nociones basicas
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sobre las ltimas novedades en la metodologia de los trasplantes, asi como en las técnicas
de reproduccidn asistida. Se trataron de forma transversal: la bioética, la solidaridad, los
derechos humanos y de los animales, y el acceso diferencial a la medicina que tiene la

poblacion segun sus diferentes condiciones socioeconémicas.

En cuanto a la metodologia, se intentdé que esta fuese lo mas variada posible,
desarrollando la unidad didactica a través de clases expositivas con presentaciones,
visionado de videos y documentales, debates en clase y pequefias practicas relacionadas

con los contenidos curriculares.

La experiencia con este grupo clase ha sido buena en general, no mostrandose
ningun contratiempo ni conflicto grave durante la actividad docente y con un clima
distendido en el aula. Respecto al alumnado se constata una falta de participacion en
general que puede ser debido a la falta de confianza con el profesor en préctica, la edad,
la falta del habito de participar en clase. A pesar de esto en ciertos casos si que se aprecia
una apatia total hacia la clase y hacia la asignatura. Finalmente, la evaluacién, resultd
positiva para casi todos los alumnos, lo que demuestra que en general realizaron un buen

aprovechamiento de la unidad didéctica.
Unidad Didéctica ESO

La segunda unidad didactica que se desarrolld fue la “Unidad Didactica 6: La
Biodiversidad y el Medio”, correspondiente al antiguo curriculum definido por la LOE
(Ley 2, 2006), de la asignatura Biologia y Geologia de 4° E.S.O. El nlcleo tematico de la
unidad, es la biodiversidad en su conjunto, centrdndose sobre todo en la biodiversidad
ecosistémica, el estudio de algunos conceptos basicos sobre los ecosistemas, como el
nicho ecoldgico y habitat, y los factores tanto abidticos como bidticos, que influyen al
desarrollo de la vida. Por ultimo, hay otro apartado relativo a ver las amenazas que sufre
la biodiversidad, y como se puede proteger. Se trataron cuestiones transversales tan
importantes como el respeto al medio ambiente, el cambio climatico, la conservacion de

la biodiversidad, etc.

En cuanto a la metodologia, esta se intentd que fuese lo mas variada posible,
pudiendo ajustarnos asi a las diferentes formas de trabajar del alumnado. El bloque central
para el desarrollo de la unidad didactica, fueron las clases expositivas, a través de

presentaciones y visionado de videos, a la vez que se realizaron pequefios debates en
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clase. En esta unidad didactica se utilizé una metodologia innovadora consistente en el
trabajo cooperativo a través del método de puzle o Jigsaw. Con esta técnica el alumnado
es el responsable de su propio aprendizaje, aunque cuente en todo momento con el
profesor para guiarle. También se implant6 el uso de dispositivos maéviles para llevar a
cabo actividades de evaluacion a través del software informatico de “Kahoot”. Por taltimo,

se realizo la lectura comprensiva de un texto cientifico y el visionado de un documental.

El desarrollo de la actividad docente con este grupo ha sido muy bueno, gracias al
establecimiento de un clima de trabajo, respeto y colaboracion en el aula. La participacion
del alumnado, tanto en el aula como en las tareas realizadas en casa, fue excelente, ya que
la mayoria de alumnos se implicaron y ayudaron al profesor a dinamizar la clase, lo que
se puedo observar especialmente durante el trabajo cooperativo por grupos. Todo esto
que los resultados de la evaluacion fueran positivos para todo el alumnado, mostrando
una correcta adquisicion de los contenidos y las competencias trabajadas en la unidad
didactica.

Como conclusién final se refleja que el curriculo en si, es correcto, pero que no se
puede llegar a desarrollar completamente dentro del sistema educativo actual, debido a la

a la mala planificacion y a la falta de recursos.

El Practicum realizado en el Real Instituto de Jovellanos constituye en si mismo, la
mejor parte del Master en Formacion del Profesorado, ya que en él es donde se ponen a
prueba las habilidades del profesor en practicas a la hora de enfrentarse al desarrollo de
la labor docente, ademas de generar un aprendizaje y una formacion practica, que no se
podria adquirir de otro modo. Durante este periodo, el profesor en practicas se ha

integrado en el ritmo del centro educativo como si fuese un docente mas del claustro.

Todas las actividades realizadas permitieron poder aplicar y fijar los contenidos
teoricos adquiridos durante la primera etapa del Master, aunque también mostraron las
carencias mas importantes de este, sobre todo a la hora de desarrollar uno de los aspectos
mas importantes de la funcion docente, como es la oratoria. Se pusieron en practica los
conocimientos relativos a la gestion y funcionamiento de un centro educativo, legislacion
educativa, programacion didactica y desarrollo del curriculum, innovacién educativa,

psicologia de la educacién, atencion a la diversidad, accidn tutorial, interaccion y
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comunicacion en aula, TICs aplicadas a la educacion, recursos didacticos para la

ensefianza de la biologia y geologia, entre otros muchos.

Es de destacar la buena disposicion de todo el personal docente y no docente del
centro, que colaboré en todo momento y mostré su valiosa labor en el centro.
Especialmente se agradece la colaboracién del Coordinador de las précticas y de la Tutora
del instituto, asi como de todo el Departamento de Biologia y Geologia, por la buena
acogida y todo el apoyo mostrado durante la estancia en el centro. También resulta
importante reflejar y agradecer la buena acogida por parte del alumnado que, ha permitido
desarrollar las précticas de manera eficiente y con un buen ambiente. Se espera que la
labor docente del profesorado en practicas haya podido repercutir de forma positiva en su

experiencia y aprendizaje.

Con respecto a la elaboracién del cuaderno de précticas, es destacable denunciar la
poca adecuacion de algunos de los apartados. Se repiten tareas que ya fueron
desarrolladas durante las asignaturas incluso sin haber obtenido su correccion, lo que

puede provocar que, se repitan los errores cometidos.

Por ultimo, en referencia a la evaluacion general del Practicum, se considera que
este modelo aplicado, a pesar de los nimeros fallos en la organizacion y coordinacion por
parte de la coordinacion del Master, tiene un buen funcionamiento. Sin embargo, seria
necesario que la duracion del Practicum fuese mayor, pudiendo llegar a desarrollarse el
desempefio de la funcién docente, sobre todo en lo que se refiere a la programacion e
imparticion de clases al alumnado y a las tutorias, por lo menos, durante un trimestre
completo, o incluso durante todo un curso. De esta manera se permitiria una mayor
autonomia al profesorado en practicas, asi como el desempefio de funciones que con el
modelo actual no puede desarrollar, como la evaluacion de un trimestre o un curso
completo, la planificacion de actividades a medio-largo plazo, el mayor conocimiento del
alumnado, permitiendo esto una mejora en la confianza mutua profesor-alumno y un
mejor desarrollo de la atencion a la diversidad, la accion tutorial y en general de toda la

labor docente.

Evidentemente tanto este aspecto, como la necesaria remuneracion de las practicas,
0 por lo menos la omision de asumir el costo de los créditos ECTS correspondientes a

este periodo de Practicum, no son viables dentro del modelo de Master de Formacion de
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Profesorado que existe actualmente, sino que seria necesaria una gran remodelacién de

este.
2.2.4. Propuesta de Mejora

A lo largo del Practicum se ha observado una desmotivacion general del alumnado
respecto a su propia educacion. A pesar de que en principio las condiciones
socioecondmicas del alumnado serian préacticamente ideales, pudiendo integrarse en la
sociedad y tener a su disposicion multitud de recursos, este manifiesta un gran desencanto
respecto al sistema educativo. Esto se traduce en una progresiva bajada de rendimiento y
aumento del absentismo, segln se va subiendo de nivel educativo. Este proceso se
acentua en el tercer curso de la E.S.O. y se cree que puede ser debido a diversos aspectos.
Las principales causas que se identifican serian los cambios actitudinales propios de la
etapa adolescente, asi como la falta de un reconocimiento como sujeto central en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y por ultimo la incertidumbre derivada de la necesidad

de elecciodn de su futuro itinerario educativo.

Para intentar establecer una mejora en estos aspectos, se desarrolla en este mismo
documento una propuesta de innovacién basada en la Teoria de las Inteligencias Multiples

(Gardner, 1983) y el Aprendizaje Cooperativo.
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3. Programacion Docente: Biologia y Geologia 3°E.S.O.

3.1. Introduccion.

La asignatura Biologia y Geologia se imparte en el tercer curso del primer ciclo de
la Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.), como una asignatura troncal, segin queda
establecido en la Ley Organica para la Mejora de la Calidad Educativa (L.O.M.C.E.)
(Ley 8, 2013). Esto implica que sea una asignatura obligatoria para todo el alumnado que
cursa la E.S.O. a través del itinerario estdndar, y que sus contenidos, estandares de

aprendizaje y horarios lectivos, estén definidos por el Gobierno Espafiol

El curriculum general de la asignatura viene marcado por el Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre, por el que se establece el curriculo basico de la
Educacion Secundaria Obligatoria y del Bachillerato (Real Decreto 1105, 2014). La
concrecion curricular de estos aspectos en Asturias se rige segun el Decreto 43/2015, de
10 de junio, por el que se regula la ordenacion y se establece el curriculo de la Educacion
Secundaria Obligatoria en el Principado de Asturias (Decreto 43, 2015). En este se
realizan pequefias modificaciones como la inclusién de contenidos especificos de la
comunidad auténoma, asi como la definicion de los indicadores de logro en los criterios

de evaluacion.

Hoy en dia la ciencia tiene una gran importancia en la vida cotidiana, y dentro de
ella la biologia y la geologia son dos pilares basicos para llegar a comprender gran parte
de lo que ocurre en el entorno. Por tanto, es necesario que el alumnado tome conciencia
sobre la influencia de estas ciencias en todos los aspectos de su vida y sea capaz de
reflexionar sobre ello. A través de esta asignatura de tercer curso, que complementa
estrechamente los contenidos impartidos en la Biologia y Geologia del primer curso de
E.S.O., se pretende que los alumnos adquieran una serie de conocimientos y habilidades
que les permitan su desarrollo integral. La cultura cientifica que deberan lograr, y que
sera la base de los conocimientos posteriores, les permitira llegar a ser ciudadanos
responsables con espiritu critico, y respetuosos tanto consigo mismos, como con el
entorno que les rodea. Estos contenidos y competencias, se seguirdn trabajando,
profundizando y complementando en cuarto curso de la E.S.O. y en Bachillerato, pero de

forma optativa para aquellos alumnos que asi lo elijan.
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El eje vertebrador de esta asignatura serd fundamentalmente la salud y su
promocion, desarrollado a través del conocimiento de la organizacién de la materia viva
y de los principales sistemas funcionales del ser humano. Se pretende conseguir que el
alumnado tome conciencia de la importancia de cuidar su salud, siendo capaz de valorar
y ser responsable con las actividades que pueden suponer un riesgo para su desarrollo.
También deberé reconocer la necesidad de la conservacion del medio ambiente y la
investigacion, como motores para la mejora de la calidad de vida humana. Ademas, se
incluira otro apartado importante dedicado al relieve y al paisaje, atendiendo a cOmo este

es modificado por los procesos geoldgicos y los seres vivos.

Durante todo el curso, se trabajaran de forma integrada los conocimientos relativos
al método cientifico, su lenguaje y su desarrollo, asi como el proyecto de investigacion,
que también sera otra constante a lo largo de toda la asignatura. Estos dos aspectos
permitiran que el alumnado desarrolle destrezas y actitudes propias del ambito cientifico.
Entre ellas se incluyen la toma de decisiones razonadas basadas en pruebas, la admiracion
y el respeto por la naturaleza, el analisis critico de los nuevos avances cientificos, la

seguridad con el uso de los materiales de laboratorio, el espiritu investigador, etc.

También es necesario que el alumnado conozca el patrimonio natural y cultural que
le rodea, en este caso el asturiano, para que en el futuro sea capaz de opinar y participar
de forma critica en la toma de decisiones al respecto. Debera conocer para ello, las
principales caracteristicas de los ecosistemas asturianos, asi como la actividad
relacionada con la ciencia y la naturaleza, que se desarrolla en ellos. En el desarrollo de
esta asignatura también sera necesaria la inclusion de diversos contenidos trasversales al
curriculum como la igualdad, los derechos humanos, las tecnologias de la informacion y
la comunicacién, la seguridad vial, el respeto y la tolerancia, etc. Estos enriqueceran al
alumnado en su periodo de madurez integral, a la vez que mejoraran la adquisicion de las

competencias clave y el logro de los objetivos de etapa.

Al finalizar esta asignatura, el alumnado debera haber adquirido, por lo menos, los
conocimientos y destrezas que se incluyen en el curriculo basico (Decreto 43, 2015),
cumpliendo los criterios de evaluacion y los estandares de aprendizaje. También deberan

haber experimentado un avance hacia la consecucion de los objetivos de etapa y un
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desarrollo 6ptimo en las Competencias Clave (Orden ECD 65, 2015) establecidos ambos

en el Curriculum de la Etapa.

Para alcanzar estos objetivos se debe partir de una planificacion rigurosa en la
Programacion Docente de la asignatura. En ella se establece la organizacion vy
secuenciacion de todos los elementos definidos en el curriculum (Decreto 43, 2015) como
los objetivos de etapa, los contenidos, los criterios de evaluacion, conteniendo estos los
indicadores de logro; las competencias clave, los estandares de aprendizaje y los
procedimientos, instrumentos y criterios de calificacion. Todo esto se concretara con la
metodologia, los recursos didacticos y los materiales que se utilizaran para lograr este
desarrollo. Ademas, se incluyen también las medidas de refuerzo y de atencién a la
diversidad, el Programa de Refuerzo para alumnos que promocionan con evaluacion
negativa en la materia, las actividades complementarias y extraescolares relacionadas con

la asignatura, y finalmente el procedimiento de evaluacion de la actividad docente.

Respecto a la metodologia y el enfoque de la asignatura, durante el presente curso
se pondra en marcha una propuesta de innovacion para incluir la Teoria de las
Inteligencias Multiples (Gardner, 1983) y el Aprendizaje Cooperativo. Este proyecto se
incluye dentro de la presente Programacion Didactica y especificamente esta concretado
en el apartado de Innovacion Educativa de este documento.

Todo el contenido de esta programacion docente debera ser transmitido al alumnado
y a las familias al comienzo del curso, asi como ser facilitada publicamente en la web o

en la biblioteca del centro para que sea consultada en cualquier momento.

3.2. Objetivos de la Educacion Secundaria.

La legislacién educativa espafiola, establece dentro del curriculum de la Educacion
Secundaria Obligatoria (Real Decreto 1105, 2014) la obligacion de que el alumnado
adquiera unas capacidades que le permitan

“a) Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a las demas
personas, practicar la tolerancia, la cooperacidn y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse
en el didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y
hombres, como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

b) Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicién necesaria para una realizacion eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de desarrollo
personal.
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c) Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos y
ellas. Rechazar la discriminacion de las personas por razon de sexo o por cualquier otra condicion o
circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacién entre hombres y
mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra la mujer.

d) Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones
con las deméas personas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los
comportamientos sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

e) Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacién para, con sentido
critico, adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacion basica en el campo de las tecnologias,
especialmente las de la informacion y la comunicacion.

f) Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos campos
del conocimiento y de la experiencia.

g) Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en su persona, la participacion, el sentido
critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y
asumir responsabilidades.

h) Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua castellana y, en su
caso, en la lengua asturiana, textos y mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el
estudio de la literatura.

i) Comprender y expresarse en una o0 mas lenguas extranjeras de manera apropiada.
j) Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias y de otras
personas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

k) Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de otras personas, respetar las
diferencias, afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacion fisica y la
practica del deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimension
humana de la sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con
la salud, el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion
y mejora.

I) Apreciar la creacion artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artisticas,
utilizando diversos medios de expresion y representacion.

m) Conocer y valorar los rasgos del patrimonio lingiistico, cultural, historico y artistico de
Asturias, participar en su conservacion y mejora y respetar la diversidad lingiistica y cultural como
derecho de los pueblos e individuos, desarrollando actitudes de interés y respeto hacia el ejercicio de este
derecho.”

La asignatura de Biologia y Geologia de tercer curso de E.S.O., incluye en su
Programacién Docente el desarrollo de todas estas capacidades, a través de los contenidos
propios del curriculum, los contenidos trasversales, el aprendizaje por competencias clave

y la metodologia de ensefianza-aprendizaje.
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3.3. Organizacion, secuenciacion y temporalizacion de los contenidos del

curriculo y de los criterios de evaluacion asociados.

En el curriculum de la asignatura Biologia y Geologia para este primer ciclo de la
E.S.O., se establece que se deberdn abordar los siguientes bloques de contenidos:

* Bloque 1. Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica.
* Bloque 2. La Tierra en el universo.

* Bloque 3. La biodiversidad en el planeta Tierra.

* Bloque 4. Las personas y la salud. Promocion de la salud.

 Bloque 5. El relieve terrestre y su evolucion.

* Bloque 6. Los ecosistemas.

* Bloque 7. Proyecto de investigacion.

En este tercer curso se haré hincapié en los bloques 1, 4, 5y 7, completando asi los
contenidos impartidos en el primer curso de la E.S.O., en el que se hace una introduccion

general, pero mas centrada en los bloques 1, 2, 3,6y 7.

Para el desarrollo de esta asignatura, dividiremos los 4 blogues de contenido
correspondientes, en 10 unidades didacticas (Tabla 1).

- La Unidad Didéactica 0. En ella se incluiran los elementos contenidos en el
Bloque 1 (Habilidades, destrezas y estrategias. Metodologia cientifica) y el Bloque 7
(Proyecto de investigacion). Esta unidad didactica se desarrollara a lo largo de todo el
curso educativo, debido a que sus contenidos seran trabajados dentro del resto de unidades

didacticas, de forma transversal.

-Las Unidades DidAacticas 1, 2 3: Estas unidades hacen referencia a los elementos
contenidos en el Bloque 5 (EI relieve terrestre y su Evolucidn). Seran impartidas en el
primer trimestre del curso, debido a que siempre se suelen dejar los temas relacionados
con la geologia para el final y a veces, los fallos de planificacion no permiten dedicarles
el tiempo necesario. Se pretende asi dar la importancia que les corresponde a los
contenidos de Geologia, motivando al alumnado y haciendo que este se interese por esta
ciencia; y contrarrestando la poca relevancia que se le otorga, incluso desde el propio

curriculum.
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-Las Unidades Didécticas 4, 5, 6, 7, 8 y 9: Seran distribuidas entre el final del
primer trimestre y los otros dos trimestres del curso. En ellas se trabajaran

fundamentalmente los contenidos del Blogue 4 (Las personas y la salud. Promocion de la

salud).
Anual Primer trimestre Segundo trimestre Tercer trimestre
Unidad 1 . :
U::dZd ) Unidad 5 Unidad 7 (cont.)
Unidad 0 . Unidad 6 Unidad 8
Unidad 3 Unidad 7 Unidad 9
Unidad 4

Tabla 1. Temporalizacion de las Unidades Didacticas

Dicha temporalizacion se establece en funcion de los horarios lectivos que, en este
tercer curso de E.S.O., atribuye dos horas lectivas a la semana, para el desarrollo de la
asignatura de Biologia y Geologia. La temporalizacion también se vera influida por el
cambio en el calendario académico, atendiendo sobre todo al periodo en el que se
establezcan las vacaciones de primavera. Por lo demaés, la distribucion y organizacion de
las unidades didacticas, se establece a través de los contenidos y la metodologia que se
vaya a emplear en el desarrollo de cada una de ellas. También se contempla que la
organizacion temporal, debe de ser flexible, permitiendo adaptarse a las circunstancias o

a los posibles cambios que surjan en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La organizacién, secuenciacion y temporalizacion de los elementos definidos en el
Curriculum para la asignatura de Biologia y Geologia en tercer curso de la E.S.O. se

concreta en las siguientes tablas:
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Universidad de Oviedo

UNIDAD DIDACTICA 0: EL METODO CIENTIFICO. (CURSO COMPLETO)

COMPETENCIAS

- Reconocer la importancia de aplicar las normas de seguridad e higiene en un
laboratorio.

- Demostrar la capacidad para trabajar en equipo.

- Reconocer en lo que hace los diferentes pasos del método cientifico.
- Valorar las opiniones de las deméas personas.

- Elaborar un informe sobre la préactica.

- Relacionar los resultados obtenidos con contenidos de la materia.

utilizando tanto instrumentos épticos de
reconocimiento, como material basico
de laboratorio, argumentando el
proceso experimental seguido,
describiendo sus observaciones e
interpretando sus resultados.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
1. Utilizar adecuadamente el vocabulario cientifico en un contexto preciso
y adecuado a su nivel.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 1.1. ldentifica los terminos ~mas oL
- ] L o frecuentes del vocabulario cientifico,
- Utilizar apropiadamente el vocabulario cientifico para describir hechos expresandose de forma correcta, tanto
naturales. oralmente como por escrito.
- Mostrar un discurso coherente y apropiado en diferentes contextos propios de
su edad y desarrollo.
2. Buscar, seleccionar e interpretar la informacién de caracter cientificoy | 2.1. Busca, selecciona e interpreta la
utilizar dicha informacién para formarse una opinién propia, expresarse | informacion de caracter cientifico a
con precision y argumentar sobre problemas relacionados con el medio | partir de la utilizacion de diversas
natural y la salud. fuentes.
Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de: . . L
2.2.  Transmite la informacion
- Utilizar de manera autonoma diferentes fuentes de informacion. seleccionada de manera precisa, CMCT
- La  metodologia | - Discriminar la informacién importante de la accesoria. utilizando diversos soportes. AA
ientifica. . - .
cient Ce} . . - Contrastar informacion de diferentes fuentes.
Caracteristicas bésicas. _ _ o CDIG
- Interpretar datos e informaciones de caracter cientifico. - . L )
- La experimentacion en 2.3. Utiliza la informacién de caracter
. P p - Utilizar mente el medi ra transmitir la informacion. ientifi
Biologia y Geologia: Utilizar adecuadamente el medio para transmitir la informacio C|ent_|f|co para formarseb una (:)p;lmon
obtencion y seleccion de | - Organizar la informacion a la hora de transmitirla, ya sea de forma oral o por proplla y argumentar sobre problemas
. . . it relacionados.
informacién a partir de | €scrito.
la seleccion y recogida | - Defender sus opiniones con argumentos.
de muestras del medio
natural. 3. Realizar un trabajo experimental con ayuda de un guion de practicas de | 3.1. Conoce y respeta las normas de
laboratorio o de campo describiendo su ejecucion e interpretando sus | seguridad en el laboratorio, respetando
resultados. y cuidando los instrumentos y el
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: material empleado.
- Reconocer los principales instrumentos y materiales utilizados en un
laboratorio o en una préactica de campo.
- Utilizar cuidadosamente y con autonomia los principales instrumentos y , CMCT
. . . . 3.2. Desarrolla con autonomia la
materiales necesarios para llevar a cabo un trabajo experimental. e ) i
planificacion del trabajo experimental, CcSsC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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COMPETENCIAS

por escrito, las conclusiones de sus
investigaciones.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
1. Planear, aplicar, e integrar las destrezas y habilidades propias del
trabajo cientifico.
Mediante este criterio se va}lorara S e[ce_llumno 0 Ia_alumna es capaz de: 11 Integra y aplica las destrezas CMCT
- Conocer las etapas del método cientifico para aplicarlas en el orden correcto. . , s
- Adquirir las destrezas y habilidades necesarias para interpretar correctamente propias del metodo cientifico. AA
el método cientifico.
- Implementar el plan inicial del trabajo cientifico.
2. Elaborar hipotesis y contrastarlas a través de la experimentacion o la
observacion y la argumentacion. CL
Mediante est'e (’:rlte_rlo se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 2.1. Utiliza argumentos justificando las CMCT
- Utilizacion de | Propongr hlpotes_|§ razona}dar_ngnte. . hip6tesis que propone.
) - Buscar informacidn para justificar las hipotesis propuestas. AA
fjlferentei fuentes de | Contrastar las hipétesis propuestas a través de la experimentacion, la
informacion. observacion y la argumentacion.
- Seleccién de | 3. Utilizar fuentes de informacion variada, discriminar y decidir sobre ellas
informacion. y los métodos empleados para su obtencion
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:
- Trabajo en equipo. | - |dentificar los procedimientos mas adecuados para la recogida de datos. 3.1. Utiliza diferentes fuentes de CL
Gestion de emociones, | - Obtener y seleccionar datos e informaciones de caracter cientifico consultando | informacion, apoyandose en las TIC, CMCT
toma de decisiones Yy | diferentes fuentes bibliograficas y empleando los recursos de las Tecnologias de | para la elaboracion y presentacion de
resolucion de conflictos. | la Informacion y la Comunicacion. sus investigaciones. CDIG
- Diferenciar las noticias cientificas de las superficiales y sensacionalistas.
) ) Pro_y,ecto ) de | . Elaborar proyectos de investigacion sobre el entorno préximo.
Investigacion en equipo. | _ sejeccionar el medio adecuado para presentar sus investigaciones.
- Métodos para | 4 Participar, valorar y respetar el trabajo individual y en equipo.
transmitir |a | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:
informacion. - Participar en los trabajos individuales y en grupo.
- Valorar la opinion de los compafieros y las comparfieras como herramientas de CSC
- EI' método cientifico y | enriquecimiento personal. 4.1. Participa, valora y respeta el SIEE
sus etapas: observacion, | - Negociar asertivamente el reparto de tareas y responsabilidades dentro del | trabajo individual y grupal.
planteamiento de | grupo.
hipdtesis, - Asumir con responsabilidad su funcion dentro del grupo.
experimentacion y | - Respetar el trabajo del resto del grupo.
argumentacion. - Mostrar iniciativa en el desarrollo del proyecto
5.1. Disefia pequefios trabajos de
investigacion sobre animales y/o
5. Exponer, y defender en publico el proyecto de investigacion realizado plantas, los ecosistemas de su entorno o CL
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: la alimentacion y nutricibn humana CMCT
- Presentar en el aula los proyectos de investigacion. para su presentacion y defensa en el
- Defender los proyectos de investigacién frente al resto del grupo. aula. SIEE
- Expresar, con precision y coherencia, las conclusiones de los proyectos de CEC
investigacion, tanto verbalmente como por escrito. 5.2. Expresa con precision 'y
- Justificar las conclusiones basandose en los datos obtenidos. coherencia, tanto verbalmente como CSC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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Universidad de Oviedo

UNIDAD DIDACTICA 1: LA DINAMICA INTERNA DE LA TIERRA. (PRIMER TRIMESTRE)

Temporalizacion: 22 quincena de septiembre — 12 semana de octubre (6 sesiones)

COMPETENCIAS

- Valorar los riesgos sismicos y volcanicos de su entorno.
- Explicar qué medidas tomar en caso de erupcion volcanica o actividad sismica.

prevencion que debe adoptar.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
10. Diferenciar los cambios en la superficie terrestre generados por la
energia del interior terrestre de los de origen externo. . .
. L L 10.1.  Diferencia un  proceso
Mediante este criterio se valorar si el alumno o la alumna es capaz de: - . CMCT
. . , . geoldgico externo de uno interno e
- Diferenciar los procesos geoldgicos externos de los internos. ; . . AA
e . e identifica sus efectos en el relieve.
- Identificar formas del relieve generadas por procesos geologicos internos y
externos en imagenes.
11. Analizar las actividades sismica y volcanica, sus caracteristicas y 10s | 11.1. conoce y describe como se
Manifestaci de | efectos que generan. o originan los seismos y los efectos que
-Manifestaciones de la | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: generan.
energia interna de la | - Describir las causas de los terremotos. CMCT
Tierra. Origeny tl}_:)o_s de | - Compe}rar las eSf:aIas _ma’s |mport§ntes utlllz_adas para medir terremotos. 11.2. Relaciona los tipos de erupcion CSC
magmas. Actividad | - Identificar, mediante imagenes, diferentes tipos de volcanes. volcénica con el magma que los
sismica y volcénica. | - Relacionar cada tipo de lava con sus riesgos y peligrosidad. origina y los asocia con su
Distribucion de | - Analizar los factores que condicionan la peligrosidad de una erupcion peligrosidad
volcanes y terremotos, | Volcanica. I _ I _
Los riesgos sismico y 12. Relacm_nar_lg act|V|da_1d s_|sm|f:f91 y volcam(?a con la dindmica del interior
L .| terrestre y justificar su distribucién planetaria. . . .
volcanico. Importancia . - - ) 12.1. Justifica la existencia de zonas
de su orediccion Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: en las que terremotos son més CMCT
) ,p Y'| - Analizar la distribucion geografica de los principales volcanes y de las zonas frecuentes v de mavor madanitud CSC
prevencion. con mas actividad sismica. y y g '
- Argumentar la relacion entre actividad volcénica y sismica.
13. Valorar la importancia de conocer los riesgos sismico y volcanico y las
formas de prevenirlo. 13.1. Valora el riesgo sismico y, en su
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: caso, volcanico existente en la zona en CMCT
- Analizar la importancia de conocer los riesgos sismicos y volcanicos. gue habita y conoce las medidas de CSsC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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UNIDAD DIDACTICA 2: PROCESOS GEOLOGICOS EXTERNOS. (PRIMER TRIMESTRE)

Temporalizacion: 3 ultimas semanas de octubre — 1° quincena de noviembre (10 sesiones)

COMPETENCIAS

- Deducir qué procesos geoldgicos predominan en cada zona de un glaciar.
- Relacionar formas geoldgicas originadas por glaciares con el proceso
geoldgico predominante.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
1. Identificar algunas de las causas que hacen que el relieve difiera de unos
sitios a otros. 1.1. Identifica la influencia del clima
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: y de las caracteristicas de las rocas CMCT
- Identificar en diferentes relieves, la influencia del climay del tipo y disposicion | que condicionan e influyen en los AA
de las rocas. distintos tipos de relieve.
- Deducir qué factores influyen en el modelado del relieve a partir de imagenes.
2. Relacionar los procesos geoldgicos externos con la energia que los activa | 2.1. Relaciona la energia solar con los
y diferenciarlos de los procesos internos. procesos externos y justifica el papel
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: de la gravedad en su dinamica.
- Clasificar los procesos geoldgicos en internos y externos. CMCT
- Analizar las causas de ambos. 2.2. Diferencia los procesos de AA
- Explicar en qué consiste la erosion, la meteorizacion, el transporte y la | meteorizacion, erosion, transporte y
sedimentacion. sedimentacion y sus efectos en el
- Factores que . . .. .
. . - Relacionar formas de relieve con los procesos geoldgicos. relieve.
condicionan el relieve _ _ _ _ -
terrestre. El modelado 3. Analizar y predecir la accion de las aguas superficiales e identificar las
formas de erosion y dep6sitos mas caracteristicas. . . .
; . L . 3.1. Analiza la actividad de erosion, CMCT
del relieve. Los agentes | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: transporte v sedimentacion oroducida
geoldgicos externos 'y | - Describir los tipos de aguas superficiales. porte 'y . P AA
. - . . por las aguas superficiales y reconoce
los procesos de - Analizar la accion de las aguas superficiales con imégenes o fotos. .
. . L alguno de sus efectos en el relieve. CEC
L . - Relacionar formas de relieve con los procesos geolégicos llevados a cabo por
meteorizacion, erosion, -
las aguas superficiales.
transporte y
sedimentacion. 4. Valorar la importancia de las aguas subterraneas, justificar su dindmica
o y su relacion con las aguas superficiales. CL
-Las aguas superficiales | \jagiante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 41 Valora la importancia de las
y el modelado del | . Explicar la tasa de renovacion de las aguas subterraneas. . .u;sls sUbterraneas plos riesqos de su CMCT
relieve. Formas - Analizar la relacion entre aguas subterraneas y superficiales. sgbreexplotacién y g AA
caracteristicas. Las | - Selef:C|onar informacion sobre los problemas actuales de las aguas csc
, subterraneas.
aguas subterraneas, su . . ,
. ., - Argumentar la importancia de proteger las aguas subterraneas
circulacion y
explotacion. 5. Analizar la dinamica marina y su influencia en el modelado litoral.
Accid 5ai del Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 5.1. Relaciona los movimientos del CMCT
ccion geologica G€l | pegeribir los movimientos del mar que afectan al litoral. agua del mar con la erosion, el AA
mar. - Identificar formas geoldgicas resultantes de la accion del agua del mar en | transporte y la sedimentacion en el
- Accién geoldgica del | iméagenes o al natural. litoral, e identifica algunas formas CSC
viento Accion | - Relacionar formas geoldgicas del litoral con los procesos geolégicos que las | resultantes caracteristicas. CEC
geoldgica de los Zan;r:g'r_]ado' i P—T I dici ah bl
. . Relacionar la accion edlica con las condiciones que la hacen posible e
glaciares. Formas de | . d P CMCT
. . - identificar algunas formas resultantes.
erosion y depdsito que . . L )
o Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: . . . AA
originan. - ) o ., . . . 6.1. Asocia la actividad edlica con los
- Justificar en qué lugares es mas importante la accion geoldgica del viento sobre . .
ol relieve ambientes en que esta actividad CSC
o . L - eoldgica puede ser relevante.
- Identificar formas del relieve resultantes de la accion edlica en fotos o dibujos. geologicap CEC
- Relacionar las formas geol6gicas resultantes de la accion edlica, con procesos
erosivos, de transporte o sedimentarios.
7. Analizar la accion geoldgica de los glaciares y justificar las caracteristicas
de las formas de erosion y depdsito resultantes. CMCT
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: . S .
o . . . P 7.1. Analiza la dinamica glaciar e AA
- Identificar los elementos tipicos del modelado glaciar alpino. . . .
identifica sus efectos sobre el relieve. CEC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matemética y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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Universidad de Oviedo

UNIDAD DIDACTICA 3: EL PAISAJE Y LOS SERES VIVOS. (PRIMER TRIMESTRE)

Temporalizacion: 2° quincena de noviembre (5 sesiones)

) p MPETENCIA
CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE co CLAVEC S
8. Indagar los diversos factores que condicionan el modelado del paisaje en .
g g paisa) 8.1. Indaga el paisaje de su CMCT
las zonas cercanas del alumnado. ) s . -
. o . entorno méas préximo e identifica
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: AA
. . . L algunos de los factores que han
- Relacionar el relieve de su entorno con los factores geoldgicos més importantes .
. . condicionado su modelado. CSC
Acci baica de | gue lo condicionan, argumentando las conclusiones.
rAccion _geo ogica de (_)S 9.1. Identifica la intervencion
seres vivos. La especie | 9. Reconocer la actividad geoldgica de los seres vivos y valorar la de seres vivos en procesos de
humana como agente | importancia de la especie humana como agente geolégico externo meteorizacion, erosion y CMCT
geoldgico. Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: sedimentacion.
- Describir la accion de los seres vivos sobre el modelado del relieve. 3 . AA
p . . . . 9.2. Valora la importancia de
- Identificar la actividad de los seres vivos sobre el relieve, en imégenes o al .
actividades ~ humanas  en la CSC
natural. ., -
. . . ., . transformacion de la superficie
- Explicar la importancia del ser humano en la transformacion del paisaje. terrestre

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Lingistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.

UNIDAD DIDACTICA 4: LA ORGANIZACION DE LA MATERIA VIVA. (PRIMER TRIMESTRE)

Temporalizacién: 3 primeras semanas de diciembre (6 sesiones)

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE COM(F;EZ\E/ECIAS
1. Catalogar los distintos niveles de organizacion de la materia viva: células, | 1.1. Interpreta los diferentes niveles
tejidos, 6rganos y aparatos o sistemas y diferenciar las principales | de organizacién en el ser humano,
- Niveles de | estructuras celulares y sus funciones. buscando la relacion entre ellos. CMCT
organizacion de la Medlaqte este crltgrlo se valorarg Si e'I,aIumno ola aflurryna es capaz de: 12. Diferencia los distintos tipos AA
materia Viva. - Relatflc')nar los n'lv.eles d(.e orgamzz’icmn de I(:i rr]aterla viva en el' ser humgno'. celulares, describiendo la funcion de
o - Identificar los distintos tipos de células, en imagenes, preparaciones o dibujos. los organulos més importantes SIEE
- Organizacion general | - Asociar los principales organulos celulares con su funcion. '
del cuerpo humano: | 2. Diferenciar los tejidos mas importantes del ser humano y su funcién. CMCT
células, tejidos, | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 2.1 Reconoce los principales tejidos
6rganos, aparatos y | - Esquematizar los principales tejidos del cuerpo humano y su funcion. que conforman el cuerpo humano, y AA
sistemas. - Identificar los principales tejidos humanos en imégenes, preparaciones o | asocia a los mismos su funcion. cse
dibujos.

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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UNIDAD DIDACTICA 5: LA SALUD Y LA ENFERMEDAD. HIGIENE Y PREVENCION. (SEGUNDO

TRIMESTRE)

Temporalizacion: Enero (6 sesiones)

COMPETENCIAS

- Explicar la importancia de donar células, tejidos y érganos.
- Buscar informacion sobre la Organizacion de Trasplantes (ONT) en Espafia

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
3. Descubrir a partir del conocimiento del concepto de salud y enfermedad,
los factores que los determinan. 3.1. Argumenta las implicaciones que CL
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: tienen los habitos para la salud, y
- Definir salud y enfermedad. justifica con ejemplos las elecciones CMCT
- Deducir qué factores influyen en la salud. que realiza, o puede realizar, para AA
- Argumentar qué habitos favorecen un buen estado de salud. promoverla individual y
- Proponer medidas para promover habitos de vida saludables. colectivamente. CSC
- Reconocer la importancia del autocuidado y el cuidado de las demas personas.
4. Clasificar las enfermedades y valorar la importancia de los estilos de vida
para prevenirlas.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: CMCT
- Explicar los principales criterios para clasificar las enfermedades. 4.1. Reconoce las enfermedades e AA
- Clasificar las enfermedades infecciosas mas comunes segun el agente | infecciones mas comunes
patogeno. relacionandolas con sus causas. CSC
- Buscar informacion sobre las principales enfermedades y sus causas. CL
- Valorar los estilos de vida y habitos que podrian disminuir la incidencia de
- La salud y la| dichas enfermedades.
enfermedad. Los | 5. Determinar las enfermedades infecciosas y no infecciosas mas comunes
determinantes de la | que afectan a la poblacion, causas, prevencion y tratamientos. CMCT
salud.  Enfermedades Mediantfa este criterio_ se_valoraré si el alumno o la alumna es capaz de: _ 5.1. Distingue y explica los diferentes AA
infecciosas y no | - Rela_c:llo,nar las principales enfermedades con su forma de contagio o mecanismos de transmision de las
infecciosas. Higiene y transm|3|on_. - . o enfermedades infecciosas. CSC
. - Extraer informacion general sobre los tratamientos de las principales
prevencion. . . - . CL
enfermedades infecciosas y no infecciosas.
- Sistema inmunitario. | - Estimar la necesidad de seguir determinados protocolos para evitar contagios.
Vacunas. Los 6.1. Conoce y describe habitos de vida CMCT
trasplantes y la - . ) B saludable, identificandolos como
donacién de células. | & Identificar habitos saludables como método de prevencion de las | medio de promocion de su salud v la CSC
) " | enfermedades. de los demas.
Sangre y organos. Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: AA
- Las sustancias | - Reconocer y valorar los habitos de vida saludables, tanto para su propia persona | 6.2. Propone métodos para evitar el CEC
adictivas: el tabaco, el | como para la sociedad. contagio y propagaciéon de las
alcohol y otras drogas. | - Analizar conductas para evitar los contagios. enfermedades  infecciosas ~ mas SIEE
Problemas asociados Comunes.
7. Determinar el funcionamiento bésico del sistema inmune, asi como las
continuas aportaciones de las ciencias biomédicas.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: : . , CMCT
e . ) . . . . 7.1. Explica en qué consiste el proceso
- Identificar los principales érganos y tejidos que integran el sistema inmune. de inmunidad. valorando el panel de CL
- Resumir las funciones del sistema inmunolégico. ’ , Pap
- Explicar el concepto de inmunidad. las va_c,u nas como meétodo  de CDIG
) ) . ., prevencion de las enfermedades.
- Analizar la importancia de las vacunas en la prevencion de enfermedades. CcSC
- Buscar informacién sobre los Gltimos avances biomédicos en el sistema
inmunoldgico.
8. Reconocer y transmitir la importancia que tiene la prevencion como
practica habitual e integrada en sus vidas y las consecuencias positivas de CMCT
la donacion de células, sangre y érganos. 8.1. Detalla la importancia que tiene
Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de: para la sociedad y para el ser humano CsC
- Valorar la importancia de adquirir habitos que favorezcan la prevencion de | la donacion de células, sangre y SIEE
enfermedades. 6rganos.
CDIG
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COMPETENCIAS

adictivas: el tabaco, el
alcohol y otras drogas.
Problemas asociados.

- Analizar las actuaciones propias y grupales en lo que se refiere al respeto de la
intimidad.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
9. Investigar las alteraciones producidas por distintos tipos de sustancias oo .
- La salud y la [NVestig P he P 9.1. Detecta las situaciones de riesgo
enfermedad Los adictivas y elaborar propuestas de prevencién y control. ara la salud relacionadas con el
. ' Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de: Eonsumo de sustancias t6xicas CMCT
determinantes de la | _ Clasificar los distintos tipos de sustancias adictivas. . y
salud.  Enfermedades . . estimulantes como tabaco, alcohol, CSC
- Buscar informacién sobre los problemas que provoca el consumo de las drogas. efc. contrasta sus efectos
infecciosas y NO | principales sustancias adictivas. noc?vo1s B ropone  medidas  de AA
infecciosas. Higiene y | - Debatir medidas para prevenir y controlar el consumo de sustancias adictivas. Y prop
. . . L prevencion y control.
prevencion. - Analizar otro tipo de adicciones.
- Sistema inmunitario.
Vacunas. Los . o . .
| | 10. Reconocer las consecuencias en el individuo y en la sociedad al seguir
o a_lrlltes ! 2 " | conductas de riesgo. 10.1. Identifica las consecuencias de
donacion de  células, | mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: - : CMCT
sanare v 6rganos . . . .| seguir conductas de riesgo con las
greyorg : - Vincular conductas de riesgo con sus consecuencias tanto para el propio .
_ individ | adad drogas, para el individuo y Ila CcSC
} Las sustancias | individuo como para la sociedad. sociedad.

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.

Jose Ramon Hevia Roces

Pagina 38 de 100
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UNIDAD DIDACTICA 6: LA FUNCION DE RELACION: SISTEMA NERVIOSO, SISTEMA

ENDOCRINO Y APARATO LOCOMOTOR. (SEGUNDO TRIMESTRE)

Temporalizacion: febrero — 12 quincena de marzo (12 sesiones)

COMPETENCIAS

- Debatir sobre como prevenir las lesiones méas frecuentes del sistema
locomotor.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
. . ) . ) 18.1. Especifica la funcién de cada uno
18. Reconocer y diferenciar los érganos de los sentidos y los cuidados del . -
. . de los aparatos y sistemas implicados
oido y la vista. . L
. o L. en la funciones de relacion.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:
- Nombrar qué aparatos o sistemas intervienen en la funcion de relacion. 18.2. Describe los procesos implicados CMCT
- Relacionar cada proceso que se lleva a cabo en la funcion de relacion con el | en la funcion de relacion, identificando AA
drgano o estructura responsable. el organo o estructura responsable de
- Identificar en imagenes o dibujos los 6rganos de los sentidos. cada proceso. CSC
- Relacionar los tipos de receptores con los 6rganos de los sentidos en los que | 18.3. Clasifica distintos tipos de
y y se encuentran. i i
- Lafuncién de relacion. . _ _ , receptore:s sensoriales y Io§ relaciona
. . - Proponer héabitos saludables relacionados con la vista y el oido. con los organos de los sentidos en los
Sistema  nervioso Yy
ot docri cuales se encuentran.
sistema endocrino. - — - - -
19. Explicar la mision integradora del sistema nervioso ante diferentes
- La coordinacion y el | estimulos, describir su funcionamiento.
sistema nervioso. | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 19.1. Identifica algunas enfermedades CMCT
Organizacion y funcién. | - Explicar, con ejemplos, como funciona el sistema nervioso. comunes del sistema  nervioso, CL
3 - Reconocer larelacién entre determinadas enfermedades y el sistema nervioso. | relacionandolas con sus causas, factores
- Organos de 10s | _ gyscar informacion sobre las principales enfermedades relacionadas con el | de riesgo y su prevencion. AA
sentidos: estructura Y | sistema nervioso explicando razonadamente los factores de riesgo y su
funcion, cuidado e | prevencién.
higiene. 20. Asociar las principales glandulas endocrinas, con las hormonas que
. . sintetizan y la funcion que desempefian.
- El sistema endocrino: : y latuncion g "mp . .
landulas endocrinas Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 20.1. Enumera las glandulas endocrinas CMCT
g ] ] Y'| - Indicar las diferencias fundamentales entre la regulacién nerviosa hormonal. | y asocia con ellas las hormonas
su funcionamiento. Sus | : . : : i AA
o . Localizar en el cuerpo humano las principales glandulas endocrinas. segregadas y su funcién.
principales alteraciones. | . gsquematizar qué hormonas sintetiza cada glandula endocrina.
- El aparato locomotor. | - Relacionar cada hormona con su funcion o funciones.
i i . . . . 21.1. Reconoce algin proceso que
Organizacion Y| 21. Relacionar funcionalmente el sistema neuro-endocrino. tiene luaar en la vida?;otidir;na onel que AA
relaciones funcionales Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: . g ) . q
Explicar con ejemplos de la vida cotidiana la regulacién neuro-endocrina se evidencia claramente la integracion CSC
entre huesos y P Jemp g ' neuro-endocrina.
musculos.  Prevencion | 22. Identificar los principales huesos y musculos del aparato locomotor.
de lesiones y accidentes. | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 22.1. Localiza los principales huesos y CMCT
.. - Nombrar los componentes del aparato locomotor. muasculos del cuerpo humano en
Beneficios de la . L AA
o i - Localizar los principales huesos del cuerpo humano. esquemas del aparato locomotor
actividad fisica. - Sefialar los principales musculos del cuerpo humano.
23. Analizar las relaciones funcionales entre huesos y muasculos.
Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de: . . - .
. . P 23.1. Diferencia los distintos tipos de
- Explicar las funciones de los huesos. , L . CMCT
. ., , musculos en funcion de su tipo de
- Relacionar la funcion de los misculos y los huesos. -, .
. , contraccién y los relaciona con el AA
- Conocer los tipos de musculos. . .
. i . L sistema nervioso que los controla.
- Describir los diferentes tipos de contraccién muscular.
- Analizar la relacion entre masculos y sistema nervioso.
24. Detallar cudles son y cdmo se previenen las lesiones més frecuentes en
el aparato locomotor. CMCT
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 24.1. Identifica los factores de riesgo
- Buscar y seleccionar informacién sobre las lesiones mas importantes del | méas frecuentes que pueden afectar al CL
sistema locomotor. aparato locomotor y los relaciona con AA
- Analizar los factores de riesgo més importantes para el sistema locomotor. | las lesiones que producen.
CSC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matemética y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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UNIDAD DIDACTICA 7: LANUTRICION Y LA SALUD. (SEGUNDO - TERCER TRIMESTRE)

Temporalizacion: 2° quincena de marzo — 22 semana de abril (5 sesiones)

COMPETENCIAS

- Describir beneficios del ejercicio fisico para la salud.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE
CLAVE
11. Reconocer la diferencia entre alimentacion y nutricion y diferenciar 10s | 11.1. Discrimina el proceso de
principales nutrientes y sus funciones basicas. nutricion del de la alimentacion.
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: CMCT
- Diferenciar entre alimentacion y nutricion.
- Clasificar los diferentes tipos de nutrientes en organicos e inorganicos. 11.2. Relaciona cada nutriente con la
) Nutricien. |~ Describir la funcién de cada tipo de nutriente. funcion que desempefia en el CSC
I tacid lud "| - Valorar la importancia de todos los nutrientes para mantener una vida | organismo, reconociendo habitos
alimentacion y safud. saludable. nutricionales saludables.
- Los nutrientes, los
; fhi . . ; . L L 12.1. Disefia habitos nutricionales
alimentos y  habitos | 12. Relacionar las dietas con la salud, a través de ejemplos practicos. ) >
. - . - . saludables mediante la elaboracion de CMCT
alimenticios saludables. | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: . - .
. . . dietas equilibradas, utilizando tablas
Trastornos de la | - Valorar si una dieta es equilibrada. . ) AA
d li i Elaborar diferentes tipos de dietas equilibradas atendiendo a factores como la con diferentes grupos de alimentos
conducta alimentaria. . p . q con los nutrientes  principales CSC
edad, el sexo y la actividad fisica. L.
presentes en ellos y su valor caldrico.
13. Argumentar la importancia de una buena alimentacién y del ejercicio CMCT
fisico en la salud. . -
. . . 13.1. Valora una dieta equilibrada
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: . CSC
. . . . para una vida saludable.
- Argumentar la importancia de una dieta equilibrada. CEC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linguistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

SIEE.
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UNIDAD DIDACTICA 8: LA FUNCION DE NUTRICION: APARATO DIGESTIVO, RESPIRATORIO,

CIRCULATORIO Y EXCRETOR. (TERCER TRIMESTRE)

Temporalizacion: 3 Gltimas semanas de abril — 3 primeras semanas de mayo (12 sesiones)

COMPETENCIAS

- Explicar la funcién de los dérganos que forman el aparato digestivo,
circulatorio, respiratorio y excretor.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE CLAVE
14. Explicar los procesos fundamentales de la nutricion utilizando . e .
P e P L . . 14.1. Determina e identifica, a partir
esquemas graficos de los distintos aparatos que intervienen en ella. e .
. o . de graficos y esquemas, los distintos
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: , . CMCT
. . . . . . Organos, aparatos |y  sistemas
- Indicar los diferentes aparatos o sistemas que intervienen en la funcion de | .~ . L i
- implicados en la funcién de nutricion AA
nutricion en el ser humano. L W
e . ) relacionandolo con su contribucion en
- Identificar en graficos o esquemas los érganos que forman los aparatos o el Droceso
., sistemas que contribuyen a la funcion de nutricion. P '
- La funcién de - - — -
L 3 15. Asociar qué fase del proceso de nutricion realiza cada uno de los 151 Reconoce la funcién de cada
n.u'_[r|C|0'n. Anatomia Y | aparatos implicados en el mismo. uno de los aparatos y sistemas en las cMet
fisiologia ~ de 0S| \ediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: Py AN
aparatos digestivo, | - Relacionar los procesos de la nutricién con el aparato o sistema que los realiza. '
respiratorio, circulatorio | 16. Indagar acerca de las enfermedades mas habituales en los aparatos
y excretor. Alteraciones | relacionados con la nutricién, de cuéles son sus causas y de la manera de | 16.1. Diferencia las enfermedades CMCT
mas frecuentes, | prevenirlas. mas frecuentes de los oOrganos, AA
enfermedades Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: aparatos y sistemas implicados en la
asociadas, prevencion | - Buscar informacién sobre las principales enfermedades de los aparatos o | nutricion, asocidndolas con sus CSC
de las mismas y habitos sistemas que participan en la nutricion relacionandolas con sus causas. causas. CEC
. - Argumentar sobre la prevencion de dichas enfermedades.
de vida saludables. g — P — . -
17. ldentificar los componentes de los aparatos digestivo, circulatorio,
respiratorio y excretor y conocer su funcionamiento. .
p_ y L y g 17.1. Conoce y explica los CMCT
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de:
. L . . . . componentes de los aparatos
- Representar los 6rganos de los aparatos digestivo, circulatorio, respiratorioy | .. . . . . AA
digestivo, circulatorio, respiratorio y
excretor. . i
excretor y su funcionamiento. CSC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matematica y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:
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UNIDAD DIDACTICA 9: LA FUNCION DE REPRODUCCION Y EL SEXO. SALUD E HIGIENE

SEXUAL. (TERCER TRIMESTRE)

Temporalizacion: ultima semana de mayo — 12 quincena de junio (9 sesiones)

COMPETENCIAS

- Diferenciar los conceptos de sexualidad, sexo, género, orientacion sexual e
identidad sexual.
- Relacionar la sexualidad con salud, autoestima y autonomia personal.

CONTENIDOS CRITERIOS DE EVALUACION ESTANDARES DE APRENDIZAJE
CLAVE
25. Referir los aspectos basicos del aparato reproductor, diferenciando
entre sexualidad y reproduccién. Interpretar dibujos y esquemas del
aparato reproductor. 25.1. Identifica en esquemas los CMCT
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: distintos  6rganos, del aparato AA
- Justificar la diferencia entre reproduccion y sexualidad. reproductor masculino y femenino,
- Identificar los 6rganos del aparato reproductor masculino y femenino. especificando su funcidn. CSC
- La reproduccion | - Asociar cada 6rgano del aparato reproductor masculino y femenino con su
humana. Anatomia y | funcion. _ _ _
fisiologia del aparato 26. Reconocer los aspectos basicos de la reproduccion humana y describir
. los acontecimientos fundamentales de la fecundacion, embarazo y parto. 26.1. Describe las principales etapas
reproductor. -~ Cambios Mediante este criterio se valorard si el alumno o la alumna es capaz de: del cicl indi : CMCT
o oo paz de: el ciclo menstrual indicando qué
fisicos y pS_IqUIcos enla| _ Resumir los principales procesos de la fecundacion, del embarazo y del parto. | glandulas y qué hormonas participan AA
adolescencia. - Describir las principales etapas del ciclo menstrual. en su regulacion.
- El ciclo menstrual. | - Relacionar cada etapa del ciclo menstrual con las hormonas que la regulan.
Fecundacion, embarazo 27. Comparar los distintos métodos anticonceptivos, clasificarlos segin su
y parto. Analisis de los eficacia y reconocer la |_rn_portan0|a de algunos ellos en la prevencion de | 71 piscrimina  los  distintos CMCT
. i enfermedades de transmisidn sexual. métodos de anticoncencién humana
diferentes MEtodos | \ediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: P ' CL
anticonceptivos. - Clasificar los métodos anticonceptivos.
Técnicas de | - Esquematizar los tipos de métodos anticonceptivos segin su eficacia. AA
reproduccion  asistida. | - Valorar la importancia de algu_rjos métodos anticonceptivos en la prevencion | 57 o Categoriza las principales CSC
Las enfermedades de de las enfermedade_s de trgnsmlsmr},sexual. . enfermedades de transmision sexual y
. - Buscar y seleccionar informacion sobre las principales enfermedades de L CEC
transmision sexual. transmision sexual. argumenta sobre su prevencion.
Prevencion. - Argumentar la necesidad de prevenir las enfermedades de transmision sexual.
- La respuesta sexual | 28. Recopilar informacion sobre las técnicas de reproduccion asistida y de CL
humana. fecundacién in vitro, para argumentar el beneficio que supuso este avance
cientifico para la sociedad. 28.1. Identifica las técnicas de CMCT
- Sexo 'y sexualidad. | Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: reproduccion asistida mas frecuentes csC
Salud e higiene sexual. | - Buscar informacién y explicar los cambios que han supuesto socialmente las
Seguridad en las | principales técnicas de reproduccion asistida y de fecundacion in vitro. CEC
relaciones personales Y [ 29. Valorar y considerar su propia sexualidad y la de las personas que le
digitales. rodean, transmitiendo la necesidad de reflexionar, debatir, considerar y
compartir. ) _ _ CSC
Mediante este criterio se valorara si el alumno o la alumna es capaz de: 29.1. Actla, decide y defiende
- Valorar y aceptar su propia sexualidad. responsablemente su sexualidad y la SIEE
- Defender la necesidad de respetar diferentes opciones sexuales. de las personas que le rodean. CEC

CODIGOS DE COMPETENCIAS:

Aprender a Aprender: AA; Competencia Digital: CDIG; Conciencia y Expresiones culturales: CEC; Competencia Linglistica: CL; Competencia

Matemética y Competencias en Ciencia y Tecnologia: CMCT; Competencias Sociales y Civicas: CSC; Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:
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3.4. Contribucién de la materia al desarrollo de las competencias clave.

Segun las directrices de las organizaciones que orientan la educacion a nivel mundial,
como la Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Economico (OCDE), la
Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO), asi como el Parlamento Europeo y el Consejo de la Unidn Europea, resulta
necesario que los ciudadanos adquieran una serie de competencias clave que les permitan
alcanzar un desarrollo integral. El aprendizaje por competencias debe tener especial
importancia a lo largo de las distintas etapas educativas, incluyéndose dentro de los
distintos curriculums, a la vez que también se trabaja en otros contextos educativos no
formales o informales. La adquisicion de dichas competencias es una de las cuestiones
que seran evaluadas por el Programa para la Evaluacién Internacional de Estudiantes
(PISA) (Orden ECD 65, 2015).

Estas competencias constituyen, un “saber hacer” y un “saber ser” indispensables en los
contextos académico, profesional y social; y repercuten positivamente en el desarrollo de
las sociedades. Ademas, el aprendizaje por competencias, a través de la combinacion de
la dicotomia entre conocimientos y destrezas, favorece la motivacion y el propio
aprendizaje (Orden ECD 65, 2015).

El aprendizaje por competencias debe reforzarse desde todas las materias, de forma
interdisciplinar y trasversal, asi como por parte de todas las instancias educativas. Para
llevarlo a cabo, es necesario que se produzcan cambios en el proceso ensefianza
aprendizaje, en la evaluacion, en la metodologia, en la colaboracion de docentes y
alumnos, en definitiva, requiere de un cambio general en la concepcién de la educacion.
Con este fin, en la legislacion educativa, se establecen las relaciones entre los contenidos
y objetivos de cada materia y las competencias clave, lo que favorece que, al alcanzar los
objetivos de la Educacion Secundaria, se adquieran simultdneamente dichas

competencias clave.

En el sistema educativo del estado espafiol se incorpord el aprendizaje por

competencias en la L.O.E. (Ley 2, 2006) aunque la completa inclusion de las
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competencias en el curriculum, no se produjo hasta la promulgacion de la L.O.M.C.E.
(Ley 8, 2013).

La asignatura de Biologia y Geologia del tercer curso de la E.S.O. contribuira al
desarrollo de las competencias, a través de una planificacion rigurosa de la actividad
docente. En ella el profesorado sera una parte fundamental, ya que se encargara de guiar

y ayudar al alumnado en su desarrollo competencial.

En la programacion las competencias clave estaran vinculadas a los estandares de
aprendizaje, ya que asi serd& mas sencillo identificar y evaluar el progreso en una
competencia, a la vez que se cumplen los propios estandares. El aprendizaje competencial
también se ve influenciado por los materiales y la metodologia didactica que se va a
utilizar, estando estos siempre acordes a las caracteristicas del alumnado e intentando
mejorar la motivacion para el aprendizaje. Como se indicO previamente, en este curso se
desarrollara una propuesta de innovacion, que haré especial hincapié en el desarrollo de
las Inteligencias Mdltiples (Gardner, 1983) y el Aprendizaje Cooperativo, que permitiran
que los alumnos aprendan unos de otros y desarrollen correctamente las diversas
competencias. Ademas, la metodologia cientifica, partiendo de la resolucion de
problemas, la experimentacion y la investigacion, también constituiran una buena forma
de adquisicion de competencias. Las actividades de aprendizaje se estableceran de forma

integrada, para permitir asi el desarrollo coordinado de distintas competencias.

Las Competencias Clave establecidas en el curriculo, tanto a nivel nacional (Real
Decreto 1105, 2014), como en Asturias (Decreto 43,2015) seran desarrolladas a través de
la materia de Biologia y Geologia, atendiendo a los siguientes aspectos (Orden ECD 65,
2015):

- Competencia de comunicacion linguistica:

La competencia en comunicacion linglistica es un objetivo de aprendizaje
permanente durante toda la vida. Esta competencia no se basa Unicamente en el
conocimiento del componente linguistico, tanto en su parte oral, como escrita, sino que
son necesarios unos conocimientos pragmatico-discursivos y socio-culturales para poder
adaptarse a los diferentes contextos. Todas las materias asociadas a la ciencia y al método

cientifico, implican en si mismas, un desarrollo de esta competencia, gracias a la
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necesidad del alumnado de aprender y comprender el lenguaje cientifico propio de la
materia, asi como el establecimiento de unos buenos héabitos para la busqueda,
recopilacion, procesamiento, elaboracion y comunicacion de la informacion. Ademas, la
resolucion de problemas y la discusidn sobre nuevos conceptos, junto con la metodologia
de trabajo cooperativo, también fomentaran el dialogo y la participacion oral. Todos estos
aspectos se incluirdn como pieza fundamental en las tareas a desarrollar en esta

asignatura.
- Competencia matematica y competencias bésicas en ciencia y tecnologia.

La adquisicion de estas competencias es relevante para el desarrollo integral, ya que
el pensamiento matematico-cientifico, potencia la capacidad critica, la razén y la
interaccidn responsable con el medio, que constituyen aspectos fundamentales para la
construccion del bienestar de la sociedad. Resulta necesario formar individuos con la
capacidad de identificar, plantear y resolver problemas, para la cual es extremadamente
util, el conocimiento y la aplicacion del método cientifico. Dentro de estas competencias
se incluyen aspectos y conceptos tan importantes como el espacio y la forma, las
cantidades, los cambios y las relaciones, la incertidumbre, la veracidad de los datos, el
conocimiento de los sistemas fisicos, quimicos, bioldgicos, geoldgicos y tecnoldgicos, la
importancia de la investigacién y la comunicacién. Estos aspectos se trabajaran a través
de tareas que incluyan la descripcion e interpretacion de graficos y mapas, el calculo
matematico y la comprension de los resultados, la estadistica y la previsibilidad de
distintos fenémenos, la investigacion y la experimentacion; y la utilizacion de

herramientas cientificas, como el microscopio.
- Competencia Digital:

En la era de la informacion resulta imprescindible tener un manejo basico de las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacién (TICs). Ademas, Las nuevas
tecnologias estan produciendo cambios constantes en la sociedad, tanto en la educacion,
el empleo, el ocio, como en muchos otros aspectos. Este conocimiento nos permite tener
un acceso critico y seguro a la informacion producida a nivel global. Para la adquisicion
de esta competencia resulta imprescindible conocer el lenguaje especifico que se utiliza

en las principales aplicaciones informaéticas, asi como tener unas nociones basicas de los
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riesgos potenciales que tienen, y de los derechos y libertades a la hora de manejarlas

responsablemente.

En la materia de Biologia y Geologia se desarrollaran las habilidades que permitan
resolver problemas y comunicar los resultados, conocer y utilizar herramientas de
software y crear nuevos contenidos; atendiendo en todo momento a la seguridad y a su
realizacion de forma responsable. A través de las distintas tareas se trabajara en el acceso,
el procesamiento, la elaboracion y la comunicacion de la informacion, siempre de forma
critica con la informaciéon que se maneja, seleccionando y evaluando las fuentes de

informacion.
- Lacompetencia aprender a aprender:

Esta competencia esta basada en la habilidad para iniciar, organizar y persistir en la
consecucion de un aprendizaje. Resulta una pieza basica para el aprendizaje permanente
que se produce durante toda la vida y que tiene lugar en distintos contextos tanto formales,
como informales. En el desarrollo de esta competencia son fundamentales la motivacion,
la organizacion y la gestion del aprendizaje, la reflexion y el conocimiento sobre los
propios procesos del aprendizaje. Para ello en la materia de Biologia y Geologia se
plantearan tareas, fundamentalmente centradas en la investigacion y la experimentacion,
que impliquen una planificacién, una supervision y una evaluacién del aprendizaje. Estas
tareas deben ayudar a la motivacion de los alumnos, generando un proceso reflexivo sobre
lo que se sabe y lo que no, y mejorando la confianza en si mismos a través del
establecimiento de metas que sean alcanzables. Sera necesario también, establecer las
estrategias de aprendizaje ligadas al &mbito cientifico, y en concreto al &mbito de la
biologia y la geologia. Ademas, la metodologia cooperativa y enfocada desde las
Inteligencias Multiples permitira reflexionar y poner en comun las distintas formas de
aprendizaje del grupo y ayudar a cada alumno a construir sus propias estrategias de

aprendizaje.
- Las Competencias Sociales y Civicas:

Estas competencias se basan en la habilidad de aplicar los conocimientos y
actitudes, para intervenir en la sociedad, generando ciudadanos democraticos, que

busquen el bienestar colectivo, de forma democréatica y respetando a los demas. Estas



- Trabajo Fin de Méster:
%L_m Inteligencias Mdltiples y Aprendizaje Cooperativo en el
/@1 I.%\. aula de Biologia y Geologia.
Multiple Intelligences and Cooperative Learning in

Biology and Geology classroom.

habilidades fluctuaran segun el contexto social, atendiendo sobre todo a los cddigos de

conducta y a los niveles culturales y socioecondémicos.

Para desarrollar las competencias sociales y civicas es necesario adquirir una serie
de habilidades como la capacidad de comunicacion, escucha y negociacion, el respeto y
tolerancia a los demés, la colaboracion, la solidaridad, la reflexion critica y la
participacién constructiva En la materia de Biologia y Geologia se trabajard esta
competencia valorando como afecta la actividad humana al resto de humanos y de seres
vivos con los que convivimos, asi como a nuestro entorno. También veremos otros
aspectos dedicados al bienestar social, en los temas dedicados a la salud, que nos
permitiran valorar ciertas practicas que pueden suponer un riesgo para la sociedad. Esto
se realizara manteniendo opiniones criticas mediante el analisis de los medios de
comunicacion, fomentando el debate, y haciendo hincapié en la importancia de la
divulgacion cientifica como aspecto fundamental en el desarrollo de las sociedades.
Ademas, gracias al trabajo cooperativo y la inclusion, se trabajaran valores civicos, como

la solidaridad, la tolerancia, el respeto o la igualdad.
- La competencia Sentido de Iniciativa y Espiritu Emprendedor:

El desarrollo de esta competencia implica una transformacion de conocimientos o
ideas, en actos que permitan alcanzar los objetivos planteados. Se intenta favorecer asi,
la iniciativa emprendedora, la creatividad y la gestion de posibles riesgos. Ademas, se
desarrollaran también actitudes y valores, como la autoestima, la iniciativa, el liderazgo,
el trabajo en equipo, la innovacién, la determinacion, el esfuerzo, la independencia y el
sentido critico. A través de la materia de Biologia y Geologia se trabajard esta
competencia a través de la planificacion, organizacion y gestion de la investigacion, el
analisis de datos y la emision de una conclusién critica, la defensa de los trabajos

realizados y el trabajo cooperativo.
- La Competencia Conciencia y Expresiones Culturales:

A través de esta competencia se buscarad el respeto y el reconocimiento de la
importancia de las manifestaciones culturales y artisticas que aparecen en el entorno.
Ademas, también se incluye el desarrollo de las propias capacidades artisticas y

culturales. Requiere por tanto una profundizacién en los conocimientos sobre el
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patrimonio cultural, tanto en términos espaciales como temporales; asi como en los

conocimientos técnicos y artisticos.

Con respecto a esta competencia, también resulta muy importante valorar la libertad
de expresion y el derecho a la diversidad cultural, a la vez que se adquiere un compromiso
por la participacion en la vida cultural. En la materia de Biologia y Geologia se pondra
especial interés en el estudio del patrimonio natural y sus relaciones con la especie
humana a lo largo de la historia. Ademas, resultard necesario hacer un analisis de estas

relaciones en la cultura asturiana.

Se potenciard también la expresion artistica, la creatividad y la imagen, como parte
fundamental en la comunicacion de la informacion cientifica. Gracias a la metodologia
de trabajo cooperativo e inteligencias multiples, se intentara que aquellos alumnos con
una mayor inteligencia artistica sean capaces de desarrollarla, a la vez que ayudan a sus

compafieros.

3.5. Procedimientos, instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion

del aprendizaje del alumnado

La legislacién educativa establece que la evaluacion del proceso de aprendizaje, en
la Educacion Secundaria Obligatoria, sera “continua, formativa e integradora y
diferenciada seguin las distintas materias” (Decreto 43, 2015). Es continda debido a que
esta incluida en el proceso de ensefianza-aprendizaje para conseguir asi detectar y analizar
las causas de las dificultades de aprendizaje en el momento en el que surgen, y poder
adoptar las medidas necesarias. A su vez es formativa, ya que debe de servir como
instrumento para la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje, lo que implica que
el profesorado deba ser evaluado también en su practica docente. Por ultimo, es
integradora y a la vez diferenciada, ya que en todas y cada una de las materias se debera
perseguir el logro de los objetivos de etapa y el desarrollo de las competencias
establecidas, pero a su vez, la evaluacion podra realizarse de forma distinta en cada
materia. La evaluacion del proceso de aprendizaje también debe de realizarse segun
criterios objetivos, para lo cual es necesario que la relacion entre “los contenidos, los

criterios de evaluacion, los estandares de aprendizaje evaluables, asi como los
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procedimientos e instrumentos de evaluacion y criterios de calificacion en las distintas
materias 0 ambitos, y los criterios de promocion” se incluya en las programaciones

docentes y en el Proyecto Educativo del centro.

En la materia de Biologia y Geologia de tercer curso de E.S.O., la evaluacion del
aprendizaje atenderd a la superacion de los criterios de evaluacion y de los estandares de
aprendizaje, atendiendo ademas al desarrollo competencial del alumnado. Esta
evaluacion se realizara para cada unidad didactica, teniendo siempre en cuenta la
propuesta de innovacién a través de Inteligencias Mdltiples (Gardner, 1983) y
Aprendizaje Cooperativo que se plantea para este curso. Para llevarla a cabo se utilizaran
diversos instrumentos y procedimientos de evaluacion, que se corresponderan con los

criterios de calificacion (Tabla 2). Estos se concretaran en el apartado referente a la

propuesta de innovacion educativa de este documento.

UuD.0
El Método Cientifico

Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)
Trabajos de investigacion Cooperativos

Observacion sistematica: 30%
Anadlisis de producciones:70%

. UD L Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase) | Observacion sistematica: 10%
La Dinamica Interna de la i, )
. Prueba Especifica Pruebas: 90%
Tierra
Evaluacion docente: 20%
UD. 2 Trabajo Cooperativo (Presentaciones) Autoevaluacién grupal: 20%

Procesos Geoldgicos Externos

Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)
Prueba Especifica

Coevaluacion: 20%
Observacion sisteméatica: 10%
Pruebas: 30%

UuD.3
El Paisaje y los Seres Vivos.

Proyecto Cooperativo de Investigacion
Autoevaluacion / Coevaluacion
Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)

Evaluacion docente: 30%
Autoevaluacion grupal: 30%
Coevaluacién: 30%
Observacion sistematica: 10%

Evaluacion docente: 20%

u.D.4 Trabajo Cooperativo (Caso Practico) Autoevaluacion grupal: 20%
La organizacion de la Materia | Cuaderno de seguimiento IM (Observacién en clase) Coevaluacion: 20%
Viva. Prueba Especifica Observacion sistematica: 10%
Pruebas: 30%
Uu.D.5 Proyecto Cooperativo de Investigacion AE;’:;&:EZ&gﬁcerzteéﬁ%og)o/
La Salud y La Enfermedad. Autoevaluacion / Coevaluacion grupat. 5L

Higiene y Prevencion.

Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)

Coevaluacién: 30%
Observacion sistematica: 10%
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UnD.6
La Funcion de Relacion:
Sistema Nervioso, Sistema
Endocrino y Aparato

Trabajo Cooperativo (Kinestésico/Musical)
Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)
Prueba Especifica

Evaluacion docente: 20%
Autoevaluacion grupal: 20%
Coevaluacion: 20%
Observacion sistematica: 10%

Locomotor. Pruebas: 30%
Evaluacién docente: 20%
UD.7 Trabajo Cooperativo (Audiovisual) Autoevaluacion grupal: 20%

La Nutricion y la Salud.

Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)
Prueba Especifica

Coevaluacion: 20%
Observacion sistematica: 10%
Pruebas: 30%

ubD.38
La Funcion de Nutricion:
Aparato Digestivo,
Respiratorio, Circulatorio y
Excretor.

Trabajo Cooperativo (Modelos)
Cuaderno de seguimiento IM (Observaciéon en clase)
Prueba Especifica

Evaluacion docente: 20%
Autoevaluacion grupal: 20%
Coevaluacién: 20%
Observacion sistematica: 10%
Pruebas: 30%

uD.9
La Funcién de Reproduccion y
el Sexo. Salud e Higiene
Sexual.

Proyecto Cooperativo de Investigacion
Autoevaluacion / Coevaluacion
Cuaderno de seguimiento IM (Observaciéon en clase)

Evaluacion docente: 30%
Autoevaluacion grupal: 30%
Coevaluacién: 30%
Observacion sistematica: 10%

Tabla 2. Evaluacién del aprendizaje en las distintas unidades didacticas.

Es importante remarcar que la calificacion de los trabajos cooperativos de

Actividades de Inteligencias Multiples, asi como de los Proyectos Cooperativos de
Investigacion, serd la misma para todo el grupo cooperativo. Esto posibilitard la
interdependencia positiva y la asuncién de las responsabilidades individuales y
colectivas, dentro de los equipos cooperativos (Johnson y Johnson, 1999).

En aquellos casos en los que se hayan establecido adaptaciones curriculares
significativas para alumnado con Necesidades Educativas Especiales (NEE), alumnado
con Necesidad Especifica de Apoyo Educativo o alumnado de incorporacion tardia, la
evaluacion se realizard en funcion de los criterios de evaluacion y los estandares de
aprendizajes incluidos en dichas adaptaciones curriculares. Ademas, siempre que sea

necesario se adaptaran los instrumentos y procedimientos de evaluacion.

Las calificaciones trimestrales, asi como las finales ordinarias y extraordinarias se
obtendran segun lo establecido en la Tabla 3.

Respecto a la calificacién de cada trimestre, sera indispensable que todos las
Unidades Didacticas hayan sido aprobadas para realizar la media. En caso contrario se
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debera hacer una prueba especifica de recuperacion con los contenidos de todo el
trimestre. A su vez, para la calificacion final ordinaria, también es necesario que todos
los trimestres hayan sido superados con un 5 0 méas. En el caso de que solo haya un
trimestre suspenso, se puede recuperar este de forma individual a través de una prueba
especifica. Sin embargo, si son 2 0 mas los trimestres no superados, se debera realizar

una prueba global de la asignatura.

En el caso de que no se haya superado la evaluacion ordinaria, se realizara una
prueba extraordinaria en el mes de septiembre. Para ayudar y orientar al alumnado a
preparar esta prueba, el profesorado establecera un plan de actividades de recuperacion
de los aprendizajes, de acuerdo a los criterios establecidos en el curriculo, en el Proyecto

Educativo del Centro (PEC), en la programacion docente y en el programa de refuerzo.

A su vez, la calificacién final ordinaria o extraordinaria, valorara el progreso del
alumno en la asignatura a través de la Carpeta de IM, cuyos fundamentos se establecen
en el apartado correspondiente a la innovacion educativa, incluido en el presente

documento.

Media
calificaciones

Primer
Trimestre

u.D.

u.D.

u.D.

u.D.

u.D.

uU.D.

Pruebas
especificas de
recuperacion

Segundo
Trimestre

u.D.

u.D.

u.D.

u.D.

Media
calificaciones
U.D.

Pruebas
especificas de
recuperacion

Tercer
Trimestres

u.D.

u.D.

u.D.

uU.D.

Media
calificaciones
U.D.

Pruebas
especificas de
recuperacion

90%: Media de las
calificaciones obtenidas
en las tres evaluaciones

o calificacion prueba
final.

40% Plan de
Actividades de
recuperacion.

50% Prueba
extraordinaria

Carpeta
IM

10%: Carpeta IM

10% Carpeta IM

Tabla 3. Resumen de calificaciones del curso.
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Los resultados de las evaluaciones y el final, tras la realizacion de las pertinentes
sesiones de evaluacion, se expresaran mediante calificacion numérica en una escala de
uno a diez, que ird acompafada de los siguientes términos: Insuficiente (IN), Suficiente

(SU), Bien (BI), Notable (NT), Sobresaliente (SB), segun las correspondencias indicadas

en Tabla 4.
Insuficiente 1,2,304 IN
Suficiente 5 SuU
Bien 6 Bl
Notable 7u8 NT
Sobresaliente 9010 SB

Tabla 4. Correspondencias en las Calificaciones
Estos resultados parciales y finales, seran comunicados por escrito a las familias y
al alumnado a través de los boletines de evaluacion, junto con las observaciones

realizadas por el profesorado, y las posibles propuestas de medidas de mejora.

Por ultimo, las calificaciones finales, tanto de la convocatoria ordinaria, y en su
caso, extraordinaria, seran incluidas en los documentos oficiales de evaluacion: las actas
de evaluacion, el expediente académico y el historial académico. El alumnado vy las
familias podran solicitar las aclaraciones que consideren pertinentes, sobre cualquier
aspecto del proceso de aprendizaje o de la evaluacion. Si existiese un desacuerdo con la
evaluacion final, se podra presentar en un plazo de dos dias desde la emision oficial de

las calificaciones, una reclamacién escrita al Director del centro educativo.
3.6. Metodologia, recursos didacticos y materiales curriculares

3.6.1. Metodologia

La metodologia utilizada en el desarrollo de la materia de Biologia y Geologia parte
de un enfoque integral de la educacion, que tendra como fin Gltimo la consecucion de los
objetivos de etapa y el desarrollo competencial, a la vez que se genera un clima de

motivacion, integracion, respeto y colaboracion.
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Esta metodologia se basaré en los siguientes principios y en la relacion entre todos

ellos:

-La interrelacion en el aula: Las relaciones establecidas entre los alumnos, asi
como las relaciones alumno-profesor, serdn muy importantes en el desarrollo de la
asignatura. Los debates, el dialogo, la participacion de toda la clase, la confianza mutua
y la colaboracion permitiran un correcto aprovechamiento de la asignatura. Ademas, se
buscara que “el papel del profesorado no se limite al de ser un mero transmisor de
conocimientos, sino que ejerza también una funcion orientadora, promotora del
aprendizaje y facilitadora del desarrollo competencial del alumnado” (Decreto 43,
2015).

-La definicion de los contenidos y los objetivos: Para el desarrollo de las tareas y
actividades es necesario que se concreten los contenidos a trabajar, asi como los objetivos
especificos de las mismas. Estos contenidos deben de estar, a su vez, ajustados al nivel
competencial que posee el alumnado. De esta forma se facilitara la resolucion de las
actividades, la adquisicion de los contenidos y la motivacion al observar los logros que

se iran obteniendo.

-El ajuste al contexto: Tanto la metodologia como los recursos y materiales
utilizados en el proceso de ensefianza-aprendizaje, deberan ajustarse a las condiciones del

entorno cultural, socioeconémico y personal del alumnado.

-El aprendizaje integrado de los contenidos: Se pretende definir y organizar los
contenidos del curriculum, asi como los extra-curriculares. De esta manera el alumno, al
ir adquiriendo nuevos conocimientos, puede ir relacionandolos con otros adquiridos

anteriormente, y lograr asi un enfoque global de la asignatura.

-El aprendizaje significativo y relacionado con la vida real: A través de una
metodologia activa e inductiva se pretende que el alumno llegue por si mismo a
comprender los contenidos teoricos, en base a las actividades practicas que realiza, a sus
experiencias vitales previas, a los experimentos que realiza, a lo que observa en su entorno
y a los conocimientos previos que ya tiene. Para lo cual sera necesario que el profesor
plante tanto los conocimientos practicos como teoricos, de forma tal que permita al

alumnado comprenderlos y adquirirlos de la forma mas intuitiva posible. Ademas, para
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reforzar esta metodologia, se realizaran actividades complementarias, como salidas de

campo Y actividades practicas dentro del aula o en el laboratorio.

-La experimentacion y la investigacion: Estos dos principios resultan basicos en
el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro de cualquier materia cientifica. A través de
ellos se podré alcanzar gran parte de los contenidos de la materia, el desarrollo de las
competencias clave, todo ello, a la vez que se fomenta la curiosidad y el interés por la

ciencia y la investigacion.

-El espiritu critico: La reflexion sobre los conocimientos que se estan adquiriendo
es totalmente necesaria para comprender el propio proceso de aprendizaje. El alumno
debera plantearse siempre la necesidad, la veracidad y la aplicacion de los contenidos que
estd adquiriendo. Esto le permitira comprender el método cientifico y adquirir un interés

propio por la asignatura, a la vez que va adquiriendo nuevos conceptos y contenidos.

-La motivacion para aprender: Para que el proceso de ensefianza-aprendizaje se
produzca de forma satisfactoria, es necesario que el alumno este motivado. Esta
motivacién parte de la propia reflexion que realiza el alumno sobre el porqué esta
estudiando estos contenidos, su relacion con otros contenidos previos y futuros, la posible
utilidad de estos, los distintos logros que va alcanzando con el aprendizaje, etc. El proceso
de reflexion, asi como la metodologia empleada, deben de llevar al alumno a ser
consciente de que él es responsable de su aprendizaje y de que debe asumir un papel
activo y autbnomo. Como complemento a esto se debera de utilizar una metodologia que
sea capaz de generar en el alumnado, una curiosidad y una necesidad por adquirir nuevos

conocimientos, actitudes y habilidades.

-El aprendizaje cooperativo: Esta metodologia incluida en la propuesta de
innovacion planteada para este curso, esta basada en el trabajo en conjunto de un grupo
de alumnos, para lograr adquirir una serie de objetivos compartidos. A la vez también
permite que los alumnos tengan un crecimiento personal basado en la relacion y el

aprendizaje de los comparieros.

-Las inteligencias multiples: Este enfoque basado en la teoria de las inteligencias
multiples (Gardner, 1983), también es parte de la innovacion educativa propuesta. Esta
plantea que la inteligencia humana requiere el desarrollo de ocho tipos distintos de
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inteligencias. La concrecion de las actividades que se realizaran a través de esta
metodologia se incluye en el desarrollo de la innovacion educativa presentada en este

documento.

-El aprendizaje por proyectos: Los proyectos estableceran un plan de accion a
través del cual se pretende conseguir un determinado objetivo. El disefio y aplicacion de
esta metodologia, permitira que al alumnado mejore su nivel competencial, integrando
diversos contenidos y habilidades. Ademas, con el desarrollo de proyectos reales, se
pretende que el alumno sea capaz de organizar su pensamiento de forma reflexiva y

critica, elaborar hipdtesis y desarrollar investigaciones.

-Las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion (TICs): Con el
desarrollo cada vez mayor de las TICs, resulta necesario que el alumnado sea capaz de
incluirlas en sus actividades cotidianas, incluyendo en su educacion. Para ello se
integrardn en las clases a través de los recursos didacticos de internet, los medios

audiovisuales y los programas de software basicos.

-La atencidn a la diversidad y la inclusion: El proceso de ensefianza-aprendizaje
debe tratar de ser lo mas inclusivo posible, respetando siempre la diversidad del aula y
los distintos estilos y ritmos de aprendizaje. Para ello sera muy importante la aplicacion
de las distintas metodologias propuestas, asi como el uso de una gran variedad de recursos

didacticos y materiales educativos.

-La constante retroalimentacion del proceso ensefianza-aprendizaje: La
evaluacion de la actividad docente, tanto por parte del alumnado, como del propio
profesorado, es necesaria para avanzar y mejorar en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
La puesta en marcha de nuevas metodologias, recursos o materiales, debe de ir
estrechamente ligada a una planificacion, que incluya una evaluacion de la misma. Esta
nos permitira identificar si se logran los objetivos previstos, analizar los posibles fallos y

plantear de forma inmediata las mejoras o cambios necesarios.

-La coordinacién entre los docentes: Resulta necesario que los docentes del
mismo departamento, asi como los docentes de todas las areas vinculadas a la etapa,
realicen una reflexion conjunta y establezcan propuestas metodologicas en las que se

compartan unos criterios comunes y consensuados. Esto permitira progresar hacia una
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construccion colaborativa e integral, de los conocimientos y competencias del alumnado

del centro.

Para cumplir con todos estos principios metodoldgicos resulta necesario una
adecuada seleccion de los contenidos, asi como de los materiales educativos que seran

utilizados.

Se buscara un amplio abanico de recursos didacticos, que permitan motivar al
alumnado, basandonos especialmente en los materiales TIC. Con el fin de alejarnos del
modelo tradicional de clase expositiva en la que solo es el profesor el que imparte los
conocimientos, se planteard el uso de presentaciones con contenido audiovisual, el
visionado de videos, documentales y peliculas, asi como la creacion de material
audiovisual propio. También se utilizaran la interpretacion de iméagenes, esquemas o
gréficos, la realizacion de modelos o maquetas, la basqueda de informacion online, la
resolucion de problemas, el desarrollo de practicas, experimentos e investigaciones y las
salidas de campo. Para el desarrollo de estas actividades seria necesario disponer de
ordenador y equipo de proyeccién en el aula, de material de laboratorio y materiales de
uso diario, recursos econdmicos y profesionales para la realizacion de actividades
complementarias y extraescolares. Estos recursos seran empleados en funcion del tema
tratado y siempre tras el previo consenso de profesorado y alumnado, lo cual buscara una

motivacién y una mayor implicacion por las dos partes.

El principal punto de apoyo para el desarrollo de esta asignatura sera el libro
“Biologia y Geologia 3° E.S.O. Proyecto #Somoslink. Editorial Edelvives”. Este incluye
materiales y recursos muy adaptados a la metodologia que se propone en esta
programacion docente. Ademas, los materiales que se utilizaran podran obtenerse de otras
editoriales o de internet, o ser elaborados por el propio profesor. El profesorado sera el
responsable de supervisar y orientar al alumnado en la utilizacion de los que mas se

ajusten al aprendizaje de cada alumno.
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3.7. Medidas de refuerzo y Atencion a la diversidad
3.7.1. Medidas de Refuerzo:

Para aquellos alumnos que en cada trimestre no estén alcanzando un desarrollo éptimo de
las competencias, 0 no consigan superar los criterios de evaluacién y los estandares de
aprendizaje, se les planificard un Plan de Refuerzo. En dicho refuerzo se modificara la
metodologia, el enfoque o los materiales, ajustandolos a cada alumno, y realizando un
seguimiento de la evolucion de este. Todo esto ira dirigido a que finalmente adquieran
los contenidos, puedan superar la evaluacion y adquirir las competencias de forma

correcta.

Estas medidas de refuerzo, junto con las recuperaciones de las evaluaciones
trimestrales y finales, asi como el plan de actividades de recuperacion, la atencion a la
diversidad y la evaluacion extraordinaria buscaran dar la mayor flexibilidad y facilidad
posible para que todo el alumnado supere la asignatura alcanzando un desarrollo éptimo

de las competencias y los contenidos.
3.7.2. Atencidn a la Diversidad

La atencidn a la diversidad constituye un principio fundamental de la educacion,
que engloba todo el conjunto de actuaciones educativas que se establecen para asegurar
el logro de los objetivos de la etapa, asi como el desarrollo competencial. El pilar
fundamental de estas actuaciones, serd la igualdad de oportunidades entre todos los
alumnos. Debe de ajustarse, por tanto, a las “diferentes capacidades, ritmos y estilos de
aprendizaje, motivaciones e intereses, situaciones sociales, culturales, linglisticas y de
salud del alumnado” (Decreto 43, 2015). Para una correcta atencion a la diversidad es
necesaria la participacién y colaboracion del profesorado, del Departamento de

Orientacion, de la Consejeria de Educacion, de las familias y del propio alumnado.

La atencion a la diversidad se concreta en el establecimiento de diferentes medidas
basadas en distintos procedimientos, los cuales estan establecidos en los documentos
oficiales del centro como el Proyecto Educativo del Centro (PEC), la Programacion

General Anual (PGA). Las medidas de atencion a la diversidad, tanto ordinarias, como
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extraordinarias, asi como los responsables de llevarlas a cabo, estan definidos en el Plan

de Atencién a la Diversidad del centro.

Para la asignatura de Biologia y Geologia de tercer curso de E.S.O. se proponen las

siguientes medidas, atendiendo a lo establecido en el Plan de Atencion a la Diversidad:

Medidas Ordinarias: ayudan a prevenir y superar las dificultades de aprendizaje

leves, sin alterar en gran medida los elementos del curriculum.

- Agrupamientos flexibles: Los alumnos que tengan dificultades en seguir el

ritmo de la clase, podran acceder a los grupos flexibles. En estos
agrupamientos, dentro o fuera del grupo clase, podran recibir una atencion
mas individualizada y en ellos se aplica una metodologia mas participativa.
Para llevar a cabo esta medida de forma eficaz, es necesario contar con
recursos tanto materiales como personales.

- Adaptaciones no significativas: Se realizaran modificaciones en algunos

elementos del curriculum, como los instrumentos y procedimientos de
evaluacion; asi como cambios en los materiales o recursos didacticos
utilizados. A este efecto el profesorado podra utilizar materiales especificos
de adaptacion a la diversidad, de distintas editoriales, o bien elaborados por
él mismo. Estas adaptaciones permitiran ajustarse a casi todos los tipos de
aprendizajes que tienen los alumnos.

- Actividades de aprendizaje diferenciadas: Modificar la organizacion de los

contenidos y los materiales que se utilizan para trabajarlos, atendiendo a las
circunstancias de un alumno o de un pequefio grupo. Esto se realizara
fundamentalmente a través de la inclusién del enfoque de las Inteligencias
Multiples y el Aprendizaje Cooperativo.

- Metodologias y recursos didécticos variados: Se establecerd un amplio

abanico de recursos y estrategias docentes, evitando asi la homogenizacion
de las clases. Estos, en relacién con la Teoria de las Inteligencias Multiples
(Gardner, 1983) permitiran desarrollar los diferentes perfiles de inteligencias

gue muestren los alumnos.
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Medidas extraordinarias: Realizan una mayor modificacion de los elementos del
curriculum, mas ajustada a cada alumno, y necesitan siempre el seguimiento y la

evaluacion del departamento de orientacion.

- Apoyo Especifico: Los profesionales de Pedagogia Terapéutica (PT) y de

Audicion y Lenguaje (AL) favorecerdn la integracion del alumnado con
dificultades en estos &mbitos, asi como la atencion individualizada y ajustada
a las capacidades del alumno.

- Adaptaciones curriculares significativas (ACIS): Para aquellos alumnos

cuyas dificultades de aprendizaje sean muy significativas y no estén en
condiciones de asumir los objetivos y contenidos programados, se planteara
una disminucion o modificacion de los elementos del curriculum, asi como la
asignacion de un profesor de apoyo. También se realizara una modificacion
de los materiales, pudiéndose utilizar libros de la editorial Aljibe, o cualquier
otro material que se vea conveniente. Estas adaptaciones tendran en cuenta
las capacidades reales del alumno y se intentaran ajustar a ellas, para
conseguir el mejor desarrollo posible. Dentro de estas ACIS se incluyen las
adaptaciones especificas para alumnos con deficiencia visual o auditiva, para
las cuales serd necesario contactar con la O.N.C.E. o la Fundacion Padre
Vinjoy para que faciliten una serie de recursos y materiales especificos.

- Plan especifico personalizado para alumnos con altas capacidades:

Cuando un alumno es diagnosticado de altas capacidades, se le podran aplicar
medidas de enriquecimiento, ampliacién o modificacion de la metodologia.
Esto se trabajard especificamente a través de los trabajos cooperativos y en
referencia a las Inteligencias Mdltiples, que, en conjunto, permitiran
conseguir un desarrollo equilibrado de la etapa educativa.

- Atencion Educativa alumnado Trastorno por déficit de atencion e

hiperactividad (TDAH): Para que el alumnado diagnosticado de este tipo de

trastorno pueda tener una adecuada atencion educativa, se utilizaran una serie
de herramientas y adaptaciones ajustadas a cada caso, basada siempre en el
enfoque de las Inteligencias Mdltiples.
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3.8. Programa de refuerzo para alumnos que promocionan con evaluacion

negativa en la materia.

Siguiendo lo establecido en la legislacion (Decreto 43, 2015), se debe de incluir en
la programacion docente un Programa de refuerzo para las materias no superadas. Este
seguira las directrices del Plan Personalizado para las Asignaturas Pendientes, que se
establece dentro del Plan de Atencion a la Diversidad (PAD) del centro educativo. A
través de este programa se realizard especificamente un seguimiento, asesoramiento y
atencion que permita que el alumno adquiera los contenidos y las competencias no
superados en el curso anterior. Este programa se ajustara a los elementos contenidos en
la Programacion Docente de la materia no superada y sera aplicado por el profesor de la

materia correspondiente al curso en el que estad matriculado el alumno.

Al comenzar el curso escolar, los alumnos que hayan promocionado con asignatura
suspensa y sus familias, seran informados sobre el contenido, el desarrollo y la evaluacién
del programa de refuerzo que se les aplicard. En la evaluacion de las materias no
superadas, ademas del programa de refuerzo, se tendréd en cuenta el desarrollo que los

alumnos estan realizando en la materia correspondiente del curso siguiente.

En el programa de refuerzo para la superacion de la materia de Biologia y Geologia
de tercer curso de la E.S.O., se establecera una division en tres bloques, segun los
trimestres. En cada uno de estos, el alumno realizara una serie de tareas establecidas por
el profesor al comienzo del mismo que contara un 40% sobre la nota final, y una prueba

especifica al final del trimestre, con una ponderacién del 60%.

Tras cada evaluacion, los resultados seran informados al alumno y a su familia. Para
aprobar la asignatura pendiente, el alumno debera superar las tres evaluaciones
establecidas o bien, debera presentarse a una evaluacion final extraordinaria en la que se

seguirdn los mismos criterios establecidos en el curso anterior.
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3.9. Propuesta de actividades complementarias y extraescolares.

El alumnado de 3° E.S.O. a través de la materia de Biologia y Geologia participara

en numerosas actividades complementarias y extraescolares:

- Visita al Picu’l sol y Campa Torres: A finales del primer trimestre del curso
académico, se realizara una salida al mirador del Picu’l Sol y al mirador de la
Campa Torres, los cuales estan situados a las afueras de Gijon/Xixon. A través de
esta salida se trabajara y estudiara el paisaje y su modelado, asi como la influencia
de la actividad humana en él, temas incluidos en el Bloque 5 (El relieve terrestre
y su evolucidn). Para realizar esta salida serd necesario que el centro educativo
contrate uno o varios autobuses que permitan desplazar a todo el alumnado de la
asignatura en 3° E.S.O.

- Salida extraescolar con familias: En un fin de semana del segundo trimestre se
realizara una salida extraescolar con alumnado y sus familias al desfiladero de las
xanas, situado en el Concejo de Santo Adriano. En este enclave se desarrollara la
ruta de las xanas, de poca dificultad y no excesivamente larga. Esta actividad nos
permitird trabajar tanto aspectos relacionados con los contenidos del primer
trimestre, como el modelado del relieve y la accién de los rios, asi como
contenidos relativos al ejercicio, la salud y los buenos habitos. Trasversalmente
se fomentara el respeto por la naturaleza, el conocimiento de la biodiversidad del
entorno y el ocio sostenible. Para llevar a cabo esta actividad serd necesario
contratar un autobds y disponer de cierto material especifico (mapas, dispositivos
de comunicacién, etc.). Esto podra suponer un coste a abonar por los participantes,
por lo cual serd una actividad de caracter voluntario.

- Visita al Museo de la Facultad de Medicina de la Universidad de Oviedo: En
el tercer trimestre se realizard una visita al Museo situado en la Faculta de
Medicina en Oviedo y en el cual podremos ver numerosos materiales relacionados
con la salud, asi como con la anatomia del cuerpo humano. Esta salida esta muy
relacionada con todos los contenidos del Bloque 4 (Las personas y la salud.
Promocion de la salud) y nos permitira fijar los contenidos explicados en clase.

Para esta salida seria necesario contratar uno o varios autobuses para trasportar al
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alumnado, asi como contactar con la facultad para solicitar la actividad y los
horarios en los que se podria realizar.

- Seminario sobre sexo, genero, identidad de género y orientacion sexual. Al
final del curso académico, el alumnado asistiré en el propio centro educativo, aun
seminario impartido por el colectivo asturiano de lesbianas, gais, transexuales y
bisexuales (XEGA). A través de esta actividad se trabajara en la diferencia de los
conceptos de sexo, genero, identidad de género y orientacion sexual, pretendiendo
asi que los alumnos valoren y acepten su propia sexualidad, y respeten la de los
demés. Para realizar esta actividad serd necesario contactar con el colectivo

XEGA y organizar el horario del seminario.

En todas estas actividades se tendra en cuenta la normativa aplicable a las
actividades complementarias y extraescolares, ademas de los criterios que defina el

propio centro educativo.

A parte de estas propuestas, se podra valorar incluir otras en funcién de la agenda
cultural que proponga el Ayuntamiento, el Principado de Asturias u otras entidades,

durante el curso escolar.

3.10. Plan de Lectura, escritura e investigacion (PLEI).

El Plan de Lectura, escritura e investigacion (PLEI) esta establecido en el Proyecto
Educativo del Centro (PEC) y en la Programacion General Anual (PGA) con el objetivo
de fomentar el desarrollo de la competencia linguistica, y el interés por la lectura y la
investigacion. A partir de este plan general se desarrollaran concreciones especificas para
trabajarlo en cada curso y en cada asignatura, que se incluyen en la Programacién

Docente.

Para la asignatura de Biologia y Geologia de tercer curso de E.S.O. se proponen las

siguientes actividades:

- Busqueda, lectura, procesamiento y debate de textos relativos a los contenidos
curriculares de la asignatura.
- Lectura de ensayos y revistas cientificas incluidas en la biblioteca del centro o en

bibliotecas municipales.
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- Participacion en la proposicion y en el desarrollo de actividades en la biblioteca
del centro.

- Realizacidon de trabajos de investigacion que impliquen bdsqueda, seleccion,
procesamiento y presentacion, tanto de forma oral, como escrita.

- Andlisis de noticias de los medios de comunicacion, que ayuden al alumnado a

identificar la importancia de la ciencia en nuestra sociedad.

Todas estas actividades seran incluidas en los Proyectos de Investigacion
Cooperativos y en las Actividades de Inteligencias Multiples que se desarrollaran en base

a la innovacidn educativa presentada para este curso.

Llevar a cabo todas estas actividades propuestas, ayudara al alumnado a mejorar
su competencia linguistica, a través de la busqueda, procesamiento y trasmision de la
informacién. Esto permitird que este sea capaz de comprender y organizar la
informacion que obtiene, pudiendo esquematizarla y resumirla, a la vez que se
familiariza con la terminologia cientifica y aprende a construir un discurso propio y a
defender sus conclusiones. Ademas, estas actividades buscaran generar una cultura
cientifica basica, despertando el interés por cuestiones cientificas, a la vez que también

se desarrollarén las competencias digitales.

3.11. Indicadores de logro y procedimiento de evaluacion docente.

Al igual que la evolucién que se plantea para el alumnado, la evaluacién de la
préactica docente ha de ser formativa, permitiendo asi mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Para ello es necesario que sus resultados sean analizados, con el fin de

encontrar errores, aprender de ellos y proponer posibles soluciones.

A final del curso, se llevara a cabo tanto una autoevaluacién por parte del docente,
asi como una consulta informal al alumnado. Esta revision de la propia actividad docente
se realizard en base a la encuesta tipo Likert incluida en la Tabla 5 la evolucién
cuantitativa de las calificaciones a lo largo del curso (Tabla 6) y la evaluacion de la
innovacion educativa, que se determinara especificamente en el apartado correspondiente
a la concrecion de la propuesta. Ademas, se recogeran los principales cambios propuestos

para el siguiente curso.
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Tabla 5. Encuesta tipo Likert para la autoevaluacion docente.

Tabla 6. Nimero de aprobados y nota media por unidad didactica.

Respecto a la encuesta formal al alumnado, esta versara sobre la organizacion de la
programacion, la evaluacion, la metodologia utilizada, la autoconcepcién del aprendizaje
adquirido, asi como del desarrollo competencial y personal, la motivacion y curiosidad

por la asignatura, y las propuestas de mejora
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4. Proyecto de Innovacion Educativa

Inteligencias Multiples y Aprendizaje Cooperativo en el aula de Biologia

y Geologia

Multiple Intelligences and Cooperative Learning in Biology and

Geoloqgy classroom

4.1. Introduccion:

La innovacién que se propone en este Trabajo Fin de Master consiste en la
aplicacion del enfoque de las Inteligencias Multiples (IM) de Gardner (1983) vy el
Aprendizaje Cooperativo (AC) en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta innovacion
se plantea para la materia Biologia y Geologia de tercer curso de la Educacién Secundaria
Obligatoria (E.S.O.). Una vez evaluada la experiencia, posteriormente se estudiara el
introducirla en el resto de las asignaturas del curso, e incluso en cursos completos de todos
los niveles. Para ello se establecen una serie de metodologias, estrategias, técnicas y
actividades, que convenientemente programadas, permitiran un correcto desarrollo de las
IMyel AC.

Esta propuesta se realiza tras la observacion de la falta de motivacion del alumnado
de tercero de E.S.O., en comparacion con sus compafieros de distintos cursos en el Real
Instituto Jovellanos. Esta desmotivacion se concreta en el aumento de las faltas de

asistencia y la bajada de las calificaciones medias.

En este sentido “la incorporacion de metodologias activas a través del aprendizaje
en proyectos y trabajo cooperativo” se encuentra definido como uno de los objetivos
prioritarios a desarrollar en el centro tanto en el Proyecto Educativo del Centro (PEC)
como en su Programacion General Anual (PGA). Ademas, dentro de la planificacion de
la Accion Tutorial y del Programa de Formacién del Profesorado también se incluye el

planteamiento de nuevos proyectos de innovacion.
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4.2. Diagnostico inicial:

El disefio de esta innovacion estd basado en la experiencia del profesor en
formacion durante su estancia en el Real Instituto de Jovellanos en Gijon/Xixon. Las
caracteristicas del centro ya fueron explicadas en el segundo apartado del presente
Trabajo Fin de Master. Este centro educativo cuenta con abundantes recursos
econdmicos, personales y materiales. Ademas, su ubicacion urbana, permite hacer uso de

los amplios recursos que ofrece la comunidad.

La innovacién se ha disefiado para la asignatura Biologia y Geologia de tercer curso
de E.S.O. La Ley Orgénica para la Mejora de la Calidad Educativa (L.O.M.C.E.) (Ley 8,
2013), establece dicha materia dentro del blogue de asignaturas troncales para dicho curso
y por tanto es obligatoria para todo el alumnado. Este proyecto se pondréa en marcha desde
el Departamento de Biologia y Geologia, en colaboracion con el Departamento de
Orientacion. Los abundantes recursos tanto personales, como materiales, con los que

cuentan estos departamentos, facilitaran el desarrollo de la misma.

Para llevar a cabo esta propuesta se utilizaran las horas lectivas y las aulas
establecidas para la asignatura de Biologia y Geologia. La distribucién del espacio del
aula debera variar considerablemente, realizando una orientacion del mobiliario que
permita el trabajo en equipos. También serd necesario que estos espacios cuenten con un
equipamiento tecnolégico, que permita el uso de recursos audiovisuales. Las
caracteristicas del alumnado al que se le aplicara la innovacion, se encuentran detalladas

en el siguiente apartado.

A pesar de que la innovacion esta disefiada de forma especifica para este centro

educativo, podria ser extrapolable a cualquier otro centro con semejantes caracteristicas.

Respecto al contexto del alumnado, ya se expuso al hablar de la experiencia del
Practicum que se trabajara con alumnos con poca diversidad, urbanos, de clase media, y
con un rendimiento escolar medio-alto. Esta situacion socioecondmica relativamente

buena, les permite el acceso a muchos bienes y servicios, asi como la integracion en la
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comunidad. A pesar de estas condiciones “casi ideales”, los alumnos manifiestan una
enorme falta de motivacidn y escaso intereés hacia su educacion que se traduce en una
menor atencion y participacion en el aula. Puede ser que en los primeros cursos de la
E.S.O. no sea tan notable, ya que el mayor cambio actitudinal se produce en el tercer
curso. Esto nos indica que esta alteracion seguramente se produzca por las caracteristicas
propias de la etapa de la adolescencia y que en otros centros puede estar magnificada por

otros factores (socioeconomicos, culturales, etc.).

Para profundizar mas en las posibles casusas de esta desmotivacion, se ha realizado
un analisis de los datos aportados por el Real Instituto de Jovellanos, respecto a las dos
primeras evaluaciones del presente curso 2015-2016. Este estudio permite confirmar el
punto de inflexidn que sufre el alumnado de tercer curso-tanto en las calificaciones-como

en faltas de asistencia.

Respecto a los suspensos (Gréafico 1), se observa un aumento considerable del
numero de alumnos que suspende 4 asignaturas 0 mas en tercero. Segun estos datos, el
porcentaje de alumnos de este curso que suspenderan mas de dos asignaturas sera del

30%. Si estas no son recuperadas, los alumnos deberan repetir el curso.

Andlisis de suspensos 12 y 22 Evaluacion
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Grafico 1. Anélisis de suspensos 12 y 22 Evaluacion
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Respecto a las faltas de asistencia, estas se incrementan de forma casi constante a
partir del tercer curso de la E.S.O. (Gréfico 2). El aumento es especialmente alarmante en
las ausencias injustificadas, lo cual puede indicar una disminucion del interés por las

asignaturas o por la etapa educativa en general.

Media de faltas 12 y 22 Evaluacion
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Gréfico 2. Media de faltas 12 y 22 Evaluacion.

Ademas, con la implantacion de la L.O.M.C.E., este curso serd el ultimo del primer
ciclo de la E.S.O. En cuarto curso los alumnos deberan elegir un itinerario en funcion de
sus preferencias. La nueva legislacion establece un itinerario académico centrado en
continuar con estudios de Bachillerato y la etapa universitaria, mientras que el itinerario
aplicado va dirigido a aquellos alumnos que quieran realizar cursos de Formacion
Profesional. La obligacion de tomar esta complicada decision sobre su futuro puede ser

otro elemento mas de stress y de falta de motivacion del alumnado.

La suma de estos indicadores, permite observar que tercero de la E.S.O. es un curso
complicado en el que, junto a los cambios psicologicos propios de la adolescencia se

presenta un descenso en el interés y en la motivacion respecto a la educacion.

Tras la observacion, el analisis y la reflexion realizados sobre estos aspectos, se cree
gue una buena via de innovacién educativa puede establecerse a través de un cambio

metodologico. Los &mbitos de mejora que se identifican y sobre los que se trabajara seran
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los aprendizajes significativos en relacion al perfil especifico de cada alumno, asi como
el desarrollo del aprendizaje cooperativo. Ademas, sera necesario que cada alumno pueda
investigar sus propias capacidades y habilidades, lo cual le puede ayudar a la hora de

tomar decisiones sobre que itinerario educativo escoger.

A través de la innovacidn planteada, se tratard de mejorar estos aspectos y conseguir

que el alumno vuelva a retomar el interés por su educacion.

4.3. Justificacion y objetivos de la innovacion.

La etapa de la E.S.O. es la que més evidencia la necesidad de un cambio en el actual
sistema educativo. Es imprescindible reducir cuanto antes el fracaso escolar y la falta de
motivacién del alumno respecto a su propia educacion. Para ello deberia establecerse un
sistema que respondiese a las diversas necesidades educativas, integrando a todo el
alumnado respetando su diversidad y con igualdad de oportunidades. A la vez, debe
proponerse que sea este el que construya su conocimiento y planifique sus estudios en
base a sus intereses y a sus puntos fuertes. Este enfoque fomentara su motivacion para
alcanzar los objetivos que él mismo se haya propuesto. Ademas, le permitira ser
consciente de la necesidad de colaborar con sus comparieros en este proceso, para que

todos puedan desarrollar al maximo su aprendizaje.

A través de esta innovacion, se propone la introduccién del enfoque de la teoria de
las Inteligencias Multiples de Gardner (1983) y el Aprendizaje Cooperativo, como
métodos comunes en el aula. Sin embargo, el uso de estas técnicas en Educacion
Secundaria es bastante reducido, mientras que en las etapas de Educacion Infantil y
Primaria cada vez se incrementa el nimero de centros que las estan poniendo a prueba.
Con la integracion de estas dos metodologias, se persigue que el alumnado sea capaz de
desarrollar su aprendizaje en funcion de sus capacidades y en colaboracion con sus
compafieros. Estos nuevos enfoques se combinaran con las diferentes metodologias que
se aplican en el aula, asi como con las nuevas tecnologias. Con ello se pretende realizar
una atencion mas individualizada al alumnado y a sus diferentes perfiles de inteligencia,

asi como a sus ritmos, estilos y tipos de aprendizaje. Esto unido a la necesidad de
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colaboracion entre compafieros, permitira trabajar el desarrollo del curriculum oficial
establecido. De esta manera se podra avanzar en el aprendizaje por competencias, ademas
de mejorar la atencién a la diversidad y motivar al alumnado. Todo ello con el fin de hacer

la educacion maés atractiva y més integradora para los alumnos.

Para desarrollar correctamente la innovacion, se necesita que los profesores de la
materia, los profesionales del Departamento de Orientacion, el Equipo Directivo del
centro, las familias y los alumnos tengan cierta predisposicion a estas metodologias.
Todos deberan adaptarse a estos nuevos enfoques que en principio podran resultarles

complejos y extrafios, pero con los que se pretende alcanzar los objetivos previstos.

Esta innovacion requiere tiempo y compromiso al principio, ya que se deberan
adaptar las clases y los recursos didacticos. Si se consigue una estabilidad del proyecto
aqui propuesto, la aplicacion de estos enfoques resultarda mucho mas sencilla, ya que se
dispondra de una seleccion de recursos especificos. Igualmente, la experiencia de los
docentes para trabajar estas metodologias también se incrementara con el trascurso de los

anos.

Esta experiencia, pretende ser una prueba, que permita conocer a escala de una
Unica materia, las posibilidades que tienen las Inteligencias Multiples y el Aprendizaje
Cooperativo. El planteamiento basico que se sigue puede ser extrapolable a cualquier
materia o nivel educativo de forma flexible y con distinto nivel de profundidad. Un buen
resultado de esta innovacidn podria servir para involucrar en mayor medida al resto de
docentes y a los 6rganos de gobierno del centro. Estos podrian colaborar para poner en
marcha la innovacion en el resto de materias y niveles educativos. Ademas, esta puede

servir para contagiar estas formas de educar a los centros educativos del entorno.

Esta propuesta de innovacion que se plantea teniendo en cuanta el contexto, asi
como los ambitos de mejora detectados, propone alcanzar los siguientes objetivos a través
de la inclusion de los enfoques de las Inteligencias Multiples (IM) y el Aprendizaje
Cooperativo (AC):
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Objetivos Generales:

- Desarrollo del proceso de ensefianza-aprendizaje basado en el alumno: Se
establece a cada alumno, en el centro de su aprendizaje a traves de la
identificacion, la valoracion y el progreso de su propio perfil de IM. El desarrollo
equilibrado de cada individuo, y del conjunto de la clase, sera posible gracias a
la diversificacion de las estrategias educativas y de los materiales didacticos. Se
pretende conseguir asi una mejora en el desarrollo de las habilidades que ira

ligada a otra en el rendimiento escolar.

- Motivar al alumnado: Al tener en cuenta cada perfil de IM de los alumnos, el
docente puede ajustarse a ellos y captar mejor su atencion. Esto, junto con la
implantacion del AC, genera buenas expectativas y motivacion intrinseca.
Ademas, la posibilidad de hacer a cada alumno consciente de sus propias
capacidades y ser valorado por ellas, les ayuda a poder elegir un futuro itinerario
académico o profesional.

Obijetivos Especificos:

1. Introduccion del enfoque de las Inteligencias Multiples: Esta nueva
metodologia implica una manera distinta de concebir la educacion. Comparte
muchas similitudes con otras técnicas que ya se estan desarrollando actualmente,
como el aprendizaje competencial, pero implica un cambio mas profundo. Sera
necesario implementar en el centro protocolos de evaluacion de las 1M, asi como
técnicas e instrumentos especificos para fomentar el desarrollo de todos los
perfiles de inteligencias.

2. Desarrollo del Aprendizaje Cooperativo: Este enfoque ya se esta
poniendo en préctica de distintas formas en el aula, pero requiere de un proceso
de especificacion de las herramientas y procedimientos que se utilizan. Sera
necesario establecer equipos de trabajo en base a distintos criterios, segun las
actividades que se vayan a realizar o del objetivo concreto que se persiga en cada

momento.
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3. Fomentar las interacciones entre alumnos: A través del AC se
estableceran las bases para que el alumnado aprenda a cooperar entre si para
conseguir objetivos comunes a la vez que desarrollan sus habilidades sociales.
Para ello, sera necesario establecer el respeto mutuo y la tolerancia como pilares
fundamentales.

4. Valorar el esfuerzo personal: El alumno debera realizar un trabajo
personal que sirva para complementar al de sus comparieros de grupo y en
conjunto, alcanzar los objetivos comunes. El buen funcionamiento del equipo
dependeré de todas las contribuciones individuales, que deberan ser organizadas
por el propio grupo, asi como por el profesor. Estas aportaciones personales
seran realizadas en base a los intereses concretos y el perfil de IM, para que
permita lograr aprendizajes significativos y que mejoren el autoconcepto y la
autoestima del propio alumno.

5. Alcanzar aprendizajes significativos: Se busca la asociacion de los
contenidos del curriculum con el contexto real del alumnado, a través de la
reflexion y el pensamiento critico. Estos aprendizajes se trabajaran en funcion
de los perfiles de IM del alumnado, para conseguir una mayor significacion de
estos.

6. Desarrollo competencial: EIl trabajo de las competencias clave es un
aspecto fundamental en este periodo educativo, ya que de él dependera en buena
medida el desarrollo integral de los estudiantes. Debe de ser durante esta etapa,
cuando el alumno adquiera estrategias, herramientas y habilidades que le
permitan desenvolverse de forma auténoma y llegar a ser un ciudadano del siglo
XXI.

7.  Desarrollo procesos cognitivos: Con la puesta en marcha de esta
innovacion se pretende mejorar ciertas cualidades cognitivas del alumnado. Se
ha demostrado previamente, que el uso del enfoque de IM en el aula favorece la
memoria, la resolucién de problemas y la propia metacognicién del proceso de

aprendizaje (Armstrong, 1999).
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8. Impulso de la evaluacion autentica: La diversidad de estrategias e
instrumentos de evaluacidn permitira que todos los alumnos puedan mostrar sus
conocimientos segun su perfil de IM. Esta evaluacion tendra caracter formativo,
y estara basada en la utilizacion de los contenidos aprendidos, en situaciones
reales o simuladas.

9. Fomento de las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion
(TICS): La posibilidad de utilizar distintos lenguajes y herramientas, colaborara
en el desarrollo del perfil de IM del alumnado. Ademas, el uso de estos recursos
mejoraré de forma directa la adquisicion de la Competencia Digital.

10. Atencidn a la diversidad: El conocimiento de las posibles necesidades
educativas especiales y el perfil de IM de los alumnos, permitira que se potencien
al maximo sus capacidades y habilidades. Al mismo tiempo, el AC también
servira para reducir los fracasos, ya que permitira un apoyo y una ayuda directa
entre pares.

11. Mejorar la practica y la coordinacion docente: Al incluir estos nuevos
enfoques, asi como una gran variedad de estrategias y herramientas, la activad
docente se enriquecera profundamente. Para llevar a cabo de forma exitosa esta
tarea, sera necesaria lo coordinacion de los docentes que participen en la
innovacion. Esta debera servir para que los profesores establezcan objetivos
comunes, compartan sus materiales y experiencias, y se puedan ayudar
mutuamente a resolver posibles dificultades.

12.  Mejorar el clima del centro: Se espera que estas nuevas metodologias
reviertan de forma positiva en la convivencia y el clima del centro. Esto se
intentara alcanzar gracias a la motivacion del alumnado, asi como la
potenciacion de la inteligencia interpersonal, las dinamicas de AC y el trabajo
coordinado del profesorado. La continua comunicacion entre alumnos y
docentes permitird que los posibles problemas que surjan se solucionen de la

mejor forma posible.
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4.4. Marco teorico de referencia de la innovacion.

Como se ha visto anteriormente, esta innovacion esta basada en las teorias de las
Inteligencias Multiples y en el Aprendizaje Cooperativo. A continuacion, se exponen los

principales fundamentos teéricos de ambas.
4.4.1. Teoriade las Inteligencias Multiples

La teoria de las Inteligencias Multiples fue propuesta en 1983 por el psicologo y profesor
estadounidense Howard Gardner en su libro “Estructuras de la mente: la teoria de las
inteligencias multiples”. Esta teoria sugiere un paradigma alternativo al enfoque
psicométrico comun, propuesto fundamentalmente por Binet, Simons (1905) y Stern
(1911) En él que se determinaba la existencia de una Unica inteligencia que podia ser
cuantificada a través de las mediciones psicométricas de los cocientes intelectuales (ClI)
(Merida y Jorge, 2007).

Sin embargo, Gardner establece que para el desarrollo de la vida humana se
requieren varios tipos de inteligencias. A pesar de esta hueva perspectiva, se mantiene la
concepcion de las inteligencias como un “potencial biopsicolégico para procesar
informacion que puede activarse en un marco cultural para resolver problemas o crear

productos que tienen valor para una cultura “(Gardner, 1983).

En principio todas las personas podran desarrollar el conjunto de inteligencias hasta
un nivel estandar, a través de un estimulo, enriquecimiento e instruccién adecuados.
(Armstrong, 2012). A pesar de esto, para cada persona pueden existir diferencias en los
niveles de capacidad dentro de cada una de las inteligencias y en la combinacion de estas,
tal y como establece Gardner (2012a). Por tanto, las inteligencias no se pueden concebir
de forma individual, sino que es la integracion y la complementacion entre ellas lo que
permite el progreso. Segln estos autores (Armstrong 2012; Pérez y Beltran 2006;
Escamilla 2014), las variaciones entre las diferentes capacidades pueden deberse a la
dotacién bioldgica, a la historia vital (educacion institucional, familia y relaciones), al
contexto y a los antecedentes culturales e historicos (enclave geogréafico, avances sociales

y culturales, tendencias, etc.).
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8 Inteligencias:

En base a distintos criterios, Gardner (1983, 2001) establecié en un principio siete
inteligencias multiples, a las que posteriormente afiadiria la inteligencia naturalista. Estas
inteligencias a su vez han sido concretadas y definidas por profesionales de la educacion
como Armstrong (1999) y Escamilla (2014):

e “Inteligencia lingdistica. La capacidad para usar las palabras de manera efectiva, sea de manera
oral (por ejemplo, como un narrador de cuentos, un orador o un politico) o de manera escrita
(por ejemplo, como un poeta, u n dramaturgo, un editor o un periodista). Esta inteligencia incluye
la habilidad de manipular la sintaxis o estructura del lenguaje, la fonética o sonidos del lenguaje,
la seméntica o significados del lenguaje y las dimensiones pragméticas o usos practicos del
lenguaje. Algunos de estos usos incluyen la retorica (usar el lenguaje para convencer a otros de
tomar un determinado curso de accion), la mnemoénica (usar el lenguaje para recordar
informacion), la explicacién (usar el lenguaje para informar) y el metalenguaje (usar el lenguaje
para hablar sobre el lenguaje).

e Lainteligencia ldgico-matematica. La capacidad para usar los nimeros de manera efectiva (por
ejemplo, como un matematico, un contador o un estadistico) y razonar adecuadamente (por
ejemplo, como un cientifico, un programador de computadoras o un especialista en l6gica). Esta
inteligencia incluye la sensibilidad a los esquemas y relaciones Idgicas, las afirmaciones y las
proposiciones (si-entonces, causa-efecto), las funciones y otras abstracciones relacionadas. Los
tipos de procesos que se usan al servicio de la inteligencia légico-matemética incluyen: la
categorizacién, la clasificacién, la inferencia, la generalizacion, el célculo y la demostracion de
hipotesis.

e La inteligencia espacial. La habilidad para percibir de manera exacta el mundo visual-espacial
(por ejemplo, como un cazador, un explorador o un guia) y de ejecutar transformaciones sobre
esas percepciones (por ejemplo, como un decorador de interiores, un arquitecto, un artista o un
inventor). Esta inteligencia incluye la sensibilidad al color, la linea, la forma, el espacio y las
relaciones que existen entre estos elementos. Incluye la capacidad de visualizar, de representar
de manera grafica ideas visuales o espaciales y de orientarse de manera adecuada en una matriz
espacial.

e Lainteligencia corporal-kinética. La capacidad para usar todo el cuerpo para expresar ideas y
sentimientos (por ejemplo, como un actor, un mimo, un atleta o un bailarin) y la facilidad en el
uso de las propias manos para producir o transformar cosas (por ejemplo, como un artesano, un
escultor, un mecénico o un cirujano). Esta inteligencia incluye habilidades fisicas especificas
como la coordinacion, el equilibrio, la destreza, la fuerza, la flexibilidad y la velocidad, asi como
las capacidades autoperceptivas, las tactiles y la percepcion de medidas y volimenes.

e Lainteligencia musical. La capacidad de percibir (por ejemplo, como un aficionado a la misica),
discriminar (por ejemplo, como un critico musical), transformar (por ejemplo, como un
compositor) y expresar (por ejemplo, como la persona que toca un instrumento) las formas
musicales. Esta inteligencia incluye la sensibilidad al ritmo, el tono, la melodia, el timbre o el
color tonal de una pieza musical. Uno puede tener una comprension figurativa de la mdsica o "de
arriba abajo" (global, intuitiva), o una comprensién formal o "de abajo arriba" (analitica,
técnica), o ambas.

e Lainteligencia interpersonal. La capacidad de percibir y establecer distinciones en los estados
de animo, las intenciones, las motivaciones y los sentimientos de otras personas. Esto puede
incluir la sensibilidad a las expresiones faciales, la voz y los gestos; la capacidad para discriminar
entre diferentes clases de sefiales interpersonales, y la habilidad para responder de manera
efectiva a estas sefiales en la practica (por ejemplo, para influenciar a un grupo de personas a
seguir una cierta linea de accion).

e La inteligencia intrapersonal. El conocimiento de si mismo y la habilidad para adaptar las
propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento. Esta inteligencia incluye tener una
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imagen precisa de uno mismo (los propios poderes y limitaciones); tener conciencia de los estados
de &nimo interiores, las intenciones, las motivaciones, los temperamentos y los deseos, y la
capacidad para la autodisciplina, la auto comprension y la autoestima”.

e Lainteligencia naturalista se define como el “Potencial para: captar, distinguir, interpretar y
comunicar informacion relativa al ser humano (cuerpo, alimentacion y salud) y la naturaleza
(paisaje, suelo, cielo, animales, plantas, fendmenos atmosféricos); y, seleccionar, clasificar y

’

utilizar de forma adecuada elementos y materiales de la naturaleza, productos y objetos. ”.
Ademas, se estd considerando la inclusion de nuevas inteligencias como “la
espiritualidad, la sensibilidad moral, la sexualidad, el humor, la intuicion, la creatividad,
la habilidad culinaria (cocinar), la percepcion olfativa (sentido del olfato) y la habilidad

para sintetizar las otras inteligencias” (Armstrong, 1999)
Educacion en IM:

En un principio esta teoria no surge con un enfoque dirigido a la educacion (Gardner,
2001), pero répidamente numeros autores se dan cuenta de su potencialidad en este
ambito. Este enfoque educativo de las Inteligencias Mdltiples esta actualmente en un
momento de auge en su investigacion y su aplicacion, y gracias a ello cada vez cuenta
con un fundamento mas sélido desde las areas socioldgicas, psicoldgicas, pedagdgicas y
epistemoldgicas (Escamilla, 2014).

Para trabajar las IM en el aula, no existe un modelo general, sino que este depende del
contexto, especialmente de las caracteristicas del alumnado. Es importante establecer a
los alumnos y sus diferentes perfiles de IM como el centro del proceso ensefianza-
aprendizaje. En base a esto se deberan planificar varias metodologias y recursos
(Escamilla, 2014) con el objetivo de conseguir que todos los alumnos tengan la
oportunidad de desarrollar sus inteligencias de forma equilibrada y coordinada
(Armstrong, 1999). Segln este enfoque, la educacidén debe dejar de centrarse en la
inteligencia linglistica y logico-matematica, porque de esta manera se estan

desaprovechando numerosos talentos relacionados con otras inteligencias.

A través del amplio abanico de recursos y metodologias, se podran invocar “experiencias
cristalizantes” (Walters y Gardner, 1986) en el alumnado. Estas marcaran un punto de
inflexion y provocaran que el alumno adquiera un mayor interés por aspectos, 0
metodologias concretas. Asi se provocard un gran desarrollo de las inteligencias

implicadas en ellos y un aumento de motivacion, a la vez que podréa ser utilizado para
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potenciar el resto de IM. Ademas, esto puede servir para ayudar en la orientacion
académica y profesional del alumno (Armstrong, 1999), y en ninglin caso debera

utilizarse para encasillarlo en una inteligencia o en una profesion concreta.

Respecto a la evaluacién, debe intentarse que esta sea coherente con la propia teoria y ha
de estar basada en la diversidad de instrumentos que se adapten a los diferentes perfiles
de IM. Esto permitird que los alumnos puedan mostrar el dominio de los contenidos de la
manera en la que mejor se desenvuelvan, potenciando asi una evaluacién auténtica y

ligada al contexto.

Por ultimo, es importante indicar que la teoria de las IM incluye la atencion a la diversidad
como una de sus caracteristicas basicas, ya que mantiene que cada individuo tiene un
perfil propio de inteligencias (Gardner, 2012b). Este enfoque sirve tanto para alumnos
con altas capacidades, como para alumnos con dificultades, debido a que puede que estas
solo se muestren en un tipo de inteligencia, mientras que las demés tendran un desarrollo

normal.

Las experiencias que se estan llevando a cabo en todo el mundo certifican que, ademas,
este enfoque aumenta el interés, la autoestima, la motivacion por la propia educacion y
reduce los conflictos (Armstrong, 1999). Sin embargo, para un desarrollo completo estas
técnicas deberian emplearse en todas las etapas educativas y asi seria posible una mayor

profundizacién en la construccidn de las identidades propias (Escamilla, 2014).

La colaboracion entre iguales ha sido determinante a lo largo de toda la historia, y
sigue siendo imprescindible para afrontar los grandes retos de este tiempo. Es
fundamental que, durante la etapa educativa, los alumnos adquieran habilidades para
trabajar en grupo, y lograr asi su desarrollo tanto personal, como grupal. Esta capacidad

de coordinacion serd fundamental en su desempefio futuro.

El Aprendizaje Cooperativo (AC) establece que a través de grupos reducidos de
alumnos trabajando en conjunto, estos realizan una mayor asimilacion de contenidos
(Johnson, Johnson y Holubec 1999). Para que esto se cumpla serd necesario utilizar

técnicas variadas, fomentando asi que el proceso de aprendizaje sea lo mas integral
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posible (Kagan, 1994). Los agrupamientos se proponen para lograr un objetivo comun,
partiendo de la colaboracion de todos los miembros. Esto implica poner a los propios
alumnos como protagonistas de sus aprendizajes, lo cual podra generar una mayor
motivacion ademas de trabajar valores fundamentales como el respeto y la solidaridad.
Dichos equipos cooperativos deben incluir la mayor heterogeneidad posible, para

potenciar el enriquecimiento de los aprendizajes.

El Aprendizaje Cooperativo se distingue de otras metodologias como el aprendizaje
competitivo o el individualista en que estos ponen el centro en el desarrollo particular de
cada alumno, mientras que el AC implica que, para lograr el objetivo comun, todos los
integrantes del grupo alcancen sus objetivos especificos (Johnson y Johnson, 1999). Por
su parte, estos agrupamientos pueden realizarse bien a través de grupos de base
cooperativos (agrupamientos a largo plazo en los que cada alumno tiene una funcion) o
con equipos formales (a medio) o informales (corto plazo) (Johnson, Johnson y Holubec
1994, 1999).

De acuerdo con Johnson y Johnson (1999) el AC cuenta a su vez con distintos

componentes internos, que estaran intimamente relacionados entre si:

— Interdependencia positiva: Este elemento se basa en que el logro de todos los
objetivos personales, sera necesario para conseguir el éxito coman. Por tanto, se
debera evitar la competencia o el individualismo.

— Responsabilidad individual y colectiva: La responsabilidad personal es clave
para el correcto desarrollo de todo el grupo. Si algun integrante no asume y realiza
su trabajo personal estara perjudicandose a si mismo y a todo el grupo.

— Habilidades interpersonales: Los componentes del grupo deberan desarrollar
tanto sus habilidades de trabajo en equipo, como las emocionales (Ibarrola, 2010).

— Reflexion grupal: La eficacia del grupo dependera de la reflexion en conjunto
sobre su propio desempefio. Sera necesario identificar los éxitos y los fracasos,
para poder corregirlos, con el fin de mejorar el desarrollo final.

— Interaccion promotora: Para que los equipos sean mas eficientes, se necesita una
interaccion directa entre los miembros del equipo, que deben trabajar unidos, de

forma simultanea y presencialmente.
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Gracias a los estudios realizados y a los que se estan llevando a cabo, en base al
Aprendizaje Cooperativo, se han podido constatar multiples beneficios derivados de su
aplicacion. Ademas de mejorar el rendimiento, también se observan grandes aumentos en
la autoestima, el compafierismo y la motivacion (Ovejero, 1993). Incluso se propone que
este sea la base de la solucion al problema del fracaso escolar. Finalmente se establece
que lasocializacion que se realiza a través del AC, seré clave para que los alumnos puedan
desarrollarse como ciudadanos democraticos en un futuro (Zara et al. 2005). A pesar de
todos estos beneficios (Fernandez, 2013), resulta complicado establecer esta metodologia,
debido al gran cambio que supone con el sistema tradicional y la necesaria adaptacion,
tanto del profesorado como del alumnado (Poveda 2006).

4.5. Desarrollo de la Innovacion.

A continuacién, se van a explicar las distintas actividades que constituyen la
innovacion, las cuales estan divididas en cuatro apartados, que se corresponden con las

distintas fases de esta.
Coordinacion de la Innovacion y Formacion especifica del profesorado:

- Coordinacion de la innovacion:

Un punto basico para que la innovacion se implante y se desarrolle en las mejores
condiciones posibles sera el establecimiento de una coordinacién. En dicho 6rgano habra
3 personas, el promotor de la innovacion, un docente del Departamento de Biologia y
Geologia y un profesional del Departamento de Orientacion. Esta sera la responsable de
la puesta en marcha del proceso de la innovacion, asi como de hacer un seguimiento y

una evaluacion.

- Formacion Especifica del profesorado del departamento de Biologia y
Geologia y el Departamento de Orientacion:

El desarrollo de esta innovacion necesita de una formacion inicial en Inteligencias
Mdltiples y Aprendizaje Cooperativo. Ir4 destinada a los docentes y profesionales de la
orientacion implicados en la innovacion, asi como para todos aquellos docentes que

deseen participar. Esta se realizara al principio de curso, en 3 sesiones continuas.
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Para esta formacion la coordinadora de la innovacion contactara con un profesional
experto en la materia. En ella se realizara una introduccion a estas teorias y plantearan
ejemplos de estrategias y actividades que permitiran la implantacion de la innovacion en
las aulas. Tras esta formacidén deberan consensuarse el disefio del test inicial que se
realizar al alumnado. Ademas, también se discutiran las técnicas que se van utilizar en el
disefio de las diferentes actividades, asi como los instrumentos de evaluacion y los

criterios de calificacion.

Determinacion de las inteligencias maltiples del alumnado y establecimiento de

grupos cooperativos
- Introduccion de los alumnos a las IM y test Inicial:

Para implementar esta innovacion es necesario que los alumnos tengan un
conocimiento general de la teoria y de la metodologia que se les van a aplicar. Esta

introduccion general se realizara durante las dos primeras sesiones de la asignatura.

En la primera se explicaran los conceptos basicos de la Teoria de las Inteligencias
Multiples y el Aprendizaje Cooperativo. También se plantearan las estrategias, técnicas
y actividades que se desarrollarén a lo largo de todo el curso. Siempre buscando generar
buenas expectativas en el alumnado y que su aptitud hacia la innovacion sea la mejor
posible (Armstrong, 1999).

Durante la segunda sesién se realizara el test de Inteligencias Multiples a cada
alumno para detectar de forma general su perfil de inteligencias. Este test contendra 10
preguntas sobre cada una de las ocho inteligencias, en las cuales el alumno tendra 4
opciones para contestar en cada apartado en funcion de sus habilidades. En la Tabla 7 se
propone un ejemplo de la parte del test dedicada a la inteligencia naturalista siguiendo el
protocolo de Prieto y Ballester (2003).
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items

Disfruto con las clases de ciencias

Me gusta plantear mis dudas y buscar informacién

Tengo interés en los experimentos cientificos

Me gusta observar la naturaleza de mi entorno

Presto atencion a los nuevos avances cientificos

Suelo comparar y clasificar objetos, materiales y seres vivos

Disfruto en contacto con la naturaleza

Me gusta manipular herramientas en el laboratorio

Suelo plantearme las consecuencias de procesos naturales

Me intereso por analizar las causas de un fenémeno

- Andlisis de resultados test y establecimiento de grupos cooperativos

Tabla 7.Ejemplo de test de Inteligencias Mdltiples.

El propio disefio del test facilitard la elaboracion de un perfil de Inteligencias

Mudltiples para cada alumno (Gréfico 3). En él cada letra representa una de los 8 tipos de

inteligencias multiples que hay y el valor numérico corresponde al nivel de competencia

que tiene el alumno en la misma. Al final cada alumno es un patrén Unico de inteligencias

maltiples con distinto desarrollo.

Gréfico 3. Ejemplo perfil de Inteligencias Multiples.
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Posteriormente, de acurdo con los distintos perfiles de alumnos, los encargados de
la coordinacion de la innovacion estableceran los grupos de aprendizaje cooperativo de
base (Johnson y Johnson, 1999). Estos estaran formados por 4 o 5 alumnos en funcion
del numero de alumnos de la clase. Se buscara que los integrantes de cada grupo,
complementen sus niveles de IM, de manera que el conjunto tenga desarrolladas las 8
inteligencias y sea lo méas heterogéneo posible. A través de estos equipos cooperativos,
se pretende mejorar la autoestima de los alumnos, asi como hacerles responsables de
forma individual y colectiva. Para que el grupo funcione es necesario que cada estudiante
realice su tarea y esta sea complementada por el resto del equipo. Ademas, dentro de cada
grupo se establecera un puesto rotativo de secretario, que seré el encargado de la gestion

del mismo, durante una semana.

Los coordinadores de la innovacién realizaran un seguimiento de la evolucion de
cada uno de estos grupos durante el trimestre. Al final del mismo, evaluara su
funcionamiento y el grado de desarrollo de la IM alcanzado en los distintos grupos
cooperativos. Para el comienzo de cada trimestre se estableceran nuevos equipos
cooperativos, que funcionaran a lo largo de estos. Como criterios de seleccion para estos
nuevos grupos se tendran en cuenta los test iniciales, y los cuadernos de seguimiento de
inteligencias maltiples en el que los profesores recogeran informacion sobre cada alumno.
Este procedimiento se establece de acuerdo al enfoque de la propia teoria de las IM que
implica que se debe realizar una observacion continua para poder determinar los

diferentes perfiles.
Inclusion del enfoque de las IM y el AC en las aulas

La parte central de la innovacién es la inclusién total de esta en el desarrollo de la
docencia de la asignatura Biologia y Geologia para el tercer curso de la E.S.O. Para ello
sera necesario realizar un cambio profundo en la metodologia docente. Todas las unidades
didacticas de la programacion disefiada en el presente trabajo tendran actividades
generales que estaran disefiadas bajo el enfoque de las inteligencias maltiples. En ellas el
docente debera de intentar utilizar todos aquellos recursos que le permitan trabajar de

forma equilibrada las distintas IM y las competencias basicas del alumnado. Igualmente,
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el profesor debera proponer ejercicios y actividades de refuerzo o de ampliacion, para

realizar una adecuada atencién a la diversidad.

Ademas de esto, las inteligencias se trabajaran de manera especifica en cada unidad
didactica a traves de las denominadas actividades de inteligencias mdaltiples o de
proyectos cooperativos de investigacion. Su distribucion global se recoge en el apartado

relativo al cronograma de las fases de la innovacion.
o Actividades de Inteligencias Multiples (AIM):

Junto con los contenidos basicos de cada una de las unidades didacticas de la
programacion docente, las actividades cooperativas aqui propuestas van a permitir
desarrollar todas las inteligencias multiples. En la Tabla 8 se distribuyen las diversas
Actividades de Inteligencias Multiples (AIM) propuestas segun la unidad didactica, asi

como las inteligencias multiples en las que se centrara cada una.

UD. 1: La Dindmica Interna de Ia Introduccion IM Fase de introduccion a las IM, realizacion de ]

Tierra

test y establecimiento de grupos cooperativos.

U.D. 2: Procesos Geoldgicos
Externos

AIM (Presentaciones)

Elaboracion de una presentacion resumen del

tema con variedad de contenidos audiovisuales.

Visual

Lingistica

U.D. 4: La organizacion de la

AIM (Caso Practico)

A través de un determinado problema simulado,

se deberan determinar los principales niveles de

Légico-matematica

Circulatorio y Excretor.

Materia Viva. L o Lingistica
organizacion de la materia viva
U.D. 6: La Funcion de Relacion: AIM Realizacion de una coreografia que permita Kinestésica
Sistema Nervioso, Sistema S . . . L .
: (Kinestésico/Musical) explicar los contenidos principales del tema. Musical
Endocrino y Aparato Locomotor.
y ) o Espacial
Grabacion de un video sobre los buenos habitos )
U.D. 7: La Nutricién y la Salud. | AIM (Audiovisual) - i Musical
en la nutricion y su relacion con la salud.
Intrapersonal
U.D. 8: La Funcién de Nutricion: AIM Realizacion de modelos fisico de los principales Espacial
Aparato Digestivo, Respiratorio, (Modelos) aparatos implicados en la funcién de nutricion. Kinestésica.

Tabla 8. Actividades de Inteligencias Multiples.
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La inteligencia naturalista viene implicita en el temario, mientras que las
inteligencias interpersonal e intrapersonal se trabajaran gracias al trabajo cooperativo. A
su vez la linglistica se empleard de forma trasversal en todas las actividades. La
introduccién en las IM a los alumnos, su identificacion y la creacién de los grupos de
trabajo tendra lugar durante la primera unidad didactica por lo que durante esta no se

desarrollara ninguna actividad especifica de la innovacion.

En el Anexo 1 se puede observar un ejemplo de desarrollo de las (AIM) propuesto
para la Unidad Didactica 6: La Funcion de Relacion: Sistema Nervioso, Sistema

Endocrino y Aparato Locomotor.
o Proyectos Cooperativos de Investigacion: (PCl)

Tal y como se ha establecido en la Programacidon Docente de la asignatura, a lo
largo del curso se desarrollaran tres Proyectos Cooperativos de Investigacion (PCI), uno
en cada trimestre. Cada uno de ellos trabajara de forma cooperativa, todos los contenidos

de una unidad didactica especifica e intentara englobar toda las Inteligencias Multiples.

Para la realizacion de estos proyectos, los docentes establecen una serie de
contenidos curriculares que deberan incluir, asi como las técnicas generales que se
utilizara en cada uno. Este documento sera entregado al secretario de cada equipo de
trabajo cooperativo. Los demas aspectos se dejaran a la eleccion del propio grupo y de
sus integrantes, que deberan ajustarlo a sus perfiles de Inteligencias Mdltiples. A pesar de
esto contaran en todo momento con la guia del profesor para el desarrollo del proyecto y

podran pedirle més indicaciones si las requieren.

En la Tabla 9 se presentan las técnicas para el desarrollo de cada proyecto de

acuerdo con las definiciones de Escamilla (2014) y De Bono (2004) para las mismas.

En el Anexo 1 se puede observar un ejemplo de desarrollo de un PCI propuesto
para la Unidad Didactica 9: La Funcion de Reproduccién y el Sexo. Salud e Higiene

Sexual.
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U.D. 3: El Paisaje y los Seres Vivos

Considerar todos los

Analisis profundo y sistematico de la causalidad de un

factores fendmeno.
A través de los materiales se reparten simbolos que el
Dados y Cartas alumno debera relacionar entre si en funcién de la

combinacion.

U.D. 5: La Salud y La Enfermedad.
Higiene y Prevencion.

Consecuencias y

resultados

Estudio de todas las posibles consecuencias de un suceso

0 un habito.

Dialogo

Los participantes realizan aportaciones y discuten sobre

un tema especifico. Puede ser oral o escrito.

U.D. 9: La Funcidn de
Reproduccidn y el Sexo. Salud e
Higiene Sexual

Analisis asociativo

Se construye un eje de conocimiento a través de aspectos
espaciales, temporales, causales, de utilidad, de

procedencia, y éticos.

Como soy/Como son

Se tratan aspectos basicos de la identidad para definirse a

si mismo, y al resto de compafieros.

Tabla 9. Técnicas para los Proyectos Cooperativos de Investigacion.

Evaluacion de las actividades:

La evaluacion del alumnado se hara siempre con caracter formativo, y dando un

peso importante a las valoraciones del alumnado, a través de las autoevaluaciones.

Ademas, estas evaluaciones deberan realizarse en un formato lo més parecido a un

contexto real y asi los alumnos podran mostrar sus conocimientos y capacidades para

enfrentarse a él.

Para la evaluacion se establecen distintos procedimientos (Tabla 10), que estan

relacionados con los propuestos en la programacion docente, que se ha desarrollado

anteriormente en este documento. Es importante destacar que tanto la evaluacién docente,

como la autoevaluacién grupal y la coevaluacion de las diferentes actividades,

adjudicaran la misma nota a todos los integrantes del equipo cooperativo.
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Evaluacion docente: 20%

Trabajo Cooperativo (Presentaciones) Autoevaluacion grupal: 20%
AIM Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase) Coevaluacién: 20%
Prueba Especifica Observacion sistematica: 10%

Pruebas: 30%
Evaluacion docente: 30%
Autoevaluacion grupal: 30%
Coevaluacién: 30%
Observacién sistematica: 10%

Proyecto Cooperativo de Investigacion
PCI Autoevaluacion / Coevaluacion
Cuaderno de seguimiento IM (Observacion en clase)

Tabla 10. Resumen de los procedimientos de evaluacion segun las actividades de M.
A continuacion, se definen los diferentes instrumentos de evaluacién incluidos en

la innovacion:

o Autoevaluacién grupal (AIM y PCI): Para controlar el trabajo de los grupos, al
principio de cada unidad didactica, se le entregara al secretario de cada equipo un
documento; en el que deberan incluir la contribucion que ha realizado cada
miembro, la relacion interna durante el trabajo, asi como una autoevaluacion
grupal de su trabajo. Esta autoevaluacion se realizard sobre la misma rdbrica que
se utilizara para la coevaluacion y la evaluacion docente. Estas incluiran distintos
aspectos evaluables dependiendo de las técnicas que se estan evaluando.

o Coevaluacion: (AIM y PCI): Con respecto a la coevaluacion, se realizara a través
de las rabricas establecidas, durante la presentacion de cada actividad o proyecto.
Todos los equipos rellenaran una, para cada exposicion del trabajo de sus
compafieros. Toda la clase podra opinar sobre la valoracion de cada aspecto,
mostrar los principales errores, asi como las sugerencias de mejora.

o Evaluacion Docente: (AIM y PCI): Durante las exposiciones de los trabajos de
los alumnos el profesor rellenara la rabrica establecida, que seré idéntica a la que
rellenan sus alumnos.

o Pruebas especificas: Para la evaluacion de los contenidos y competencias
adquiridas en el aula, se estableceran distintos tipos de pruebas. En ellas se

incluiran tanto preguntas objetivas, como preguntas abiertas, en las que los
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alumnos podran responder de varias formas segln prefieran. Esto permitira en lo
posible una adaptacién basica al distinto perfil de IM de cada alumno.
Cuaderno de seguimiento IM: A través de esta herramienta, los profesores de
cada grupo recogeran informacién significativa de cada alumno (Armstrong,
1999). Se incluiran interacciones personales, situaciones de especial significado,
asi como un resumen de las principales dificultades/progresos (Escamilla, 2014).
Estos datos se obtendran a través de la observacion en el aula, durante el desarrollo
de las clases, o en la realizacion de las actividades o proyectos.

Toda esta recopilacion se utilizara, ademas, para la determinacion del perfil de IM
del alumno que se realizaré al final de cada trimestre, con el fin de establecer
nuevos grupos cooperativos.

Carpeta de IM: La Carpeta de Inteligencias Multiples se refiere al conjunto de
actividades desarrolladas por un alumno a lo largo de todo el curso (Gardner
2012a; Armstrong 2012). En ella el alumno incluird tanto los Proyectos
Cooperativos de Investigacion y las Actividades de Inteligencias Mdltiples en las
que haya participado, como los ejercicios individuales que él considere que ha
realizado con mayor éxito. Para ello sera necesario que siempre se deje constancia,
en cualquier tipo de formato, de las actividades realizadas. Ademas, el alumno
podra adjuntar cualquier actividad que haya realizado de forma extraescolar y
considere que tiene relacion con los contenidos trabajados. En total las actividades
que se presentaran, tendrdan un maximo de 15 y estardan ordenadas
cronoldgicamente.

Para evaluar esta carpeta de IM se realizara un analisis profundo de su contenido
y se determinaran los avances realizados por cada alumno respecto a su situacion
inicial. Se incluiré en este apartado también la informacion obtenida por el docente
en el cuaderno de seguimiento de Inteligencias Mdltiples. Esta evaluacion se
recogera en una encuesta tipo Likert que valorara el desarrollo de las diferentes
IM, asi como otros aspectos generales, como el interés mostrado o las
calificaciones (Tabla 11). La valoracion dela carpeta de IM, tendra un valor del

10% sobre la calificacion final de la asignatura.
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Progreso de las calificaciones

Interés por la materia

Trabajo Cooperativo

Actividades extraescolares

Inteligencia Linguistica

Inteligencia Logico-Matematica

Inteligencia Espacial

Inteligencia Musical

Inteligencia corporal y Kinestésica

Inteligencia Interpersonal

Inteligencia Intrapersonal

Inteligencia Naturalista

Tabla 11. Encuesta tipo Likert de evaluacion de la carpeta de IM.

4.5.2. Agentes implicados:

Esta innovacion pretende introducir un cambio metodoldgico en el centro. Para ello

sera necesaria la colaboracién tanto de los agentes internos de este, como la ayuda de

entidades externas.

Respecto a los implicados del centro educativo, sera necesario que se establezca

una estrecha colaboracién y que exista una cierta predisposicion entre los siguientes

sujetos:

Equipo Directivo: EIl equipo directivo debe aprobar la innovacién, asi como los
recursos necesarios para su puesta en marcha.

Departamento de Orientacion: Como profesionales de la pedagogia y la
psicologia, su funcion serd clave en el desarrollo de la innovacion. Tendran
especial importancia en la basqueda y desarrollo de nuevos materiales, asi como
en la resolucion de los problemas que puedan surgir.

Departamento de Biologia y Geologia: Para poner en marcha esta innovacion se
necesitara la implicacion de aquellos docentes del Departamento de Biologia y
Geologia, que impartan clase de dicha asignatura en tercer curso de E.S.O. Su
labor es fundamental durante toda la innovacion, ya que seran los principales
encargados de programar e impartir las clases y evaluar. Ademas, su funcion de

guia en los PCl y las AIM, sera basica para que los grupos funcionen
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correctamente y todos alcancen los objetivos. Sera necesario que todos los
docentes implicados se coordinen entre si y acuerden los materiales y estrategias
que van a utilizar.

- Alumnado: Los alumnos serdn la parte central de la innovacion, y como tal
deberén estar en cierta medida predispuestos a los cambios que se plantean.
Ademas, sus valoraciones tendran un gran peso en su propia evaluacién, asi como
en la de la innovacion. ElI nUmero de alumnos que estan cursando tercero en el
curso actual 2015-2016 son 138, sin contar los 9 que siguen el Programa de
Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento (PMAR). Mientras, en segundo de la
E.S.O. hay actualmente 146 alumnos. Atendiendo a estos datos, se prevé que para
el proximo curso la cifra de alumnos que estén cursando tercero, por la modalidad
estandar, sea en torno a 140, distribuidos en 6 grupos.

- Familias: Las familias serdn informadas de la innovacion que se plantea, al
principio del curso. A lo largo de este, se establecera una continua comunicacion
en la que se podréan tratar los progresos o dificultades que vayan surgiendo. Tras
la ultima evaluacidn, las familias deberan realizar una encuesta en la que valoraran

el desarrollo y el resultado de la innovacion y podréan sugerir cambios 0 mejoras.

Ademas de todos estos colectivos internos, también serd necesaria la implicacion
de agentes externos, como pueden ser: la Consejeria de Educacion y Cultura, el Ministerio
de Educacidn, Cultura y Deporte; Centros de Profesorado y Recursos (CPR), Proyectos
de Inteligencias Mudltiples y Aprendizaje Cooperativo, Proyectos Editoriales,
profesionales de otros centros educativos, etc. La coordinacion con estos agentes
externos, serd especialmente Util a la hora de buscar nuevos materiales y nuevas
estrategias. También se podra buscar la colaboracion para poder mejorar la formacion de
los docentes y los profesionales implicados. Por ultimo esta conexion permitira poner en
comun los resultados de la innovacion, buscar soluciones a los aspectos que no se hayan
desarrollado correctamente y compartir los posibles éxitos logrados. El profesorado podra

asistir o realizar ponencias en congresos, centros educativos, CPRs, etc.
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Recursos Materiales:

Tal y como se establece en la programacion docente, el principal material de esta
asignatura sera el libro “Biologia y Geologia 3° E.S.O. Proyecto #Somoslink. Editorial
Edelvives”. Este mismo incluye una gran cantidad de recursos acordes al enfoque que
aqui se propone. Estos recursos podran ser complementados con otros materiales
seleccionados o elaborados por los propios docentes implicados en la innovacion.
Ademas, los documentos generales como los test de 1M, los materiales de los equipos
cooperativos, las rubricas de evaluacion, los cuadernos de seguimiento, seran puestos en
comun y consensuados por los propios docentes. Todos estos recursos han de tener en
cuenta las necesidades especificas del alumnado y se adaptaran a ellas, por lo que también

incluiran actividades de refuerzo o de ampliacion.

Como ya se ha indicado, este proyecto de innovacion incluird una gran diversidad
de materiales, técnicas e instrumentos, tanto de trabajo para el alumnado, como de
evaluacion. Estos dependeran en gran medida de formatos y recursos tecnologicos, tales
como teléfonos maviles, ordenadores, tabletas y sus respectivos programas de software,
y la necesaria conexion a internet. Respecto a los equipamientos, se emplearan tanto aulas
estandar del propio centro que seran reorganizadas para permitir el establecimiento de
equipos cooperativos como el laboratorio de Biologia y Geologia, las aulas de nuevas
tecnologias, el salon de actos o el patio. También se utilizaran las actividades
completarias, como recursos educativos y sus contenidos seran incluidos tanto en el

desarrollo de las AIM, como en los PCI.
Recursos personales:

Ademas de todos los recursos personales externos al centro que ya se han citado,
sera necesario destinar las siguientes asignaciones horarias, para facilitar la labor del

personal del centro implicado en la innovacion:
- 1 hora semanal para las reuniones de la coordinadora de la innovacion.

- 1 hora semanal para las reuniones de docentes y profesionales.
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- Fase 1 Planteamiento de la innovacion (12 quincena de septiembre): Durante
esta fase se establece el 6rgano coordinador de la innovacion y se realiza la formacion
Especifica del profesorado del departamento de Biologia y Geologia y el Departamento
de Orientacion.

- Fase 2 Introduccion al alumnado (22 quincena de septiembre — 12 semana de
octubre): Esta segunda fase tendra lugar la introduccion de los alumnos a las IM y al AC,
asi como el test inicial para detectar el perfil de cada alumno. Tras el analisis de

resultados, se estableceran los grupos cooperativos de la manera mas heterogénea posible.

- Fase 3 Desarrollo de la programacion (2° semana de octubre- 12 quincena de
junio): Sera la parte central ya que en ella se realizaran la mayoria de las actividades, su
seguimiento y su evaluacion. En esta fase es en la que se incluira el enfoque de las IM y
el AC en el proceso de ensefianza-aprendizaje, a través de las actividades generales, las
Actividades de Inteligencias Mdltiples (AIM) y los Proyectos Cooperativos de
Investigacion (PCI). Ademas, se incluira la evaluacion formativa y autentica en base a las
pruebas especificas, la autoevaluacion grupal, la coevaluacion en asamblea, el cuaderno
de seguimiento IM vy la carpeta de IM. Durante esta fase sera necesaria la coordinacion
entre el equipo profesional que esta poniendo en marcha la innovacion, para realizar un

seguimiento, asi como para elegir y consensuar los recursos que se utilizaran.

- Fase 4 Evaluacion de la Innovacion (22 quincena de junio): Finalmente tendra
lugar la evaluacion de la propuesta y su desarrollo. Para ello se realizaran distintas
encuestas tipo Likert a los diferentes colectivos implicados en la innovacion. Sus
resultados seran analizados y en funcion de ellos se planteara la posibilidad de continuar

con la innovacion o incluso extenderla a otras materias o cursos.

Estas fases se desarrollaran segun el cronograma presentado en la Tabla 12:
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Tabla 12. Cronograma de las fases de la innovacion.
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4.6. Evaluacion y seguimiento de la innovacion

Tras la puesta en marcha de la innovacion, es necesario que esta sea evaluada para
poder comprobar su éxito o fracaso. Esta valoracion se realizara, a la vez que la valoracion
final de la actividad docente establecida en la programacion docente. En el proceso de

evaluacion se incluiran fundamentalmente los siguientes aspectos:

Objetivos cumplidos: Es importante valorar si la propuesta consigue cumplir los

objetivos que marcaba e indicar en qué grado los desemperia.

— Comparacion de resultados: Se realizara un balance general de los resultados
académicos de los alumnos, en comparacion con los obtenidos por los mismos
alumnos en cursos anteriores, asi como con los resultados histdricos de tercer
curso de la E.S.O.

— Cambios en el proceso ensefianza-aprendizaje: Como aspecto general, se
evaluaran las posibles mejoras que los enfoques de IM y AC hayan introducido
respecto al sistema de ensefianza del centro educativo y al aprendizaje por parte
de los alumnos.

— Dificultades encontradas: En este apartado se incluirdn todas aquellas
dificultades que hayan aparecido en el desarrollo de la propuesta. Se incluiran
también las soluciones que se plantearon ante los posibles problemas.

— Propuestas de modificacion: Se valorara la actuacion realizada y las condiciones
de la experiencia, para discutir las mejoras que seria conveniente implantar o las
modificaciones que habria que realizar.

— Perspectivas de futuro: Finalmente se discutira el éxito o el fracaso de la

innovacion de forma global. Si esta comparacion establece que si realizando las

modificaciones pertinentes, el modelo es adecuado y sostenible, se propondra la
repeticion de la experiencia, e incluso la expansion de la innovacién a otras
materias y otros cursos. Para lo cual se necesitara un mayor respaldo de todos los

organos del centro educativo.
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En este proceso de evaluacién participara por una parte el equipo encargado de ponerlo
en marcha, y por otra el alumnado y sus familias. Se realizaran distintas encuestas tipo

Likert a cada colectivo, en funcién de la tarea que cada uno haya desempefiado.

5. Conclusiones:

El desarrollo de este Trabajo Fin de Master permite que el docente en formacion,
efectle una demostracion general de las competencias que ha adquirido, en base a su
experiencia en la realizacion del méster y en el Practicum. Estas permiten establecer y
relacionar todos los contenidos de una Programacion Docente, asi como detectar las

posibles necesidades de mejora, y tener la capacidad de proponer soluciones innovadoras.

La Programacion Docente para la materia de Biologia y Geologia de tercer curso
de la Educacion Secundaria Obligatoria (E.S.O.), que se incluye en este documento,
permitird el desarrollo completo de esta asignatura. En ella se recoge también la
aplicacion de las diversas actividades planteadas por la innovacién educativa elegida. Esta
programacion podra ser ajustada a diferentes centros educativos asturianos, ya que en ella

se incluyen todos los elementos establecidos por el curriculum (Decreto 43, 2015).

Por otra parte, la deteccion de la falta de motivacion de los alumnos de tercero de
E.S.O. ha impulsado una propuesta de innovacion educativa a través de las Inteligencias
Multiples (Gardner, 1983) y el Aprendizaje Cooperativo. Con ella, se pretende reducir
este desinterés que muestran los alumnos hacia su propia educacion. En otro contexto
esto podria achacarse a un bajo nivel socioeconémico, a aspectos culturales o la presencia
de una gran diversidad. Sin embargo, en el Real Instituto de Jovellanos, estas condiciones
no se dan, y en principio se plantea una situacién casi “ideal”. Esto hace que se
identifiquen como potenciales causas las alteraciones propias de la adolescencia, la falta
de reconocimiento de los alumnos como sujetos fundamentales en su proceso de
ensefianza-aprendizaje y la falta de una orientacion académica y profesional respecto a su

futuro.

La innovacion planteada parece ser muy adecuada para el necesario cambio que se
ha de producir en las aulas. A través de ella se ha profundizado en los enfoques de las

Inteligencias Mdltiples y el Aprendizaje Cooperativo, los cuales permiten integrar a todo
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el alumnado en la ensefianza, respetando a la vez sus diferencias personales y
motivandolo para el aprendizaje. Debido a las amplias posibilidades que permiten estos
enfoques, seguramente sean aplicados durante un posible desempefio futuro de la labor

docente.

Definitivamente se ha observado, como la realizacion del Master Universitario en
Formacion del Profesorado de Educacion Secundaria Obligatoria, Bachillerato y
Formacion Profesional capacita para el desempefio de las funciones bésicas de un
docente. A pesar de esto se siguen detectando diversas carencias tanto de contenidos,
como de habilidades, respecto a la formacién deseada. La sensacion tras el final del
master, es la desmotivacion por la falta de continuidad general de todos estos aspectos,
que irremediablemente se veran estancados hasta que se pueda ejercer la actividad

docente.

Respecto a las principales deficiencias observadas en el sistema educativo, se ha
corroborado, la impresion previa que se tenia como alumno, de la necesidad urgente de
un gran cambio. El fracaso escolar y la falta de motivacion del alumnado, requiere que se
centre el enfoque en él como parte fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje. Se
necesita un esfuerzo para intentar que los contenidos que se ensefian, estén
contextualizados con la vida real del alumno. Esta es la mejor manera de conseguir que
los aprendizajes sean significativos, y que los alumnos consigan desarrollarse de forma
integral. La educacién debe ser capaz de motivar al alumnado, dandole libertad para
mostrar aquellos aspectos que le interesan méas y no reprimiéndole. Para realizar estos
cambios sera necesaria la colaboracién y el trabajo en comin de toda la comunidad

educativa.
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Anexo 1

Ejemplo de desarrollo de las Actividades de Inteligencias Multiples (AIM):

Actividad de Inteligencias Mdltiples:

. ) Inteligencias Mdltiples: Kinestésica y Musical
(Kinestésico/Musical)

Descripcion de la actividad:

Cada equipo debe realizar una coreografia, en la que se incluirdn movimientos corporales, hilo
musical y explicacion oral.

A través de esta coreografia los alumnos de cada grupo, explican los contenidos que les correspondan
en funcion del equipo al que pertenezcan. Estos seran previamente trabajados de forma teorica a

través de los diferentes materiales asignados.

Equipos: Contenidos
ly2 — Organos de los sentidos: estructura y funcion, cuidado e higiene.
3y4 — El aparato locomotor. Organizacion y relaciones funcionales entre huesos y
mausculos. Prevencion de lesiones y accidentes.
5 — Beneficios de la actividad fisica:
Materiales:

- Libro de texto.
- Recursos TIC.

-Otras fuentes de informacion.

Indicaciones Generales:
- Las coreografias deben de tener una duracion de entre 5-10 minutos.
- En ellas deberan de participar todos los miembros del grupo.

- Se valorara la adecuacion del hilo musical seleccionado, asi como la explicacidn que se realice.

Temporalizacion:
-Para realizar esta actividad se dispondra de 5 sesiones, de las que habra que descontar una dedicada a

la exposicion de las coreografias.
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Ejemplo de desarrollo de los Proyectos Cooperativos de Investigacion (PCI):

Proyecto Cooperativo de Investigacion (PCI)

Equipos: Contenidos: Técnicas:

-La reproduccion humana. Anatomia y fisiologia del aparato e .

1 P s . _y g P . Anélisis Asociativo
reproductor. Cambios fisicos y psiquicos en la adolescencia.
- El ciclo menstrual. Fecundacion, embarazo y parto. Analisis
de los diferentes métodos anticonceptivos. Técnicas de . .

2 . - Anélisis Asociativo
reproduccion asistida. Las enfermedades de transmision
sexual. Prevencion.

3 - La respuesta sexual humana. Como soy/Como son
-Sexo y sexualidad. Salud e higiene sexual. Seguridad en las

4y5 . y . g g Como soy/Como son
relaciones personales y digitales.
Técnicas:

Para comenzar el PCI es necesario que cada grupo comience haciendo un trabajo de investigacion
tedrica sobre los contenidos, en base a los materiales establecidos. Posteriormente se desarrollaran
las técnicas especificas de IM:

-Anélisis Asociativo: Se construye un eje de conocimiento a través de aspectos espaciales,
temporales, causales, de utilidad, de procedencia, y éticos. Mediante el formato elegido, los alumnos
realizardn esquemas Yy sintesis de los contenidos que se les hayan asignado, estableciendo los
principales aspectos de estos.

Por ejemplo, respecto a los métodos anticonceptivos, se podra realizar un analisis global incluyendo:
¢Qué y por qué?, ;Donde y como?, ;Cuanto y Cuando?, ;Para qué?, ;Desde cuando?, etc.,

-Como soy/Como son: Se tratan aspectos basicos de la identidad para definirse a si mismo, y al resto
de compafieros. Dentro de cada grupo un alumno escogera un rol o caracteristica determinada, que
le definird. La interaccion entre todos los alumnos del grupo, permitira que se trabajen varios
aspectos.

Por ejemplo, en el contenido de sexo y sexualidad, cada alumno representara un rol diferente,
pudiendo ser una persona homosexual, heterosexual, transexual, etc.

Recursos:

-Libro de texto.

-Actividad Complementaria: Seminario sobre sexo, genero, identidad de género y orientacion sexual.
-Recursos TIC.

-Otras fuentes de informacion.
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Indicaciones Generales:

- Cada equipo debe de intentar trabajar en su proyecto, el nimero maximo de IM

- La técnica se concretara en el formato que el grupo elija: representacion en directo, grabacion,
programa informatico, presentacion, etc.

Temporalizacion:

Para el desarrollo de este Proyecto Cooperativo de Investigacion se dispondré de 9 sesiones:
- 1 sesion estara dedicada a la asistencia al Seminario.

- 1 sesion serd utilizada para la exposicion de los proyectos grupales.




