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La feniltiocarbamida (P. T. C.) es una substancia de sabor
amargo, pero la capacidad gustativa a dicha substancia presenta
notables diferencias individuales (Fox, 1932). Para poner de ma-
nifiesto estas diferencias se han empleado diversos métodos. Al-
gunos autores utilizaron técnicas sencillas, por ejemplo, probar
una simple solucién acuosa de la substancia, o papeles impreg-
nados con ella, o fambién cristales colocados sobre la lengua,
viéndose que unas personas notaban el anfes mentado sabor
(gustadores), en tanto que otras no lo apreciaban (no gusta-
dores).

Ofros autores emplean series de diluciones, lo que permi-
te investigar la concentracién umbral para cada una de las per-
sonas estudiadas. Con este procedimiento se ha visto que la sim-
ple clasificacion en gustadores y no gustadores resume en reali-
dad la distribucién bimodal de los umbrales de sensibilidad (véa-
se la fig. 1) y que el antimodo o valor de minima frecuencia, pue-
de tomarse como pauta para la distincion de ambas categorias.
Conviene, pues, sefalar que el grupo de los no gustadores inclu-
ye en realidad tanto las personas que no aprecian sabor alguno,
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como aquellas que sélo lo perciben en las soluciones muy con-
centradas. Ademés, el antimodo puede variar y de hecho varfa
entre diferentes poblaciones, es decir, corresponde a soluciones
mas o menos concentradas. Por ello, los métodos mds sencillos,
antes indicados, pueden suministrar resultados erréneos, ya que
si la concenfracién Unica que entonces actla para distinguir gus-
tadores de no gustadores, difiere de la correspondiente al anti-
"modo del grupo racial que se analiza, se incluirdn individuos de
una categorfa en la otra en tanto mayor nUmero cuanto mayor
sea la divergencia.

Otra dificultad que afecta a todos los métodos hasta aqui
considerados, resulta del subjetivismo de las respuestas y que el
investigador puede dificilmente evaluar. En cambio, el método
de Harris y Kalmus (1949) en el que el sujeto efectda una prue-
ba de discriminacién (distinciéon correcta entre vasos que con-
tienen una solucién de feniltiocarbamida y otros con agua), cons-
tituye una indudable mejora a este respecto, ya qué permite una
més objetiva determinacién de la concentracién umbral. En este
método se parte de una solucidn tipo y con ella se obtiene una
serie de 14 soluciones cada vez més diluidas segin progresién
geométrica de razén 0.5, las cuales se numeran de 0 a 14. La prue-
ba de discriminacion se efectUa en dos efapas cuyos pormeno-
res omitimos aqui (véase el citado articulo de Harris y Kalmus
o bien Pons 1955 y 1961). '

GENETICA

La sensibilidad gustativa a la feniltiocarbamida es una ca-
racteristica hereditaria. Desde el primer momento se pensé en una
herencia mondmera autosémica en la que la condicién no gus-
tador estd determinada por un gen recesivo en combinacion ho-
mocigdtica. Sin embargo, en estudios mas recientes han apare-
cido algunas dudas acerca del exacto mecanismo hereditario, es-
pecialmente en aquellos grupos raciales donde las dos distribu-
ciones de gustadores y no gustadores muestran apreciable trans-
gresién, lo que aumenta el nimero de clasificaciones erréneas.
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Mediante el estudio de pares de hermanos quien esto escri-
be (Pons, 1960) comprobd en una serie de espafioles (con muy re-
ducida transgresién entre gustadores y no gustadores) que la hipd-
tesis mondmera autosdémica encuentra confirmacién estadistica,
pero no es menos cierto que dentro de cada uno de los dos gru-
pos (gustadores y no gustadores) existe una notable variabilidad
que debe obedecer, por lo menos en parte, a factores genéticos
toda vez que dentro de cada grupo se halla correlacién positiva
entre los pares de hermanos y no parece probablé una accién pe-
ristatica para el cardcter que nos ocupa. Dichos factores genéticos
pueden modificar los umbrales de sensibilidad pero no la segre-
gacidon bimodal del cardcter ni su determinismo mondmero en
nuestras series. Asi pues, el mecanismo hereditario dista de tener
la sencillez inicialmente supuesta, no siendo de extrafiar, por tan-
to, que en determinados grupos humanos aparezcan desviacio-
nes de la hipétesis monémera estadisticamente significativas.

~La confirmacién de la hipdtesis de herencia mondmera au-
tosémica es de suma importancia en genética humana por cuanto
justifica el uso de la sensibilidad a la P. T. C. como marcador cro-
mosdmico, investigando el posible linkage con distintas caracte-
risticas humanas, como etapa previa para la elaboracién de los
mapas cromosémicos. También es interesante el estudio de las aso-

- ciaciones pleiotrépicas entre sensibilidad a la feniltiocarbamida y

diversas caracteristicas patolégicas (Saldanha, 1956 y 1958) y por
fratarse de un cardcter hereditario es asimismo importante para la
sistemdtica racial de las poblaciones humanas. El presente trabajo
se destina especialmente al andlisis de la capacidad gustativa a la
P. T. C. en los espafioles.

CAPACIDAD GUSTATIVA A LA FENILTIOCARBAMIDA
EN ESPANOLES

En un trabajo previo (Pons, 1955) se analizé la capacidad
gustativa a la P. T. C. en una serie de individuos espafioles. El pre-
sente estudio comprende los datos entonces utilizados més otros
obtenidos posteriormente. En conjunto se dispone ahora de un
total de 376 observaciones, de las cuales 219 corresponden a va-
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Cuadro 1.—Umbrales de sensibilidad a la feniltiocarbamida en
219 espafioles (serie masculina).
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v Cuadro 2.—Umbrales de sensibilidad a la feniltiocarbamida

Edades

en anos

157 espafioles (serie femenina).
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rones y 157 a mujeres. Como quiera que més del 85 por 100 de
los individuos pertenecen a provincias del nordeste de Espafia y
dado el elemento racial predominante en ellas no resulta aventu-
rado afirmar que el tipo mediterrdnido se halla en mayorfa.

En los cuadros 1 y 2 figuran las distribuciones de umbra-
les para las distintas edades pudiendo comprobarse que la mayo-
ria de los individuos tienen edades comprendidas entre los 14 vy
los 40 afos. La edad media es de 22,9 afios para los varones y 22,0
para las mujeres. Los valores umbral se determinaron siguiendo
las indicaciones metodoldgicas de Harris y Kalmus. En la fig. 1 se
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Fig. 1.— Distribucién de frecuencias para los distintos umbrales de sensibilidad
gustativa a la feniltiocarbamida en espanoles.
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representa gréficamente la distribucién de frecuencias en ambas
series.

En primer lugar se ha calculado para cada sexo el umbral
medio de sensibilidad gustativa. Teniendo en cuenta que la edad
media de ambas series asf como la distribucién de frecuencias
para las distintas edades son relativamente parecidas, los valores
obtenidos pueden compararse directamente, resultando un pro-
medio de 7,32 para el sexo masculino y de 7,96 para el femenino.
Se comprueba, por tanto, que la sensibilidad media de las muje-
res es ligeramente superior a la de los hombres lo que coincide
con los resultados obtenidos por otros investigadores en distintas
poblaciones humanas.

También se han comparado ambas distribuciones median-
te el célculo de la ¥* para lo cual se reunieron las clases con fre-
cuencias exiguas (4, 5y 6 por un lado y 12,13 y 14 por otro) re-
sultando una tabla de contingencia 2 x 10. El valor de la ¥* obte-
nido sefiala diferencias significativas entre ambas series (Y2 =
20,31; para 10 grados de libertad P = 5 —2 por 100).

Es también importante establecer la proporcién de no gus-
tadores entre los espafioles. El antimodo puede situarse entre las
clases 5 y 6 para la serie masculina. En la femenina la distincién
entre gustadores y no gustadores es inmediata toda vez que la
distribucién es discontinua, quedando la clase 5 sin variante al-
guna. Reuniendo las dos series en una sola, la posicién del anti-
modo entre los umbrales 5 y 6 aparece aln mds convincente. Por
otra parte, conviene también sefialar que la posicién del antimodo
en las distintas categorfas de edades no sufre variacién efectiva.

De acuerdo con lo que antecede se obtienen las siguientes
frecuencias:

Nog dores G lores TOTAL °/, de no gustadores
Serie masculina ... 57 162 219 26,0 £ 2,96
Serie femenina .... 36 121 157 229 + 3,35
TOtal  inamis b semmies s s 93 283 376 24,7 + 2,22

Puede comprobarse que al igual que en otras poblaciones (Legue-
be, 1963), la frecuencia de no gustadores es mayor entre los
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varones pero la diferencia carece de significécién estadistica
L* = 0,47; para 1 grado de libertad, P ~ 50 por 100).

Por Ultimo, interesa la comparacién con los demds grupos
humanos atendiendo a la proporcién de no gustadores. Es de con-
signar que los datos de que se dispone obtenidos mediante el em-
pleo de diluciones progresivas con prueba de discriminacién son
aun insuficientes para establecer la sistematica racial de este carac-
ter (Pons, 1961). Puede sefalarse no obstante, que las poblacio-
nes de la Europa occidental presentan, en general, frecuencias
elevadas (entre 17 y 32 por 100 de no gustadores) y que la serie
espafnola aquf analizada queda incluida en el dmbito de variacién

de las mismas. Los esquimales se sitUan junlo a los eurdpidos, lo
cual también sucede, por ejemplo, con diversas caracteristicas der-

mopapilares (Pons, 1952 y 1953). También presentan frecuencias
elevadas diversas poblaciones de la India, mientras que los ame-
rindios, lapones, negros, chinos y japoneses quedan con frecuen-
cias bajas (entre 1y 12 por 100). Los malayos muestran valores
intermedios.

RESUMEN

En este trabajo se investiga la capacidad gustativa a la fenil-
tiocarbamida (P. T. C.) en una serie de espafioles (219 varones,
157 mujeres). Para cada individuo se determindé su sensibilidad
umbral siguiendo las indicaciones metodoldgicas de Harris y Kal-
mus. El umbral medio de sensibilidad resulta ligeramente superior
en la serie femenina (varones = 7,32; mujeres = 7,96) y la fre-
cuencia de no gustadores entre los espafoles es de 24,7 * 2,22 por
100. Se efectUan algunas consideraciones acerca de la genética y
sistemaética racial de este caracter.

RESUME

Dans ce travail on étudie la sensibilité gustative a la phenyl-
thiocarbamide (P. T. C.) dans une serie de 376 individus espag-
nols (219 hommes et 157 femmes). Pour la determination du seuil
de sensibilité nous avons employé la technique de Harris et Kal-
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mus. On trouve que le seuil moyen de sensibilité est |égérement
supérieur dans I'échantillon fémminin (hommes = 7,32; femmes =

7,96). La proportion de non-gouteurs parmi les espagnols est
24,7 + 2,22 °%. Quelques aspects concernant la génétique et
la systématique raciale de ce caractére ont été considerées.

SUMMARY

Taste sensitivity to phenylthiocarbamide (P. T. C.) was in-
vestigated in 376 Spaniards (219 males and 157 females) by the
Harris and Kalmus technique. The average threshold is somewhat
higher in females than in males (males = 7,32; females = 7,96).
The frequency of non-tasters in Spaniards is 24,7 £ 2,22 ©%.
Some remarks about genetics and racial systematics of this trait are
reported.

ZUSAMMENFASSUNG

Die vorliegende Arbeit untersucht nach der Methode von
Harris und Kalmus die Geschmacksempfindlichkeit fir Phenylthio-
carbamid (P. T. C.) bei 376 Spaniern (219 Mannern und 157
Frauen). Die mittlere Empfindlichkeitsschwelle liegt bei den
Frauen etwas hc'iher (bei den Mannern = 7,32, den Frauen =
7,96). Die Haufigkeit der Nichtschmecker betragt 24,7 + 2.22 %.

Zur Genetik und zur Rassensystematik dieses Merkmals
werden einige AusfUhrungen gemacht.
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