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1. INTRODUCION

Este Trabajo de Fin de Grado se basa en una propuesta de intervencién en el aula
en la que se trabajan los estereotipos de género relacionados con algunas obras de la
Literatura Tradicional Infantil. Siendo esta Literatura el vehiculo principal de la
propuesta, se buscard desarrollar en el alumnado un punto de vista critico hacia los
contenidos trabajados.

En la Literatura Infantil y Juvenil (L1J) se transmiten estereotipos de genero que
influyen en la construccion de la identidad del alumnado vy, por lo tanto, en su relacion
con el entorno social. Por ello, un punto de vista critico ante las lecturas es un requisito
esencial para el desarrollo de los nifios y nifias a lo largo de su vida.

Partiendo de la importancia de la Literatura en la infancia, se utilizan tres cuentos
clasicos: Blancanieves, Caperucita Roja y La Cenicienta como un medio para trabajar
los estereotipos y roles de género que se transmiten al alumnado desde edades tempranas.
Con esta eleccion de cuentos no se pretende censurar la Literatura Tradicional, sino que
se impulsa su uso, tratando de aportar un nuevo enforque que permita otra interpretacion.

En este trabajo se partira de una justificacion y de los objetivos que se persiguen
para, posteriormente, plantear una propuesta de intervencion en el segundo ciclo de
Educacién Infantil. Esta propuesta estara disefiada para los tres cursos que forman este
ciclo, teniendo un grupo de actividades destinado a cada uno de ellos. Para asentar las
bases, se plantea una fundamentacion tedrica con los aspectos mas relevantes de la
tematica que se expone en este trabajo. Finalmente, se expondran las conclusiones
extraidas del desarrollo de estos contenidos.

Debido a la situacion actual provocada por la COVID-19 no fue posible la
realizacion de las actividades en el aula, pues habria sido necesario que la persona
encargada de introducirlas rotase por varias aulas de Educacién Infantil y, teniendo en
cuenta que estas estan formadas por grupos burbuja, no resulta posible su aplicacion. A
pesar de ello, las actividades estan disefiadas de modo completo para poder ser llevadas
a cabo con todos los materiales necesarios y la evaluacion pertinente.

1.1. JUSTIFICACION

A continuacion, se explicara el motivo que justifica la creacion de esta propuesta,
asi como su finalidad principal.

En primer lugar, se destaca la importancia de la Literatura segin Jacome (2015):

La construccion de la identidad de los nifios comienza desde temprana edad. La
literatura, ademas de su funcion educativa, tiene un rol importante dentro de dicho
proceso por su influencia psicolégica, social y emocional. Los libros tienen una
funcion social, por medio de éstos se transmiten conocimientos, valores,
actitudes, roles de género y modelos conductuales. Los cuentos contienen



mensajes simplificados y normativos que representan la realidad subjetivamente,
desde una perspectiva patriarcal que fomenta la desigualdad entre sexos y los
roles femeninos y masculinos estereotipados y sexistas. Los libros son un recurso
educativo a través del cual se puede promover la equidad de género y abordar
temaéticas diversas desde una perspectiva de equidad.

Debido al potencial de transmision de la literatura, ésta puede emplearse como
un recurso educativo que fomente el pensamiento critico frente a los contenidos
sexistas y los estereotipos de género presentes en los libros (Jacome, 2015:7).

La LIJ es, por lo tanto, un medio por el que los nifios y nifias conocen y adquieren
muchos comportamientos propios de la sociedad en la que se insertan, por ello, tiene gran
relevancia la utilizacién de una amplia variedad de cuentos o lecturas que muestren al
alumnado diversos valores con los que puedan identificarse.

Como se cita anteriormente, se pretende ofrecer una linea de trabajo diferente para
que también se aprehendan modelos conductuales o valores propios de la sociedad actual
a través de la Literatura Tradicional. Por ello, se utilizan los cuentos clasicos como punto
de partida de todas las actividades planteadas. Ademas, al conocer estas obras con
anterioridad, es mas sencillo que los nifios y nifias comprendan como puede variar una
lectura segun el punto de vista que se adopte, contrastando sus experiencias previas con
estos cuentos y la que se dara en el aula al realizar esta intervencion.

En segundo lugar, se destaca que la finalidad de esta propuesta es desarrollar en
el alumnado un pensamiento critico hacia los contenidos que se les planteen en las
lecturas, pues, segun la eleccién de obra, siempre podran encontrarse valores, estereotipos
de género o comportamientos que transmitan los personajes y no se correspondan con la
busqueda de una sociedad mas igualitaria. La adquisicion de un punto de vista critico ante
las lecturas que se trabajen tiene gran utilidad, permitiendo que el alumnado adquiera
modelos de conducta que se correspondan con una imagen de la sociedad igualitaria.

Mediante esta propuesta se pretende, también, promover la equidad de género
entre los nifios y nifias trabajando en distintas actividades que desarrollen situaciones en
las que el alumnado pueda extraer este tipo de conclusiones. Siempre se abordara de un
modo sencillo, pero no por ello de forma superficial.

1.2.  OBJETIVOS DEL TRABAJO
1.2.1. Objetivo general:

El objetivo principal de este trabajo es analizar e identificar la influencia de la
LIJ en la adquisicion de los estereotipos de género en Educacién Infantil,
desarrollando un punto de vista critico para evitar su reproduccion.

1.2.2. Objetivos especificos:

- Especificar la importancia de la Literatura en el aprendizaje del alumnado.



- Conocer algunos estereotipos de género y cémo se transmiten en la
Literatura.

- Analizar algunas obras de Literatura Tradicional Infantil y los estereotipos
que se pueden observar en estas.

- Disefiar una propuesta de intervencion basada en desarrollar en el
alumnado un punto de vista critico ante esta tematica

2. METODOLOGIA

Esta propuesta se realizara por medio de una metodologia activa, es decir, el
alumnado es el protagonista de su propio aprendizaje, siendo mas competente, autbnomo
y critico.

Esta metodologia consiste en que el alumnado tenga el papel protagonista,
mientras que el/la docente se encarga de ser guia del proceso de ensefianza-aprendizaje y
de la motivacién en el aula. Segun Mosquera (2020):

El empleo de estas metodologias nos permite empoderar al alumnadoy
convertirlo en el centro de su propio aprendizaje, haciéndolo consciente de que
aprender esta en sus manos. Esto no quiere decir que el profesor no tenga una
funcién importante en el aula, pero esta ha quedado relegada a un segundo plano
y ahora supone supervisar, hacer de guia, orientar a los estudiantes en las
decisiones que van tomando a lo largo de su trabajo y realizar una evaluacion del
proceso de ensefianza-aprendizaje mas individualizada, que permita ir mejorando
el trabajo que el alumnado va llevando a cabo. Ademas, en este nuevo modelo, el
docente tiene la oportunidad de crear contenidoy desarrollar tareas de
construccion de procesos de aprendizaje mas cercano a los intereses y
motivaciones del alumnado. (Mosquera, 2020)

Por ello, en las actividades se intentara trabajar con las historias que el alumnado
ya conozca, porque ademas de utilizar la lectura como punto de partida, sera de gran
importancia para que los nifios y nifias muestren interés por las actividades planteadas.
Algunas de ellas consistirdn en la manipulacion de objetos y otras partirdn de las
situaciones que el alumnado plantee y su creatividad.

Dentro de estas metodologias activas se fomentara el trabajo cooperativo y el
aprendizaje significativo.

El aprendizaje significativo consiste en partir de los conocimientos que el
alumnado ya tiene adquiridos, para enlazarlos con unos conceptos nuevos, de forma que
se despierte la curiosidad por la linea de trabajo que se va a seguir. En este caso, el punto
de partida son los cuentos tradicionales.

Este aprendizaje surge cuando el alumno, como constructor de su propio
conocimiento, relaciona los conceptos a aprender y les da un sentido a partir de
la estructura conceptual que ya posee. Dicho de otro modo, construye nuevos
conocimientos a partir de los conocimientos que ha adquirido anteriormente.
(Romero, 2009: 1)



Segun el Laboratorio de Innovacién Educativa (2012):

El aprendizaje cooperativo contribuye decididamente al desarrollo cognitivo de
los alumnos, ya que consigue aumentar la variedad y la riqueza de experiencias
que la escuela les proporciona, ayudandoles a desarrollar mayores habilidades
intelectuales y mejorar su capacidad de expresion y comprension verbal. En esta
linea, estd comprobado que las dindmicas cooperativas, al favorecer la
confrontacion de puntos de vista, generan conflictos de tipo cognitivo que
conducen a la reestructuracion de aprendizajes, a través de la busqueda de nuevas
soluciones y la asimilacion de perspectivas diferentes a las propias. (Laboratorio
de Innovacion Educativa, 2012:16)

Por ello, el trabajo cooperativo ofrece muchas posibilidades en el aula. Se realizard
partiendo de diversos grupos mixtos y heterogéneos, o en asambleas grupales para
desarrollar el trabajo con todo el alumnado de la clase. Este tipo de metodologia se
utilizara con més frecuencia en las actividades de tercero de Educacion Infantil, pues el
alumnado ya tiene un desarrollo de la atencion y la participacion adecuado para que esta
forma de trabajo permita alcanzar los contenidos planteados. En los demas cursos también
se empleard, aunque en forma de pequefios grupos en lugar de grandes asambleas.

También se realizard trabajo individual, pues se busca la autonomia y expresion
de cada uno de los alumnos y alumnas y, inicamente mediante el aprendizaje cooperativo
no se podria obtener el desarrollo de los contenidos de la forma en que se espera en la
propuesta.

Finalmente, las sesiones deberan partir de un clima de confianza para que el
alumnado pueda desenvolverse con naturalidad, planteando dudas y aportando opiniones.
El/la docente debera mostrar una actitud flexible, atendiendo a las caracteristicas y
necesidades individuales del alumnado, tratando de que las actividades sean accesibles.

3. MARCO TEORICO
3.1.  ¢(QUEESLALITERATURA INFANTIL Y JUVENIL?
- Definicion

La L1J no es una segregacion de la Literatura, pues en ambas se pueden encontrar
estructuras organizativas y procedimientos estilisticos similares, ademas, en ambas, se
reflejan las corrientes sociales y culturales que predominan en cada momento.

Segtin Cervera (1989): “Bajo el nombre de Literatura Infantil deben acogerse
todas las producciones que tienen como vehiculo la palabra con un toque artistico o
creativo y como receptor al nifio” (Cervera, 1989:157).

Esta definicion recalca la importancia del nifio/a como receptor, es decir, la LIJ
engloba todas aquellas obras que estos y estas reciben, no necesariamente las que los
adultos les destinan.



Yaen 1975, Soriano define la L1J como:

Una comunicacion historica (en otras palabras, localizada en el tiempo y el
espacio) entre un hablante o escritor adulto (emisor) y un destinatario infantil
(receptor) que, por definicion de alguna manera, durante el periodo considerado,
tiene solo una experiencia parcial de la realidad y las estructuras lingisticas,
intelectuales, emocionales y de otro tipo que caracterizan la edad adulta. (Soriano,
1975: 185)

En este caso se destaca la importancia del desarrollo del receptor, es decir, de los
nifios y nifas, siendo determinantes para la comunicacion que se produce con las lecturas
de este tipo. Ademas del papel de emisor, el adulto puede interpretarse como un
intermediario entre la literatura y el nifio/a, pues es el encargado de facilitar y ayudar en
el proceso de lectura. Por lo que el papel de esta figura en la introduccion de la literatura
en la vida de nifios y nifias es fundamental, ya sea el profesorado o las personas del
entorno.

Las principales caracteristicas de la LI1J, partiendo del punto de vista de la
comunicacion literaria, son, segiin Sanjuan (2020) las siguientes:

La Literatura Infantil tiene un lector implicito que esta definido por pertenecer a
una determinada franja de edad. Se habla de un doble destinatario, es decir, se enfoca a
los nifios y nifias y a los adultos que les acompafian, entendidos estos ultimos como
mediadores, intermediarios entre el autor y receptor. Por otra parte, se produce una
comunicacion asimétrica, una desigualdad entre quien escribe y el pablico, ya que el
contenido y el tema deben adecuarse al nivel de competencia linguistica y literaria de los
receptores. El propdsito de la comunicacion habitualmente es el didactismo.

Finalmente, otros aspectos a destacar son los contenidos que presenta este tipo de
literatura: frecuentemente aparecen elementos fantasticos, se tiende a la humanizacién de
elementos no humanos como son los animales o las plantas, y el protagonista suele tener
la edad del lector implicito. Es muy importante la imagen que aparece acompafiando al
texto, haciendo que sea mucho mas atractivo para los lectores/as.

- Importancia de la Literatura

Para especificar la importancia de la Literatura Infantil se explicaran algunas de
las funciones fundamentales, partiendo de las ideas de Colomer (2010). Principalmente,
se puede hablar de tres funciones: el acceso al imaginario colectivo, el desarrollo del
lenguaje, y la socializacion.

En primer lugar, el “imaginario” -refiriéndose al repertorio de imagenes, simbolos
y mitos que los humanos utilizamos como férmulas tipificadas de entender el mundo y
las relaciones con las personas- se consigue mediante una familiarizacion por parte del
receptor del texto literario hacia los personajes, mitos y simbolos a los que una cultura
hace referencia. Las personas necesitan usar los elementos propios del imaginario
colectivo para poder dar forma a sus propias perspectivas sobre el mundo, esto se



adquieren en parte gracias a la literatura, pues recrea constantemente estos temas, siendo
asi compartidos por el colectivo.

En segundo lugar, se relaciona el proceso de adquisicion del lenguaje y la
literatura, pues esta contribuye a ampliar el vocabulario de los nifios y nifias, ademas de
favorecer el manejo gramatical y la comprension.

En tercer lugar, se asocia la socializacion y la literatura, pues mediante esta se
realizan representaciones del mundo real, tratando valores que son determinantes para la
vida en sociedad, por ejemplo: roles de género, comportamientos adecuados o no,
estructura familiar y social, o relaciones interpersonales. Por ello, es muy importante
realizar una buena eleccion de las obras literarias que se trabajaran, para que el alumnado
observe un ejemplo de aquellos valores que se quieren trabajar y transmitir.

En relacién con este ultimo ambito de la socializacion:

Formamos nuestra personalidad con el analisis de lo que les pasa a otros
personajes, diferentes de nosotros/as, pero a la vez, tan iguales que nos sirven de
punto de referencia. Para los nifios/as, como para los adultos/as, cada nuevo libro,
supone el andlisis de una experiencia de vida. La identificacidn con los personajes
nos hace sentir protagonistas mientras dura la lectura, somos héroes y heroinas,
somos valientes y somos frégiles, reimos y lloramos, nos enfrentamos a nuestros
miedos y tomamos decisiones. Cada personaje se configura como un modelo a
imitar, o a criticar, pero nunca deja indiferente a un buen lector. (Masats y Creus,
2006: 275-281)

Por otro lado, se recalca la influencia de la Literatura Infantil en el desarrollo
general de los nifios y nifas:

La Literatura Infantil contribuye a la formacion de la conciencia de las nifias/os,
tanto en sentido moral, como en el cognitivo y el afectivo. Potencian la atencién,
la escucha eficaz, la concentracion, la memoria, el desarrollo de esquemas
perceptivos y analiticos, el desarrollo de la comprension verbal, la adquisicion y
el desarrollo de la sensibilidad estética, la imaginacion, la ampliacion del mundo
de referencia, la capacidad de enfrentarse a situaciones diversas. (Ros, 2013: 330)

También, siguiendo las lineas de la misma autora, se reconoce el cuento como un
material transmisor de cultura, utilizado de forma didactica para potenciar los esquemas
de conocimientos y la adquisicion del lenguaje como instrumento de mediacion social.

- Literatura Tradicional Infantil

Para realizar esta propuesta, se utilizaran cuentos tradicionales, ya que se busca
partir de unas obras que el alumnado conozca y esté habituado a escuchar. De esta forma
se intenta fomentar un punto de vista critico ante aquellas lecturas que, si no son
analizadas, pueden parecer de lo mas comudn, pero muestran comportamientos y
estereotipos de género que los nifios y nifias pueden reproducir posteriormente.



Segn Aguiar e Silva (1972) “un cuento es una narracion breve, de trama sencilla
y lineal, caracterizada por una fuerte concentracion de la accion, del tiempo y del espacio”
(p.242).

Partiendo de Nobile (1992) estos cuentos tienen algunos elementos como: seres
sobrenaturales que participan junto con otros personajes, un estado de atemporalidad y
un mundo de suefio cuyas caracteristicas principales son la “gracia” y la “ingenua
frescura”.

Dentro del gran abanico de obras que se encuentran en la Literatura Tradicional
Infantil, para esta propuesta se utilizaran los cuentos de Blancanieves, La Cenicienta y
Caperucita Roja (los resimenes e infografias de estas lecturas se encuentran en el anexo
1).

En un estudio realizado por Zipes (1997) se establece como muy habitual que los
nifios y nifias, a la hora de mencionar algin cuento como La Cenicienta, realicen
asociaciones a la pelicula de La Cenicienta de Disney (1950). Por ello, para trabajar con
estas obras, ademas de los propios cuentos tradicionales de los que parten, se emplearan
imagenes de las peliculas que, de seguro, resultaran muy familiares para el alumnado.

- ¢Qué informacion se transmite en los cuentos elegidos?

Para realizar este analisis se toman como punto de partida las ideas de Bettelheim
(1975).

Tanto en Blancanieves como en La Cenicienta, el personaje principal femenino
es representado como una joven de gran belleza, pero también inocente, delicada y afable,
ademas de parecer un personaje sumiso frente a la figura masculina y hacia las madrastas
(las villanas de las historias). Las dos madrastas odian a las protagonistas por representar
la belleza y la gracia, fruto de la envidia. Ambas parten de rasgos duros y crueldad, en
lugar de ejercer el papel de madre.

En ambas historias se observa el papel femenino como: “La mujer relegada a las
tareas del hogar mientras espera, pasivamente, que la rescaten de su vida. Esta vinculacion
con el espacio doméstico ancla a la mujer a la domesticidad, a una posicién de
subordinacion” (Jaijo, 2019: 121).

En estos cuentos de hadas no se percibe el mundo de un modo objetivo, sino que
se parte del punto de vista de las protagonistas, de forma que los nifios y nifias se sentiran
identificados con ellas. Por ello, veran toda accion realizada por los villanos de una forma
negativa. Ademas, las caracteristicas de inocencia y bondad que presentan las
protagonistas facilitan que los lectores y lectoras se sientan identificados con ellas. De
esta forma también se fomentan los valores que los personajes principales representan,
viéndose como los “correctos”.



A la hora de hablar de los personajes masculinos, destaca su posicion como
salvadores de las protagonistas, con la riqueza como un valor, pues representan una parte
de la realeza, dandoles a las jovenes la vida con la que sofiaban. Ademas, presentan
caracter afable y una gran belleza, junto con la valentia a la hora de luchar por la joven
de la que se enamoran. También son la representacion del amor idealizado.

En el cuento de Blancanieves aparece la figura masculina del cazador, que podria
asociarse a una representacion inconsciente de un padre, pues es el que le perdona la vida
a la protagonista, a pesar de que era el encargado de matarla. Normalmente, en los
cuentos, los cazadores se asocian a la imagen de la “figura paterna”, fuerte, pues es un
“simbolo de proteccion”. (Bettelheim, 1975: 275)

Por otro lado, cuando el personaje femenino no muestra un caracter sumiso, sino
que tiene poder, se representa como una madrastra -la villana-. La figura de la mujer suele
asociarse a una madre amable y encargada al cuidado de sus hijos 0 a una joven sumisa y
bella, y en el momento en el que no cumple estos roles principales, se comienza a observar
COMO una antagonista.

Finalmente, en ambas obras las protagonistas son amantes de los animales que,
ademas de hacerles compafiia, suelen estar humanizados, teniendo un papel relevante en
la historia, ayudando a las jovenes cuando estan en peligro o, simplemente, aparecen
cuando necesitan a alguien que las ayude a realizar alguna tarea. En relacion con esto, las
dos historias se caracterizan por tener protagonistas dedicadas a las tareas del hogar.
Blancanieves las realiza en la casa de los siete enanitos, mientras que ellos tienen un
trabajo. En el cuento de La Cenicienta, ella es la encargada de los quehaceres del hogar
por orden de su madrastra y hermanastras, aunque lo acepta de una forma positiva (donde
se muestra nuevamente el caracter sumiso de la protagonista).

Blancanieves representa el rol de ama de casa cuyo objetivo es limpiar y preparar
la comida mientras los hombres van a trabajar, reforzando asi la idea que los
hombres son los que ofrecen proteccion y sustento econémico a la familia
mientras que las mujeres son seres pasivos que necesitan proteccion. (...)
También encontramos la necesidad de compartir su vida con un hombre y la
busqueda incansable del amor, la razn de su existencia y su Unica meta en la
vida. (Jaijo, 2019: 121)

En el cuento de Caperucita Roja no se aplica el topico del amor romantico, en
lugar de ello, se representa el viaje de una nifia -que comienza la transicién hacia la
adultez- hacia casa de su abuela, intentando sobrevivir a los peligros que le acechan, en
este caso, el lobo feroz.

Al analizar las versiones originales de Caperucita Roja se ha visto como Perrault
y los hermanos Grimm convirtieron el cuento en la historia de una agresion. El
elemento central de la historia es la nifia indefensa siendo devorada por el
malvado lobo. Debido a esto los nifios crecen con la imagen de Caperucita Roja
como el prototipo de victima, frente al depredador por naturaleza que es el lobo.
(Carrasco, 2016: 36)
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En esta historia la protagonista no se caracteriza por su belleza, sino por su caracter
ingenuo, al dejarse engafiar por el lobo a pesar de conocer el peligro. Aparece de nuevo
el patron de la figura masculina como salvadora, en este caso un lefiador, que representa
proteccion, al igual que la imagen del cazador.

Por otro lado, el papel del villano, es decir, el lobo, representa los peligros que se
puede encontrar una nifia si es demasiado ingenua. También le humaniza, aunque no del
mismo modo que en las historias anteriores, pues cumple un papel mas simbélico que los
animales de las otras obras.

El papel de la madre, al igual que el de la protagonista, cambia. En este caso es
una mujer preocupada por su hija, la encargada de las tareas del hogar y del cuidado de
la familia, rol asociado habitualmente a las mujeres.

En resumen, los estereotipos de género que se pueden observar en las distintas
obras son los comportamientos y caracteristicas principales de las mujeres (sumision,
belleza e inocencia) y de los hombres (proteccién, seguridad/amor romantico) asi como
las motivaciones de los villanos, que varian en funcion de su género, pues en el caso de
las mujeres suelen ser fruto de la envidia, mientras que los personajes masculinos estan
motivados por factores diversos.

3.2. CUESTION DE GENERO EN LA LITERATURA TRADICIONAL INFANTIL

Para entender como se reproducen los roles y estereotipos de género en la LIJ es
necesario conocer qué es el género, cuales son los estereotipos asociados al mismo, y los
topicos que aparecen en los cuentos tradicionales.

- Definicién de género

El género es una categoria analitica que parte del feminismo de los afios 70/80, y
ha ido evolucionando con el paso del tiempo. Se entiende como la construccion social de
la diferencia sexual, las diferencias entre los géneros se deben a una elaboracion historica
que adjudica roles definidos a los hombres y a las mujeres en funcion de sus diferencias
bioldgicas. El origen de esta idea puede remontarse a la frase de Simone de Beauvoir “no

se nace mujer, se deviene mujer”’, es decir, se trata de una caracteristica adquirida.
(Ramos, 1997)

Segun la OMS (Organizacion Mundial de la Salud):

El género se refiere a los conceptos sociales de las funciones, comportamientos,
actividades y atributos que cada sociedad considera apropiados para los hombres
y las mujeres. Las diferentes funciones y comportamientos pueden generar
desigualdades de género, es decir, diferencias entre los hombres y las mujeres
que favorecen sistematicamente a uno de los dos  grupos.
A su vez, esas desigualdades pueden crear inequidades entre los hombres y las
mujeres con respecto tanto a su estado de salud como a su acceso a la atencion
sanitaria.
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El concepto de género no debe confundirse con el sexo, pues segun la RAE (2008)
se puede hablar de cuatro significados de esta palabra: “division entre macho-hembra”,

“conjunto de seres pertenecientes a un mismo sexo”, “Organos sexuales” y “elemento
biopsicosocial que le da identidad al individuo™.

“La masculinidad y la femeneidad no son propiedades inherentes de los
individuos, aungue si son propiedad inherente o estructurales de nuestra sociedad, esto
es, surgen de la accion social y al mismo tiempo la condicionan” (Davies, 1994: 14)

Partiendo de estas definiciones se establecera la diferencia entre ambas: mientras
que la primera es un constructo social, la segunda habla en términos bioldgicos. Segun
Gonzélez et al., (2016):

Lo que parece claro es que la sexualidad tiene que ver con el hecho de que el ser
humano es sexuado, esto es, que se encuentra conformado por el sexo, el género, la
identidad sexual y de género, la orientacion sexual, el erotismo, el apego emocional
0 amor y la reproduccidn; dicha sexualidad se expresa a través de pensamientos,
fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores, actividades, practicas, roles y
relaciones, y es construida por el individuo a través de su interaccidn con la sociedad.
(Gonzalez et al., 2016: 275)

Es de gran importancia el aspecto de la interaccion social a la hora de formar la
identidad de género de las personas, asi como el entorno en el que estas se desarrollan.
Por ello, lo méas apropiado seria presentar un escenario en el que los nifios y nifias puedan
aprender sin necesidad de partir de los roles y estereotipos asociados a cada género, para
que no los reproduzcan posteriormente. Esta tarea es de gran complejidad, teniendo en
cuenta que estos estereotipos se pueden observar en todos los grupos de socializacion,
pero un gran avance seria ensefiar al alumnado a cuestionar aquellos que se encuentran
en los libros o presentarles alternativas en las que no se reproduzcan los roles clasicos de
género.

- Rolesy estereotipos de género transmitidos

Segln la RAE (2014) un estereotipo es “una
imagen o idea aceptada comdnmente por un grupo o sociedad con caracter inmutable.”

En este caso, un estereotipo de género son ideas aceptadas y transmitidas por la
sociedad sobre cada uno de los géneros. Una definicion mas precisa sobre los estereotipos
de género los destaca como una generalizacion que se realiza sobre una persona por ser
hombre o mujer. Estas generalizaciones se dan en algunas personas de cada grupo y, por
ello, son aplicadas a todas las demas que lo conforman. (Morales y Lopez, 1993)

Segun Ros (2012: 333): “La sociedad en la que se nace es la que determina
muchas pautas del comportamiento de cada uno/a. (...) El concepto de género no es
permanente, no es dado genéticamente ni debe ser aceptado irremediablemente en lo que
propone”. Siguiendo las lineas de esta autora, se identifica el rol femenino como
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reproductivo, no solo atribuyéndole la gestacion, sino el cuidado, la responsabilidad de la
estabilidad familiar y las tareas relacionadas con ello, siempre en la esfera de lo privado.

Dentro de los estereotipos de género se puede diferenciar entre los de rol y los de
rasgo. Los primeros son los que incluyen creencias sobre la adecuacion de roles y
actividades propias para cada género, mientras que los segundos especifican las
caracteristicas de conducta que se atribuyen tanto a hombres como a mujeres. (Morales y
Lopez, 1993)

Los estereotipos “sexuales” se adquieren entre los 3-4 afios, por lo que, en estas
edades, los nifios y nifias ya saben qué es lo que debe hacer cada uno de los sexos. En esta
edad se comienzan a clasificar las actividades como femeninas, masculinas, neutras o
ambivalentes. Es, también, en este periodo de tiempo cuando surge el afianzamiento de
género y de sus estereotipos, concretandose en interés y actividades, fortaleciéndose las
preferencias por ciertos juegos o0 juguetes tipificados. Estos estereotipos se ven
contundentemente influidos por la familia, la escuela y los medios de comunicacion. Los
cuentos son uno de los medios que contribuyen a reforzar estos conocimientos. A través
de la Literatura Infantil se transmiten valores con el fin de formar seres sociales que
respondan a las expectativas del medio en el que se insertaran. (Ros, 2012).

Tomando como base la investigacion de Pastor (2009), se exponen, a
continuacidn, los estereotipos de género habituales en los cuentos infantiles:

Primero, se parte de una predominancia de los personajes masculinos frente a los
femeninos, tanto en personas como en animales y objetos humanizados. Ademas, estos
personajes presentan un trabajo prestigioso y retribuido, mientras que las mujeres tienen
ocupaciones a las que la sociedad da menor importancia, como en una escuela o en un
pequefio comercio, aunque la mayoria de los personajes femeninos carecen de empleo,
siendo madres 0 amas de casa.

En la representacion de la infancia en la Literatura, los nifios suelen tener mas
juguetes que las nifias y los primeros suelen tocar algin instrumento, mientras que en las
jévenes es menos habitual. Ademas, los personajes femeninos son escasos, un ejemplo de
ello se observa en Blancanieves y los siete enanitos, donde solo encontramos dos
personajes femeninos. Mientras que las mujeres cumplen roles especificos ligados al
cuidado de la casa, los personajes masculinos son de diverso tipo: enanitos, principe,
cazador, etc.

Por otro lado, los personajes femeninos tienen la “condicion” de la belleza, un
estereotipo clasico en las mujeres y las nifias. Siempre son bellas y jévenes, a no ser que
se encuentren en la categoria de “bruja”, donde se representan por medio de la fealdad.
Este ideal de belleza se suele basar en mujeres con piel clara y delicada, no representando
mujeres negras, arabes u orientales. Ademas, se presenta constantemente la imagen de la
mujer como reina del hogar, centrandose en la realizacion de las tareas, siempre alegre, y
sin retribucion, solo por amor.
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Todos estos valores sobre modelos preestablecidos se transmiten a las nifias, de
forma que crean conciencia de una actitud silenciosa, discreta, sufrida, trabajadora vy,
sobre todo, bella.

Dentro de la femeneidad en estos cuentos se pueden encontrar tres roles
fundamentales: la mujer princesa, mujer malvada y hada. La primera es la idealizacion
de la belleza y el culto del cuerpo, simboliza lo puro y lo bello de la adolescencia, cuando
crece se convierte en la reina que tiene la funcién de engendrar a un heredero y después
muere, entonces aparece la madrastra malay, habitualmente, fea. La segunda es una bruja,
(madrastra, hermanastra) a quién se suele contraponer la mujer buena, es decir, el hada.

Los roles mas significativos en las mujeres estan relacionados con el rol del
cuidado y reproduccién. Para los hombres estos roles estan relacionados con el
dominio, la agresividad, fortaleza e insensibilidad, pero también con aspectos de
tipo laboral como el individualismo, la autonomia, la produccion, la resolucion,
el atrevimiento y la arrogancia. (Ros, 2012: 345)

Los personajes masculinos se muestran como reyes, principes, o plebeyos
valientes y temerarios, presentan también cualidades como la inteligencia, la belleza, el
honor y la sabiduria. Siempre dispuestos a salvar a alguna princesa indefensa y en apuros.
En muy pocas ocasiones asumen el rol de malhechores, pero en este caso muestran un
caracter simpatico. En el caso de que representen al jefe del hogar, suele estar ausente por
trabajo, pero si se encuentra en casa, aparece sentado en un sillén con un periddico, que
hace referencia a la sabiduria. Suelen tener muy buena relacién con los hijos o hijas.

Por lo tanto, el papel de las mujeres suele asociarse a las tareas del hogar o a
princesas en apuros, mientras que los hombres tienen la funcion de salvarlas,
convirtiéndose en héroes. Partiendo de estos valores sobre el género transmitidos en los
cuentos, se Alejandra Pastor (2009) hace hincapié en la importancia de la literatura en
esta transmision:

La literatura ayuda al nifio a teorizar su vivir, pues lo hace razonar hasta las
vicisitudes de los personajes, a valorar o despreciar sus actos, y a relacionar las
conductas reflejadas en los textos con sus propias experiencias y valores, y le
permite compartir ideas e ideales, sufrir o gozar con la trama, por ello, este género
es un poderoso medio educativo que incluye una excepcional cualidad para la
educacion de valores.

Esta es la razon por la que la obra literatura termina por ser un instrumento de
transmision de ideas, creencias, valores e ideologia, es por esto que se afirma que
el libro constituye un arma de dominacidn, una de las més peligrosas porque es
invisible. (Pastor, 2009: 7)

4. PROPUESTA DE INTERVENCION
4.1. PRESENTACION Y CONTEXTO

e Presentacion:
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En esta propuesta de intervencion se trabajaran algunos de los estereotipos de
género que se pueden encontrar en cuentos clasicos como: Blancanieves y los siete
enanitos, Caperucita Roja y Cenicienta. Mediante el fomento de la lectura y desarrollo
de estos cuentos clasicos se podra trabajar con los estereotipos de género, y se ayudara al
alumnado del segundo ciclo de Educacion Infantil a identificarlos y desarrollar un punto
de vista critico.

Tal y como se ha expuesto, la Literatura es un medio de ensefianza del género
pues, segun Romero (2011):

La importancia de la literatura en la constitucién de nuestra identidad, y en
concreto en la identidad de género es manifiesta, juega un papel crucial en la
formacion de nuestro imaginario por su vinculacion con la fantasia; y al ser una
préctica discursiva, las normas que a través de ella nos llegan influyen en
nosotros/as consciente e inconscientemente. (Romero, 2011: 177)

Por ello, es muy importante la forma en la que se imparte el gusto por la lectura,
intentando que los nifios y nifias adquieran un punto de vista critico respecto a los
contenidos que vienen dados y a los que se van a trabajar en el futuro.

Ademas, se debe destacar que “la literatura infantil esta plagada de ejemplos sobre
el modelo del ideal femenino. Se nos presenta constantemente la mujer como reina del
hogar, siempre guardada, encerrada, moviéndose de aca para alla, pero sin ir a ninguna
parte. ” (Pastor, 2009: 4)

Esta propuesta se realizara por medio de diferentes grupos de actividades para
cada curso de Educacion Infantil. En el primer curso se utilizaré el cuento de Blancanieves
y los siete enanitos y se trabajaran algunos de los estereotipos de género que aparecen en
él de una forma sencilla, tratando de adecuarse al desarrollo de los nifios y nifias de esta
edad. Con el segundo curso se trabajard el grupo de actividades relacionadas con
Caperucita Roja y algunos de los estereotipos que aparecen en esta historia. Ademas, se
pedira al alumnado que intente realizar cambios en el cuento para poder observar cuantos
de estos comportamientos estereotipados se reproducen partiendo de los conocimientos
de los nifios y nifias. Finalmente, en el dltimo curso, partiendo del cuento de Cenicienta,
se trabajaran en mayor profundidad estos estereotipos de género, intentando que el
alumnado sea consciente de los que aparecen y haciendo que se cuestionen su porqueé.

Ya que la Literatura es fundamental para invertir estos estereotipos, se ha
intentado que el alumnado se cuestione los roles de género en lugar de normalizarlos, al
tiempo que se adquiere un punto de vista critico ante ellos. Con el objetivo de alcanzar
esta meta, se eligen los cuentos clasicos citados, muy conocidos, pero plagados de
ejemplos sobre el modelo ideal femenino.

e Contexto:

El centro para el que esta propuesta esta disefiada esta en Oviedo. En este cuentan
con dos aulas por curso de Educacion Infantil, mas un aula-COVID en la que se unen
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alumnos/as de dos edades diferentes. En esta etapa se pueden encontrar en torno a 130
alumnos y alumnas aproximadamente.

El centro se ubica en el barrio de Pumarin, una zona dotada de servicios a la
comunidad, tales como locales deportivos, culturales y sanitarios. Las infraestructuras
han ido mejorando en los Gltimos afios con la apertura de vias de comunicacion, grandes
superficies comerciales, espacios verdes, nuevas y abundantes edificaciones y el Hospital
Universitario Central de Asturias (HUCA).

La poblacién joven del barrio es escasa, siguiendo la tonica general de la region.
El lugar de trabajo de los habitantes de esta zona es variado, y aunque una parte
significativa de ellos trabaja fuera de la misma, no se puede decir que sea un barrio
dormitorio. En funcion del nivel de formacién de los padres y madres, la asistencia y
participacién en actos del centro, el seguimiento y apoyo académico de sus hijos e hijas,
la inscripcion en actividades extraescolares, la solicitud de becas, y otros parametros, se
considera que el nivel socioeconémico es mayoritariamente medio-bajo, y que el nivel
cultural de la mayoria de las familias corresponde a estudios medios. En los Gltimos afios,
hay un porcentaje creciente de alumnado perteneciente a familias monoparentales con
incorporacion de alumnos/as de procedencia extranjera.

La clase de referencia consta de 16 alumnos y alumnas de primer curso de
Educacion Infantil. Basdndose en ellay siendo la lectura de cuentos una actividad habitual
en estas aulas, la introduccion de esta propuesta sera sencilla, pudiendo realizarse en las
horas que tienen destinadas para este tipo de actividades.

4.2. COMPETENCIAS

Segun se indica en el Real Decreto 85/2008, de 3 de septiembre, por el que se
establece el curriculo del segundo ciclo de Educacion Infantil, en este ciclo «se sientan
las bases para el desarrollo personal y social y se integran aprendizajes favorecedores
de la adquisicion de competencias que se consideran bdsicas para un desarrollo
equilibrado, sélido e integral de la infancia, alejado de estereotipos sexistas y
fundamentado en igualdad de derechos y oportunidades entre nifios y nifias.». El marco
de referencia europeo establece las ocho competencias clave, que son las siguientes:

e Competencia en lectoescritura:

La lectoescritura es la habilidad de identificar, comprender, expresar, crear e
interpretar conceptos, sentimientos, hechos y opiniones de forma oral y escrita,
mediante materiales visuales, sonoros o de audio y digitales en las distintas disciplinas y
contextos. Esto implica la habilidad de comunicarse y conectar eficazmente con otras
personas, de forma adecuada y creativa.

El desarrollo de la lectoescritura constituye la base del aprendizaje posterior y la
interaccion linglistica sucesiva. En funcion del contexto, la competencia en
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lectoescritura puede adquirirse en la lengua materna, la lengua de escolarizacion o la
lengua oficial de un pais o region.

e Competencia multilingte:

Esta competencia define la habilidad de utilizar distintas lenguas de forma
adecuada y efectiva para la comunicacion. A grandes rasgos comparte las mismas
dimensiones de competencias que la lectoescritura: se basa en la habilidad de
comprender, expresar e interpretar conceptos, pensamientos, sentimientos, hechos y
opiniones de forma oral y escrita (escuchar, hablar, leer y escribir) en diversos contextos
sociales y culturales de acuerdo con los deseos o las necesidades de cada cual. Las
competencias linglisticas incluyen una dimension histérica y competencias
interculturales. Se asienta en la habilidad para mediar entre lenguas y medios diferentes
tal como se destaca en el Marco comun europeo de referencia.

e Competencia matematica y competencia en ciencia, tecnologia e
ingenieria:

La competencia matematica es la habilidad de desarrollar y aplicar el
razonamiento y la perspectiva matematicos con el fin de resolver diversos problemas
en situaciones cotidianas. Basandose en un buen dominio del célculo, el énfasis se sitda
en el proceso y la actividad, asi como en los conocimientos. La competencia matematica
entrafia—en distintos grados— la habilidad y la voluntad de utilizar modos matematicos
de pensamiento y representacion (formulas, modelos, construcciones, graficos y
diagramas).

La competencia en ciencia alude a la habilidad y la voluntad de explicar el
mundo natural utilizando el conjunto de los conocimientos y la metodologia empleados,
incluidas la observacion y la experimentacion, con el fin de plantear preguntas y extraer
conclusiones basadas en pruebas. Por competencias en materia de tecnologia e
ingenieria se entiende la aplicacion de dichos conocimientos y metodologia en
respuesta a lo que se percibe como deseos o necesidades humanos. La competencia en
ciencia, tecnologia e ingenieria entrafia la comprension de los cambios causados por la
actividad humana y la responsabilidad de cada individuo como ciudadano.

e Competencia digital:

La competencia digital implica el uso seguro, critico y responsable de las
tecnologias digitales para el aprendizaje, en el trabajo y para la participacion en la
sociedad, asi como la interaccion con estas. Incluye la alfabetizacion en informacion y
datos, la comunicacion y la colaboracion, la alfabetizacion mediatica, la creacion de
contenidos digitales (incluida la programacion), la seguridad (incluido el bienestar
digital y las competencias relacionadas con la ciberseguridad), asuntos relacionados con
la propiedad intelectual, la resolucion de problemas y el pensamiento critico.
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e Competencia personal, social y de aprender a aprender:

La competencia personal, social y de aprender a aprender es la habilidad de
reflexionar sobre uno mismo, gestionar el tiempo y la informacién eficazmente,
colaborar con otros de forma constructiva, mantener la resiliencia y gestionar el
aprendizaje y la carrera propios. Incluye la habilidad de hacer frente a la incertidumbre
y la complejidad, aprender a aprender, contribuir al propio bienestar fisico y emocional,
conservar la salud fisica y mental, y ser capaz de llevar una vida saludable y orientada
al futuro, expresar empatia y gestionar los conflictos en un contexto integrador y de
apoyo.

e Competencia ciudadana:

La competencia ciudadana es la habilidad de actuar como ciudadanos
responsables y participar plenamente en la vida social y civica, basandose en la
comprension de los conceptos y las estructuras sociales, econdémicos, juridicos y
politicos, asi como la sostenibilidad y los acontecimientos mundiales.

e Competencia emprendedora:

La competencia emprendedora se refiere a la capacidad de actuar con arreglo a
oportunidades e ideas, y transformarlas en valores para otros. Se basa en la creatividad,
el pensamiento critico y la resolucion de problemas, en tomar la iniciativa, la
perseveranciay la habilidad de trabajar de manera colaborativa en la planificacion y la
gestién de proyectos de valor financiero, social o cultural.

e Competencia en conciencia y expresion culturales.

La competencia en conciencia y expresion culturales implica comprender y
comunican en las distintas culturas, asi como a través de una serie de artes y otras
manifestaciones culturales. Implica esforzarse por comprender, desarrollar y expresar
las ideas propias y un sentido de pertenencia a la sociedad o de desempefiar una funcion
en esta en distintas formas y contextos.

A continuacion, tras haber citado y definido las ocho competencias basicas, se
realizard una tabla explicativa con la relacion entre las actividades trabajadas en la
propuesta y las competencias que se desarrollan en ellas:
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Figura 1: Competencias trabajadas
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4.3. OBJETIVOS GENERALES DE LAS ACTIVIDADES

Las actividades de esta propuesta se fundamentan en los siguientes objetivos del
Curriculo de Educacion Infantil. Se especificara segin la LOMCE (Ley Organica para la
Mejora de la Calidad Educativa) y segln la actual LOMLOE®.

Segun el articulo 3 del R.D. 1603/2006, de 29 de diciembre la Educacion Infantil
contribuira a desarrollar en las nifias y los nifios las capacidades que permitan:

e Observar y explorar su entorno familiar, natural y social.

e Relacionarse con los demas y adquirir progresivamente pautas elementales
de convivenciay relacion social, asi como ejercitarse en la resolucion pacifica
de conflictos.

e Relacionarse con los demas en igualdad y adquirir progresivamente pautas
elementales de convivencia y relacion social, asi como ejercitarse en el uso

! Se destacan en color azul los objetivos de la LOMLOE.
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de la empatia y la resolucion pacifica de conflictos, evitando cualquier tipo
de violencia.

e Promover, aplicar y desarrollar las normas sociales que promueven la
igualdad de género.

Ademas, junto con estos objetivos de etapa, se citan los especificos de cada area
que fundamentan el proyecto:

e Area 1: Conocimiento de si mismo y autonomia personal:

Formarse una imagen personal ajustada y positiva de si mismo a través
de la interaccion con las otras personas en un medio calido y seguro, y de
la identificacion gradual de las propias necesidades, caracteristicas,
posibilidades y limitaciones, desarrollando sentimientos de autoestima y
autonomia personal.

Identificar los propios sentimientos, emociones, necesidades o
preferencias, y ser capaz de denominarlos, expresarlos y comunicarlos a
los demas, identificando y respetando, también, los de otras personas.
Adecuar su comportamiento a las necesidades y requerimientos de las
demds personas, desarrollando actitudes y habitos de respeto, ayuda y
colaboracion, evitando comportamientos de sumision o dominio.

e Area 2: Conocimiento del entorno:

Observar y explorar de forma activa su entorno, formulando preguntas,
interpretaciones y opiniones sobre algunas situaciones y hechos
significativos, y mostrando interés y curiosidad por su conocimiento y
vinculandose afectivamente con su entorno inmediato.

Relacionarse con los demas, de forma cada vez méas equilibrada,
igualitaria y satisfactoria, mostrando cercania a la realidad emocional de
las otras personas, interiorizando progresivamente las pautas de
comportamiento social y ajustando su conducta a ellas.

e Area 3: Lenguajes. Comunicacidn y Representacion

Utilizar la lengua de forma no sexista como instrumento de comunicacion,
de representacion, de regulacion de la propia conducta, de aprendizaje y
disfrute, de expresion de ideas y sentimientos, y valorando la lengua oral
como un medio de relacion con otras personas y de regulacion de la
convivencia.

Expresar necesidades, emociones, sentimientos, deseos e ideas mediante
la lengua oral y a través de otros lenguajes, eligiendo el que mejor se
ajuste a la intencidn, a la situacién y a sus posibilidades.

Escuchar, comprender, reproducir y recrear algunos textos literarios,
mostrando actitudes de valoracion y respeto hacia ellos.

Finalmente, partiendo de estos objetivos del Curriculo de Educacion Infantil, se
plantean unos adicionales de elaboracion propia para concretar las actividades que se van
a trabajar en esta propuesta:
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e Desarrollar el gusto por la lectura del alumnado y una actitud critica hacia las
historias trabajadas.

e Fomentar la escucha atenta y el respeto de los turnos de palabra.

e Trabajar la comprension de los contenidos tratados.

e Asociar la realidad con lo que se cuenta en las lecturas.

e Desarrollar una actitud critica ante los estereotipos y los roles de género.

e Fomentar el dialogo en grupo y el trabajo cooperativo.

e Desarrollar la psicomotricidad fina.

e Fomentar la realizacion de las tareas en el hogar.

e Desarrollar la creatividad del alumnado

e Fomentar la participacion activa en el alumnado

4.4, CONTENIDOS

A continuacién, se especificaran los contenidos que se trabajardn durante el
desarrollo de la propuesta, partiendo del Curriculo de Educacién Infantil.

Figura 2: Tabla de contenidos

AREA Bloque Contenidos
Area 1: Identificacidn y expresion de sentimientos,
Conocimiento de Bloque I: El emociones, vivencias, preferencias e intereses
si mismo y cuerpo y la propia propios y de las demas personas. Control
autonomia imagen progresivo de los propios sentimientos y
personal emociones.

Desarrollo de la identidad sexual.
Mantenimiento de una actitud critica ante los
estereotipos de género.

Valoracién positiva y respeto por las
diferencias, aceptacion de la identidad y
caracteristicas de las demas personas,
evitando actitudes discriminatorias.

Iniciativa y progresiva autonomia en la
realizacion de las actividades de la vida

Bloque IlI: La cotidiana. Regulacion del propio
actividad y la vida comportamiento, satisfaccion por la
cotidiana realizacion de tareas acordadas y conciencia

de la propia competencia. Habito de planear,
realizar y revisar lo hecho.
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Area 2:
Conocimiento del
entorno

Bloque I1I: Cultura
y vida en sociedad

Identificacidn de los primeros grupos
sociales de pertenencia: la familiay la
escuela. Toma de conciencia de la necesidad
de su existencia y funcionamiento mediante
ejemplos del papel que desempefian en su
vida cotidiana. Importancia de su
participacion en las tareas de orden 'y
cuidado. Valoracién de las relaciones
afectivas que en ellos se establecen y
aceptacion de las diferentes formas de
estructura familiar.

Observacién de necesidades, ocupaciones y
servicios en la vida de la comunidad evitando
reproducciones de estereotipos de género.

Incorporacion progresiva de pautas
adecuadas de comportamiento, disposicion
para compartir y para resolver conflictos
cotidianos mediante el didlogo de forma
progresivamente autbnoma, atendiendo
especialmente a la relacion igualitaria entre
nifios y nifias.

Identificacidn de algunos cambios en el modo
de vida y las costumbres de las mujeres y de
los hombres en relacion con el paso del
tiempo.

Area 3:
Lenguajes.
Comunicacion y
representacion

Bloque I: Lenguaje
verbal

1. Escuchar hablar y conversar:

Utilizacion y valoracion progresiva de la
lengua oral para evocar y relatar hechos,
para explorar conocimientos, para expresar y
comunicar necesidades, ideas y sentimientos
y como ayuda para regular la propia
conducta y la de otras personas.

Utilizacion adecuada de las formas
socialmente establecidas para relacionarse
con las demas personas y de las normas que
rigen el intercambio linglistico, respetando

el turno de palabra, escuchando con atencion
y respeto.
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2. Aproximacion a la lengua escrita:

Acercamiento a la lengua escrita como medio

de comunicacion, informacion, expresion de
sentimientos y emociones y disfrute. Interés
por explorar a través de diferentes tipos de
textos sus caracteristicas.

Interés y atencion en la escucha de
narraciones, explicaciones, instrucciones o
descripciones leidas por otras personas.

3. Acercamiento a la literatura:

Escucha y comprensién, como fuente de
placer y aprendizaje, de cuentos, relatos,
leyendas, poesias, rimas o0 adivinanzas tanto
tradicionales como contemporaneas.

Interés por compartir interpretaciones,
sensaciones y emociones provocadas por las
producciones literarias.

Valoracion y uso de la biblioteca como
recurso informativo de entretenimiento y
disfrute y como espacio para compartir
recursos y vivencias con actitud de respeto y

cuidado.
Bloque II:
Lenguaje Iniciacion en el uso de diversos instrumentos
audiovisual y tecnoldgicos como ordenador, camara o
tecnologias de la | reproductores de sonido o imagen, elementos

informacion y la de comunicacion y de expresion.

comunicacion

45, CRONOGRAMA DE LAS ACTIVIDADES

Las actividades se dividiran en tres grupos, cada uno destinado a un curso de
Educacién Infantil. Para cada grupo o blogue de actividades se dedicard una semana,
aunque estas duraran entre 3y 4 dias. Estas sesiones seran breves, de forma que se puedan

intercalar en el desarrollo diario de un aula.
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Estas actividades se desarrollaran en tres y cuatro dias, realizando una Unicamente
por dia, de forma que no se provoque un efecto de saciedad en el alumnado. Por lo que,
las sesiones se realizaran todos los dias a la misma hora. Se reservara la semana completa
para cada grupo de actividades, de forma se pueda disponer de un tiempo extra en caso
de que se tenga que alargar alguna actividad o realizar una pequefia conclusion o repaso
como broche final de la propuesta.

Se realizard en semanas seguidas, es decir, una semana para el primer curso de
Educacién Infantil, la siguiente a esta para el segundo curso y la proxima para el tercer
curso de este ciclo. A continuacion, se inserta un calendario explicativo:

Figura 3: Calendario de la propuesta

MAYO
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
1 2
E] 4 5 & 7 8 9
BLOQUE I: BLOQUE I: BLOQUE I: BLOQUE I BLOQUE I
Actividades 1y 2 Actividad 3 Actividad 4 Actividad 4 Actividad 4
10 11 1z 1z 14 15 16
BLOQUE Il: BLOQUE 11z BLOQUE Ii:
Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3
17 18 13 20 21 a2 23
BLOQUE Iz BLOQUE llI: BLOGQUE Wiz BLOQUE 1z
Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3 Actividad 4

4.6. EVALUACION

A continuacion, se explica de forma genérica cada uno de los instrumentos que se
utilizaran para evaluar estos grupos de actividades, para luego poder comprender las
explicaciones de las valoraciones dentro de cada bloque.

Para evaluar estas actividades se llevaran a cabo diferentes procesos, primero se
explicaran los agentes que seran evaluados y, después, las técnicas utilizadas.

e Evaluacién del/la docente al alumnado:

Se valoraré si el alumnado ha logrado conseguir los objetivos previstos para cada
actividad, asi como los objetivos planteados para la propuesta en si. En este caso se
utilizara una tabla de evaluacion con items que partiran de estos objetivos. Esta se llevara
a cabo por medio de una observacion activa y continUa, realizando pequefias anotaciones
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en notas de campo para asi, posteriormente, llevar a cabo una evaluacion global adecuada.
El o la docente tendré un registro de la evolucion del alumnado, tanto de sus logros como
de aquellas actividades o conceptos que resulten mas complejos. En este caso, como se
cita anteriormente, se utilizara una nota de campo para cada hecho o accién que considere
oportuno destacar de cada alumno o alumna.

Cabe destacar que, en muchas actividades, no se valorara la respuesta del
alumno/a, sino su participacion, reflexion y evolucion desde el comienzo del bloque hasta
el final del mismo. Al tratarse de una propuesta a corto plazo no se podra observar una
gran mejoria en la tematica trabajada, pero tendra relevancia que los alumnos y alumnas
comiencen a cuestionarse el porqué de los personajes de los cuentos y sus actitudes.

En la tabla de evaluacién se anotaran todos aquellos aspectos que se pretende
lograr con cada actividad, es decir, los objetivos de cada una y se valorara si cada uno de
los nifios y nifias ha conseguido cumplirlos. Se utilizara una tabla de evaluacion diferente
para cada uno de los bloques, siendo muchos objetivos comunes, aungue no la totalidad
de los que se presentan. (Anexos 2,3y 4)

Las tablas de evaluacién son “un instrumento idoneo especialmente para evaluar
competencias, puesto que permite diseccionar las tareas complejas que conforman una
competencia en tareas mas simples distribuidas de forma gradual y operativa” (Ramos,
2019)

Una de las bases para completar la tabla de evaluacién sera la nota de campo. Es
un registro en el que se pueden introducir algunas observaciones especificando los
detalles bésicos sobre estas. Sirven para tomar nota de la observacion activa que realiza
el docente del alumnado. (Anexo 5)

Segun Mckernan (2001) las notas de campo:

Son observaciones puntuales, recogidas la mayoria de las veces de forma
inmediata, “sobre el terreno”, por su relevancia y que no pueden abandonarse a
la memoria. Asi pues, son apuntes realizados en el momento de la actuacion,
soportes para refrescar la memoria acerca de lo que se ha visto y/o vivido, para,
posteriormente, registrar mediante notas o informes mas extensos, como por
ejemplo el Diario, cuando se disponga de mas tiempo para hacerlo. Se debe
advertir que cuanto mayor sea el lapso de tiempo entre el acontecimiento
observado y la redaccion de las notas de campo, mayor es la probabilidad de
distorsion y de que le resulte imposible reconstruir la secuencia de accion y de
conducta con total precision. (p.117).

e Evaluacién del alumnado:

El alumnado debe ser el protagonista del proceso de aprendizaje y las actividades
deberan ajustarse, en la medida de lo posible, al grupo que se presenten. Por ello, y para
valorar si estas actividades son adecuadas, se realizara una evaluacion de las actividades
al terminar el bloque, es decir, el alumnado, utilizara el método de la pinza para
determinar si las actividades han sido adecuadas.
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Este método consiste en dejar a disposicion del alumnado dos cartulinas, una
verde y unaroja, y tantas pinzas como alumnos y alumnas haya. Cada uno de ellos y ellas
debera coger una pinza y colocarla en la cartulina verde si han estado motivados/as con
las actividades y en la cartulina roja si no han disfrutado realizandolas. (Anexo 6)

Una variante de este método se realizara por medio de una ficha, es decir, se
presentaran varias acciones junto con una cara contenta y una triste. El alumnado valorara
si le ha gustado esa accion planteada y coloreara la cara adecuada en funcién a esto. Este
método es mas adecuado para el alumnado del ultimo curso de este ciclo, pues se
desglosaran las acciones realizadas en las actividades, en lugar de valorar una actividad
al completo. (Anexo 7)

Ambos métodos se realizaran andnimamente para que el alumnado no se sienta
presionado a la hora de colocar la pinza en el lugar que quiera. De este modo también se
podré evaluar la funcion del o la docente, pues se observara si las actividades se ajustan
al alumnado y si se han llevado a cabo de la forma mas adecuada.

e Autoevaluacion del alumnado:

Para evaluar al alumnado una de las partes que tendra mas relevancia es como
ellos y ellas creen que han realizado su trabajo. Para ello se utilizara el método de la diana
de evaluacion, en la que cada uno/a mediréa el esfuerzo que ha realizado a la hora de llevar
a cabo las actividades. Mediante este método “el alumno hace consciente su aprendizaje,
reflexiona sobre el camino que le lleva a la adquisicion de un contenido” (Educacion 3.0,
2021).

La diana es un método de evaluacion participativa, rapido y muy visual, que nos
permite conocer la opinion del alumnado sobre diversos aspectos de la actividad
0 proyecto. Con la evaluacion participativa, los alumnos aportan su valoracion y
la comparten con el resto de sus comparieros (Diaz, 2012: 2)

Este instrumento se realiza por medio de una imagen de una diana, en la que cada
sector es un item. Cada sector esta dividido en varias partes, siendo el centroun 1y el
exterior un 10, al no utilizar calificaciones numéricas en Educacion Infantil, se utilizaran
caras contentas, serias y tristes. Cada nifio o nifia coloreara la parte de cada sector en
funcion de cémo cree que ha realizado el item que se propone. En este caso, el item ira
acompariado de un pictograma, para el alumnado que no tenga la habilidad de la
lectoescritura desarrollada. (Anexo 8)

4.7.  ACTIVIDADES

Para esta propuesta practica se utilizaran los cuentos infantiles de Blancanieves y
los siete enanitos, Cenicienta y Caperucita Roja.

Todos los blogues compartiran la actividad inicial, pues para trabajar cada cuento
se comenzara con una lectura de la historia, de forma introductoria. Posteriormente, se
realizaran las demas actividades de cada bloque. Cada uno de estos ira destinado a un
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curso del segundo ciclo de Educacion Infantil, de forma que Blancanieves y los siete
enanitos se destinara al curso de tres afios, Caperucita Roja para el curso de cuatro afios
y, finalmente, Cenicienta para el ultimo curso de Educacion Infantil.

Mediante estos bloques se trabajaré la temética principal, es decir, los estereotipos
de género que se pueden encontrar en cada uno de los cuentos empleados. En cada bloque
habra tres o cuatro actividades, dependiendo de su duracion. Se realizaran de forma que
cada uno de ellos se lleve a cabo en una semana aproximadamente.

Al final de cada uno de los bloques, se encuentra su evaluacion especifica, de
forma que se ajuste lo mejor posible al alumnado al que va destinado y a las actividades
planteadas.

4.7.1. Bloque I: BLANCANIEVES Y LOS SIETE ENANITOS
Bloque disefiado para el alumnado de 3-4 afos
. Actividad 1: ACTIVIDAD INICIAL

Para comenzar con este bloque de actividades se realizard un cuentacuentos de
esta lectura, tratando de captar la atencion del alumnado por medio de preguntas referidas
al texto y de las ilustraciones con las que cuente el libro en fisico o unas que se encuentren
en Internet, de forma que se haga esta actividad mas atractiva.

Tras este cuentacuentos, se realizaran diversas preguntas para que se asocie el
cuento con la vida diaria del alumnado, por ejemplo:

o ¢Como se porta mama con vosotros/as?
o ¢Por qué creéis que la bruja es asi? ¢Hariais lo mismo?
o ¢Como es Blancanieves? ;Y el principe?

Para que el alumnado tenga un apoyo visual a la hora de realizar estas preguntas,
se utilizaran unos pictogramas que representen la accién o personaje que se esta tratando.

Las respuestas a estas seran de gran relevancia para los resultados de esta
intervencion, ya que se conocera la fase inicial de la que el alumnado parte y cémo ellos
y ellas analizan esta lectura.

Temporalizacion: Para esta actividad se dedicara media hora aproximadamente.
Se intentara realizar tras la asamblea al comienzo del dia o tras el recreo, de forma que el
alumnado lo vea como una actividad ltdica e interesante.

El tiempo dedicado no es algo establecido previamente, sino una estimacion,
siempre en funcion de la participacion del alumnado y del disfrute de la actividad

Materiales: Cuento de Blancanieves y los Siete Enanitos en soporte digital o en
papel y pictogramas sobre las preguntas (Anexo 9)
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J Actividad 2: TAREAS EN CASA

Esta actividad consiste en asociar las tareas de casa que realizaba Blancanieves en
la lectura con las de las casas de cada uno de los nifios/as. Para ello se agrupara al
alumnado en una asamblea y se pedira que expliquen quién les ayuda en casa, quién les
prepara el almuerzo, quién les bafia, etc. y también qué tareas hacen ellos/as. De esta
forma se intentara que el alumnado valore todas las tareas que hay que hacer en casay se
fomentara su ayuda a sus familiares.

También se hara ver al alumnado todas las tareas que tenia que hacer Blancanieves
en casa de los Enanitos, de forma que se asocie la realidad con la lectura realizada. Asi
mismo se trabajaran algunas de las partes y elementos que se pueden encontrar en las
casas, de forma que no se trabajen unicamente los contenidos de la lectura, sino que tenga
una aplicacion en su vida diaria.

Se procurara que todo el alumnado intervenga en la actividad. También utilizara
diferentes pictogramas para la explicacion de las tareas o elementos de las viviendas, para
que el desarrollo de la actividad sea mas fluido y sencillo para el grupo.

Una vez finalice esta explicacion, se repartird a cada nifio y nifia una ficha con una
tabla en la que se presentaran pictogramas sobre las tareas del hogar y un hombre y una
mujer en las columnas. Cada nifio/a deberd marcar con una pegatina la casilla
correspondiente a la persona que realice la tarea. Por ejemplo, en la columna que
represente fregar los platos, marcara la casilla de la mujer o del hombre, en funcién de la
persona que lo realice en su casa. De esta forma el alumnado podra trabajar de forma
individual y resultara mas sencillo que se plasmen todas las respuestas.

Temporalizacién: Para la asamblea se destinaran 15 minutos al finalizar la lectura
del cuento del Blancanieves, de forma que se introduzca tras las preguntas planteadas
durante la Actividad 1.

Para la realizacion de la ficha se destinaran 15-20 minutos, contando con que la
explicacion de esta se realice en los 15 minutos previos junto con las preguntas. En caso
de que fuese necesario podria ampliarse este tiempo.

Materiales: Pictogramas sobre las tareas (Anexo 10), ficha sobre las tareas (Anexo
11) y pegatinas.

e Actividad 3: ;DE QUIEN ES CADA OBJETO?

En esta actividad se presentaran diversos objetos, por ejemplo: una escoba, un
libro, un peine, una espada, entre otros. En ella el alumnado debera asociarlos a
Blancanieves o a El Principe. Para ello se utilizara una presentacion interactiva, en este
caso de la plataforma de Genially, aunque también podria llevarse a cabo por medio de
pictogramas de todas las imagenes representadas en esta presentacion.
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En la presentacion interactiva se podra observar una imagen de Blancanieves y
otra del Principe, rodeados por objetos cotidianos. El alumnado se acercara a la pizarra
de forma individual para seleccionar un objeto y arrastrarlo hacia el personaje que cree
que podria utilizarlo. Mientras tanto, el resto estara sentado en la asamblea, al lado de la
pizarra, atendiendo y esperando su turno, para, después, poder participar y dar su punto
de vista.

Por medio de esta actividad se comprobara si el alumnado asocia los objetos
presentados a uno de los géneros, de esta forma se comenzaran a obtener resultados sobre
los estereotipos de género que se pueden encontrar en una clase de primer curso de
Educacion Infantil.

Temporalizacién: Para desarrollar esta actividad se destinara aproximadamente
media hora, contando con la explicacion previa y dejando al alumnado tiempo para pensar
y que todos y todas puedan participar en ella.

Materiales: Genially con la actividad: (Capturas en Anexo 12)

https://view.genial.ly/603239558020020d2daa7ae7/presentation-blancanieves

o Actividad 4: AYUDAR ES MAS FACIL

Continuando con la temética de las tareas del hogar que se trabajaba en la
actividad 2, se introducira esta sesion. En ella se intentara concienciar al alumnado de
la importancia de ayudar en las tareas con el ejemplo de la lectura. En el cuento,
Blancanieves debe realizar las tareas de una casa en la que viven siete personas
ademas de ella, por ello, se ensefiara al alumnado, partiendo de este ejemplo, codmo
ayudando es mucho mas sencillo.

Para conseguir este objetivo se utilizaran diversos materiales: un cepillo y un
recogedor y ropa de mufiecos de diferentes colores y tipos (pantalones, camisetas,
calcetines, etc.). Mediante estos materiales se realizaran dos tipos de actividades:

La primera de ellas se basara en una clasificacion de la ropa. Su justificacion
es que la protagonista de la historia debe encargarse de recoger y preparar la ropa de
todos los integrantes de la casa, por lo que el alumnado, dividido en grupos debera
clasificar la ropa tratando de relacionarlo con la tarea de “hacer la colada”. La clase
se dividira por grupos y, dependiendo del material con el que se cuente, la realizaran
varios de ellos de forma simultanea o solo de uno en uno. El objetivo principal es que
el alumnado desarrolle clasificaciones de colores de varias prendas de ropa,
separandola en siete montones (al igual que los siete enanitos). De esta forma, ademas
de simular una tarea del hogar, también se valorara la capacidad del alumnado de
realizar este tipo de clasificaciones.
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Una vez cada grupo haya llevado a cabo la clasificacion de uno en uno, se
pondra a todo el alumnado a trabajar en una clasificacion grupal, de forma que se
observe como el trabajo realizado entre mas personas es mas rapido y sencillo.

La segunda actividad se basara en una simulacion de realizar una limpieza en
el hogar. Para conseguir este objetivo se utilizard un cepillo y un recogedor, unas
toallitas/servilletas o cualquier material de limpieza que se encuentre en el centro. Se
pedira al alumnado que, en lugar de recoger cada uno sus migas, papeles o fiambreras
tras la merienda, lo hagan dos personas nada méas. De esta forma, el alumnado sera
consciente de que es mucho mas sencillo y rapido si todos y todas ayudan a la
realizacion de las tareas que si hay una Unica persona encargada de hacerlo, al igual
que en la lectura planteada.

Esta moraleja se asociara con la vida diaria del alumnado, al igual que se
realiza en la actividad 2 de este bloque. También, aunque de forma indirecta, se intenta
romper con la creencia de que las mujeres son las encargadas de realizar las tareas del
hogar, ya gque es un contenido complejo para trabajar de forma directa en Educacién
Infantil, es mas sencillo fomentar esta ayuda y division de los quehaceres.

Se debe tener en cuenta que la primera parte de la actividad no se podria
realizar en un aula por la situacién actual de la COVID-19. Al tratarse de ropa y no
poder realizar una adecuada desinfeccion de estos materiales, seria recomendable
suprimir esta parte por la seguridad del alumnado.

Temporalizacién: La primera parte de la actividad tendra una duracion
aproximada de media hora, dependiendo de la cantidad de ropa con la que se cuente,
en caso de ser escasa, se realizaran grupos mas reducidos y se destinara mas tiempo.

Para la realizacion de la segunda parte de esta actividad se destinaran varios dias,
es decir, tras la hora del almuerzo se pedira cada dia a dos personas que recojan y limpien,
introduciéndolo como un juego. Después de varios dias, cuando varios nifios y nifias
hayan experimentado este trabajo se introducira la moraleja de la actividad.

Materiales: Ropa de mufiecos de diferentes colores, escoba y recogedor,
toallitas, pafiuelos, etc.

Evaluacion del blogue:

Para evaluar este blogue de actividades se utilizaran distintos instrumentos. El
primero de ellos es el método de la pinza, con él se preguntara al alumnado si le han
gustado las actividades sobre el cuento de Blancanieves y los siete enanitos, estos y estas
tendran una cartulina verde y una roja y deberan colorar una pinza en la primera si les han
gustado las actividades y al contrario en la roja. Al tratarse de cuatro actividades
unicamente y relacionadas entre si, se valorardn de forma global, por ello, se les
preguntara si les han gustado en su totalidad (Anexo 6). Por otra parte, como un
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instrumento de autoevaluacion se utilizara la diana de evaluacion que deberan colorear
en funcién del esfuerzo de cada uno/a, de su participacion y de su interés (Anexo 8).

Finalmente, basdndose en la informacién obtenida por medio de la nota de campo
y la observacion, el/la docente cumplimentara la tabla de evaluaciéon destinada a este
bloque de actividades (Anexo 2). Se medira el progreso del alumnado y su participacion
e interés en los contenidos trabajados.

4.7.2. Bloque Il: CAPERUCITA ROJA
Bloque disefiado para alumnado de 4-5 afios
. Actividad 1: ACTIVIDAD INICIAL

Para esta lectura se utilizardn unas marionetas de los principales personajes del
cuento (Caperucita Roja, el lobo, la madre de Caperucita, la abuela y el lefiador), se
acompariaran de unos fondos de los principales escenarios que se tratan en este. Estos los
deberé realizar el/la docente encargado de las actividades, podré tratarse de marionetas
caseras hechas de carton o comprando unas.

Se llevara a cabo un cuentacuentos de esta historia, acompafiado de un didlogo
con los nifios y nifias durante todo el cuento, es decir, los personajes, a través de las
marionetas, irdn preguntando al alumnado si estan de acuerdo con las decisiones que van
tomando durante todo el proceso, para comprobar si el desarrollo de la historia seria
diferente al cuento original.

Si el resultado de esta actividad difiere de la historia real a grandes rasgos, se hara
un repaso comparando ambos en la asamblea posterior a la lectura. Independientemente
del resultado, se realizara dicha asamblea para comentar la actividad y realizar algunas
preguntas sobre la historia para comprobar si el alumnado ha prestado atencion.

Temporalizacién: Para el desarrollo de esta actividad se destinaran entre 30 y 45
minutos para poder trabajar el cuento y la asamblea, en caso de que se necesitase mas
tiempo se podria alargar la sesion.

Materiales: Marionetas y fondos de la historia (Anexo 13)
. Actividad 2: PINTAMOS A LOS PERSONAJES

En esta sesion se introducira con un repaso de la historia contada el dia anterior
para, posteriormente, realizar una actividad que consistira en realizar unos dibujos. Se
pedird al alumnado que se imagine a los personajes y los dibuje con diferentes
elementos que los acomparfien, por ejemplo, una cesta para Caperucita. Se le dara al
alumnado unos dibujos para colorear de los principales personajes (Caperucita, el
lobo, el lefiador y la abuela) y el alumnado debera dibujarles un instrumento u objeto
que asocien con ellos y ellas.
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Estos dibujos serviran para ver cdmo se imaginan estos personajes los nifios y
las nifias, pues, cada uno tendré su propia vision de ellos, les pintaran con unos colores
diferentes y les dibujaran diferentes objetos. Una vez estos dibujos estén terminados,
se preguntard al alumnado el porqué de su eleccion. Se realizard una puesta en comdn
de los trabajos del aula para esta parte de la actividad, es decir, cada nifio y nifia
mostrara su dibujo a sus comparieros/as.

Temporalizacion: Para esta actividad se destinaran 30 minutos, dedicando 5-
10 minutos para el repaso del cuento y el resto del tiempo para que cada nifio/a realice
su dibujo libremente.

Para la puesta en comuUn se destinardn 30 minutos, dependiendo del nimero
de alumnos/as que haya en ese momento en el aula.

Materiales: Dibujos de los personajes (Anexo 14), lapices, gomay colores.
. Actividad 3: MODERNIZACION DEL CUENTO

Para realizar esta actividad se dividira la clase en tres grupos, cada uno de ellos
trabajard con una parte de la nueva historia (introduccién, nudo y desenlace). El objetivo
es que cada grupo introduzca una serie de cambios en una determinada parte de la historia.
De esta forma se obtendra un final alternativo para este cuento clasico. El/la docente sera
el encargado o encargada de guiar la actividad y ayudar a cada uno de los grupos a crear
la parte de la historia que corresponde, para ello utilizard pictogramas con diferentes
elementos para incluir de forma opcional. Se podran introducir personajes, suprimir
algunos, modernizar algunas partes introduciendo elementos nuevos, etc.

Comenzara trabajando un grupo para realizar la introduccion, para ello, el/la
docente presentara unos pictogramas de diferentes elementos y el alumnado los podra
incluir en la historia de forma que se cambie la linea principal de esta, por ejemplo: un
patinete, un teléfono mavil, un libro, etc. Una vez se haya planteado esta nueva parte de
la historia, el grupo encargado de ello junto con el/la docente le explicara al grupo
encargado de realizar el nudo qué introduccién han realizado, para que ellos y ellas
puedan continuar introduciendo cambios y creando el nuevo cuento. Finalmente, se
realizara el mismo procedimiento con el ultimo grupo, se le explicaran las nuevas partes
de la historia y deberan crear el final desde ese punto de partida.

Para recoger esta nueva historia se creard un mural que la represente. Se utilizara
un rollo de papel continuo y se dibujaran diferentes escenas del nuevo cuento creado. El
alumnado debera colaborar en la elaboracion de este siguiendo la guia del/la docente.
Cada grupo realizara la parte que ha creado, es decir, se dibujaran tres partes del mural,
una para el grupo de la introduccién, otra para el grupo del nudo y otra para el desenlace.
Finalmente, el/la docente contara la historia partiendo del mural para que el alumnado al
completo escuche la narracion que han creado entre toda la clase.
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Temporalizacion: Para esta sesion se dedicaran varias horas, pues el/la docente
debera trabajar con cada uno de los grupos. Primero, ayudara a la creacion de la narracion
en cada uno de los grupos y, posteriormente, realizara la distribucion de espacios en el
papel continuo para que se dibuje la representacion de la historia de forma grupal. Al
tratarse de una actividad compleja y larga, se destinard media hora para la elaboracion de
la historia con cada grupo y una hora para la realizacion del mural. Por ello, se dedicaran
dos dias a esta actividad, de forma que el alumnado no tenga que llevar a cabo todo el
trabajo en un mismo dia, evitando que se canse. Este tiempo es una estimacion pues se
podra ampliar o reducir en caso de que fuese necesario.

Materiales: Rollo de papel continuo, lapiz, goma, témperas/pintura de dedos y
pictogramas (Anexo 15).

Evaluacién del blogue:

Para realizar la evaluacion del bloque de Caperucita Roja se utilizaran varios
métodos. El primero sera el método de la pinza, mediante este se obtendra una valoracion
sobre las actividades realizadas por parte del alumnado, estos y estas colocaran una pinza
en la cartulina verde si han disfrutado realizando este conjunto de actividades y en caso
contrario en la cartulina roja (Anexo 6). Al igual que en el blogue anterior, se realizara
una evaluacion global de todo el bloque de actividades, pues estdn muy relacionadas y se
realizaran en un periodo corto de tiempo.

Para valorar el esfuerzo de cada nifio y nifia se utilizara una diana de evaluacion
(Anexo 8), en ella cada uno/a pintara la seccién de la diana que crea que corresponde al
item que se plantea. Este item ird acompafiado de un pictograma para facilitar su uso. Este
método sera el mismo para todos los bloques, pues en todos se valora tanto el esfuerzo
como la participacién de cada nifio y nifia en las clases.

Finalmente, se utilizard una nota de campo para apuntar los resultados de los
ejercicios y los hechos relevantes que tengan lugar en el desarrollo de las actividades.
Mediante esta nota de campo también se podra cumplimentar la tabla de evaluacion que
se destina a este curso (Anexos 3). Al igual que en el blogue anterior, se valorara el
progreso del alumnado, asi como su participacion, interés y gusto por la lectura.

4.7.3. Bloque I1l: CENICIENTA
Bloque disefiado para el alumnado de 5-6 afios
. Actividad 1: ACTIVIDAD INICIAL

Para comenzar con este bloque se realizara una lectura del cuento La Cenicienta,
para ello, el/la docente prepararé una asamblea en la que contard esta historia ayudandose
del libro en fisico o en formato digital. Junto con la lectura se introduciran algunas
preguntas para captar el interés del alumnado y comprobar si estdn entendiendo la
historia, por ejemplo:
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—  ¢Que os parece la madrastra? ¢ Os gustaria trabajar tanto?

—  ¢Por qué el principe no reconoce a la chica hasta que no le prueba el zapato? ¢Os
podria pasar lo mismo?

—  ¢Como creéis que se portan la madrastra y las hermanastras? ;Creéis que quieren
a Cenicienta?

— ¢ Estéa bien tener esta actitud con otras personas?

Esta actividad sera la introduccion a las otras que se incluyen dentro de este
bloque.

Temporalizacion: Para realizar esta actividad se destinaran entre 15 y 30 minutos,
contando con que el alumnado participe en las preguntas y aporte su propio punto de vista
sobre el tema trabajado.

Materiales: Cuento: La Cenicienta (en formato digital o en papel)
e Actividad 2: CAMBIANDO LOS PAPELES

Esta actividad se basard en realizar un intercambio en los papeles de la historia
original, es decir, los papeles femeninos se cambiaran a masculinos y viceversa. Para ello,
el/la docente debera elaborar la historia para realizar otro cuentacuentos con este cambio.

Una vez se haya realizado, se preguntara al alumnado su opinion acerca de la
historia, comparandola con el cuentacuentos de la actividad previa, de forma que
comprendan algunos de los estereotipos que se pueden observar en esta historia. La parte
fundamental de esta actividad es la asamblea, en la que se obtendran las respuestas del
alumnado sobre la tematica principal de la propuesta. Algunos ejemplos de preguntas son:

o ¢Qué os parece el principe? ¢Es raro que tenga que hacer todas las tareas?
¢Y cuando las tenia que hacer Cenicienta?

o ({Qué os parece que hayan encontrado al “Principe” por su zapato?

o ¢COmo os imagindis a los personajes?

Una vez se haya trabajado de forma oral, se le dara al alumnado una tabla con
varios dibujos en los que se puedan observar las acciones de la historia junto con
Cenicienta y el principe. Debajo de estos dibujos se presentara una cara triste y una
contenta al lado de Cenicienta y al lado del principe, deberan marcar la cara contenta al
lado del sujeto que creen que es méas habitual que realice la accidn y la triste en el sujeto
que no les guste realizando dicha accion. De esta forma se podran observar los resultados
de esta actividad de forma individual.

Temporalizacion: Para el desarrollo de esta actividad se destinaran 45 minutos,
siempre con la posibilidad de aumentar este tiempo para la asamblea en caso de que fuese
necesario.
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Materiales: Cuento invertido preparado (no necesariamente en formato fisico).
(Ejemplo en Anexo 16), ficha con las acciones realizadas por Cenicienta y el principe
(Anexo 16) y colores.

o Actividad 3: DISENAMOS ROPA

Para esta actividad se presentaran unas plantillas de las figuras de Cenicienta y el
principe para que el alumnado dibuje sus prendas. Se les pedira que les modernicen la
ropa, es decir, que les dibujen de la forma en la que ellos y ellas se imaginan que saldrian
a la calle en ese momento.

Mediante esta actividad se podra observar si el alumnado piensa en unas prendas
determinadas en funcion del género o es algo indiferente para ellos y ellas. Estos dibujos
seran de gran utilidad para obtener resultados de cara a la tematica principal de la
propuesta. Ademas, se realizaran preguntas al alumnado sobre la ropa escogida y se
presentara en el grupo el dibujo de cada uno/a para observar las reacciones a estas nuevas
ideas.

Temporalizacion: Para esta actividad se emplearadn 30 minutos aproximadamente,
pudiendo ampliarse en caso de que fuera necesario.

Materiales: Folios, plantillas con los personajes (Anexo 17), lapiz, gomay colores.
. Actividad 4: Y COMIERON PERDICES

Esta actividad se realizara de forma oral y grupal, para ello, se pedira al alumnado
que se imagine como serd la vida de los protagonistas tras el final de la historia, habiendo
repasado previamente el cuento.

La finalidad de esta actividad es que el alumnado explique como cree que se
comportaran estos protagonistas, de forma que se compruebe si se les asocia algun rol de
género 0 no se parte de estos. El/la docente tratara de que el alumnado reflexione sobre
las respuestas dadas y cuestionara los roles de género planteados.

Para comprobar la opinion de cada uno/a se les pedira que realicen una ficha. En
ella se plantean cinco profesiones u ocupaciones para el principe y para Cenicienta, siendo
algunas maés estereotipadas que otras. El alumnado debera ordenar estas ocupaciones
segun sus preferencias, siendo el uno la que mas les gusta y el cinco la que menos.
Mediante esta actividad se trabajard, ademas de los estereotipos de género, la grafia y
conocimiento de los numeros, contando con que todos los nifios y nifias podran realizar
esta accion sin dificultades. En caso de que se necesitase adaptar para algin caso
particular se podria sustituir la accion de escribir los nimeros por pegar unas pegatinas
de cada numero en el lugar que corresponde.
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Temporalizacion: Para desarrollar esta actividad se destinara una hora
aproximadamente, pudiendo reducirse o aumentarse en funcion de la participacion del
alumnado.

Materiales: Ficha (Anexo 18), lapiz y goma.

Evaluacion del blogue:

Para evaluar este blogue se utilizardn métodos similares a los que se han citado
previamente, pero se realizara un cambio en el instrumento para valorar las actividades.
En este caso, para valorar el bloque de Cenicienta se utilizard una ficha con distintos
aspectos que se han realizado en este y tres caras: una contenta, una seria y una triste,
debajo de cada uno de estos aspectos (Anexo 7). El alumnado deberd marcar cuénto le ha
gustado el aspecto por el que se pregunta, siendo mucho la primera de las caras y nada la
ultima de ellas. En este caso se incrementa la concrecion de esta valoracion porque el
alumnado, al tener un nivel madurativo mayor, podra evaluar estas actividades de forma
mas detallada.

Por otro lado, se realizard la diana de evaluacion (Anexo 8), siguiendo las
instrucciones que se han dado en los apartados anteriores como un instrumento para que
el alumnado pueda autoevaluarse y se pueda obtener su punto de vista sobre el esfuerzo
que han realizado y la participacion.

Para finalizar, se cubrira la tabla de evaluacion (Anexo 4) destinada a este bloque,
partiendo de los apuntes tomados en la nota de campo (Anexo 5) y de la observacion
directa por parte del/la docente hacia el alumnado. Al igual que anteriormente, se valorara
el esfuerzo, participacion y gusto por la lectura de los nifios y nifias.

5. CONCLUSIONES

En primer lugar, se pone de manifiesto la importancia de la LI1J en la formacién
de la identidad y la transmision de valores hacia el alumnado para desarrollar
comportamientos que se integrardn posteriormente en la sociedad. Respecto a esto,
Caiceo y Socias (2020) sefialan:

La literatura infantil constituye un medio poderoso para la transmision de la
cultura y la integracion de las areas del saber. Ademas, contribuye en lo mas
importante de la educacion que es la formacién de los valores, cumpliendo un
papel importante y esencial tanto en el hogar como en la escuela. (Caiceo y
Socias, 2020: 2)

Por ello, se utilizan las lecturas como el nacleo principal de la propuesta, de forma
qgue se fomente su utilizacion en la vida diaria de los nifios y nifias, pudiendo asi
beneficiarse de todos los aspectos que esta aporta.

Por otro lado, tras haber especificado los roles y estereotipos de género que se
observan en los cuentos tratados en esta propuesta, se debe dar especial importancia al
abordaje, desde un punto de vista critico, de los comportamientos que aparecen en estas
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historias para que los nifios y las nifias no los reproduzcan. Este punto de vista critico es
una de las partes fundamentales de la propuesta, que se desarrolla mediante las
actividades disefiadas, de forma que el alumnado reflexiona sobre los contenidos
ofrecidos y puede relacionarlo con sus experiencias personales y sociales.

Para la consecucion del objetivo de desarrollar un punto de vista critico hacia los
estereotipos de género se debe tener en cuenta que, en muchos casos, resultara un proceso
complejo, pues los nifios y nifas, al estar insertados en la sociedad, es muy probable que
ya hayan interiorizado muchos roles y comportamientos de género como algo habitual e
incuestionable.

Desde edades muy tempranas nifias y nifios seran tratados de manera diferente en
funcion de lo que la sociedad considera como oportuno para ser una nifia y lo
oportuno para ser un nifio. De esta manera, las familias refuerzan estas diferencias
estimulando aspectos diferentes segun el sexo con el que se haya nacido,
ofreciendo actividades distintas a las nifias y a los nifios. (Vega, 2015: 35)

Por ello es muy importante gque, a la hora de realizar la propuesta, el profesorado
que la desarrolle tenga una actitud que fomente el interés en el alumnado hacia esta
tematica al tiempo que procure fomentar la reflexion siempre que sea posible. Aungue se
trate de una propuesta de intervencién breve, serd una forma de introducir en el alumnado
de Educacion Infantil la cuestion de género a través de la LIJ.

Uno de los factores que ha condicionado esta propuesta ha sido el no haber podido
realizarla en el aula, debido a la situacion sanitaria actual. Por ello, no se podran observar
los resultados de la puesta en practica de las actividades. En caso de querer realizarse, en
la propuesta se encuentra todo el material necesario para ello.

Estas actividades pueden ser un punto de partida para futuras lineas de trabajo,
tratando de utilizar los resultados de estas actividades para realizar un analisis cualitativo
sobre los estereotipos que el alumnado tiene adquiridos y aquellos que se identifican y
son rechazados. De forma que, ademas de conseguir los objetivos planteados para este
trabajo, también se pueda profundizar en los diferentes resultados que se obtengan segln
la edad de los nifios y nifias, es decir, comprobar si estos estereotipos aparecen desde el
primer curso de Educacion Infantil o se van reproduciendo a medida que el alumnado va
creciendo.
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7. ANEXOS

ANEXO 1: RESUMENES E INFOGRAFIAS SOBRE LAS HISTORIAS
En primer lugar, se realizara una breve sintesis de Blancanieves y los siete
enanitos:

Una reina muy bella comienza a tenerle envidia a su hijastra, Blancanieves, a
medida que va creciendo, pues se convertira en la mujer mas hermosa del reino. La reina
ordena a un cazador de la corte que la mate para no tener ninguna rival, pero este se apiada
de ella y Blancanieves huye, refugiandose en la casa de los siete enanitos, a los que
comienza a ayudar realizando las tareas del hogar.

La reina descubre este engafio y se hace pasar por una vendedora para darle una
manzana envenenada a Blancanieves, al comérsela esta la deja muerta en un atadd de
cristal. Para finalizar la historia, un principe encuentra a la protagonista en el bosque
dentro de su ataud y, cautivado por su belleza, consigue salvarla al darle un beso. Ellos
se enamoran, se casan y viven felices.

En segundo lugar, se expondra el resumen de La Cenicienta:

El padre de Cenicienta se caso con una mujer con dos hijas. Cuando este muere,
fruto de la envidia que estas Ultimas le tienen, la tratan con desprecio y la convierten en
su criada. El principe de esa region organiza un gran baile para buscar esposa, al que la
protagonista tiene prohibido ir por su madrastra. Mientras Cenicienta llora
desconsoladamente aparece su hada madrina, que la transforma en una princesa para ir al
baile, con la Unica condicién de que vuelva antes de las doce de la noche.

En el baile, la protagonista enamora al principe, pero este desconoce quién es ella,
por ello, cuando ella tiene que abandonar el baile perdiendo un zapato en su trayecto, el
principe decide seguir esta pista para encontrarla de nuevo. Este organiza una busqueda,
haciendo una visita a todas las mujeres a sus casas para que se prueben en zapato. Tras
varios intentos por parte de la madrastra de sabotear este proceso, el principe encuentra a
Cenicienta y estos se casan.

En tercer lugar, se sintetizara la historia de Caperucita Roja:

La protagonista, Caperucita Roja, debe llevar una cesta con comida a su abuelita,
que vive en el bosque. Esta no debe hablar con desconocidos, pero mientras que esta
realizando el camino hacia la casa, aparece un lobo que entorpece el viaje a la
protagonista, haciendo que esta alargue su camino, de forma que él pueda llegar a casa de
su abuelita antes que ella. Una vez alli, el lobo se come a la abuela y, cuando llega
Caperucita Roja la engafia haciéndose pasar por su abuela y se la come también. Un
lefiador que estaba en la zona descubre al lobo tras haberse comido a Caperucita y su
abuela y las salva sacandolas de las tripas del villano.
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Infografias de elaboracién propia
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ANEXO 2: TABLA DE EVALUACION |

TABLA DE EVALUACION BLOQUE |

ITEMS

Si

Aoveces

Mo

Deszarrollar el zusto por la lectura del alumnado v una actitud critica
hacia las listorias trabajadas.

Fomentar la escucha atenta y el respeto de los tumos de palabra.

Trabajar 1a comprenzion de los contenidos tratados.

Aszociar la realidad con lo gue se cuenta en las lecturas.

Desarrollar una actitud critica ante los estereotipos y los roles de
EENero.

Fomentar el didlogo en grupe v el trabajo cooperativo.

Fomentar la realizacion de las tareas en el hogar.

Fomentar la parficipacion activa en el alumnado.
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ANEXO 3: TABLA DE EVALUACION II

TABLA DE EVALUACION BLOQUE I

ITEM5

Si

&owveces

Ma

Deszarrollar el gusto por la lectura del alumnado v una actitud critica
hacia las historias trabajadas.

Fomentar la escucha atenta v el respeto de los turnos de palabra.

Trabajar la comprension de los contenidos tratados.

Aszociar la realidad con lo que se cuenta en las lecturas.

Deszarrollar una actitud critica ante los esterectipos v los roles de
genero.

Fomentar el didlogo en grupo v el trabajo cooperativo.

Deszarrollar la psicomotricidad fina.

Dezarrollar la creatividad del alumnado.

Fomentar la participacion activa en el alumnado.
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ANEXO 4: TABLA DE EVALUACION 111

TABLA DE EVALUACION BLOQUE Il

ITEMS

Si

A veces

Mo

Desarrollar el gusto por la lectura del alumnado v una actitud critica
hacia las historias trabajadas.

Fomentar la escucha atenta v el respeto de los turnos de palabra.

Trabajar la comprension de los contemidos tratados.

Asociar la realidad con lo que se cuenta en las lecturas.

Desarrollar una actitud critica ante los estereotipos v los roles de
FENero.

Fomentar el dialogo en grupo v el trabajo cooperativo.

Desarrollar la psicomotricidad fina.

Desarrollar la creatividad del alumnado.

Fomentar la participacion activa en el alumnado.

Tablas de evaluacion de elaboracidn propia
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ANEXO 5: NOTA DE CAMPO
Nota de campo de elaboracion propia

Alumno o alumna:

Fecha (dd/mm/aa)

Lugar de la observacion:

Descripcion del contexto:

Personas presentes en la situacion:

Descripcion  de los  sucesos
significativos:

mas

Comentario del observador:

Valoracion de la situacion:
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ANEXO 6: METODO PINZA
Material de elaboracion propia




ANEXO 7: FICHA DE EVALUACION

Ficha de elaboracion propia

ME HAN GUSTADCO| HE APRENDIDO ME GUSTA
LAS ACTIVIDADES CON LAS TRABAJAR CON
ACTIVIDADES CUENTOS
S— b I..“"". .""'
HE ENTENDIDO ME GUSTARIA LOS NINOS Y LAS
LAS ACTIVIDADES HACER MAS NINAS HAN
ACTIVIDADES DE HECHO LAS
ESTE TIPO ACTIVIDADES
IH .-._,-'. I."'\-\.\.- .--_
HE PARTICIPADO | HE REFLEXIONADC | EL/LA PROFE HA
EN LAS SOBRE LOS EXPLICADO BIEN
ACTIVIDADES CUENTOS DE LAS ACTIVIDADES
PRINCESAS
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ANEXO 8: DIANA DE EVALUACION
Diana de evaluacion de elaboracién propia
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ANEXO 9: PICTOGRAMAS ACTIVIDAD 1

MAMA

BLANCANIEVES

Pictogramas recuperados de https://educasaac.educa.madrid.org/fichas/blancanieves
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ANEXO 10: PICTOGRAMAS SOBRE LAS TAREAS

FREGAR

PLANCHAR BARRER
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Pictogramas recuperados de https://educasaac.educa.madrid.org/



https://educasaac.educa.madrid.org/

ANEXO 11: FICHA SOBRE LAS TAREAS

Material de elaboracion propia
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ANEXO 12: CAPTURAS GENIAL.LY

BLANCANIEVES Y LOS SIETE ENANITOS

@ genially

@ genially



ANEXO 13: EJEMPLOS DE MARIONETAS Y FONDOS
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Recuperado de https://novocom.top/view/5f35d3-marionetas-faciles-de-hacer-en-casa/

https://www.pinterest.co.uk/pin/332984966193563589/
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https://www.pinterest.co.uk/pin/332984966193563589/

ANEXO 14: DIBUJOS DE LOS PERSONAJES

Recuperado de https://www.pinterest.es/pin/701083866976447359/

https://myloview.es/cuadro-cuento-de-hadas-para-colorear-lenador-no-199D531
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ANEXO 15: PICTOGRAMAS PARA EL MURAL

. | |
PATINETE
2, A

COCHE EDIFICIO




DORMIR

JUGAR

Pictogramas recuperados de https://educasaac.educa.madrid.org/

62


https://educasaac.educa.madrid.org/

ANEXO 16: CAMBIANDO LOS PAPELES

R R R R R R R R R R R R R R R S R R R R R R S R R R R R N R R R R R R S R R N R S R R S R R R S R S R R R R R R R R R R R R R R R R N R R N R R S R R R S R R R S R R SR SR R SR SRR SR SRR fn s

0.

CAMBTAMNDO LOS5 PAPELES

Em*mm.-m:ﬁ.&.m Juie WAL CHTL S ATLAATLS Tl ALTL.
casa sy bemila, &l ena may feliz com ella, ners ella decide
casarse com wr hembre que lemia des hijes. Pace despuds, ba
asjer maese, defamds o s hije cem s nadeades o sus des
hermamaslaes. Edes be lualam may mal, le sbligan o limnias,
hacentes la camida y ledas bas fareas det hagasr.

Uy dic, tlegam a edda casa winas imvilaciemes nota el baile
neal que edaba swgamizamds lo primessa Cemicienda, nevque
gquetia enwendrar wmn chice cem el que casanse. EL chics lemia
mmuchas gamas de in, news su padaasles se le peshibe o las
hermamaslass be deslaszan el luaje que &l lemia nrenarads.

Cuamnde of nadraslte iy Les hevmamasines s vam al baile, b
chice ta gueda Hewomde oy luide en lo cata o, e e
o hada nadaime. Moy ssenaemdids, eb dhics
Le cuenda le que ha pasads o ol hade madaime be prenara wn

ATLETT L

nreciase lraje pota que vaga al baile, ademas de una carrsza,
nets le anica de gue el hechize desanarecsnd a bas 12 de la meche,
not la gue lieme gue egar amles.

El chice disfrula mauchs del baile 4 emamena a fa paimeesa
Cemicienda, ners cuamde eslan bailamds, & se da cuenla de que
semy bas 12 4 debe marcharse mawy 2anide hacia su casa. Em esle

mwhmﬂrjﬂmd&-mmm{ﬁ:rubh mmma?m
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]

Comes Cenicienla edaba enamerada del primcine, decide
srgamizan wra paucha del zanals, em lo que lades tes hamlbaes
del 2eime imlemdemn ven o Les vale.

El locays de la primcesa va casa ner cas pasbands el
zanales a les chices que se emcusmira. EL dia que leqa o la casa
del chice, suws hermanasiies se s prweban primers, news a
mimgune le vale. A nesar de que el nadradine ne quiere que ol
chico o= paiele el zanals, edle acala pididndele ol lacarys que le
deje prsbirsels. Em cse memends, el nadrasine rempne ol zanals,
nana evilan que ol chics puasda imleniands

El chics, enlomces, saca el slus zanals de su lnajs, paes ab
dechacense el hechizs, mo halia desanarecids. Cuandes s naaela
el zanals ol lacays desculne que éb era la nerena com la que ta
nrimessa edune e of baile.

Erdemces la primcesa o el chics se casam 4y viver felices

TUO/LA STV,

FIN
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Tabla de elaboracion propia
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ANEXO 17: DISENAMOS ROPA
Recuperado de https://www.pinterest.es/pin/541487555178422005/
https://www.pinterest.es/pin/564075922062676768/
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Fichas de elaboracion propia

68



