
664

Conference Proceedings

Laboratorio virtual sobre la luz para formación de docentes  
de educación infantil

Antonio Torralba-Burrial
Dpto. Ciencias de la Educación, Universidad de Oviedo, España

Resumen
Los laboratorios virtuales pueden permitir el aprendizaje de las ciencias experimentales, del método 
científico y del entorno natural, tanto al abordar la educación en línea (e-learning) como en entornos 
híbridos (b-learning). Para ello, deben diseñarse de acuerdo con las necesidades del alumnado obje-
tivo, en estructura, conocimientos, materiales a emplear y experimentos incluidos, de forma que este 
pueda adquirir conocimientos y competencias requeridos. Se describe el diseño de un laboratorio 
virtual que permite un aprendizaje experimental sobre la luz, adaptado para futuro profesorado de 
educación infantil, teniendo en cuenta sus necesidades presentes discentes y futuras como docentes. 
Diseñado como presentación interactiva autoguiada con Genially, combina instrucciones, apartados 
de reflexión, preguntas directas, fotografías y vídeos de experimentos, recopilando mediante cuestio-
nario los conocimientos adquiridos y percepciones alumnado. El recurso didáctico ha sido muy bien 
acogido entre el alumnado, tanto durante la formación en línea por la pandemia de COVID-19 como 
en aprendizaje mixto.

Palabras clave: formación docentes, didáctica de la ciencia, laboratorio virtual, recursos didácticos, 
innovación educativa, didáctica de la Física.

Virtual laboratory on light for training early childhood education teachers

Abstract
Virtual laboratories can facilitate the learning of experimental sciences, the scientific method, and the 
natural environment, both in online education (e-learning) and in hybrid environments (b-learning). Vir-
tual laboratories would be designed according to the target students’ needs, in structure, knowledge, 
materials to be used and experiments included, so that they can acquire the required knowledge and 
skills. The design of a virtual laboratory on experimental learning about light, adapted for future teach-
ers of early childhood education, considering their present and future needs as teachers, is described. 
Designed as an online self-guided interactive presentation with Genially, it combines instructions, think-
ing sections, direct questions, photographs and videos of experiments, including a questionnaire on 
students’ perceptions and knowledge. The teaching resource has been very well received by students, 
both during online training due to the COVID-19 pandemic and in blended learning.

Keywords: teacher education, science teaching, virtual laboratory, teaching resources, educational in-
novation, Physics Education.
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Introducción

Las condiciones generadas por la pandemia de 
la COVI-19 han potenciado la digitalización de la 
enseñanza, en ocasiones como única solución 
de emergencia ante la situación o como un apoyo 
(Ferdig et al., 2020). En el caso del aprendizaje 
de las ciencias experimentales, que por su pro-
pia naturaleza requieren de experimentación, la 
no presencialidad ha representado un importante 
desafío, en especial para las prácticas de labora-
torio (p.e., Babinčáková y Bernard, 2020; Fox et 
al., 2021). Para paliar en parte esta problemáti-
ca, se puede recurrir al empleo de laboratorios 
virtuales, recursos didácticos cuyo diseño y uti-
lización se ha incrementado en los últimos años 
(Infante, 2014; Pen y Mavuru, 2020; Potkonjak et 
al., 2016).

A la hora de plantear la integración de un 
laboratorio virtual dentro de una experiencia de 
aprendizaje formal, algunas cuestiones clave de-
berían ser tenidas en cuenta. El principal, que los 
conceptos y experimentos desarrollados estén 
orientados al alumnado objetivo y su etapa edu-
cativa (Karagöz Mirçik y Saka, 2018). Un aspecto 
atractivo o un desarrollo gamificado de la activi-
dad pueden obtener una mayor motivación entre 
el alumnado (Serrano Pérez, 2018). No obstante, 
una gran aceptación por parte del alumnado no 
garantiza que este adquiera las competencias 
metodológicas necesarias para llevar a cabo 
posteriormente los experimentos en un entorno 
real (Pen y Mavuru, 2020), por lo que un diseño 
que implique la realización física de experimen-
tos (Babinčáková y Bernard, 2020), o la combi-
nación entre laboratorios virtuales y presenciales 
Kapici, Akcay y de Jong, 2019), puede contribuir 
en mayor medida a lograrlo.

Aquí se expone el diseño de un laboratorio 
virtual sobre la luz adaptado a la formación inicial 
de docentes de educación infantil, así como las 
percepciones de dicho alumnado. Para guiar la 
implementación docente se han tenido en cuen-
ta las siguientes preguntas de investigación (no 
conocidas por el alumnado):

• El laboratorio virtual sobre la luz, ¿permite 
adquirir los conocimientos para los que se 
ha diseñado?

• ¿El profesorado en formación percibe 
como equivalente el laboratorio virtual a 
uno presencial?

• ¿Existen diferencias en la apreciación del 
recurso entre el alumnado que ha podido 
acceder además al laboratorio presencial 
y el que solo ha podido acceder al labora-
torio virtual?

Metodología

Contexto de implementación

Se implementó el uso del recurso didáctico en 
la asignatura Conocimiento del entorno natural 
y cultural, del Grado en Maestro en Educación 
Infantil, en la Facultad de Formación del Profe-
sorado y Educación de la Universidad de Ovie-
do. Se trata de una asignatura anual obligatoria, 
planteada para el tercer curso de la titulación. El 
curso 2020/2021 fue el curso en el que se dise-
ñó e implementó por vez primera el laboratorio 
virtual sobre la luz Con una matrícula en el gru-
po de tardes de 66 estudiantes, estuvo marcado 
por la pandemia de la COVID-19, cerrándose la 
educación presencial en la Facultad y pasando la 
asignatura a desarrollarse en línea, con el apoyo 
del campus virtual de la Universidad (en la pla-
taforma Moodle) y clases síncronas mediante 
MS-TEAMS. En el curso 2021/2022 volvió a de-
sarrollarse en su formato habitual de aprendizaje 
mixto, con 51 estudiantes.

Descripción del laboratorio virtual

El recurso didáctico generado lleva por nombre 
Laboratorio Virtual: luces, colores y (refr)acción, 
y puede consultarse aquí https://bit.ly/Laborato-
rioVirtualLuz. Se eligió para el diseño del labo-
ratorio virtual la herramienta de presentaciones 

https://bit.ly/LaboratorioVirtualLuz
https://bit.ly/LaboratorioVirtualLuz
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interactivas Genially (https://www.genial.ly). Se 
buscó integrar los experimentos que se realiza-
ban en las sesiones presenciales de laboratorio 
en cursos anteriores. Atendiendo a una pers-
pectiva multimodal, en este recurso didáctico se 
combinan instrucciones, apartados de reflexión, 
preguntas directas, fotografías y seis vídeos 
cortos de experimentos. El laboratorio virtual 
se estructura en tres bloques (luces y sombras, 
dirección luz, y descomposición luz y composi-
ción colores), atendiendo a una progresión en el 
aprendizaje que pueda ser de aplicación para el 
futuro profesorado en educación infantil (Tabla 
1). Aunque se plantea su seguimiento lineal en 
el laboratorio presencial, cada bloque podía ser 
accedido en el orden que deseara el alumnado, 
permitiendo volver sobre sus pasos y acceder 
también a un índice inicial de experimentos y al 
listado de material requerido para realizar todos 
los experimentos, bien en sus casas o en el labo-
ratorio presencial.

Instrumento de evaluación

Tras los experimentos, el laboratorio virtual in-
cluye, como instrumento de evaluación de co-
nocimientos adquiridos y autopercepción de la 
actividad, un cuestionario enlazado, diseñado 
mediante la aplicación de Formularios de Goo-
gle. Este cuestionario incluía cuestiones de eva-
luación de conceptos científicos sobre los experi-
mentos (7 ítems), de percepción sobre la utilidad 
de los experimentos realizados para su propio 
aprendizaje en el grado (8 ítems) y para su futu-
ro alumnado de educación infantil (8 ítems), así 
como su adecuación a la enseñanza síncrona y 
asíncrona, y su equivalencia/complementación 
del laboratorio presencial (12 ítems). En todos 
los casos, las preguntas tenían una escala equi-
valente a Likert de 5 puntos. La respuesta a este 
formulario no era trazable hasta cada estudiante, 
ni sus respuestas concretas ni si se había con-
testado al formulario, garantizando así el que la 

Tabla 1. Estructura conceptual y de actividades del Laboratorio Virtual: luces, colores y (refr)acción, 
para el aprendizaje de la luz por docentes en formación inicial de educación infantil

Conceptos Experimentos/Actividades

Bloque 1: Sombras

Luz/oscuridad
Títeres, dibujos animados y programas infantiles 

como recurso didáctico

Naturaleza de la luz Reflexión compartida sobre la luz

Cuerpos que producen luz Búsqueda y reflexión

Sombras
Espacio de reflexión sobre imágenes entorno natural

Experimentación con fuentes de luz y sombras.

Bloque 2: Viendo y jugando 
con la dirección de la luz

Luz coloidal
Observación entorno natural

Experimentos con coloides agua, leche y harina.

Reflexión
Experimentación con espejos

Uso del espejo curvo
Aprendizaje entre estudiantes

Refracción Experiencias vaso de agua: lápiz, flechas dibujadas

Bonus entorno natural
Minerales con propiedades ópticas curiosas (ulexita, 

selenita, espato de Islandia)

Bloque 3: Descomponiendo 
la luz

Observación medio natural
Arcoíris lluvia

Arcoíris fuentes urbanas
Generación arcoíris

Uso prismas Descomposición con prismas. Newton

Interferencias jabonosas Pompas de jabón

Composición colores
Disco de Newton

Diseño sectores peonzas

Instrumento de evaluación
Conocimientos adquiridos y 

percepciones
Formulario

https://www.genial.ly
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respuesta fuera voluntaria y anónima. La evalua-
ción académica de su desarrollo se realizó me-
diante memoria de prácticas.

Resultados y discusión

El laboratorio virtual ha sido seguido por la mayo-
ría del alumnado, con comentarios muy positivos y 
mostrando una percepción muy positiva. Los seis 
vídeos de experimentos han recibido en su conjun-
to 245 visualizaciones, un 80% realizadas durante 
el curso en línea, lo que indica que resultan es-
pecialmente útiles para aclarar los experimentos o 
contrastar sus resultados a distancia, en ausencia 
de su realización en el laboratorio presencial.

El cuestionario final fue contestado por 40 es-
tudiantes en el curso en línea (61% de la matrí-
cula) y 25 del curso de aprendizaje mixto (49% 
de la matrícula), mientras que las memorias de 
prácticas de laboratorio fueron entregadas, con 
mayor o menor extensión, por un porcentaje muy 
superior, y equivalente en ambos cursos (80 y 
84%, respectivamente).

Las contestaciones sobre el desarrollo de los 
experimentos fueron mayoritariamente correc-
tas, si bien con variaciones importantes según 
los experimentos y la necesidad de mantener la 
atención durante su desarrollo o de reflexionar 
posteriormente. Así, las relativas a las sombras y 
su relación con la hora del día, cuya observación 

Figura 1. Percepción de los futuros maestros de educación infantil sobre la utili-
dad del laboratorio virtual diseñado, de acuerdo con el número de respuestas reci-
bidas en el cuestionario para cada categoría (n = 65). A) Utilidad percibida de los 
experimentos realizados para el propio aprendizaje (grado) y el de su futuro alumnado. B) Percep-
ciones sobre la experiencia implementada y su equivalencia con actividades presenciales o en línea. 
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se entronca en la experiencia habitual del alum-
nado, obtuvo el mayor porcentaje de respues-
tas correctas (80%), seguido por las que reque-
rían solo la observación inicial del experimento 
o unión de varios conceptos (p.ej., variabilidad 
en el color inicial de las pompas de jabón con el 
73%; composición de colores sin mezcla de sus-
tancias con el 69%; cambio en la dirección de la 
luz, que hace referencia a la reflexión y a la re-
fracción, 64%; descomposición de la luz blanca 
en colores, 63%). Como esperable, las pregun-
tas que requerían una mayor comprensión de 
los fenómenos implicados obtuvieron menores 
respuestas correctas (cambios en la velocidad 
de la luz, 49%; cambios coloración pompas de 
jabón, 26%).

Las percepciones del futuro profesorado so-
bre la utilidad de los experimentos incluidos en 
el laboratorio virtual sobre la luz ha sido muy 
positiva, tanto para el propio aprendizaje de los 
maestros en formación como para el de su futuro 
alumnado. En todos los casos la respuesta más 
frecuente ha sido la de calificarlos como muy úti-
les (la máxima valoración) (Figura 1A).

Las valoraciones sobre el uso del laboratorio 
virtual respecto al desarrollo y diseño de la ex-
periencia docente han sido también muy positi-
vas, estando el alumnado totalmente de acuerdo 
o muy de acuerdo con su adecuación, tanto en 
una sesión presencial como virtual, y altamente 
motivador (Figura 1B). Los docentes en forma-
ción han indicado que el laboratorio virtual aquí 
descrito resultaba mejor que otros tipos de acti-
vidades de aprendizaje en línea (tanto el mero 
envío de instrucciones como la realización de 
una videoconferencia o sesión de clase síncro-
na viendo al profesor a través de cámara web). 
También consideran que, sin ser equivalente a 
una experiencia en el laboratorio presencial, el 
laboratorio virtual implementado funciona ade-
cuadamente como actividad alternativa al labo-
ratorio presencial (esto es, para el aprendizaje 
a distancia e-learning) y como actividad comple-
mentaria al laboratorio presencial (b-learning) 
(Figura 1B).

Conclusión

Esta investigación muestra la efectividad de un 
laboratorio virtual sobre la luz diseñado para la 
formación de futuros maestros de educación 
infantil, así como las buenas percepciones del 
alumnado sobre su utilización. 

Este laboratorio virtual sobre la luz, diseñado 
de forma atractiva e interactiva para permitir su 
seguimiento autoguiado por docentes en forma-
ción de educación infantil, ha resultado motiva-
dor y ha permitido que el alumnado incorporara 
los conocimientos y destrezas requeridas para 
su enseñanza a sus futuros estudiantes.

El empleo del laboratorio virtual, sin ser con-
siderado como equivalente a la experimentación 
en el laboratorio presencial, sí que es percibido 
como adecuado para el aprendizaje a distancia 
en línea (e-learning) y como complemento en el 
aprendizaje mixto (b-learning), considerándose 
más eficaz y siendo preferido a otras experien-
cias docentes alternativas online.
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