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RESUMEN

La Microbiología Sanitaria es una asignatura en la que se analizan las enfermeda-
des infecciosas, incluyendo la epidemiología, el tratamiento y los problemas derivados 
de las mismas. En este proyecto, se propuso a los alumnos la elaboración conjunta de un 
libro de divulgación científica, con potencial interés docente, sobre temáticas de interés 
para la disciplina. El objetivo era incentivar el interés de los alumnos por la asignatura, 
favorecer su asistencia a clase, promover su capacidad de redacción, creatividad y uso 
de recursos bibliográficos, e incrementar su curriculum vitae con la incorporación de 
publicaciones de las que son autores. Para ello, los alumnos realizaron seminarios sobre 
temas de actualidad relativos a la Microbiología Sanitaria. Aquellos con las temáticas 
más interesantes y mejor elaboradas se seleccionaron para su desarrollo como capítulos 
de libro. Tras la corrección de los textos por los responsables del proyecto, se editó un 
libro a cargo del Instituto Universitario Fernández-Vega con todos los requisitos legales 
para que los alumnos lo puedan incorporar a sus curriculum vitae como autores de una 
publicación. En la elaboración de los textos los alumnos pudieron contar con la colabo-
ración de todos los miembros del equipo de investigación. El proyecto pretende ser una 
iniciativa a mejorar e incorporar a sucesivos cursos futuros, servir como consulta y base 
a estudiantes de promociones posteriores, y promover el contacto con otras institucio-
nes como son la Fundación de Investigación Oftalmológica Fernández-Vega y el Hospital 
Universitario Central de Asturias. 

Palabras clave: microbiología; sanitaria; divulgación; publicación
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EDITION OF A SCIENTIFIC DISCLOSURE BOOK ON CURRENT REVIEWS 
ON MEDICAL MICROBIOLOGY ISSUES 
ABSTRACT

Medical Microbiology is a subject where infectious diseases are analyzed, including 
epidemiology, treatment and the problems derived. In this project, the preparation of a 
disclosure science book with potential teaching interest was proposed to students. The 
objective was to encourage students’ interest in the subject, promote their attendance 
to class, improve their writing skills, creativity and the use of bibliographic resources, as 
well as increase their curriculum vitae with the creation of publications of which they 
are authors. For this purpose, the students imparted seminars on current issues related 
to medical microbiology. Those with the most interesting and well-developed topics 
were selected as book chapters. After the correction of the texts by members of the 
project, a book was edited by the Fernández-Vega University Institute with all the legal 
requirements, so that students can incorporate it into their CVs as authors of a publication. 
While texts have been prepared,  members of the research team help students to 
elaborate their chapter. This project will be improved and incorporated in successive 
future courses. Also it will serve as a source for students of future promotions, and it will 
promote the contact with other institutions such as the Fernández-Vega Ophthalmological 
Research Foundation and the Central University Hospital of Asturias.

Keywords: microbiology; medical; divulgation; publication

CONTEXTO DEL PROYECTO

El proyecto está vinculado a la asignatura de Microbiología Sanitaria de carácter 
optativo dentro del 4º curso del Grado de Biología. 

El descubrimiento y desarrollo de los antibióticos durante el siglo XX llevó a que 
la enfermedad infecciosa fuese considerada por los organismos pertinentes un proble-
ma en vías de solución frente al auge de las patologías no infecciosas propias de las so-
ciedades occidentales. Sin embargo, estas predicciones han sido erróneas tal y como se 
ha ido observando en las últimas décadas, y en concreto, actualmente con la pandemia 
por SARS-CoV-2. 

La asignatura de Microbiología Sanitaria de 4º curso del Grado de Biología, tiene 
como objetivo explicar al alumnado los fundamentos esenciales de la patología infec-
ciosa. Pero no sólo a nivel teórico sino también práctico, incorporando en su docencia 
formación e información aplicada de tecnología diagnóstica, profiláctica y terapéutica. 
Esto se desarrolla tanto en las instalaciones de los laboratorios docentes como en la in-
formación a través de su página web acerca de las instalaciones y funcionamiento de un 

https://www.linguee.es/ingles-espanol/traduccion/disclosure.html
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laboratorio de referencia como es el Servicio de Microbiología del Hospital Universitario 
Central de Asturias. Sin embargo, los contenidos de la asignatura son más amplios de lo 
recogido en el plan docente, e incorporan temáticas de enorme actualidad, como son 
las pandemias e infecciones emergentes, tal como la actual epidemia SARS-CoV-2, o las 
previas por otros virus como gripe A, ébola o la emergencia de otros nuevos patógenos 
no víricos como Legionella, Escherichia coli 0157:H7 o priones. Otros temas como la 
resistencia a antibióticos y la aparición de superbacterias resistentes, las patologías re-
calcitrantes causadas por biofilms, muchas asociadas a patologías crónicas, o la relación 
entre tumores y patógenos infecciosos también son tratados en la asignatura. Dada la 
relevancia de estos temas, su repercusión social, económica, científica y sanitaria, es 
interesante planteárselos al alumno con el objetivo de incrementar su interés por la 
disciplina, su preparación teórica, y el desarrollo de sus capacidades para el manejo de 
información bibliográfica y la redacción de textos de divulgación científica. En base a 
esto y dado a que no existen antecedentes previos de mejoras docentes en este ámbito, 
surge la necesidad de crear una nueva herramienta docente que permita al alumnado 
mejorar en sus competencias curriculares y por añadidura, que su participación en este 
proyecto de innovación docente les suponga su primera publicación profesional, sentan-
do un primer escalón en el desarrollo de su curriculum vitae.

OBJETIVOS

Innovación en el ámbito de la metodología docente

El sistema implementado contribuyó de una forma muy notable a la asistencia 
del alumnado a las clases presenciales (desarrolladas on line) y al mayor interés por la 
disciplina. Los alumnos encontraron la iniciativa novedosa e interesante, como lo de-
muestra el alto nivel de participación, el alto nivel de satisfacción, las excelentes críticas 
recibidas, y el éxito en el interés por la materia, mostrado por el elevado nivel de éxito 
en un examen muy extenso (40 preguntas), en el que, sin embargo, hubo un 95% de 
aprobados y una nota media de 6,84.

Desarrollo de competencias transversales

Este objetivo se alcanzó de manera muy buena. Los alumnos se vieron obligados 
a manejar una bibliografía extensa para la elaboración de sus textos. Dicha bibliografía 
aparece referenciada al final de cada capítulo, y se indicó expresamente el formato de la 
misma, para familiarizar al estudiante con este aspecto importante. Las citas al final de 
los diferentes artículos oscilaron entre un mínimo de 8 y un máximo de 47. Se exigió ex-
presamente un nivel de calidad en los textos, permitiendo el desarrollo de competencias 
como el empleo de un lenguaje escrito adecuado, además de una capacidad de síntesis 
de textos.
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Relación con organismos y agentes externos

Los alumnos interesaros fueron puestos en contacto con personas del Hospital 
Universitario Central de Asturias y de la Fundación Oftalmológica Fernández-Vega. Esto 
fue posible gracias al carácter multicéntrico de nuestro equipo de investigación, y a que 
el responsable del proyecto es subdirector del Instituto Universitario Fernández-Vega. 
Esta relación permitió desarrollar el objetivo de relación con agentes externos.

 En vista de los resultados obtenidos, que involucraron solo a una parte del alum-
nado que se mostró interesada, el grado de consecución de este objetivo se puede con-
siderar como correcto.

DESARROLLO DEL PROYECTO

El coordinador de la asignatura, planteó la idea en la presentación de la asignatura, 
que hubo de hacerse online, al no poder desarrollar las clases presenciales. Los detalles 
del procedimiento así como así como los beneficios potenciales que les reportaría su par-
ticipación fueron desarrollados y expuestos en el campus virtual. Además los alumnos que 
lo desearon pudieron plantear sus dudas por correo electrónico o llamada telefónica.

Las diferentes propuestas temáticas realizadas por los miembros del equipo se 
plantearon al alumnado, tanto en las clases presenciales como en el campus virtual y 
en la página web de la asignatura. El alumnado pudo escoger entre las temáticas pro-
puestas de manera libre y en cualquiera de los casos, si estos no eran de su elección, 
pudo hacer sus propias propuestas alternativas, las cuales fueron discutidas y, en su 
caso, aceptadas por los autores del proyecto. En aquellos casos en que la temática lo 
aconsejaba se puso en contacto al alumnado con especialistas del Instituto Universitario 
Fernández-Vega, de la Fundación de Investigación Oftalmológica o del HUCA para recibir 
asesoría específica y completar su formación mediante el contacto por profesionales de 
otras instituciones. 

Las propuestas aceptadas sirvieron de base para que el alumnado preparase, de 
modo individual o en parejas, seminarios que expondrían en las prácticas de aula. Di-
chos seminarios debían durar entre 40-45 minutos más 5-10 minutos destinados a pre-
guntas realizadas por el resto del alumnado o el profesor. En estos seminarios se evaluó 
la calidad y novedad de los temas, lo que sirvió de base para la nota obtenida en el tra-
bajo, a sumar a la obtenida en las prácticas y en los exámenes teóricos. Posteriormente, 
se dio la oportunidad al alumnado de elaborar el capítulo de un libro sobre la base de su 
seminario. Para ello, la supervisión de los textos se repartió entre los miembros del equi-
po en función de la temática, así como el seguimiento de la originalidad de los mismos. 
En los casos que fueron necesarios, se sugirieron correcciones y mejoras para mejorar la 
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calidad de los mismos, así como su interés divulgativo. Los textos que no alcanzaron la 
calidad adecuada fueron rechazados.

Los trabajos finales se publicaron en un libro de divulgación científico-sanitaria. 
La solicitud de ISBN y la consiguiente publicación del libro bajo el patrocinio del Instituto 
Universitario Fernández-Vega, corrió a cargo de Luis M. Quirós (Figura 1).

El desarrollo del proyecto se llevó a cabo durante el curso, entre enero y mayo 
de 2021. La publicación se hizo coincidir con el examen ordinario de mayo, para que el 
alumnado pudiese unirla a la nota del examen de cara a su curriculum vitae.

Figura 1. Portada y datos legales sobre el libro de divulgación elaborado en este proyecto de 
innovación docente

RESULTADOS

El grado de interés por la propuesta y la satisfacción del alumnado fueron muy 
positivos. 

El 90% del alumnado optó voluntariamente a preparar seminarios y las califica-
ciones obtenidas se situaron en un rango entre 5 y 10 puntos, siendo la media 8,56 con 
una desviación típica de 1,4. De todo ellos, un 66% se ofreció a elaborar un capítulo del 
libro con la misma temática del seminario. Hubo una excepción, que propuso una temá-
tica alternativa que le fue aceptada (“Influencia de la microbiota en distintos desórdenes 
neuropsiquiátricos”). En la mayoría de los casos fueron necesarias varias revisiones para 
que los textos fuesen adecuados. Un 16% de las propuestas tuvieron que ser rechazadas 
por falta de calidad, en los demás casos fueron necesarias diversas etapas de revisión 
hasta alcanzar un texto adecuado (un 50% de los textos requirieron 2 revisiones, un 25% 
3, un 19% 4, y 1 una única revisión). Todos los alumnos rellenaron un documento asegu-
rando la originalidad tanto de los textos como de las imágenes y tablas de los manuscri-
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tos, así como autorizando a su edición. El grado de interés de la propuesta y la satisfac-
ción del alumnado se evaluó mediante una encuesta que rellenaron 25 alumnos (67,56% 
de los partícipes de la iniciativa). Las preguntas de esta encuesta fueron las siguientes: 

• ¿Crees que fue interesante la actividad desarrollada?, 1. Muy interesante; 2. 
Interesante; 3. Neutral; 4. Poco interesante; 5.Nada interesante.

• ¿Crees que resultó útil para complementar tu formación?   1. Muy útil;  
2. Útil;  3. Neutral; 4. Poco útil; 5. Nada útil

- Razona tus respuestas (máximo 5 líneas de texto)

• Valora de 1 a 10 lo que te ha aportado la actividad en cada uno de estos as-
pectos: interés formativo/académico, experiencia práctica, manejo de biblio-
grafía, interés para incrementar el CV, redacción de textos científico/técnicos.

• ¿Qué aspectos no te gustaron o los consideras mejorables? (máximo 3 líneas 
de texto)

• ¿Cuál es tu grado de satisfacción con esta iniciativa docente? 1. Nada satisfe-
cho; 2. Moderadamente satisfecho; 3. Satisfecho; 4. Muy satisfecho.

El 100% del alumnado consideró la actividad muy interesante y muy útil (68%) o 
útil (32%) para complementar su formación. Una de las opiniones más generalizadas fue 
que la iniciativa les permitió familiarizarse con la elaboración y redacción de textos cientí-
ficos, profundizar en un tema de su interés y sobre todo permitiéndoles mejorar su curri-
culum vitae de cara a su posterior inserción en el mundo laboral, acceso a másteres u otro 
tipo de formación (Figura 2). Además la iniciativa tuvo una muy buena acogida porque era 
la primera vez que se les proponía una actividad de este tipo a lo largo de toda la carrera. 

Figura 2. Puntuaciones del 1 al 10 sobre diferentes aspectos valorados tras realizar la actividad 
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Tabla 1. Resumen de los resultados obtenidos y de la valoración del proyecto de innovación por 
parte del alumnado a través de la encuesta

Nº Indicador Modo de evaluación
Rangos fijados y 

obtenidos

1 Seminarios  Nota condicionada por la exposición, su 
calidad, novedad y didáctica

Rango fijado: 0-10
Obtenido: 
Media: 8,56
D.t: 1,4
Rango valores: 5 - 10

2 Capítulos de 
libros

Seleccionados en base a la calidad de los 
trabajos previos, y a la calidad, novedad e 
interés divulgativo y formativo de los textos

Rango fijado:
0-1 (aceptación o no 
para publicación)
Obtenido:
1 : 54%
0 : 10 %
No optan: 36 %

3 Grado de 
satisfacción 
del 
alumnado 

La propuesta será informada en el 
planteamiento de la asignatura la primera 
semana de clase, y se desarrollará en sesiones 
de prácticas de aula (selección de temas), 
tutorías grupales y tutorías personalizadas
El interés por la propuesta y la satisfacción 
con el resultado de la misma se valorarán 
mediante una encuesta que incluirá 
múltiples preguntas concretas, a rellenar 
individualmente y entregar firmada que 
incluirá diversas preguntas cuantificables 
sobre la realización práctica, los contenidos y 
la utilidad de la innovación.

RESUMEN ENCUESTA:
1. Interés:
Muy interesante 100%
2. Utilidad:
Muy útil 68%
Útil 32%
3. Grado satisfacción:
Muy satisfecho: 96%
Satisfecho: 4%

Todos los estudiantes valoraron muy positivamente la experiencia y el único in-
conveniente que le encuentra parte del alumnado es una cierta dificultad para adaptar-
se a los formatos que se exigieron al texto y a la bibliografía. 

La publicación completa es asequible en el siguiente enlace:

https://unioviedo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/quirosluis_uniovi_es/EalZ-
BrSPI3FNjChF2785inQB8AHZXwIN5L1_xL6DFpKBpQ?e=0vQm4X

CONCLUSIONES

El proyecto ha tenido unos resultados realmente positivos. Ha permitido a los 
estudiantes un buen manejo de la bibliografía, familiarizarse con la redacción de textos 

https://unioviedo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/quirosluis_uniovi_es/EalZBrSPI3FNjChF2785inQB8AHZXwIN5L1_xL6DFpKBpQ?e=0vQm4X
https://unioviedo-my.sharepoint.com/:b:/g/personal/quirosluis_uniovi_es/EalZBrSPI3FNjChF2785inQB8AHZXwIN5L1_xL6DFpKBpQ?e=0vQm4X
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científicos/técnicos e incrementar tanto su formación crítica más allá de la memorística 
como sus curriculum vitae. 

Por otro lado, el grado de satisfacción ha sido muy elevado, con buenas críticas 
por parte del alumnado, lo que hace pensar que la valoración global del proyecto es 
muy buena. De hecho, parte del alumnado lamentan que iniciativas de este estilo no se 
generalicen a otras asignaturas.

BIBLIOGRAFÍA 

Este proyecto de innovación es de nueva creación y no existen antecedentes, por 
lo que no se dispone de una bibliografía relacionada con la innovación didáctica en el 
ámbito de la microbiología sanitaria. No se utilizó bibliografía específica para la realiza-
ción del proyecto.

La bibliografía empleada por los alumnos para la elaboración de cada uno de los 
capítulos del libro aparece referenciada al final de los mismos




