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De congreso en el aula sobre los últimos avances de la investigación en 
plantas 

José Manuel Álvarez Díaz, Candela Cuesta Moliner, Ricardo Javier Ordás Fernández, Elena Mª 
Fernández González 

Departamento de Biología de Organismos y Sistemas, Área de Fisiología Vegetal  

Correspondencia: fernandezelena@uniovi.es 

 

1. Introducción y objetivos 

En los últimos años, la investigación en plantas ha experimentado un claro avance gracias al 
advenimiento de técnicas que han permitido aumentar nuestro conocimiento sobre el desarrollo vegetal, 
describiendo, por ejemplo, nuevos mecanismos y rutas de señalización, aumentando así nuestros 
conocimientos, y facilitando, por ejemplo, la obtención de variedades adaptadas a un determinado 
ambiente, de especial importancia en un contexto de cambio climático. La velocidad con la que la 
biotecnología se ha desarrollado en los últimos años ha provocado que buena parte de los planes de 
estudio de las carreras relacionadas con la Biología hayan quedado desfasados respecto a ciertas 
aproximaciones experimentales. Incluso aquellas carreras que surgieron para paliar en cierta medida 
estas carencias adolecen a veces de la falta de una visión integradora entre la perspectiva biológica y la 
informática. 

 Esto conlleva que los nuevos graduados que comiencen sus carreras investigadoras o laborales 
en el campo de la Biotecnología (vegetal) tengan que iniciar un reciclaje formativo, incluso antes de 
comenzar su desempeño profesional. Desde este punto de vista se hace necesaria una aproximación de 
los alumnos a los fundamentos y técnicas de estas disciplinas, que sin duda les servirá para completar 
sus conocimientos y facilitar la comprensión de las mismas, así como vislumbrar la aplicación futura de 
estas metodologías. Esto no debe fomentarse sólo desde las labores de enseñanza del profesorado, sino 
que se han de establecer las herramientas para que el alumno sea capaz a posteriori, de autogestionar la 
adquisición de nuevos conocimientos y capacidades en estos campos. No debemos olvidar en este 
sentido que una de las principales funciones del profesor universitario es posibilitar, facilitar y guiar al 
alumno para que pueda acceder intelectualmente a los contenidos y prácticas profesionales de una 
determinada disciplina.  

El objetivo fundamental de esta propuesta se encuentra en el acercamiento por parte de los 
alumnos de titulaciones relacionadas con la Biología, a los fundamentos y técnicas biotecnológicas 
recientes, mediante la preparación de comunicaciones para un Congreso. La finalidad es la mejora del 
aprendizaje autónomo basado en problemas, y la generación de las capacidades o habilidades necesarias 
para facilitar un futuro trabajo en estos campos, tales como la autogestión para la adquisición de 
conocimientos científicos, el intercambio de información, la capacidad de gestionar los recursos 
bibliográficos, la capacidad de preparación, exposición pública y defensa de un trabajo científico, la 
capacidad de síntesis, y el uso y comprensión del inglés científico, a la sazón lengua utilizada en todos 
los eventos de esta índole. Por otro lado, la simulación de un congreso, en sí mismo, creemos que es una 
actividad formativa y original, dado que no existen experiencias similares en estos Grados. 

 

2. Organización de las jornadas  

El procedimiento empleado para la consecución de los objetivos propuestos, ha consistido en la 
realización de unas Jornadas, a modo de “Workshop” o encuentro científico. En ellas participarán 
alumnos de asignaturas del Grado en Biología (Fisiología Vegetal y Fisiología Vegetal Aplicada) y del 
Grado en Biotecnología (Fisiología y Biotecnología Vegetal). La Fisiología Vegetal es una asignatura 
anual de tercer curso, mientras que Fisiología Vegetal Aplicada (cuarto curso) y Fisiología y 
Biotecnología Vegetal (tercer curso) son asignaturas de segundo cuatrimestre. Debido a la temporalidad 
de las asignaturas, se plantea iniciar el proyecto en enero,coincidiendo con el inicio de las clases del 
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segundo cuatrimestre. Se trataría de una actividad voluntaria (aunque recompensada con nota), siendo 
los estudiantes tutorados por un profesor, lo que permitiría una comunicación fluida durante todo el 
proceso. Además, los participantes recibieron información sobre el manejo de bases de datos “on line” 
y selección de bibliografía, y también se habilitó un foro para la resolución de dudas. La organización 
de las Jornadas constó de las siguientes etapas:  

1. Presentación de la actividad en el aula y campus virtual 

2. Inscripción mediante Microsoft Forms 

3. Creación de un equipo en Teams y publicación de una rúbrica. 

4. Elección del artículo por los alumnos 

5. Envío del póster 

6. Selección de las comunicaciones orales por la comisión de profesores 

7. Desarrollo de las Jornadas 

8. Encuesta de valoración 

 

Figura 1.  

Cartel divulgativo de las Jornadas 
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En cuanto a la difusión de las Jornadas, se hizo a través de cartelería (Fig. 1), de la página web 
de la Universidad de Oviedo (DUO) y cómo no, de las redes sociales, como Twitter. Además, se 
colaboró con eventos internacionales como el Día de la Fascinación por las Plantas.  

Cada participante tuvo que elegir un artículo científico sobre últimos avances en investigación 
en plantas, publicado en revistas de cierto impacto, en los últimos cinco años. El alumno decide si opta 
a exposición oral, caso de ser seleccionado su trabajo, por el Comité Científico. La temática de los 
trabajos se consensuó dentro de los siguientes ámbitos científicos: Desarrollo vegetal, Biotecnología 
vegetal, Transcriptómica y proteómica, Tolerancia al estrés biótico y abiótico, Fotosíntesis y 
Reproducción, fructificación y tecnologías post cosecha. Los alumnos que lo desearon, recibieron 
asistencia del profesorado, para preparar las sesiones orales, que presentaron en un tiempo máximo de 
8 minutos, con 5 minutos adicionales para el turno de preguntas, en un aula de dimensiones adecuadas 
al número de participantes, de la Facultad de Biología.  

Con la intención de dotar de la mayor objetividad posible a la evaluación de nuestro proyecto, 
y hacer un adecuado seguimiento, se propuso realizar un control personalizado de los alumnos 
participantes. En primer lugar, se realizó una valoración previa de los conocimientos y experiencia de 
los alumnos sobre los contenidos que se pretenden abordar. Esta evaluación será la referencia que se 
comparará con una evaluación final de conocimientos tras las Jornadas, y que nos ayudará a precisar el 
grado de aprovechamiento por parte de los alumnos, de las actividades realizadas. Estas evaluaciones se 
llevaron a cabo mediante un cuestionario disponible en el Campus Virtual. Al mismo tiempo, se usó el 
espacio en el Campus Virtual y/o Teams y el foro para supervisar la marcha de las actividades. 
Adicionalmente, se realizó un cuestionario a través del Campus Virtual o Teams para que los alumnos 
puedan expresar su opinión sobre las tareas planteadas, y grado de satisfacción con la iniciativa. Por otra 
parte, las comunicaciones presentadas durante las Jornadas, en formato científico, fueron evaluadas para 
poder realizar un seguimiento de la adquisición de capacidades, detalladas en la propuesta inicial, por 
parte de los alumnos y del cumplimiento de los objetivos marcados. Esta evaluación, que tendrá en 
cuenta tanto la presentación de los pósteres como las comunicaciones orales, se hará mediante el diseño 
y empleo de una rúbrica (que se definirá de forma consensuada entre todo el equipo, y a la que los 
estudiantes tendrán acceso desde el inicio del curso para realizar una autoevaluación autónoma de su 
evolución), y hará especial énfasis en el formato, la capacidad de síntesis, y la capacidad de discusión 
crítica de los contenidos presentados. Los parámetros seleccionados para evaluar el proyecto son los 
siguientes (porcentaje asignado a cada parámetro para la evaluación): a) participación de los alumnos 
en cada una de las actividades, tanto virtuales como presenciales (=25%), b) calidad de las 
intervenciones en las actividades presentadas, así como el formato, la síntesis y el contenido de las 
comunicaciones presentadas (mediante rúbrica) (=25%), c) valoración de las fuentes de información que 
hayan usado los grupos para la elaboración de sus comunicaciones (impacto, novedad, …), así como la 
compresión del material usado para las comunicaciones (=25%), y evaluación previa y final de 
conocimientos y capacidades (cuestionarios personalizados) (=25%).  

Los alumnos de las asignaturas de Fisiología Vegetal, y Fisiología Vegetal y Biotecnología, que 
presentan solo póster, podrán añadir hasta 0,6 puntos sobre la nota del curso, y hasta hasta 1 punto, si 
además la comunicación es seleccionada para exposición oral. Recordad que para aprobar la asignatura 
es necesario alcanzar en teoría un mínimo de 4 puntos sobre 10 (por debajo de esa nota no se podrá 
aprobar la asignatura, aunque se haya participado en las Jornadas). En el caso de los alumnos de la 
asignatura de Fisiología Vegetal Aplicada, se puntúa acorde a lo que figura en la guía docente, 
representando la actividad un 25% de la nota final.  

 

3. Resultados 

Las Jornadas se celebraron a finales de los dos cursos académicos, en el mes de abril. Las 
comunicaciones en forma de póster se expusieron durante una semana, en paneles situados en el hall de 
la facultad (Fig.2), acordando con los alumnos una franja horaria para ser interpelados por el resto de 
participantes, y no interferir con el resto de deberes académicos. Por su parte, las comunicaciones orales 
se concentraron en una tarde, como se detalla en la tabla 1.  
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Tabla 1.  

Cronograma de las sesiones orales         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 
 
 
 

Figura 2.  

Exposición de posters. 

 

 

Hora Actividad 

14.45h a 15.00h Registro y entrega de documentación 

15.00h Charla invitada I 

15.15h a 16.30h Exposiciones estudiantes I 

16.30h a16.50h Coffee break 

16.50h Charla invitada II 

17.05h a 18.20h Exposiciones estudiantes II 

18.20h Charla de clausura 

18.35h Entrega de certificados y premios 
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Los resultados obtenidos de las encuestas, sobre diferentes aspectos de las Jornadas, revelaron 
un aumento del interés del alumnado en este tipo de actividades pasando del 40 al 63% la participación 
registrada, así como en la modalidad oral, elegida por casi el doble de alumnos en el segundo año 
respecto al primero (Fig. 3). En cuanto a la puntuación otorgada por el alumnado sobre la información 
dada por el profesorado para afrontar las tareas, la organización de las sesiones orales y la organización 
en general, los datos han sido bastante satisfactorios, superando también los del segundo año a los del 
primero (Fig. 4).  

 

Figura 3.  

Participación del alumnado según tipo de exposición 

 

                            
 

Figura 4. 

Valoración otorgada por el alumnado sobre las Jornadas. 
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Los alumnos demostraron en todo momento un alto grado de compromiso con su participación en las 
Jornadas, y también durante el espacio más lúdico, como la pausa entre sesiones, en el que aprovecharían 
para reponer fuerzas e intercambiar impresiones (Fig. 5). Al finalizar las Jornadas, los participantes 
recibieron un certificado de asistencia oficial, emitido por el Comité organizador (Fig. 6). Como 
novedad del segundo año, los alumnos votaron al mejor poster (Fig. 6) y a la mejor sesión oral.  

 

Figura 5.  

Alumnos disfrutando de la pausa entre sesiones  

 

                                 
      

Figura 6.  

Acto de entrega de diplomas 
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Figura 7. 

Elección del mejor poster. a) Votos emitidos; b) Imagen del poster seleccionado 

 

        
 

4. Retos de futuro de las jornadas.  

Desde un punto de vista organizativo, en el futuro, y a tenor de la experiencia, se debería insistir 
en dos puntos importantes, como son la búsqueda de financiación externa, dado lo exiguo de la 
aportación de la Universidad, y también un calendario que concilie a todo el alumnado participante. En 
cuanto a la financiación, debemos resaltar y agradecer el compromiso mostrado por la empresa Dismed 
S.L., gracias a lo cual se han podido llevar a cabo acciones propias de un evento de este tipo, como el 
catering de la pausa o las tarjetas identificativas de los participantes, gastos todos ellos que solo con la 
financiación oficial del proyecto no sería asumible. 

Los resultados del proyecto se difundieron en las Jornadas de Innovación Docente 2023, 
organizadas por la Universidad de Oviedo, y en 2022 se editó el libro “Resúmenes de las I Jornadas 
sobre últimos avances en investigación en plantas” (Fernández y Alvarez 2022). 

 

5. Impacto esperado de los resultados 

La metodología planteada es exportable a cualquier materia que use el método científico, 
permitiendo procesos multidisciplinares en los que los alumnos se acercan a conocimientos que no son 
los propios de la carrera que estudian. Uno de los enfoques centrales de este proyecto consiste en mostrar 
a los alumnos la eficacia del trabajo colaborativo en la actualización de conocimientos en áreas de rápido 
avance tecnológico. En este sentido, la experiencia es transferible a otras ramas científicas. Los 
resultados obtenidos en el segundo año de proyecto, reflejan la consolidación de la propuesta, y nos 
lleva a considerar que sea una actividad que pueda formar parte de la planificación de la asignatura. 

La celebración de estas Jornadas ha servido para que los alumnos adquieran no solo 
competencias propias de la materia, en este caso sobre los últimos avances en investigación en plantas, 
sino también una serie de destrezas transversales como puede ser aprender de forma autónoma, adquirir 
capacidad de análisis y síntesis, transmitir la información de forma efectiva y clara, desarrollar un 
espíritu crítico que conduce al debate de ideas mediante argumentos sólidos y basados en evidencias 
científicas, y entrenar el trabajo colaborativo. 
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