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1. Introducción y marco teórico 

En las últimas décadas, numerosas universidades dentro y fuera de nuestras fronteras han 
experimentado la idoneidad de la utilización de material cinematográfico, documentales y películas 
para facilitar el acceso al conocimiento histórico (Caparrós, 1997; Leet & Houser, 2003). No solo en 
líneas generales sino también en aquellas aspectos más concretos como puede ocurrir con el área de 
conocimiento de Historia e Instituciones Económicas (Estapé-Triay, 1999; Barquín, 2003). Esto no 
solo ocurre en el ámbito audiovisual, sino también con otros productos culturales vinculados a la 
literatura (Medina-Albaladejo & Calatayud, 2016; Gómez-Martín & Cañal-Fernández, 2022;), el arte 
(Barquín et al., 2018; Heredia, 2018; Iriarte, 2018) o la música (Tinari & Khandke, 2000; Allende 
Portillo, 2010;). Prueba de ello es el creciente protagonismo que cobran estos recursos didácticos en el 
aula de Historia Económica, especialmente a raíz de la aplicación del EEES puesto que permiten no 
solo implementar las clases expositivas por parte del profesorado, sino también ofrecer un material de 
apoyo atractivo que despierte la atención del alumnado. 

En este sentido, es Salvador Estapé-Triay (1999: 80) quien mejor resume las imbricaciones 
existentes entre los materiales fílmicos y la sociedad del siglo XXI al indicar que “vivimos en un 
mundo dominado por las imágenes, donde el cine y la televisión ayudan a conformar en la gente su 
idea de pasado”. Y precisamente este es el motivo por lo que el discurso visual contribuye a realizar 
una representación (detalle importante) del conocimiento que se tiene del pasado. De hecho, es esta 
función figurativa del cine y no su posible uso como fuente histórica, a la que presta atención el 
presente trabajo; circunstancia que, por otra parte, salvaguarda el aparato teórico y metodológico del 
debate postmoderno acerca del valor de la narración fílmica para representar la realidad (Cfr. 
Robenstone, 1997). 

No obstante, atender desde nuestra posición como profesores de historia económica a 
discusiones epistemológicas como la que tiene cabida entre los conceptos de realidad, verosimilitud, 
representación o ficción (Cfr. Waugh, 1984; White, 2011) no es el único de los obstáculos. El bagaje 
cultural y audiovisual del alumnado, por regla general, es otra de las cuestiones que tenemos que 
contemplar (Barquín, 2003). Igual ocurre con la propia programación del curso académico y la 
comprimida guía docente que debe proporcionarse, motivo por el cual el proyecto de investigación 
desarrollado no se centra en el análisis de películas o series completas si no en escenas concretas. En 
definitiva, breves fragmentos que, para suplir los dos primeros obstáculos, deben ir acompañados de 
una advertencia por parte del profesorado de que se trata de un producto cultural y, por tanto, subjetivo 
(Zallo, 1988) y de una síntesis del material original que permita al alumnado contextualizarlo en su 
justa medida. 

 

2. Objetivos del proyecto 

Por todo ello, los objetivos de este proyecto de innovación y mejora docente parten de una 
premisa bidireccional. De un lado, demostrar la utilidad del conocimiento histórico, en concreto de la 
Historia Económica, para interpretar la realidad del momento. Y, de otro, ejemplificar como los 
productos culturales, consumidos por todos los agentes implicados de forma diaria, se construyen 
sobre ese mismo conocimiento histórico. Es decir, estamos rodeados de contenido histórico, tan solo 
hay que tener el conocimiento y las claves para interpretarlo. 
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Así, los propósitos principales de este proyecto giran entonces en torno a cuatro ideas matriz:  

1. Intensificación. En concreto del conocimiento vinculado al contenido teórico de la asignatura, 
observando de forma visual múltiples perspectivas de la realidad histórica, así como aquellas 
dimensiones —sociales, políticas, religiosas, culturales y, sobre todo, económicas— en las que 
interfirieron los acontecimientos históricos. 

2. Motivación. Un factor sumamente importante para el buen desarrollo del aula y la adquisición 
de los contenidos mínimos de la asignatura. 

3. Estimulación. También se pretende demostrar al alumnado que están rodeados de referentes 
históricos a cuyos significados solo pueden acceder mediante el conocimiento y que este a su 
vez puede ser una herramienta que les incité a un aprendizaje desde el interés y el 
descubrimiento. 

4. Satisfacción. Asociada a la idea de que este proyecto no solo puede ayudar a superar la 
evaluación de la asignatura sino también a concluirla de una forma satisfactoria para todos los 
agentes del aula. 

3. Metodología del proyecto 

3.1. Caracterización del grupo 

El presente texto parte entonces de la propuesta y los resultados de un proyecto de innovación 
y mejora docente titulado “Historia Económica TV. El uso de productos culturales audiovisuales para 
comprender la asignatura de Historia Social y Económica del Mundo Contemporáneo” (Ref. sol-
202200229814-tra) aprobado para su implantación en el curso académico 2022-2023 en el grupo 
correspondiente a la asignatura de Historia Social y Económica del Mundo Contemporáneo en la 
Universidad de Cádiz en su sede de Algeciras. Esta es una asignatura obligatoria de primer curso que 
se imparte conjuntamente en el grado de Relaciones Laborales y Recursos Humanos y en el PCEO de 
Derecho y Relaciones Laborales y Recursos Humanos. 

 

Tabla 1 

Descripción del grupo participante en el proyecto 

 

 
 

3.2. Cronograma y sesiones 

La asignatura sobre la que se implantó este proyecto consta de 24 sesiones, programadas para 
los miércoles y jueves, de una duración de dos horas cada una. Así mismo, el temario se divide en 6 
temas, por lo que a cada uno de los temas se le ha asignado 4 sesiones. Esto permite que las tres 
primeras sesiones de cada tema tengan un contenido esencialmente teórico, mientras que en la cuarta 
predomine el contenido práctico. Esta división no solo es flexible sino también permeable, lo que 
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permite tanto estructurar el contenido con antelación, como poder asumir sin perjuicio las diferentes 
contingencias que a lo largo de un cuatrimestre puedan surgir. 

Teniendo en cuenta esta planificación, el proyecto “Historia Económica TV. El uso de 
productos culturales audiovisuales para comprender la asignatura de Historia Social y Económica del 
Mundo Contemporáneo” se organizó en torno a cinco sesiones (véase Tabla 2) —concretamente la 8, 
12, 16, 20 y 24— y a la semana que les sigue. 

 

Tabla 2 

Cronograma de la asignatura y del proyecto de innovación 

 

 
Nota. S = Sesión; T = Sesión Teórica; P = Sesión Práctica; E = Entregable; PINN = Proyecto de 
Innovación; a = primera parte del entregable; b = segunda parte del entregable; Ex = Evaluación final. 

En definitiva, según esta distribución la profesora contó con 18 sesiones teóricas y 6 prácticas 
para desarrollar una serie de actividades vinculadas con el proyecto de innovación (descritas a 
continuación); mientras que la participación del alumnado se concretó en la realización de 5 tareas 
divididas en dos entregables cada una. En este sentido, las y los participantes en el proyecto 
dispusieron de tres sesiones —en una horquilla temporal de dos semanas como mínimo—, para 
preparar la primera parte del entregable (a) y dos sesiones más —una semana— para realizar la 
segunda parte (b). 

 

3.3. Desarrollo del proyecto 

• Sesiones teóricas 

Durante las sesiones teóricas (T), ha sido en la profesora sobre la que ha recaído el peso del 
proyecto. Así durante la clase expositiva, ha podido intercalar como material de apoyo —junto con 
otro tipo de prácticas de variada tipología que acompañan las explicaciones como fotografías, 
ilustraciones, mapas históricos, gráficas y tablas de datos, etc.— varias escenas de películas y series de 
televisión (incluso de algún documental) entre uno y tres minutos de duración. El corto visionado 
permite comprender de una forma rápida y eficaz los efectos que tuvieron sobre la sociedad ciertos 
acontecimientos históricos en clave económica. 

Así, con cierta flexibilidad y dependiendo del transcurso de la sesión, al menos durante todo el 
cuatrimestre el alumnado de la asignatura ha llegado a visualizar más de 18 escenas —mínimo una por 
sesión— de muy variada índole: desde ver (en la sesión T1.2) cómo se trabaja el algodón en las 
primeras máquinas mecánicas (¿Qué hizo la revolución industrial por nosotros?, BBC, 1 y 2); 
comprender (T1.3) el miedo que causaba a los primeros usuarios del ferrocarril viajar a una velocidad 
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de 45 km/hora (Victoria [Goodwin, 2016, 1x7]); o entender (T4.1) el sentimiento de humillación que 
causó en el pueblo alemán el artículo 231 del Tratado de Versalles, por el cual Alemania se veía 
obligado a asumir la culpabilidad de la Primera Guerra Mundial y pagar cuantiosas reparaciones (Las 
aventuras del joven Indiana Jones [Lucas, 1992, 2x18]), por ejemplo. Aspectos todos vinculados a 
cuestiones técnicas o emocionales que, igual de otra forma, no podrían llegar a entender. 

• Sesiones prácticas 

Durante las sesiones prácticas, entre otro tipo de actividades que el alumnado cometió para 
adquirir las competencias asociadas a la asignatura, se ha dedicado un cuarto de sesión (30 minutos) a 
realizar un ejercicio concreto sobre una o dos escenas de una película o serie de televisión 
determinada. 

El ejercicio consistió en visualizar un contenido, elegido previamente por la profesora, sobre 
el cual el alumnado debía de contestar a una serie de preguntas asociadas al material audiovisual que 
les permita profundizar en el objetivo de la actividad. 

 

Tabla 3 

Resumen de las actividades propuestas en las sesiones práctica 

s 

 
 

• Entregables a 

En cuanto a la actividad propia del alumnado, su tarea se divide en dos partes. En esta primera 
actividad, las y los alumnos deben escoger una escena de alguna película o serie de TV cuyo contenido 
acompañe a cada uno de los primeros cinco temas de la asignatura. El tema 6, por cuestiones de 
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tiempo, quedó excluido del conjunto de actividades realizadas por el alumnado. Así, cada participante 
tuvo que seleccionar una escena, de una duración comprendida entre 1 y 3 minutos, compartirla con el 
resto de sus compañeros a través de un foro habilitado en el perfil del campus virtual de la asignatura, 
denominado ‘Videoteca’, y rellenar una ficha en la que se describe el material seleccionado y se 
explican las motivaciones de su elección. 

Como condición previa se había permitido la posibilidad de que se repitan película/serie de 
TV, pero no la misma escena. Esto condicionó a cada uno de los participantes a atender y visualizar el 
trabajo de sus compañeras y compañeros con anterioridad a la realización del suyo propio. 

Para la ejecución de esta tarea dispusieron de dos semanas una vez que se diera por concluido 
el tema correspondiente en las sesiones expositivas y práctica del aula. 

Entregables b 

Posteriormente a la realización de esta actividad, los estudiantes tuvieron una semana más para 
visualizar a través del foro las escenas compartidas por los demás y dejar un breve comentario sobre lo 
que habían visto: lo que les había parecido, el significado que le atribuyeron o lo que les sugirió. 

 

4. Resultados 

El proyecto ha contado con un elevado nivel de participación entre el alumnado asiduo a las 
sesiones del curso. De las 24 alumnas y alumnos matriculados en la asignatura al comienzo del 
cuatrimestre, la asistencia continuada se ha mantenido en torno al 68% y el seguimiento del proyecto 
de innovación entre estos ha sido del 97,5%. 

 

Tabla 4 

Descripción del nivel de seguimiento de las tareas propuestas 

 

 
 

Igualmente, el desarrollo del proyecto ha permitido que el alumnado acceda al visualizado de 
hasta 78 escenas de 64 películas o series de televisión —el diferencial se debe a que varias películas 
(El joven Karl Marx, Tiempos Modernos o Danzad Malditos) fueran utilizadas en más de una 
ocasión—. 

Por otra parte, más allá de los resultados ligados al contenido del proyecto, también se ha 
podido comprobar mediante la realización de una encuesta inicial y otra final cómo este mejoró 
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sustancialmente la percepción que el alumnado tenía sobre la asignatura y las disciplinas ‘Economía’ e 
‘Historia’, que la componen. 

 

Figura 1 

Percepción de la asignatura antes y después de su realización 

 

 
 

Además, a la par que mejoraba su percepción de la asignatura, también se modificó su opinión 
acerca de su utilidad y acceso. De hecho, a las preguntas sobre qué grado de identificación mantienen 
con las siguientes afirmaciones (tabla 5), una vez finalizado el curso su apreciación había mejorado. 

 

Tabla 5 

Afirmaciones que el alumnado debía valorar según su grado de identificación 
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Figura 2 

Grado de identificación con afirmaciones negativas antes y después de su realización 

 

 
 

Igualmente, tanto de cara a su futuro próximo en la realización de estudios de grado, como en 
lo que a su realidad concreta se refiere, el proyecto de innovación les ayudó a mejorar su opinión 
acerca de la utilidad que tuvo este para entender otras asignaturas, así como para comprender un poco 
mejor el mundo que les rodea e interesarse por el presente histórico. 

 

Figura 3 

A las preguntas sobre si el proyecto de innovación les ha resultado de utilidad para… 

  

 
Nota. Siendo 1 la nota más baja/completamente en desacuerdo y 5 la más alta/completamente 
de acuerdo). 
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Por otra parte, el alumnado durante la ejecución del proyecto de innovación se ha encontrado 
con diversas dificultades a las que tuvo que hacer frente de forma autónoma (aunque orientados por la 
profesora) vinculadas con la búsqueda de materiales audiovisuales y la selección de los contenidos, de 
un lado, y con procedimientos tecnológicos de otro —grabar una escena, subirla al campus virtual o 
comprender la dinámica del foro de participación—. 

No obstante, y a pesar de esta problemática, a la pregunta sobre la valoración global que les 
mereció el diseño y ejecución del proyecto de innovación, las y los participantes de este, le dieron una 
nota media de: 8,24.  

 

Figura 4 

Desglose de las valoraciones recibidas en la valoración final del proyecto 

 

 
 

Una valoración francamente positiva que también se ve reflejada en los comentarios que el 
alumnado dejó reflejados en las observaciones de las encuestas. Es más, la tónica general, en este 
sentido, ha sido de sorpresa ante el interés que había despertado en ellos mismos la asignatura puesto 
que en un principio consideraban que iba a ser muy diferente. 

 

5. Conclusiones 

En definitiva, los resultados cuantitativos y cualitativos sobre el impacto del proyecto 
permiten ser optimistas en lo que a la aplicación de este y a la implicación del alumnado se refiere. De 
hecho, se percibe un importante incremento del interés de los estudiantes por la asignatura y los 
objetivos que persigue. Además, la metodología aplicada ha conseguido traspasar las aulas y les ha 
proporcionado un bagaje cultural muy adecuado para los jóvenes de su edad. 

Cabe destacar, además, la elevada cantidad de escenas visionadas y películas/series de 
televisión empleados durante el curso puesto que han resultado ser un material de gran efectividad en 
la compresión de contenidos de historia económica entre un tipo de alumnado especialmente 
predispuesto a este tipo de medios. 

Finalmente, siendo conscientes de las opciones de mejora —especialmente en lo que al ámbito 
tecnológico o el espíritu crítico se refiere—, el grado de satisfacción alcanzado por todos los agentes 
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del aula implicados, tanto por la profesora como por el alumnado, anima a repetir el proyecto en 
cursos siguientes aplicando todos los ajustes necesarios 

.  
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