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la perspectiva de género. La experiencia desde la narrativa de una maestra
de educacion primaria

Katya Bonelo Morales' y Victor Amar Rodriguez’
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1. Introduccion

Internet es hoy dia un medio de comunicacion e informacion con un papel indispensable en la
vida de la ciudadania. Su empleo supone que las edades de nuestro alumnado sean cada vez mas
tempranas, aspecto que supone un reto para la docencia. Internet y las Redes Sociales entretienen, nos
hacen conectar, identificarnos con perfiles, etc. y todo ello afecta al progreso, a la creacion, y al trabajo
de la personalidad mediante el crecimiento de la vulnerabilidad psicologica. En este sentido,
encontramos la necesidad de educar para un uso correcto de Internet y Redes en un contexto en el que
el posicionamiento femenino se sittia a la orden del patriarcado y en el que la mujer lucha contra la
fuerza de los modelos concebidos y aceptados. En correspondencia, apreciamos la Cultura de Paz como
punto de partida que presenta la oportunidad de ofrecer un aprendizaje basado en la Educacion para la
Paz, la Educacion en Valores, en el desarrollo de convivencias positivas y en el trabajo de la
Educomunicacion desde la perspectiva de género para la coeducacion.

Educar para la Paz permite que el alumnado incorpore en su vida académica y personal una
cultura civica de conocimientos renovados y comportamientos actualizados que permitan una correcta
participacion en la sociedad, por lo que comprendemos que la paz es en si misma una finalidad esencial
del derecho a la educacion (Tuvilla, 2004).

2. Cultura de paz y educacion

La historia de la humanidad tiende a definir culturalmente el concepto de paz como el hecho
contrario a la guerra. Cominmente el término paz y la Cultura de Paz mantienen sus inicios y
significados en la oposicion a lo que significa conflicto. La cultura como tal puede definirse como “un
complejo de conocimientos, creencias pensamientos, actitudes morales que el hombre emprende como
parte de una sociedad” (Tylor, 1971, como se cité en Sanchez, 2015, p.64).

Sin embargo, nuevos pensamientos y posicionamientos provocan que la UNESCO determine
que sera en el pensamiento humano donde se desarrollen baluartes de paz, por lo que las escuelas juegan
un papel esencial en el trabajo de Cultura de Paz. En este sentido, Tuvilla (2004) afirma que la paz es
una finalidad esencial del derecho a la propia educacion ya que esta ha de ser democratica.

Por ello, se considera relevante el hecho de que la educacion sea la principal herramienta para
poder formar a la ciudadania en términos de No Violencia. En este sentido, es imprescindible reconocer
que “la formacion de una ciudadania democratica y participativa es uno de los elementos basicos de la
Cultura de Paz” (Tuvilla, 2004, p. 81), pues esta pertenece a un espacio en el que el conflicto es
inherente, o, dicho de otro modo, “una realidad de la vida” (Floyer, 1993, p.6).

- 469 -
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3. Género y educomunicacion

La guia y ensefianza ante el fenomeno de Internet provoca que conocer la forma en la que
funciona en nuestro alumnado y cuéles son los aprendizajes sobre género que se desarrollen en Redes
Sociales sean tematicas vigentes desde la perspectiva de la educomincacion, una educacion para y en
comunicacion (Amar, 2008).

La sociedad ha normalizado el uso de TIC e Internet, pero no supone que deba normalizarse la
percepcion de la mujer, pues las conductas y el papel de la figura femenina tienden a depender de
herencias culturales. Son expresadas, publicadas y compartidas gracias a las Redes Sociales, aspecto
que podria definirse de libre eleccion, pero que merece una atencidn necesaria debido a las
consecuencias que conlleva la normalizacion de determinados comportamientos.

Por consiguiente, se destaca la exposicion del amor romantico, un amor con un discurso que
sigue vigente, concretamente en adolescentes (Blanco, 2014). El sentimiento y la pasion seran claves
para poder ser felices y la figura de la mujer y no poseen una base equitativa, pues emocionalmente crea
dependencia hacia la figura masculina. Del mismo modo, se mencionan las criticas que reciben muchas
mujeres sobre contenido publicado en Redes Sociales, aspecto apreciable en Instagram o TikTok, pues
diariamente millones de mujeres postean contenido que es comentado por personas que tienden a no
mostrar su identidad.

4. Metodologia

La metodologia escogida para el desarrollo del estudio es la narrativa. Su eleccion se debe a que
se conoce como una accion que traspasa la recogida de informacion para trabajar una interpretacion de
esta. El método permite comprender realidades desde otras perspectivas, creencias y pensamientos a
partir de una visidn comprometida, pues la voz de la metodologia es en si misma un camino que permite
conocer a través de la palabra (Amar, 2018).

Emplear la investigacion cualitativa como identidad propia (Bolivar, 2012) posibilita
comprobar que en el mundo docente podemos encontrar vivencias relacionadas o experiencias similares
de las que debatir para obtener conclusiones o prospectivas (Marti-Puig, 2020). Del mismo modo, el
método posee como caracteristica la ética y confidencialidad como elemento esencial durante el
desarrollo del estudio. Implica apreciar al participante como sujeto de derechos, por lo que acceder a las
narraciones como conocimientos sera clave para comprender el procedimiento metodolédgico (Rivas, et
al., 2021).

5. Objetivo, entrevista e informante

El objetivo de caracter general de la investigacion se encuentra en conocer y comprender
como se trabajan y emplean las tecnologias en las aulas atendiendo a la coeducacion y a su relacion
con el trabajo de la Educacion Emocional en el uso de las Redes Sociales.

Del mismo modo, los objetivos de caracter especifico son los siguientes:

0O.E.1: Analizar las posibilidades de desarrollo de una Cultura de Paz para guiar al alumnado al
buen uso de Redes Sociales.

0.E.2: Estudiar como la Cultura de Paz se relaciona con la Educacion en Valores, resaltando la
importancia de la Educacién para la Paz en el uso de TIC.

0.E.3: Identificar la presencia de formacion tecnologica en el profesorado y la preparacion
inicial docente en con relacion al trabajo de la Educacion para la Paz.

0O.E.4: Determinar los riesgos que supone un mal uso de Internet en menores a través de
conductas que puede desarrollar el alumnado.

- 470 -
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De este modo, teniendo en cuenta que uno de los principales fines de toda investigacion
cualitativa es el acceso a experiencias (Kvale, 2011), se opta por seleccionar la entrevista cualitativa
como técnica de recogida de informacion, pues con su uso es posible prestar mayor atenciéon a las
narraciones (Rubin y Rubin, 2005), permitiendo establecer didlogos con confianza (Conrado y Henao,
2020).

Sobre la informante, es una docente de Educacion Primaria comprometida con su labor
académica con veinte los afios dedicados a su profesion. Una maestra que es tutora de 5.° de Educacion
Primaria y que ha desarrollado un proyecto coeducativo mediante el analisis de publicaciones y
comentarios de figuras femeninas la Red Social Instagram.

6. Resultados obtenidos

La investigacion se establece por una serie de nucleos de sentido que abordan tematicas en las
entrevistas. Estos “no buscan la sistematizacion de experiencias, sino recuperar los sentidos que en ellas
emergen” (Misischia, 2020, p.72), consideracion a partir de la subjetividad. Para las cuatro entrevistas
se plantearon tematicas de las que, posteriormente, se elaboraron nucleos de sentido que no deben
comprenderse como neutrales u objetivos (Bustelo y Miguez, 2020).

Para el andlisis de datos cualitativos empleamos el modelo de Miles y Huberman (1994, como
se citd en Rodriguez-Gomez y Gémez-Ruiz, 2010), teniendo en cuenta que las tareas no siguieron un
transcurso lineal debido a intereses y necesidades del estudio.

De este modo, se ofrecen los resultados detallados, cinco niicleos de sentido representados por
su titulo, seguidos de la narrativa de la participante y el analisis reflexivo.

6.1. Nucleo I: Vocacion docente

“Cuando era pequefia jugaba a ensefiar a mis mufiecas y a mis hermanas como si fuese
maestra. Con el tiempo yo sentia aquello como algo mas que un juego, queria hacer eso el resto de
mi vida, hacerlo para vivir, para disfrutar trabajando.”

(Analisis) Escoger el mundo de la docencia como profesion se convirtido en sinonimo de
madurez. Durante su infancia, comprendia que la ensefianza era un juego con el que pasar el tiempo,
pero conforme las experiencias avanzaron, encontr6 en la educacion algo mas que una profesion,
esto es, un disfrute y una vocacion.

“Soy tutora de 5.° y no cambiaria mi profesion. Pienso que esta labor debe realizarse porque
se sienta y porque se haga desde el alma. Educar no es un juego, es una labor que ha de realizarse
desde el amor.”

(Analisis) El valor aportado a la ensefianza se relaciona con la vocacion. Con ello, la
predisposicion e inclinaciéon de maestros conforman elementos claves para que la formacion se
desarrolle. En este sentido, la vocacion puede determinar la eficacia de la labor educativa con
relacion al trabajo con alumnado, por lo que se esta ha de ser esencial, anteponiendo el gozo por la
labor a la profesion.

6.2. Nucleo II: preparacion tecnologica inicial

“Estudié hace mas de veinte afios, aprendiamos con los recursos que habia. Las eras iban
cambiando y con ello, yo iba avanzando a la hora de emplear una maquina de escribir a un
ordenador. Se empleaban proyectores o diapositivas para ensefiarnos. Todo era innovador, incluso
sacar fotografias en las aulas.”

(Analisis) La formacion tecnoldgica inicial es apreciada por nuestra informante como una
oportunidad de aprendizaje y avance acorde a la época en la que se sitia su periodo académico. Se
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destaca la evolucion de la escritura a maquina a la escritura a ordenador o el empleo de proyectores
de imagenes como método innovador.

“Si tuviera que decirle a mi yo de Magisterio que en mis clases usaria una pizarra digital y que
con mis alumnos haria TikToks para repasar contenidos, hubiese pensado que me hablaban en otro
idioma.”

(Analisis) Mediante la narracion es posible interpretar el empleo de recursos digitales a
partir de dos vertientes. La primera, la responsabilidad de atender a las necesidades sociales que
nuestro alumnado presenta, partiendo para ello de medios atractivos e interesantes. La segunda, que
puede ser complementaria, la adaptacion docente a las renovaciones tecnologicas como beneficio
para el desarrollo de la ensefianza-aprendizaje en las aulas.

6.3. Nucleo III: educacion digital y escuela

“En el centro educativo en el que trabajo intentamos que el alumnado tome conciencia de lo que
hay tras Internet. Es una herramienta grandiosa y puede serlo para bien y para mal. El claustro se forma,
pero hay muchisimas cosas que se escapan porque parece que ellos saben mas que nosotros.”

(Analisis) El estudiantado tiende a presentar conocimientos previos sobre tecnologia y, en
muchas ocasiones, pueden ser mas profundos que los que posea el profesorado. Sin embargo, este
aprendizaje inicial no necesariamente ha de ser correcto o positivo con relacion al &mbito escolar. Desde
los equipos docentes resulta esencial ensefiar al alumnado a tomar conciencia del uso de Internet,
mostrando que nacer en una época no determina emplear medios o que sea mas sencillo comprender las
TIC orientadas a académica.

“A veces me cuesta mucho que en clase aprendan ciertas diferencias entre lo que ven en Redes
Sociales y lo que la realidad demuestra. Normalmente tienden a creer cualquier noticia, cualquier foto
o video, y es un auténtico peligro.”

(Analisis) El aprendizaje digital actual debe mostrar los aspectos positivos que conlleva el
empleo de tecnologia en los procesos de ensefanza-aprendizaje, pero también aquellos rasgos
negativos o factores de riesgo que pueden suponer un mal uso de recursos digitales o medios
tecnoldgicos, concretamente, en el mundo de las Redes Sociales. En este sentido, la Cultura de Paz
puede apreciarse desde una perspectiva en la que se muestre de qué manera actuar bien en la red,
exponiendo las diferencias entre virtualidad y realidad a partir de una Educacion en Valores.

6.4. Nucleo IIII: conflictos y coeducacion

“Muchos conflictos en clase vienen de fuera y son causa de peleas por chats. A veces discuten
porque una alumna copia a otra en TikTok. Surge fuera del cole, pero coinciden en clase y esto hay que
mediarlo en el aula para que no aumente ni en el cole ni en casa. No es tarea facil y cada vez comienzan
antes a emplear Redes Sociales. He encontrado alumnado en 1.° de Primaria que discute por como hacer
un baile de TikTok. Ha habido discusiones porque un alumno tenia un estuche de la marca de un
TikToker y otro estuche era antiguo.”

(Analisis) Los conflictos pueden surgir contextos escolares, pero también en entornos
online desde casa y trasladarse a las escuelas. Ello supone una necesidad de prevenciéon no solo
destinada al alumnado, sino a la familia y al profesorado con el objetivo de desarrollar convivencias
positivas. No debe basarse en prohibicion o control, sino en una conexion en la que se acuerden
normas democraticas y de convivencia entre escuela y hogar, creando espacios en los que el
alumnado sea consciente de las consecuencias de un mal uso de Internet y sea capaz de transformar
conflictos en aprendizajes mediante procesos de Paz y No Violencia.

6.5. Nucleo IV: perspectiva de género
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“El tema de las influencers es incontrolable. Tuve que crearme Instagram para saber de quién
hablaban en clase. El término influencer posee cantidad de significado y realmente el alumnado intenta
imitar todo lo que hagan. A veces esto termina en problemas entre ellas porque solemos encontrarlo en
las nifas.

(Analisis) La docente aporta valor y visibilidad a la Educacion en Valores, narrando que
encuentra casos de alumnas con experiencias conflictivas. Se normalizan los conflictos, pero
defendiendo la importancia de observar al alumnado, pues sus figuras son influenciables ante lo que
aprecian. Se considera esencial el trabajo de la coeducacion en las aulas para que estas actitudes
comunes se erradiquen. De igual modo, se comparte una adaptacion por parte de la labor docente al
contenido que consume su alumnado en Redes Sociales para realizar acercamientos a sus intereses,

“Hemos tenido problemas con un grupo este mismo curso. Se traté un tema delicado sobre la
autoestima de una alumna de doce afios y aprovechamos para analizar mediante comentarios en Redes
Sociales un proyecto la imagen de la mujer. Hicimos debates sobre qué esta bien, qué esta mal, qué se
espera de las mujeres socialmente y si lo que se espera es correcto o debemos normalizarlo.”

(Analisis) A partir del relato de la informante, se aprecia una gran valoracion hacia la Educacion
Emocional gracias al desarrollo de un proyecto a partir de una experiencia negativa. De este modo, se
realizd una transformacion del conflicto, analizando las causas y otros casos para debatir sobre
comportamientos y roles normalizados en la figura femenina, aspecto que formalizo6 la posibilidad de
trabajar el pensamiento critico.

7. Conclusiones

De acuerdo con el desarrollo social y cultural, actualmente somos una sociedad
caracterizada por comportamientos heteropatriarcales. El hecho de que las desigualdades sociales
contintien en todos los ambitos y que el sujeto femenino sea vulnerable en una ciudadania que se
construye y forma diariamente en comportamientos y conductas que provienen del machismo es en
parte, lo que permite elaborar un estudio centrado desde la perspectiva de género.

A través del analisis de las experiencias compartidas por la participante, es posible concluir
afirmando que la atencién mediante la coeducacion y su relacion con el trabajo de la Educacion
Emocional en el uso de Redes Sociales continta siendo un trabajo esencial en el que resulta vital
hacer hincapié a la relevancia de una ensefianza desde la Cultura de Paz que priorice un aprendizaje
justo y equitativo.

Por ello, el trabajo de la educomunicacion es esencial, al igual que lo es el trabajo de la
coeducacion en relaciéon con TIC y medios digitales. Es necesario un cambio en la forma de
enseflanza tecnologica (Ferreira y Preciosa, 2015), una transformacion que adapte la educacion a
los intereses sociales, que reconozca modelo un modelo educativo renovado. Resulta
imprescindible mostrar al alumnado la forma correcta de utilizar las Redes, actuando para que no
desarrolle comportamientos que provoquen desigualdad entre géneros, en cualquier caso.
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